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Духовный опыт
Унисон

Г.Карпинск
Навстречу весне!

Она шла легко и радостно. В каждом её движении была уверенность и особое очарование. Он спросил: 
- Куда ты идёшь так стремительно?

- Весну встречать - отвечала она с радостной улыбкой.

- Какую весну, ведь ещё морозы и недавно шёл снег?

- Разве ты не чувствуешь как жизнь просыпается? Как набухают почки, и глубоко под снегом в семенах возникает трепет рождения нового?

- Но зачем же так спешить тебе. Когда нужно, весна придёт сама.

- Мы можем опоздать. Ведь мы не всегда слышим дыхание жизни. 

- Почему ты идёшь встречать весну в горы?

- Потому, что в суете городов мы не чувствуем самого главного.

- Но мы ещё не закончили свои зимние дела.

- Придёт весна и всё смоет.

- А как же ты узнала о приближении весны?

- Я чувствую трепет приближения небывало радостного, волнующего, нового.

- И что же такого случится, если мы не встретим весну?

- Мы никогда не узнаем о той великой радости, которая наступает в миг пробуждения  и рождения новой жизни. 

- Тогда мы пойдём встречать весну вместе!
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Унисон
 г.Карпинск
Бесценный дар любви.

Часто  мы задаём вопрос многим людям: « Чего больше всего не хватает  в мире?»  И, в большинстве случаев, получаем ответ: « Не хватает любви». И в первую очередь, не хватает любви между мужчиной и женщиной, а, значит, нет или не достаточно то основание, на котором созидается семья. Если люди сходятся по любви, то куда она девается, чаще всего, в первые месяцы совместной жизни? Или её не было, или она куда-то исчезла. Когда её не было, то искать незачем. В этом случае, просто заключается гласный или негласный договор между супругами о правилах проживания и живут себе мирно, если это можно назвать жизнью. Нет радости общения, нет радости совместного труда, а главное дети рождаются не по любви.
Вспомним библейскую легенду о том, как Адам и Ева познали друг друга. А было это без Бога, так как сокрылись они от него. Но знаем мы, что Бог есть Любовь. Тогда значит, сокрылись Адам и Ева от любви и познали друг друга без любви.  Не было между ними любви и дети их не осенены  Любовью.
Не то ли самое продолжается сейчас, когда семьи создаются не по любви, и дети зачинаются без любви. Не отсюда ли всё безобразие нашего мира. Не сами ли мы утверждаем вновь и вновь древнее проклятье, не принимая любовь и не следуя ей. Мы не только не следуем любви, мы забыли о ней,  и слова -  что Любовь  порождает  жизнь и охраняет её, для нас стали пустым звуком.
Но как подтвердили наши исследования, именно Любовь и является той реальной действенной силой, которая оживляет всю нашу жизнь, начиная от клеточного уровня и до человеческих взаимоотношений. Свет Любви, пробудившийся в сердце человека,  не только очищает его душу, чувства, мысли, но и оздоравливает его тело.
Мы теперь точно знаем, что в каждом человеке есть зерно света Любви и, что этот свет, это зерно можно пробудить к жизни.  И тогда, каждый может проснуться и осознать цель и смысл своей жизни.
И тогда становится понятно, что семья необходима не только для продолжения рода и умножения человеческих особей, но для созидания Любви. И  главной задачей каждой семьи, по космическому закону, является постижение науки Любви. Учиться любить с первого взгляда, вздоха, поцелуя, прикосновения.
Учиться любить, чтобы в процесс этой благотворной учёбы вовлекались дети. Чтобы с самого момента зачатия в любви, загорался их внутренний свет.
Заходя в тёмные комнаты, мы стараемся осветить все углы и это разумно. Двигаясь на автомобиле по неведомой дороге, мы освещаем путь фарами и это правильно.  И разве не разумно, не правильно освещать жизнь и будущее своим светом, светом любви.
Но не должна Любовь, согревая, убаюкивать, а должна побуждать к жизни, к активности. Чтобы не взращивать и не воспитывать детей, а сами они росли и впитывали всё необходимое, ведомые внутренним светом.
Но расти необходимо и нам взрослым, ибо если мы не познаем сами любовь,  то не сможем принять любовь в своих детях.
Но нельзя рассудком или интеллектом познать Любовь. Любовь высочайшее чувство и недоступна она самому изощрённому уму. Значит, следует принять мир чувств, мир души, чтобы любить. Уходя в холодный рассудочный мир, мы прячемся от любви и от жизни. Но кто может  повести в мир чувств, как не женщина, ибо она наделена даром чувствовать более, чем мужчина. И сейчас Закон космический именно женщине предоставил  взять на себя миссию ведущей на пути к новому миру, к новым взаимоотношениям между мужчиной и женщиной. Но не насилием поведет женщина, а любовью.

Многие скажут: «Опять женщина!». Да! Именно женщина! Потому что, пройдя все унижения тысячелетий, прибывая под гнётом мужской власти, познав радость материнства, женщина сохранила способность любить. И теперь она уже готова принять любовь в сердце своём и повести за собой мужчину. И тогда мужчины смогут почувствовать, увидеть новые возможности, примут свой путь, своё предназначение и будут взращивать всё лучшее в женщине.
Для этого потребуется увидеть любовь друг в друге, чтобы наш внутренний свет рос, отзываясь на  внутренний свет другого. Только тогда утвердится древняя весть, в легенде о двух половинках, которые обязательно встретятся. Но для этого надо учиться любить, иначе каким светом найдут друг друга сердца и соединятся души.
Не бороться пришли мужчина и женщина между собой, сея рознь и боль в семьях своих, а учиться любить. В двух началах, в двух лучах, проходящих через них, заключено главное таинства жизни. Противоположные полюса дают ток жизни, как в электрической батарее. И всё творчество на земле проистекает под двумя лучами, между двумя противоположными полюсами. Не единство и борьба противоположностей, как утверждают философы, а единство и сотрудничество в творчестве любви. Вот истинное предназначение мужчины и женщины.
Любовь и только любовь!
Любовь, может проснуться, если мы не отринем её зов, её свет в момент первой влюблённости, не откажемся от восхищения души и сердца при взгляде на других влюблённых, не забудем тепло сердечное и трепет в груди, при встрече со своим ребёнком. Мгновение первого восхищения сердца является моментом истины, моментом пробуждения Любви, а значит светом жизни в нашем сердце. Надо только поверить, удержать этот свет и, несмотря на боль и разочарование, не дать ему погаснуть, и торжественно, с трепетом пронести его через всю жизнь, следуя зову Любви.
Если не удалось удержать, и огонь затух, закрылся пеплом, то знайте, это только видимость. Огонь любви не тухнет, мы от него отворачиваемся в боли, прячем его и не чувствуем. Если вернёмся в момент истины, как бы страшно это не казалось, почувствуем этот огонь вновь в сердце своём, сохраним его ради самих себя, ради нашего будущего, мы вновь почувствуем силу жизни. Произойдёт чудо, если не пожалеем труда и душевных сил, любовь вновь осветит и согреет нашу душу. И вовсе не обязательно сохранять этот свет ради того с кем мы претерпели разочарование. Любовь нам нужна самим для нашей жизни.
Проще, конечно, всё забыть спрятаться, скрыться. Нет любви, нет разочаровании, так не больно – но и жизни нет.
Если хотим жить, надо бороться, побеждать самого себя, искать свет любви в своём сердце.
И придёт время и каждый найдёт свою вторую половину, и тогда будем постигать все мы законы творения, ибо не одно творение не было сделано одним человеком, даже гением. Везде были мужчина и женщина, объединенные Любовью! 
Вероника Рачёва 

г. Кудымкар
В потоке жизни….

 
На пути самосовершенствования  Сердце стало для неё главным Другом и Учителем. Через Сердце она уже не раз делала Открытия. Сердце помогало  открыть двери, которые она сама когда-то закрыла….
В дошкольном детстве, когда ей было ещё всё равно кто она - мальчик или девочка, она не могла смотреть насилие, грубость, жестокость на экране телевизора. И даже, казалось бы, невинные «мультики», в которых кто-то более сильный обижает слабого, она не переносила и убегала из комнаты, пряталась за печку, закрывала уши и глаза. Это было странно, так как сама она спокойно, без слёз, можно сказать хладнокровно, переносили боль или вид крови. 
Став постарше, в школе, уже начиная чувствовать свою нарождающеюся  женскую природу, ей вдруг стали нравится книги и фильмы о войне. И хотя она всё ещё закрывала глаза и уши на страшных моментах, всё же находила в военной жизни много интересного и привлекательного. Особенно нравились рассказы и фильмы о разведчиках.  Много раз она вместе с героями погибала, спасала кого-то. И каждый раз снова и снова проживала с ними их жизни….  А переживания мгновений Подвига, несмотря даже и на трагический исход, всегда оставляли в душе возвышенные чувства и даже Радость, хотя часто в это время лились слёзы. И не было чувства безысходности – всегда приходили мысли о Победе! И всегда так хотелось быть рядом с этими героями, помочь им, прикрыть, чтобы они продолжали Жить! 
И вот сейчас, когда она вновь узнала о силе мысли, о единстве всего сущего, о единстве прошлого-настоящего-будущего в едином пространстве различных сознаний, но единых в потоке жизни…. О Сердечном Магните и Силе Чувства Любви…. Сейчас она знала, что может помочь и тем героям Гражданской и Отечественной, и той девочке из её детства….
Это было воочию, она чувствовала то время как своё…. В один миг приняла решение и, не устрашившись, встала на защиту женщины и её детей. И когда пуля вонзилась в сердце – не было страха и мыслей о гибели – было чувство выполненного, необходимого. А Сердце вначале беззвучно кричало и от боли и от неудержимой решимости преодолеть боль, а потом всё сильней и сильней разжигалось Огнём. И этот Огонь расплавил и пулю, и боль, оставив только слёзы и Радость Победы! 
А потом был фильм «Мы - из будущего». И он подтвердил мысль о наших связях в потоке Жизни, о единстве времени и пространства. И утвердилась мысль о возможности помощи нашему Прошлому и себе в Прошлом. Мы  можем попасть в прошедшее и вернуться в настоящее – будущее, освещая свой путь. Ведь мы, из «Будущего», можем быть как «Ангелы хранители»  нашему «Прошлому». 
И если мы идём Путём Сердечного самосовершенствования, мы, изменяясь, становимся сильнее Духом, обогащенные Светом Любви. Мы, не делая физических усилий, лишь энергией Мысли, Силой Высшей Любви можем помочь сделать нужный выбор и «себе», и другим в «Прошлом» нашей жизни, не выходя из Единого Потока Жизни!
 
                                                                                  
Унисон 

г. Карпинск
Мечта.


Высокая мечта зарождается только в смелой, безудержной фантазии. В серых, обыденных мыслях могут пребывать мечты пригодные только для быта. Высокая мечта приходит из неведомого мира и ведёт в неведомое, непознанное. 


Настоящая мечта всегда прилетает на крыльях радости, которые сияют радугой возможности. Поэтому, верность мечте рождает возможности. Чем больше поверишь, тем дальше пойдёшь, а сильно захочешь, и полетишь. Идти за мечтой нужно только в радости, потому что подобное отвечает подобному, и радость откликается на зов радости.


Путь начинается в точке принятия решения. Какое начало, таков путь и таков конец. А унылая дорога не приведёт к крылатой мечте. Радость строит надземную дорогу, которую видит только сердце, наполненное светом радости. И на этом пути нужна вера, потому что в неведомом слагаются ступени невидимые, там и крылья невидимые. Если больше веришь в грязь на дороге и в острые камни, то идёшь спотыкаясь. Поверил в возможность полёта и полетишь, как только, что родившаяся бабочка.


Мечта не придёт в насиженные места, в тесную замкнутую каморку привычного мира. Она живёт на свободе возможностей. А в эту свободу нужно идти устремлено, решительно, чтобы ни одна клеточка не сомневалась, что ты на самом деле хочешь. А если хочешь неотвратимо, то значит – можешь! 


И тогда ступай смело, уверенно туда, где ещё ничего нет, где ещё никто, кроме твоего сердца, ничего не видит. Иди навстречу мечте, иди навстречу весне твоей жизни. Если чувствуешь радость, значит мечта не за горами. Она так подаёт знаки ищущим. Там, для тебя, твоими лучшими мыслями, твоими чувствами, высокими устремлениями уже строится новый неведомый мир. И он радостный, потому, что ты начал и продолжаешь свой путь в радости. Ты ей не изменил, несмотря на трудности и лишения. И сам идёшь смело и легко.  И потому поёт душа, и потому тебе улыбаются дети, поют птицы, и по пути расцветают цветы. И ледоход не испугает тебя, потому, что тебе нечего терять, а подо льдом чистая живая вода жизни. И грозу ты встретишь с восторгом, потому, что чувствуешь очищение. Нет страха у птиц в полёте дальнем, иначе парализовало бы от страха крылья. Не должно быть страха лететь к своей мечте, потому, что несут к ней крылья радости.  И если будет у людей общая высокая мечта, тогда все полетят к ней как на крыльях.
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Унисон  

г.Карпинск
Неведомое


Вот опять ничего не получается. Руки опустились, опять беспомощность и полная безнадёжность во всём. И даже не хочется продолжать  то, что так хотелось делать, хотя и начал с  интересом. А начинать новое тем более не хочется. Чувствуется, что всё равно ничего не получится.


Что это, почему так? Почему что-то враждебное управляет жизнью, делами?


Ну,  нет! В этот раз не сдамся. Вперёд в чувствах своих. Пройду и увижу, узнаю врага своего и тогда... 


С великим трудом продвигаюсь через свою неуверенность, через свои страхи. Как сквозь вату, как сквозь невидимое желе. Кажется, и не двигаешься никуда как в кошмарном сне, когда всё тщетно. И всё продолжается бесконечно долго. Сколько раз я пытался пробиться и разобраться со своим врагом, но никак не мог добраться. Но в этот раз доберусь, обязательно доберусь. Внезапно возникает страх, да такой, что душа отшатывается и хочет убежать прочь. Но нельзя, сколько можно бегать. Сквозь ужас вперёд, главное не сдаваться. Возникает сильнейшее чувство беспомощности как у маленького ребёнка, душа плачет. Дальше, за плачем и обидой – оторопь. Всё оцепенело, обмерла душа, а дальше – НИЧТО. 


Ничто – это значит, ничего нет. Совсем ничего. Нет темноты и нет света. Нет форм и нет даже энергии. Нет пустоты и нет наполненности. Позади опыт жизни, привычное, известное, а впереди – НЕВЕДОМОЕ.

Вот оно -  «Иди туда, не знаю, куда и принеси то, не знаю что». Коснётся этого душа, обомрёт, затем отпрянет в ужасе и бежит в привычное без оглядки..


И опять чуть не убежала, удержал, но появилась мысль о беспомощности, которая стала, неудержимо расти. Почему? А может? Стоп! Все чувства – замри! Неуверенность – замри! И всё замерло. Опять ощущение НИЧТО. 


И в этот миг всё напряглось, как бы замерло в ожидании, вот он момент истины, момент выбора. Выбор делается не умом, а где-то глубоко внутри, в самой сути нашего существа. Вот миг и выбор сделан, и... чувство лёгкости, окрылённости. 


И мысль – Я МОГУ! Появляется уверенность, растёт, растёт и – О ЧУДО! Я на самом деле всё смогу!


Это НИЧТО, это неведомое делает мои мысли зримыми, оно их взращивает. Без меня, без моих мыслей,  без моих чувств она ничто. Оно неведомое, потому что неведом я. И, я его боялся, потому, что боялся потерять себя. И боялся узнать себя, увидеть в себе что-то ужасное.


Наверное, когда-то первое прикосновение к неведомому вызвало страх, и этот страх закрыл дорогу в будущее. Возник страх перед миром, когда я первый раз почувствовал свои собственные мысли страха. Я, как будто, первый раз увидел себя в зеркале и ужаснулся.


А если нести в это неведомое любовь, то любовь и откликнется, и будет расти. Если идти с верой в удачу, то придёт удача.


Но если идти по сердцу, по любви, то будет строиться неведомый и прекрасный, невиданный мир. Проявится чувство радости, неведомое наполнится улыбками друзей и праздником созидания. 


Мы, оказывается, боимся волшебного мира. Перед нами мир возможностей, а не ужаса. Просто стоя перед ним, строя своё будущее, мы настроены на плохое и получаем плохое. «Как аукнется, так и откликнется».  
Мы боимся, мы нерешительны и получаем, то, что заказали…

Что же мы можем? Да всё, что может вместить наше воображение.

Г.Боровикова

г.Карпинск

Борьба.

Он всегда рядом, я ощущаю его каждой клеточкой моего тела. Он невидим, но его шепот я слышу при каждой ситуации. Я пришла в этот мир вместе с ним. Может, он пришел, и сопровождает меня из прошлой моей жизни. Маленьким ребенком я помню свой детский страх темноты. Мне надо было пройти в темноте от двери нашей квартиры, по небольшой лестнице, до двери подъезда. Я вдыхала воздух, сжималась от страха, пробегала несколько метров и стрелой вылетала на улицу. И только там облегченно выдыхала.
Почему все животные в темноте прекрасно ориентируются и чувствуют себя  комфортно. Она их друг. А человек становится в ней беспомощным, а потом к беспомощности присоединяется  страх. 

Я иду по улице и чувствую присутствие кого-то рядом или за спиной. Я сжимаюсь при встрече с любым мужчиной. Понимаю, что я сама притягиваю образы своего страха. Чего я боюсь – нападения, насилия, убийства, смерти. Почему моя душа держит страх, не отпуская его. Что я должна понять из этой ситуации. Ведь невозможно постоянно жить с этим. Он держит меня в кольце своих щупальцев. Он властвует и управляет. Это сущность, которую надо или приручить, или изменить, или уничтожить.
«У страха глаза велики», - я пытаюсь заглянуть в его огромные глаза, и они всасывают меня, словно в воронку. Сердце начинает часто-часто биться, тело окружает холод, к горлу подступает ком тошноты и удушья. Мне трудно дышать. Глаза без моей воли наполняются слезами. Мое тело сжато, сдавлено, тяжесть и боль в сердце. Я словно в узком, темном, замкнутом лазе пещеры. Это страх мамы, который давно сидел в ее сердце, поджидая меня. Он присосался, как только появился зачаток меня. Он рос вместе со мной. А в момент родов, как пиявка впился в позвоночный столб. И сейчас он сопровождает меня повсюду. Молния мысли – «Мне надо вернуться в прошлое, войти в тело мамы, найти и уничтожить корни этого страха».
Вот он момент старта – Я  шаровая молния, сгусток света и энергии на ладонях учителей.  По их сердечному лучу я стремительно лечу навстречу Земле. Сильный толчок с границей земного притяжения, и я уже в виде сияющего облачка. Земля помогает, притягивает, направляет меня в тело выбранной мною мамы. Передо мной черные глаза-воронки  страха, они пристально следят за моим приближением, готовятся к схватке. И в этот момент множество лучиков-стрел вырывается из меня, которые обжигают, ослепляют и впиваются в эти огромные  глаза. 

И потух взор, всё исчезло. 
Секунды роста и развития - я готова к рождению. Взываю к владыке, наполняюсь чувством радости и любви, легко и стремительно скольжу по родовому туннелю. Вот он свет земного мира, я издаю радостный крик. Я родилась, и я свободна. 

Унисон 

г.Карпинск.
Эпидемия.


Вот опять страшные сообщения: В США неизвестный молодой человек устроил стрельбу у входа в один из ночных клубов. Убиты две девушки, ранения получили еще семь человек. В Бельгии молодой человек заколол ножом двух малышей и воспитательницу; ранения получили 13 человек: 11 детей и двое взрослых.

И такие сообщения каждый день и всё больше и всё страшнее. И это в Интернете, в газетах и по телевидению, а рядом пьянство, наркомания, бомжи, роющиеся в ящиках для отбросов. В семьях ругань, в школах ложь. Злость, раздражение вокруг. Что же это? 

Пора ответить на этот вопрос с полной откровенностью. 


Не вылечат этих людей психиатры, не исправят наказания, потому, что не ведают, не знают эти люди, что творят.


Идёт эпидемия одержания.


Пора понять, что не сами люди творят это зло, а нелюди через этих людей. Невидимые сущности, которых ещё называют бесами, входят в тело человека, овладевают его сознанием, управляют им, и безнаказанно творят зло. Наказывают потом человека, а не тех, кто совершил зло. Да, и в большинстве случаев, человек не может помнить, что произошло. А когда его привлекают к наказанию, эта сущность уходит, в поисках новой жертвы. А человек остаётся опустошенным, ничего не понимающим. 

-Как это произошло? Я ведь ничего не делал. 


Он и в правду ничего не делал, а самое главное, он ничего не делал для того, чтобы его тело не использовалось во зло.


Он жил по привычкам, как обычно, как все, без интереса к жизни, без творчества, без любви. Он, можно сказать, и не жил, а так, пребывал около жизни и поэтому вместо него стали жить другие. А он и не заметил, как уже не он, а какая-то мразь управляет его миром, заставляя его злиться, обижаться, ругаться, драться. И куда исчез тот смирный, ласковый ребёнок, который, кажется, и мухи не обидит. Куда девался тот безвольный, безынициативный, который, вроде бы хотел жить, но так и не стал жить по-настоящему.


Как в помещение, в котором, по настоящему не живут, в котором нет ни тепла, ни света, могут заходить не прошенные посетители и поселяться там. 


Невидимые, но настоящие творители зла, поселяются именно там, где не хотят жить по настоящему.


Значит, чтобы не вошли не прошенные посетители и не поселились в теле, нужен, прежде всего, внутренний свет, так как без него жизнь не жизнь. Нужен огонь жизни, чтобы в минуты опасности, он опалял и не позволял войти во внутренний мир разным паразитам. Нужен свет радости, нужен смысл жизни. 


Огонь в сердце сейчас необходим как никогда, но он, хотя и есть у каждого человека, у многих тускл и беспомощен. Но, именно этот огонь становится  великой силой, когда к нему обращаются со всей искренностью. Он, этот свет пробуждает и очищает душу и тело человека, когда тот, намаявшись от горя, болезней и собственной беспомощности, в конце концов, обращается к своему внутреннему огню и тот, пробудившись, начинает действовать. Как мгновенно отгоняет лесных зверей, внезапно вспыхнувший лесной костёр в ночи, так и возмущение духа отгоняет не прошенных посетителей. И если в этот миг человек решает жить, жить во что бы то ни стало, то он уже защищён от одержания и, по крайнеё мере, способен бороться против любого одержания.


Огонь в сердце способен вытащить человека из самых безвыходных ситуаций. Он может быть ласковым и залечивать самые страшные раны. Он делает человека бесстрашным при любых обстоятельствах. Он, этот огонь, становится грозным и непреклонным, насколько непреклонно и до конца верит ему человек. Этим огнём изгонял Христос бесов. Этим огнём он исцелял и оживлял мёртвых. И к нему нужно обращаться человеку со всей искренностью как к последнему защитнику. 


Если человек может молиться, то следует молиться на любом языке и  любому святому заступнику и к самому создателю, но только с огнём в сердце и неотступно. Можно молиться со словами и без слов, лишь бы звучало сердце в непрестанной молитве ровно столько, сколько необходимо для полного освобождения. И совсем неважно, к какой конфессии вы относитесь, крещённые или некрещеные.


В сердце каждого есть огонь или, по крайней мере, есть искра этого великого огня. А, значит, эта искра всегда может разгореться в пламя. И только так, каждый может не только сам уберечься от одержания, но и  помочь защититься другим людям.


И тогда мы все вместе с огнём в сердце сможем остановить эпидемию одержания.

Знаки тонкого мира

Ю.Городилов

г. Пермь
Два солнца.

Проснулся ночью, вставать было рано, решил вздремнуть ещё. Закрыл глаза и сразу увидел себя как бы во сне… Мы с другом идём по просёлочной дороге. Вокруг поля, перелески, тепло, небо в лёгкой облачной дымке. Конец лета.   Я прекрасно знаю, куда нам надо, но сомневаюсь, по какой дороге идти короче. Спрашиваю у двух проходящих мимо женщин. Обе указывают перпендикулярно в сторону. Весьма удивляюсь, но идём в направлении указанном ими. 

Поднявшись на очередной пригорок, поднимаю глаза к небу и вижу дивную картину: Солнце в лёгкой дымке облаков, но облака вокруг него свиваются в завитки и спирали – как на снимках галактик, рисуя динамично меняющийся узор. Мы застыли как завороженные, любуясь этим чудом природы. Чувствую, друг трясёт моё плечо и спрашивает с волнением в голосе:

 « Что это?» -  указывая рукой в сторону.

Я отвожу взгляд и вижу второе Солнце. Меня охватывает сильное волнение, какое бывает перед ответственным экзаменом. Второе солнце горит на небе левее и ниже к горизонту. Вокруг него нет узоров, но от него невозможно отвести взгляд, хотя, как мне показалось оно и яркостью слабее и размером чуть меньше. Свет его не резал глаза, был живым и тёплым, проникая в самоё сердце. Внутри возникло чувство трепета и восторга. Дух замер – как на краю высокой скалы.

Это второе солнце стало медленно разгораться, а может, всё вокруг стемнело – не знаю. Его ослепительно белый свет не отпускал от себя взгляд. Сознание становилось каким-то прозрачным, чистым, свежим. Тишина вокруг зазвенела. Свет усиливался. Страха не было, но было смешанное чувство  волнения, восторга и пустоты. Я терял сознание. Солнце вспыхнуло, всё вокруг превратилось в один белый свет. Моё улетающее “Я” шептало молитву – «Господи, Иисусе Христе, поми-и-и…». На звуке “И” всё остановилось - и время, и свет, и мысль, и сама жизнь.


Прихожу в себя медленно, оглядываюсь – вокруг идёт жизнь: небольшая аккуратная деревенька, тепло и солнечно. Только я какой-то другой, вокруг много детей и почти нет взрослых.


Проснулся и сразу записал.





11.11.08. 

Ю.Городилов

г. Пермь
Сон.
Друзья давно подвигли поделиться мыслями с бумагой, но что-то всё не случалось. То ли ложная скромность, то ли лень, то ли трепет перед чистым листом. Сегодня же всё кричит и складывается «за»; и недельная, одинокая жизнь в тихой, глухой деревеньке в столетней русской избе, в которой староверы ещё 20 лет назад служили службы в домашнем храме. И дождик, внёсший вынужденный выходной в работу на пасеке, и старинная русская печь глинобитка, с жаркими углями – согревающая и ободряющая меня. Но самое главное  это дивный сон, заставивший меня взяться за перо и побудивший всплыть из глубин памяти несколько других видений – снов.
Уснул далеко заполночь, так как после дня работы на мёдогонке решил перетопить скопившийся воск. Жарко истопил приземистую баньку и, сочетая приятное с полезным, нещадно охаживал уставшее тело пышными берёзовым и пихтовым вениками. Горланя при этом на все лады и всю катушку старые русские песни. Окатившись ведром родниковой воды под бархатно-чёрным небом, на котором смоляными лампадами горели огромные звёзды, бросался обратно в пекло. Душа медленно наполнялась удивительным ощущением полноты, силы, покоя, торжественности, тихой радости и огромной благодарности за возможность «Быть». Уснув с блаженной улыбкой на лице, увидел себя в далёком детстве, в рабочем посёлке у леса.
Вокруг идут люди с музыкальными инструментами. Шутят, смеются. Меня удивила особая между ними атмосфера - дружелюбия и теплоты. Многие явно небыли знакомы, но при встрече обнимались и шутили как старые знакомые. Почему-то отметил отсутствие пьяных. Одеты все были со вкусом, но стили как из разных эпох. Наряду с обычными инструментами встречались совершенно диковинные, звучание которых даже трудно было предположить. На нескольких импровизированных сценах зазвучали песни. Я подошел к ближайшей. Пели о разном: о дружбе, о любви, о жизни. Все песни были для меня новыми, раньше я их никогда не слышал. Мелодика, душевное и искреннее исполнение под аккомпанемент неизвестных мне инструментов - завораживали.  Вдруг меня осенило - это же сон! Возникло сильное желание запомнить хотя бы что-то и перенести в тот мир. Рядом со мной раздалась песня, которую стали подхватывать и все остальные. Запели огромным хором. Странно, но и я стал её подпевать, как будто бы знал её, понимая, что слышу первый раз. Это была необычная песня, скорее гимн, гимн высоким человеческим чувствам и устремлениям. Прямо во сне принял решение проснуться и записать. Проснувшись, помнил почти все слова и мелодику. Поднялся с кровати и как стёрло. Обидно, аж жуть! Решил срочно вернуться обратно в сон. Уже во сне решаю снова уснуть, дабы попасть в сон с песней. Засыпаю. Вижу сон во сне! Женщина, организатор фестиваля, идёт мне на встречу и шутливо меня журит за то, что я куда-то пропал. Она говорит название песни и диктует слова. Понимая, что я опять забуду при пробуждении – прошу у неё листок и ручку. Она заливается смехом над моим желанием, тем не менее, даёт. Я старательно записываю. Очень удивляюсь, что почерк не мой. Она смеётся ещё громче. Рука выводит какие-то каракули медленно и с усилием, как в вязкой среде. Бросаю эту писанину, догадываясь, что листок бумаги из сна – бесполезная вещица для того мира. Приходит мысль, что этот мир во сне более реален, чем тот и гораздо богаче по гамме чувств. Тем временем женщина сообщила, что песня уже не новая и на одном из фестивалей известный бард пел её при каждом удобном случае, хотя она и не его. Ненадолго отлучившись, она принесла мне бесплатную путёвку на поездку на Грушинский фестиваль. Теперь над билетом смеялся я.
Проснувшись, текст и мелодию не удержал в памяти. Осталась только строчка: «Время, люди, мир тогда счастливей будет». 
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Медицина

Г.Боровикова 

г. Карпинск

Перестройка организма

Когда человек проходит стадии духовного роста, совершенствования, параллельно  происходит внутренняя перестройка организма. К сожалению, душа меняется быстрее, тело меняется очень медленно, тяжело и очень болезненно. Мы досадуем на себя - любая нагрузка - через силу. Хочется быстро, легко, как всегда, но не получается. Человек, ранее активный, подвижный – сейчас полная противоположность - вялый, адинамичный, сонливый. Даже подъём на 3-4 этаж, даётся с трудом, с одышкой. К тяжести добавляется периодическое болезненное состояние. Болит каждая клеточка, каждый орган – ноги, руки до кончиков пальцев, тело - особенно шейный и поясничный отделы, болезненная тяжесть в затылочной области, головокружение, тошнота, полное отсутствие аппетита.
Человек меньше ест, больше спит, тоньше работают органы чувств – обостряется слух, утончается вкус и восприятие запахов. Появляется заложенность носа с запахом горелых листьев, которая сменяется обильными гнойными выделениями. Отечность и боль в глазных яблоках, снижается зрение. Сухой, першащий, изматывающий кашель, переходящий во влажный с мокротой. Частые ознобы, сменяющиеся жаром, возможен подъем температуры до 39. Организм закрыт, нет потоотделения, этот благоприятный признак появляется позднее.
Постоянное желание прилечь, повышенная сонливость, нежелание, нехотение что-либо делать. Летучая болезненность в чакрах, особенно в солнечном сплетении, в горле, области сердца. Наряду с этим, мы тоньше чувствуем окружающий мир, и особенно людей. Мы замечаем подсказки, видим знаки, начинаем угадывать мысли. Мы меняемся, обновляемся. Как растения расцветают каждую весну, линяют животные, сбрасывают старую шкурку и оперенье, так и наш организм начинает работать в новом ритме. Главное - не поддавайтесь унынию, грусти, разочарованию. Только радость и полное доверие сердцу, все происходит под его неусыпным контролем.
Преодолейте все преграды на пути духовного роста, помогите перестройке своего тела.

Г.Боровикова
Раздвоение

           Человеку  присущи  черты многих животных. Человек - мышь старается быть маленьким, незаметным, прячется от всех. Человек - лис хитрый, осторожный, льстивый. Медведь - неторопливый, неуклюжий, неповоротливый и т.д. В одном человеке могут проявляться черты сразу нескольких животных в зависимости от ситуации. Во всех приведенных примерах мы осознаем это присутствие и можем избавиться от этой животной черты. 

Другой случай, когда в человеческом теле конфликтуют два разных человека, и он этого не осознает, не замечает, но очень страдает.

     Женщина  с недоумением делает открытие, что в ней соперничают две разные женщины. Одна – ласковая, нежная, любящая своего ребенка, внимательная и терпеливая. Другая – злая, крикливая, вызывающая страх у детей, ненавидящая соседей, получает удовольствие при унижении и оскорблении мужа. На работе - «всех ненавижу» и «всех бы убила»

     Мужчина тоже с подобной проблемой. Только, тот второй, завладевает телом настолько прочно, что начинает управлять им.  Злой, наглый, ненавидит всех, демонстрирует свою силу, срывает зло на ребенке, жене, крушит все подряд. В состоянии алкоголя он особенно опасен, неуправляемый, агрессивный, способен на суицид. Хотя каждое утро - это скромный, приличный, интелегентный человек.

Два человека в одном теле, периодически сменяют друг друга.

И в какой-то момент это становится опасным, так как тот второй все больше завладевает телом  и избавиться от него становится  все труднее. Как помочь в этой сложившейся ситуации?

         Вспомните момент, когда  в тело проскользнула темная сущность, и оно раздвоилось. Первое тело так  и останется в прошлом, а второе продолжит жизненный путь вместе с проникшим чертиком. Сначала, это маленький чертик, провоцирующий человека на негативные поступки. Но с каждой ситуацией он растет, крепнет и начинает вами управлять. Это алкоголик, теряющий разум, или игрок, проигрывающий все до копейки.

Единственное спасение в этой ситуации – осознать и принять бой.

В одиночку бой не выиграть, так как враг очень сильный, а проигрыша не должно быть.

       « Я запутался, не осознаю где я, в голове шум, звон, сотни разных голосов. Я не могу укротить себя. Руки, ноги, мой голос и все мое тело – неуправляемо. Сквернословие сыплется из моих уст, и я не в силах его остановить. Вижу испуганные лица детей, жены, и это еще больше злит меня. Я хватаю посуду и с силой швыряю её, звон разбитого стекла и капли крови возбуждает меня еще сильней. Желание совершить что-то страшное, навести ужас на окружающих. Мой двойник полностью овладел моим телом и моими желаниями, свободна только моя забытая, маленькая душа, которая бьется комочком в моем потухшем сердце. Искорка жизни души моей просит о помощи, кричит неслышным криком.

Я должен что-то  сделать, пока жива моя душа и бьётся моё сердце. Ведь так было не всегда. Где Я? В каком прошлом времени я потерялся? Надо непременно отыскать меня.

.Я обращаюсь к своему сердцу и удивительно, оно тотчас отзывается светящейся звездочкой. Оно ждало, ждало и мгновенно отозвалось на мой зов. Я медленно скольжу по коридору прошлого, вглядываясь в темноту времени. Вот моя вторая половина  – Я одинокий, жалкий, свернувшийся комочком в углу. Я приближаюсь и посылаю сердечный лучик, освещаю себя-комочек, и он распрямляется, поднимается, и идет ко мне навстречу. 

           Только вдвоем, вместе мы сможем объявить войну-бой черному двойнику, завладевшему моим телом и разделившему его на две части. Мы рядом, два воина, с огненными мечами в руках и горящей звездочкой в сердце - наносим первый удар. В ответ брань и наглый смех. Мы бросаемся вновь и вновь, нанося удары то вместе, то поочередно. Черный великан мечется, извивается, исчезает и появляется вновь. Снова удар, снова, снова… он уменьшается, удаляется и исчезает. Пространство тишины наполняется  громким хохотом. Бой не закончен. Мы бьём набат в колокол.  К нашему звону присоединяется звон других колоколов. Воины света спешат  к нам на помощь. И стих, исчез злой хохот, и колокольный звон стал торжественным, победным. 

        Радость победы наполняет мое сердце, и в звоне колоколов слились воедино две половинки меня. Волна радости поднимает меня, это моя победа и мое второе рождение. Я прошел очередное земное испытание. Я готов продолжить свой путь»

Г.Боровикова
Секунда, дарующая жизнь

            Женщина, страдающая приступами бронхиальной астмы. Каждый приступ сопровождается  беспомощностью и страхом смерти.

Человек задыхается в этом мире, что явилось причиной этого?

Беременность мамы была неожиданной, отец не принял её сразу, выразив сомнение по поводу «его ли это ребенок»

Мама, устав оправдываться и что-то доказывать отцу, согласилась на убийство, пошла на аборт. И в последнюю секунду, когда врач, закончив все приготовления, занес над ней и ребенком свой роковой, ужасный инструмент, она неожиданно спрыгнула с кресла и убежала домой. Эта секунда решила всё - девочка, её будущая дочка,  осталась жить. И дальше в её жизни случались ситуации, когда все решала эта секунда, отделяющая жизнь и смерть.

В 5 лет она упала с высоты лестницы головой вниз в выгребную яму, захлебнулась нечистотами. Второй раз она чуть не утонула в реке. Третий раз она чудом осталась жить после автомобильной аварии. И вот сейчас – изматывающие приступы астмы. 

А в последний раз, устав бороться и сопротивляться болезни, она решила умереть. Умереть сознательно во время очередного приступа. Приняв такое решение, ей сразу стало легко и спокойно. Она будто продала душу дьяволу. Ночью случился очередной приступ удушья, она сгребла подушку, уткнулась в неё и стала ожидать прихода смерти. Жизнь медленно покидала её,  но не было страха и тревоги. Её спас муж, внезапно проснувшись, чего раньше никогда не было. Это опять была та спасительная секунда рождения, разбудившая мужа. 

Ничто не случайно, в каждой болезни – свои причины. Сила жизни духа человеческого очень велика, и даже маленькая секунда может дарить и продлевать нашу жизнь.

Пульсирующая система «Мать и дитя»

Унисон 

г.Карпинск.
Незабываемые минуты.

Нет для женщины более счастливого момента, чем тот, когда она впервые берёт на руки своего малыша. Этот маленький комочек ещё такой беззащитный, но с какой нежностью и с каким доверием он лежит на ваших руках. И вас в этот миг наполняет удивительное чувство – безграничной любви. Это материнская любовь, которая проснулась в вас и распускается удивительным цветком. И если вы прижмёте к груди и покормите своего малыша, то, сколько незабываемых минут радости это принесёт вам и ему.
Есть мгновения, которые вернуть в нашей жизни почти невозможно. Ваш  малыш скоро подрастёт, и уже не будет так нуждаться в вашем внимании. Берегите эти мгновения, когда ваш малыш только с вами, а вы для него целый мир.
Дарите ему только радость,  и он ответит вам тем же. И  если вам кажется, что он мал ещё и многого не понимает, то вы ошибаетесь. Он  запомнит каждый миг вашего общения и минуты радости, проведённые с вами, помогут вашему малышу в будущем, а мгновения, не освящённые вашей любовью, встанут перед ним как непреодолимые трудности.
[image: image7.jpg]


Не лишайте себя счастливых минут, больше общайтесь со своим малышом. И, конечно же, пойте ему. Ведь ваш голос для него самый родной и близкий. Ещё наши бабушки и прабабушки пели колыбельные своим детям. И это не просто традиции. Когда мама [image: image8.jpg]


поёт своему ребёнку колыбельную песню, она не только успокаивает его и настраивает на сон, она провожает его в мир снов и там  защищает его. 
Удивительное рядом

Н.Дерябин
 г. Кудымкар
Тайны Пармы.
Любителям невероятных приключений и природных явлений, будет небезынтересно узнать, что и наша Парма богата всевозможными местами, скрывающими необъяснимые и жуткие вещи!


Заядлый охотник и рыбак, сорокалетний Александр Ярков, немало поездил по нашему краю в молодости. Да и сейчас, имея свой уазик, старался вырваться из повседневного быта на матушку-природу!


И теперь, заехав по лесным дорогам на границу Коми-края и Кировской области, решил половить на таежной речке хариуса со своими друзьями. И с утра разбрелись кто с ружьишком, кто с удочкой.


Александр, взяв удочку, направился к речушке, половить рыбу, подальше от места стоянки. И так передвигаясь, он отрывался от товарищей, и когда наткнулся на свежий помет медведя, опомнился.


Испугано оглядываясь, он тихо смотал свою удочку. И, старясь не шуметь, решил срезать путь, примерно наметив направление. Нервно держась рукой за нож на поясе, он осторожно продвигался по лесу.… Шел час… два … Беспокойство стало усиливаться, кажется, забрел не туда.… Вот уже и птицы умолкли, восстановилась такая звонкая тишина, что у него на лысине зашевелились волосы и сердце, как говорят, старалось выскочить из груди… 


Впереди резко показалась сплошная вековая стена леса, а слева и справа заросшие молодняком старые вырубки. Почему этот лесок оказался нетронутым, разбудило его любопытство. И, перебарывая свой страх - а он становился все сильнее - по мере того, как Александр медленно передвигался вперед, решив пройти сквозь этот лесок.


Чувствуя струившийся пот по всему телу, и от страха готовый закричать от малейшего шума, он все равно шел впе6ред. Все нутро его говорило, что за ним кто–то наблюдает!!! Но вот впереди небольшой просвет и он выходит на край небольшой поляны правильной окружности. И поразила его не только зловещая тишина и панический страх, до жути, но и то, что он увидел! На этой поляне ровным слоем росла невысокая трава, как на футбольном поле – травяной ковер! И эту поляну пересекал свежий след колеи автомашины, с четко отпечатанными следами протекторов. Появляясь из вековой тайги, он резко прерывался на той стороне поляны – и никакой дороги, даже тропинки!..

Не выдержав необъяснимого напряжения Александр, пятясь, выбрался из этого леса и до самого вечера блуждал, пока не услышал выстрелы своих товарищей.


Добравшись до лагеря, он рассказал эту историю. Кто верил, кто не верил, но местный парнишка, что присоединился к ним в поселке, подтвердил, что есть такое место и местные стараются держаться от него подальше…


Кто-то стал подкалывать, кто-то анекдоты травить у костра, медведями пугать, благо кругом уже стояла сплошная темнота, как вдруг… В той стороне, откуда пришел Александр, небо прорезал белый луч, словно прожектор подсвечивал далекую звезду, так далеко она исчезла в космосе…


Продержавшись несколько минут, она медленно спустилась и исчезла…


Всех охватил ужас, и быстро побросав свои вещи в машину, они погнали по ночному лесу, еле успевая освещать дорогу фарами.… Хотите, верьте, хотите, нет, но вот такую историю рассказал мне Александр.

Э. Вальц
г. Карпинск
Загадка.
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Непонятный жуткий случай произошёл у моих родителей на хуторе в Джанкойском районе КРЫМА В 1927 г.
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Там жили: мои родители, отцова два младших брата и две сестры. Отцу было двадцать шесть лет. Стояло жаркое лето. Заболел четырёхмесячный первенец родителей. Ребёнок стал вялым, безразличным, таявшим на глазах. Решили свозить его к врачу в город. Отец уехал с ним. К вечеру вернулся домой и сообщил со слов врача, что ребёнок безнадёжен, скоро умрёт. Родители восприняли это с тяжёлым сердцем, особенно мама. На другой день ребёнок умер. 

Родители сфотографировались у гробика. Так от папы осталось единственное фото. На нём даже чужими людьми он признан красивым. На ночь, умершего, уложили в гробике в маленький пристрой, через стенку с конюшней, а со стороны конюшни улёгся  четырнадцатилетний папин брат Альфред.

Вдруг среди тёмной ночи загрохотало, кто-то усиленно бился в стену. Альфред обомлел, ничего не понимая, но, превозмогая страх,  ринулся навстречу грохоту. Там стихло, но начался такой же  резкий шум с другой стороны. Альфред побежал туда. И там стихло, но начался шум в другом месте. Суматоха продолжалась. Казалось, этому беснованию не будет конца.

А в это время папа в беспокойстве высунулся из окна: «Это ты, Альфред? » 
 - «Нет. Я не понимаю, не знаю, что делать».

Папа вышел в тёмный двор, разыскал старую чашку, налил в неё керосин, оторвал от попавшей в руки тряпки полосу, бросил в чашку, поджёг. И приложив, сомкнутые руки к груди, стал читать на своём немецком с диалектом языке «Отче наш». Эта молитва у всех христиан одна и та же по содержанию. Стук стал постепенно стихать. Потом был один сильнейший удар – и всё стихло.

Что это было? До сих пор до конца не ясно.

Ю. Городилов 

г. Пермь

Айка.

Айкой звали собаку, - лайку, прибившуюся в глухой тайге к старому егерю на восточном склоне Уральского хребта. Собака оказалась верной и хорошо натасканной на зверя. Встреча их состоялась неделю назад на обжитом зимовье, но вот уже как два дня они обустраивались на новом кордоне с другой стороны хребта, проделав длинный путь, по незнакомому для обоих месту.

В это время и в это место подошли и мы с сыном, -  перевести дыхание после долгого похода по горам и тайге, заодно подлечить серьёзную травму ноги, с которой дальнейшее продвижение было невозможно. Доверительные отношения завязались как-то сразу и три дня пролетели как одно мгновение за рыбалкой, грибами, обследованием дореволюционного рудника и шахт, травными чаями, банькой и дивными рассказами опытного таёжника о людях северного края и случаях в тайге.

Вопреки ожиданиям, ситуация с ногой значительно ухудшилась, а до ближайшего посёлка было два дня переходов. Но серьёзным препятствием было даже не расстояние и сложность пути, а переправа в брод по пояс через бурную и ледяную воду горной реки. Мы понимали, что для распухшей ноги переохлаждение это катастрофа, но выбора не было и мы вышли в путь.
К нашему большому удивлению, Айка, не отходившая три дня от избушки и не проявляющая к нам ни какого интереса, побежала с нами. Все призывы к благоразумию и уговоры вернуться домой, она пропускала мимо ушей. Забежав вперёд, в пределах видимости,  она чётко держала дистанцию и шла уверенно – как будто знала дорогу. Мы часто останавливались перевести дыхание, шли медленно. Собака останавливалась тоже, разворачивалась к нам мордой, садилась и терпеливо ждала. К вечеру добрались до реки. Скинули рюкзаки. Стали готовить длинные жерди для упора в дно, чтобы не снесло течением.
Айка напугала меня, неожиданно выскочив из кустов с громким призывным лаем. Обежав вокруг пару кругов, она сделала несколько прыжков вдоль берега вверх по течению, обернулась и опять призывно залаяла. Такой активной и возбуждённой я её не видел. Не поняв, что ей надо, я продолжал агитацию за возвращение её домой. Тогда Айка стала скакать совсем под ногами. Глядя мне в глаза, она опускала голову на вытянутые вперёд лапы, лаяла, высоко подпрыгивала, отбегала и поворачивала морду, приглашая за собой. Пришлось идти. Пройдя метров семьдесят вверх по течению, она бросилась через заросли кустарника к берегу. Лезть в них совсем не хотелось, и я собрался возвращаться. Собака выскочила из кустов и просто залилась лаем. Пришлось уступить и продираться до берега.
Каков же был мой восторг и удивление, выйдя к воде. Собака сидела на берегу и лаяла на воду. Под водой уходил к центру реки острый гребень переката. Это было спасение! Айка тявкнула на прощание и скрылась в кустах. По перекату мы добрались до затопленного острова на середине реки, спустились метров сто в низ и по неглубокой отмели добрались до другого берега.
До сих пор во мне сидят два вопроса: откуда собака не бывавшая раньше в этих местах знала дорогу к реке и место для безопасной переправы. Что подняло её вести людей, в такую даль, спасая им ногу.
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Спустя время я поделился этим случаем с опытным таёжником. Помолчав, он серьёзно сказал: вот ты столько ходишь по горам и лесам, а такой простой вещи не знаешь. У реки, у горы, у каждого места есть свой хозяин – дух. Есть дух тайги. Поэтому, войдя в их владения, они пристально тебя изучают, - не причинишь ли какого вреда. Подстраивают ситуации проверить тебя. Подведут, например беззащитного зверя или птицу и смотрят, что делать будешь. Бывает, пугнут или ещё как. Если ведёшь себя достойно – считай, нашел друзей, покровителей.

- А если недостойно, - спросил я?

- Могут оставить навсегда, - произнёс он серьёзно.

- Не собака вас вывела, а через неё – Он.

Чудо луча красоты

Г.Боровикова

г.Карпинск
Художник Константин Васильев.
               Константин Васильев родился 3 сентября 1942 года в Майкопе. Чутким воспитателем и большим другом будущего художника стала  его мать Клавдия Парменовна (урожденная Шишкина). Отец – Алексей Алексеевич был главным инженером на заводе, он неплохо рисовал, но для души. В семье Васильевых все читали и к чтению книг рано приобщили детей. Особенно нравились Косте народные сказки и былины. Рисовать Константин начал в дошкольном возрасте. Когда он пошел в школу, учительница, увидев, как он рисует, посоветовала родителям  послать несколько рисунков в Московское художественное училище. Оттуда пришел ответ «Приезжайте на экзамен, на собеседование». Так в 11 лет юный художник,  пройдя конкурсные испытания, поступил в Московскую среднюю художественную школу-интернат при Московском государственном художественном институте имени В.И.Сурикова. Позже, когда заболел и умер отец, Константин перевелся поближе к дому – в Казанское художественное училище, которое закончил с отличием по специальности театральный декоратор.

           Его путь к себе был непростым. Он прошел через множество исканий и «творческих болезней». Переболел абстрактным искусством, сюрреализмом, пока не осмыслил наивысший путь великого реалиста. С годами художника все больше волнуют не только цвет, композиция, но и философские проблемы, русская мифология, исторические события, герои разных эпох, сказочно-исторический мир былин, величие человеческого духа. 

            Большую часть своих талантливых произведений он посвятил былинной тематике. Он не просто иллюстрировал былины, он увидел в них сокрытые бездны нетленной красоты, величия духа, непреходящей мудрости народа. Он подолгу вынашивал замыслы картин и, когда мысль созревала, брался за кисть. И создавал картину на полном накале чувств, трепетных, тонких. Ему был дан дар сочинять, а это наивысшая степень художника. 

              Наиболее ярко мироощущение художника выражено в его мифологическом цикле – в картинах «Ожидание», «Нечаянная встреча», «Человек с филином», «Северная легенда», «Плач Ярославны».

              Его пейзаж – всегда обитаемый, живой. Он глубоко проникает в тайны состояния природы, создает удивительно одухотворенные пейзажи «Осень» и «Лесная готика». Константин очень любил осень, щедрую многообразием красок. Его «Осень» дышит, несет в себе мощный заряд накопленной за лето энергии, посылает его всему живому.

В картине «Нечаянная встреча» - встретились два начала, две противоборствующие и в то же время стремящиеся друг к другу стихии. И все побочное вдруг уходит, остается восприятие высокой духовности как гармонии чувства и мысли. Это - как застывшая музыка. 
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Васильеву нравилось смотреть на огонь, его привлекала стихия огня, его красота. И появился огонь и свечи на его полотнах, которые превращаются в некий символ-светоч. 

Васильев создал мир, мучительно и неуловимо знакомый, будто его озарением вернулась нам память наших пращуров. Его творчество – это русский дух, наша история, наша боль, наша гордость и сила, добро и красота, так необходимые нам, особенно сейчас в наше неспокойное время.

               В картине «Человек с филином» есть емкие, духовно насыщенные символы: несгорающий свиток с псевдонимом художника «Константин Великоросс» и датой, ставшей годом его смерти, 1976-й; светоч, который человек несет в руке; плеть; прозорливая птица филин; сомкнувшийся земной круг…
Трагически погиб Васильев 29 октября 1976 года, когда ему было лишь 34 года.
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                Мне посчастливилось побывать на выставке подлинных картин Константина Васильева. Это был 1989 год, Екатеринбург, Дворец эстрады. Я  словно перешла в другой параллельный мир. Картины удивительные, завораживающие, вызывающие удивление, тревогу, восторг, трепет, щемящую боль и сказочную радость. Они очаровывали и притягивали. Впечатление было очень сильным и долгим. Позже, я еще раз встретилась с художником Константином Васильевым  на страницах книги Алексеева «Сокровище Валькирии» и в памяти всплыли вновь удивительные сюжеты. 

Н. Корионова
г.Карпинск                           
Константин Васильев. 
Набат.

Впервые я увидела его картину в конце 80-х годов двадцатого века в доме родственников. Это была вырезка из журнала «Огонёк» с картиной «Встреча у окна», оформленная в рамку. Моя душа встрепенулась, и в ней проснулось чувство, что это всё родное и близкое. Я жила там когда-то. Там среди этого народа, в котором чистота и красота души – это главное и определяет жизнь.

Кто он?  Этот художник? На картине не было имени. Только позднее, через несколько лет, я узнала его - Константин Васильев.

 А через какое-то время пришла ещё одна его картина «Человек с филином». Суровая, заставляющая тревожно забиться сердце. «Человек-великан», кто он? Он устрашает или призывает  быть настороже и защищать нашу землю  - Русь Светлую, Русь Великую, Русь Матушку от тёмных ворогов?

Да! Он предупреждает: « Не спите, зажигайте огонь сердец и вставайте на защиту России и Земли – Матушки от тёмных сил!» 

И только теперь в 21 веке пришло осознание его картин, его творчества. Это НАБАТ. Набат, призывающий всех русских людей проснуться и встать на защиту Света от тьмы, Любви от ненависти, Человека в себе, от себя двуногого и пресмыкающегося.

Светлый огонь Любви в сердце, гори, разгорайся и раствори во мне всё то ветхое, тёмное, скверное, что мешает Духу.                                                                                           
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По вере вашей…

В. Г. Рачёва
г. Кудымкар
Учитель с нами.

Хочется поделиться наблюдениями из моей жизни. 
Только сейчас, изучая «Учение Жизни», я поняла, что всегда в моей жизни рядом был Господь.
С детства мама учила меня жить с Боженькой. Когда я уходила из дома, мама говорила: «Иди с Богом!». Мама твёрдо верила, что Господь всегда поможет, если, обращаясь, веришь в него. Однажды она рассказала такой случай…
Это было в 1944- 45 году, мама шла с продуктами домой через лес и очень боялась. Идя по лесу, ей казалось, что кто-то за ней идёт, когда она оглянулась, то увидела, что следом за ней идёт седой старичок в белой одежде. Мама остановилась, хотела подождать, но и старичок остановился. Она снова пошла, старичок тоже пошёл. Так они и шли в нескольких метрах друг от друга, пока не кончился лес. А потом старичок внезапно исчез, как и появился.
Мама всегда говорила, что Господь всегда с нами, помогает и охраняет всех верующих. Мне очень нравилось с мамой в день праздника Пасхи вставать пока солнце ещё не взошло, и при свечах молиться. Мама к этому дню обязательно шила мне новое платье. Я одевала его, а мама заплетала мне и себе красиво волосы. Мы молились, и я чувствовала от этого огромную радость! И много раз в жизни Господь помогал мне….
Однажды я тонула в море. И помощь пришла. Неожиданно рядом со мной оказался мужчина, хотя до этого вблизи никто не плавал.
А в 30 лет я тяжело заболела. И когда врачи, уже не зная как меня лечить, отменили все лекарства, потому что на все препараты пошла аллергия, ко мне пришла мысль, а может и приснилось, что лечится надо, обливаясь холодной водой. Это было  вначале 70-тых, и тогда ещё не писали и не говорили об этих процедурах. А моё желание жить и холодная вода помогли мне выздороветь. Думаю, что опять мне помог Господь.
Помогал мне Учитель и в других ситуациях. Один раз я опаздывала на автобус, а ехать надо было обязательно, да и билет был в кармане. И вот, подхожу не торопясь на автовокзал, ведь по времени уже опоздала, и слышу объявление, что мой рейс на Кудымкар задерживается. И как тут не благодарить Господа!
Так с детства я чувствую, а теперь и знаю, что мы не одни – с нами рядом Учитель-Господь. Помни об этом и будь благодарен!
 
Сияние Подвига

Отче.

Отче, я знаю, приближается время Великой Битвы за Родину  и время моего подвига. Всю ночь мы молились с Преподобным и братией, и Князь был с нами. Ясно видел я Пречистую Богородицу нашу, плат ее сияющий покрыл нас радостью. Мы идем на бой, наконец свершится то, что мы так долго ждали. Пришел срок. Мне начать битву и утвердить мужество и Победу, брату моему поддержать дух Князя в сражении. Мы идем с войском к Дону, храня свет и образ Пречистой в сердце. Воины русские спокойны и светлы лицами. Сердца их чуют – свершится. Последние сомнения сгорели вместе с мостами через Дон.

Мы молимся перед битвой, на небе сполохи, слышен шум и звон – силы Небесные уже начали. Плат сияет. Мы видим. Скоро уже наш черед. Построились, туман, холод перед рассветом. Мы с братом подле Князя. Он спокоен и светел. Меняется одеждой. Князь среди воинов в первых рядах. Мы все готовы испить чашу. Радость нарастает в сердце, кажется, вот-вот и оно вырвется из груди, ликуя. Миг исполнения долга и счастья воина приближается. К этому я готовился всю жизнь. Не посрамим! 
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Выезжает Челубей, нет ему равных в татарском войске. Он играет копьем. Он прирожденный воин степи, достойно служащий своим диким богам лихого разбоя, скачки, набегов, у него своя правда и свой путь. Сегодня на этом поле утвердится Правда Высшая и Русский Дух превозможет вековую слабость. Трогаю поводья. Усмехается. Ставит против Солнца. Поверх всех солнц сияет плат Пречистой. Несемся слитые с конями. Он видит в моих глазах – я не сверну, не отступлю и решает так же. Грудь в грудь, щит в щит, копье в копье, мы уже не принадлежим себе, слава летит над нами.

Удар, душа ликует и вылетает из тела. Злобно рычит душа Челубея, пытаясь удержаться в своем. Мне еще рано улетать. Воины Света окружили меня, надо довести тело до своих в седле, не бросать его, едем. Вижу, как разгораются еще ярче сердца наших. Сияние растет над войском. Как прекрасно! Началось и свершилось!

Д.Воинков

г.Карпинск

Русский  Подвиг.

Почему  Русские совершают подвиги? В обыденной жизни, глядя на наш невежественный, унылый народ, матерящийся, распущенный, трудно в это поверить. Забитые унылые люди, или наглые хозяйчики, скалящиеся уголовники. А может это все не мы, а бесы, толкущиеся вокруг нас, таковы, может у европейцев добропорядочные рассудительные бесы, а у нас дикие, унылые, или буйные. Но наступают лихие года, и душа наша встрепенется, отбросит бесов вспышкой самоотверженности и  как будто другие люди берутся ниоткуда, отбрасывают врагов, строят, или наоборот разрушают уже ненужное, ярко, сильно, не оглядываясь назад. 

Множество примеров Русского Подвига. Это и воины Святослава под Предславой при виде огромной византийской армии, бросившиеся в атаку и павшие как один в славном пиру – битве, дав возможность остальным приготовиться. Это и сам Святослав – « Нам некуда больше деться, хотим мы или не хотим, должны сражаться. И я пойду впереди вас, и если моя голова ляжет, то о своих вы сами помыслите, ибо мертвые сраму не имут». Это и его дружина –« Где твоя голова ляжет, там и мы свои сложим».  Это и князь Михаил, не поклонившийся татарскому хану и бившийся со своими двумя дружинниками, безоружные, с отборными ханскими телохранителями, в качестве оружия используя тела, попавшихся под руку татар. Какая сила просыпается? Возмущается загадочный русский дух. Или богатырь, выходивший из Тмутаракани, окруженной печенегами, и, погуляв по их войску, возвращавшийся обратно, и так в течении нескольких дней, что те, не выдержав унижения и множества потерь от одного человека, вынуждены были снять осаду. Это и воины Новгородские на Чудском озере, это и Куликово поле, и множество других полей, когда просыпается Русский Дух, Ярость Благородная, как в последней войне.  Как Кутузов понял  на Бродинском поле, что вся армия ляжет костьми и не отступит, но и обезумевший враг будет сражаться до последнего, принял на себя мужественное решение отступить и дать врагу разложиться, обессилеть в разграбленной Москве, спасти РОССИЮ. Скромный знак 628 на Бородинском поле, 628 егерей, первыми принявшими удар французов, хотя им был приказ взорвать мост и отойти. Но настолько было желание остановить врага, так постыдно было отступать, отдавая свою Землю на разграбление, что они все полегли, сражаясь. 

«Где пленные?», – спрашивал Наполеон. «Русские не сдаются!», -  был ответ его прославленных  мужественных маршалов.
Любовь зовущая
Вероника Рачёва 

г. Кудымкар

Свет  Любви.

Был принят импульс – Свет Любви указал этот миг в Потоке жизни…..
Она уже несколько минут жила здесь. Ей было интересно это чувство – вновь попасть сюда. Она так ушла вовнутрь своих чувств, что даже не заметила, как все вокруг беспокоятся, ведь она не закричала как все вновь приходящие. Ей потребовалось усилие, чтобы переключиться на этот мир. Она почувствовала боль внутри и снаружи и вскрикнула. В этот миг промелькнула вся её жизнь последних месяцев перед приходом… И в этой жизни полной отчаяния и слёз, беспокойства и тоски она нашла то,  за что ей очень необходимо было удержаться, что помогло бы ей родиться вновь и жить, и чувствовать себя Человеком, как частью Света, от которого она решила вырваться, чтобы однажды вернуться и вновь стать самим Светом… 
Она знала, что всё на что решилась, несло большие трудности, но они терялись в Свете который сиял Впереди. Тогда она чувствовала Свет.  Радость и Любовь жили с ней….
 А потом она видела, как растет сама, и всё изменяется вокруг от изменений в ней самой. И всё менялось не туда и не так, как мечтала…
Она больше играла с мальчишками, они лучше умели дружить, и мама не приводила их ей в пример, как девчонок. Ей было легче с мальчишками, и её даже посещали мысли: «Почему она не мальчик?» Она не чувствовала своего женского имени Здесь. Её не восхищали и даже малость не трогали красивые, яркие девичьи наряды, а больше нравилось лазать по деревьям, играть в «войнушку» или на игрушечных музыкальных инструментах. Но постепенно она привыкала к роли девочки, хотя чувствовала, что «не такая как все» и знала чувство тоски – как невозможность улететь в небесную даль….
А потом, в школе она уже стала больше похожа на всех. И о другом Мире она уже не могла чувствовать Сердцем, но лишь в книгах, музыке и во сне находила что-то родное, знакомое, близкое, как Радость и Полёт.
А потом и мальчишки, которым верила, стали предавать её внутреннее ощущение равновесия и уверенности. Ей надо было решиться принять себя в новом образе. Но это оказалось не просто, и она уходила в мир романтики и фантастики, в мир книг, где находила рассказы о Высокой Дружбе и Светлой Любви, в которые тайно верила. А в реальности  она  часто встречала боль, разочарование со стороны мальчишек, юношей, а потом и мужчин….
С  болью в сердце пережив «первую неразделённую» любовь, ей больше уже не хотелось вновь испытывать эту боль. Но что-то внутреннее  толкало на поиски новой любви. И опять она обжигалась, как мотылёк на огне, она вновь и вновь сталкивалась с мужчинами, которые и не думали ни о дружбе, ни о любви к ней. Она и сама научилась отвечать на мужские чувства грубостью и жестокостью, начиная их тихо ненавидеть…. Но Боль, жившая где-то в ней, иногда прорывалась, и тогда она стонала: «Зачем она? Кто она?! И почему она никому не нужна, почему её никто не любит?!» 

Жизнь продолжалась, но не её жизнь! Она решила: надо стать как все женщины. Но и это у неё  или плохо, или совсем не получалось….
И вдруг, когда она очутилась в самой, как ей казалось, тёмной и тяжёлой жизненной ситуации, именно мужчина, совершенно до этого незнакомый, дал ей надежду и руку помощи, даже сам того не осознавая. Он поверил в  её светлые чувства, он принял её такой, какая она есть!
И ей захотелось писать о Любви, о Свете, о Звёздах. Она начала чувствовать Себя. И пришло осознание её имени. Оно несло символ Победы, а Победа есть сама Любовь! Значит, она несёт Свет Любви - Победы! Вот смысл её жизни! Любить самой, отдавая! Это стало первым шагом к Себе….
А потом мужчины снова помогли. Она почувствовала Радость при встрече и знакомстве с ними. И рядом с Мужчинами были Женщины. И все они были Друзья, Воины! Она вспомнила вновь первые минуты прихода в этот мир…. Сердце говорило: она в Родстве, в Единстве с этими Воинами! Она такая же, как они!
Прошло несколько лет и она изменилась, изменился мир вокруг. И трудно, и жестоко шло возвращение к Свету Любви. Но Сердце уже вновь яростно звучало, и в ней  жила крылатая Радость! И бесстрашно пошла она вперёд, ведь рядом верные Мужчины и мудрые Женщины.

И Свет Любви освещает Путь Устремлённых в Беспредельность!

Вероника Рачёва 

г. Кудымкар




И снова о Любви.

- Люди ждут Её всю жизнь, а порою и несколько жизней. 

- Кто-то ищет Её изо всех сил целую жизнь, а порою и несколько жизней. 

 -Что надо сделать, чтобы Она пришла и жила вместе с ними?

-  А если вдруг придет,  как узнать, что это именно Она? 

Она уже почти взлетела, но голоса нескольких  ещё на миг задержали полёт, и она закричала в надежде, что кто-то услышит:

 - Глупые! Она всегда с вами, от начала времён, от начала каждой вашей жизни! Она в сердце вашем, в зерне вашего существа! Без Неё не наступила бы ваша Жизнь! Любовь  живёт в нас, и мы живём в Ней!

Она взлетела легко, как будто делала это всегда, и как будто и не было тяжелейших лет совсем ещё молодой жизни, вдруг разом окунувшейся в грязь, неверие, предательство…. И  только Любовь спасала её…..

 Девушка ещё в детстве поверила Ей и  приняла Её всем Сердцем. Другой жизни - без любви - она не представляла. Любовь дала ей силы до конца поверить в себя, в своё предназначение. Она знала - Любовь творит чудеса!

И хрупкая девушка облачилась в доспехи Духа, вооружилась  мечём Любви и встала на защиту своей Родины, своего народа, подняв за собой целую армию. Это же надо – обладать такой внутренней силой Духа, так довериться зову Сердца и стать самой Волей Владыки, чтобы, не думая уже о себе, а став Величайшим Светом, всем существом устремиться как стрела в гущу тьмы…. 

 - Только Любовь способна так жить и действовать!

Только смелое сердце, наполненное Любовью к самой Жизни, к Будущему, к Беспредельности, может зажечь огромный костёр вокруг себя! И сжигая себя в людском невежестве, Любовь перерождается в ещё более сильную светоносную Птицу!

Девушка верила в Любовь, которая звала её уже давно и неумолимо. Ещё там, в лесу возле своей деревушки, девушка узнала и приняла свой Путь….    
 И теперь, на костре, приняв на себя все тёмные стрелы, летевшие в Сердце её Родины, девушка верила, что только так  сможет спасти  свой народ, если не она, то кто  поможет  открыть врата в Будущее для погибающей Страны и её неверующих  детей! 

Великодушно простив врагов и предателей, Жанна стояла, пылающая в огне, и с каждым мигом всё больше наполнялась Светом Любви,  устремившись  в Небо. Её Сердце пело:

«… В доброту людей верую,                                                                                                                               

      И в Любовь и в Дружбу верную.

      И пока живу-верю я….

      Навсегда, навсегда, навсегда…..»

Она взлетела легко, потому что знала – Птица Радости и Любви летит на крыльях Победы!
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Давайте познакомимся

Заочный инвалидный Кружок

Самодеятельного Художника (КСХ)
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Т. Корионова
инвалид 1 группы 
г.Карпинск.

Она рисует только светлое, солнечное.

Хочу познакомить вас с моей заочной подругой по переписке с Украины - Литовченко Екатериной. Я узнала о ней из газеты. Почувствовала что-то общее, созвучное с нею. 
А это её прекрасные картины, выполненные фломастером, который она держит зубами, так как, будучи молодой циркачкой, упала и сломала шейный отдел позвоночника с повреждением спинного мозга, и с тех пор не ходит. После этой страшной травмы,  она не могла пошевелиться, кисти рук и ноги перестали ей подчиняться, но, тренируясь, научилась держать голову, лёжа на животе. Сначала училась писать, держа ручку в зубах, потом попыталась рисовать.  Не сразу получалось, но с упорством Катя приспособилась и научилась рисовать фломастерами, потому что красками писать, лежа на животе, очень неудобно. 
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Говорят, что когда что-то отнимается у человека, то появляется возможность, открываются таланты для чего-то другого. Так и у Кати открылся удивительный талант создавать картины дивной красоты малыми возможностями, штрихами, которые накладывает порой, едва  дыша, чтобы сделать тонкие оттенки: неба, облаков, воды… Сами видите, как её картины ювелирно выписаны!
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Катя родилась в 1948 году 14 декабря. Живёт в городе Свердловске  Луганской области с сестрой, которая за ней ухаживает, ей во всём помогает.  Екатерину  ценят, гордятся ею. Она почётный гражданин города Свердловска, член Союза художников Украины, её часто навещают, приезжают гости и из-за рубежа, бывает на инвалидных праздниках, регулярно каждый год ездит в санаторий. Постоянно её картины участвуют во всевозможных выставках на её родине и за границей.  Катя,  верующий человек, и ей это даёт силы. 

        ТВОРЧЕСТВО

И снова выставка, друзья.

Привычное  явление.

А помните,  нас «не было»?

Такое было мнение.

Сидели в четырёх стенах,

Стесняясь выйти на люди.

Мы жили лишь в своих мечтах…

Так долго длилось, мало ли…

Созрело что-то в тишине -

Мала талантам скорлупа.

Друзья прислали письма мне-

Объединения тропа.

Заочное общение –

Сердец соединение.

Там родилось решение

Для очного общения:

И воля, воля творчеству -

Быть Инвалидов  Обществу!

Мы есть! И мы живые, да!

А инвалидность не беда,

Коль мы нужны, отныне все

Усилия приложим так,

Не замыкаться чтоб в себе,

А показать на что мастак.

Теперь нас видят, можем мы

Трудиться, избежать сумы.

Пропало одиночество -

В том «виновато»  творчество!

(Т.Корионова)

Мысли в Пути
Мартынов М. Е.

с. Коса, Коми-Пермяцкий округ, Пермский край.
Всполохи сердца

(записки из дневника)
(Продолжение. Начало в №2 2008г.)
В Любви обретешь равновесие.

Тяга к Дальним Мирам – естественное состояние Духа.

Не для себя, но для Мира неси Свет.

Памятование постоянное – нить серебряная в пространстве и щит твой.

Нет Пути без Памятования и Предстояния.

Любовь – ключ к дверям Счастья.

Труд очищает мысли.

Счастье великое – участие в претворении Великого Плана.

Следом идут другие, и почва для них должна быть готова.

Восприми Благодать сознательно.

Велика ответственность за мысль – нераздельны оба Мира.

Устремление к Высшему – гарантия Победы.

Изгони мысли чужие.

Ответствуй на Зов Высший.

За торжество Света   битва.

Устремившись к Свету, Свет получаем, ко тьме – тьму. 

С Вл. всё по плечу.

Памятование о Вл. - важное деяние.

Замени страдания о личном - устремлением к Высшему.

С какою мыслью засыпаешь – с такою входишь в Мир Тонкий.

Утерявший связь с Высшим, будет служить тьме. Рано или поздно, вольно или невольно.

Удержи Свет в сердце своем, удержи связь живую с Вл., убереги нить серебряную.               

Памятование – основа восхождения, магнит ведущий.

Чаще представляй себя чистым и светлым, устремленным к Вл. Стань светлым в Духе своем.

Привлекай мысли прекрасные из сокровищницы пространственной, примени их в жизни во имя Блага Общего и живи в радости светлой.

Без Памятования, что былинка на ветру.   

Вне жизни нет совершенствования. 

Полюби мысли ясносияющие.

За плотною завесою – Жизнь.

Ощути себя Духом – всё внешнее преходяще.

Терпение и дружелюбие – они не знают того, что знаешь ты.

Удары судьбы нагнетают Духа энергии. 
Страх парализует человека.

Жизнь во плоти неразрывна от жизни Тонкой. Любая мысль, действие изменяет тонкое окружение. Помни – живешь под прозрачным покровом.

Поражающа разница между мыслями самости и Блага Общего.

Великодушие – врата Любви.

При переходе в Мир Тонкий пусть Радость тебя охранит.

Памятование – действующий канал. Если не построить его сознательно, то страдания неизбежны.

В жизни прояви и укрепи светлые качества твои.

(Продолжение следует)
По следам Е.Блаватской

С.Каменева
г.Пермь

Китай – путешествие по 

Великому шёлковому пути.

(Продолжение. Начало в №2 2008г)

Хотан

Из Кашгара наш путь лежал в другой знаменитый в древности оазис Великого Шелкового пути – Хотан. Дорога проходит вдоль хребта Каракорум по краю пустыни Такла-Макан. Это самая большая пустыня в Китае, даже птицы не в состоянии были пролететь ее всю и нередко падали замертво. В древности караванный путь огибал пустыню, именно по этой древней дороге мы и ехали в Хотан. Обратно из Хотана возвращались по новой, современной автостраде, проложенной через самое сердце пустыни, но об этом после. Такла-Макан – это пустыня с движущимися песками, поэтому дорогу нередко заметает, кругом пески с небольшими колючими кустарниками на гребнях холмов, в одном месте видели как ветер-суховей закрутил песчаный столб,  который передвигался подобно небольшому смерчу. На улице бушевал ветер, в автобусе с кондиционером было очень комфортно, даже не чувствовалось, что едешь по краю пустыни, если бы не пейзаж за окном. 

Проехали город Яркенд, описанный в книге “Алтай-Гималаи”. Если раньше этот город-оазис мог сравниться по своей величине с Хотаном, то сейчас - это маленький, заштатный городок. Былое величие Яркенда как административного центра, кануло в лету, он оказался в стороне от современных магистралей. Проехали мимо местечка Гум. По легенде в Гуме некогда была большая буддийская пагода, сейчас от нее остались лишь развалины фундамента. В письмах Е.И.Рерих и книгах Агни-йоги мы нередко встречаем следующую фразу: “Это так же верно, как то, что под камнем Гума лежит древнее пророчество”. Все почему-то ассоциируют ее с монастырем Гум в Сиккиме и считают, что пророчество находится именно там. Но если внимательно почитать “Алтай-Гималаи” и “По тропам Срединной Азии”, то станет ясно, что все главные святыни древнего буддизма нужно искать именно в оазисах Великого Шелкового пути, что подтверждает открытие пещер в Дуньхуане о которых речь пойдет ниже. 

Добрались до Хотана. Хотан, некогда процветающий оазис, ныне существенно уступает по своей численности населения Кашгару и Урумчи, но вместе с тем не потерял своего древнего обаяния. Также как Кашгар, Хотан можно поделить на старый и новый город, но если в Кашгаре два мира существуют почти независимо друг от друга, то в Хотане они слились воедино. Повозки с осликами мирно везут своих седоков по широким магистралям наряду с дорогими лимузинами. В центре города у огромной мечети, выполненной из стекла и бетона, сидят десятки башмачников со своими средневековыми приспособлениями по латанию старой обуви. Они до блеска начищают ботинки, прошивают подошвы, закрепляют каблуки, а на стульях перед ними сидят отнюдь не седобородые старцы в стеганых халатах, а служащие банков в новеньких костюмах, китайские красавицы в мини юбках и туристы. В центре города огромная площадь с памятником освободителю-просветителю темных народов мусульманских провинций Китая, около памятника целое море цветов, аккуратно выставленных в форме красивых клумб. Каждый цветок посажен в свой, отдельный горшок. Смотрители клумбы аккуратно пробираются в центр, убирая горшки с засохшими цветами, заменяя их новыми. И это в городе на краю пустыни, который постоянно заметает песком. То, что городу постоянно приходится бороться с песком, мы убедились на примере своего отеля. Все стены, циферблат часов на стене и шторы были покрыты толстым слоем песка. Один раз мы и сами попали в песчаную бурю, когда пришлось пережидать это нашествие песка в магазине, так как на улице просто нечем стало дышать, даже при всем таком обилии зелени и цветов в городе. Вообще, Хотан произвел впечатление города, где администрация заботится о населении. В центре города построена огромная спортивная площадка со всевозможными, спортивными тренажерами, где бесплатно может заниматься любой желающий. Любопытно было наблюдать, как две довольно полные мусульманские женщины в длинных платьях и платках делали растяжку на одном из этих тренажеров, насколько счастливые у них были лица. 

В Хотане огромный музей, он открыт совсем недавно в 2006 году, и считается лучшим музеем, где собрана самая большая коллекция экспонатов Великого Шелкового пути. В окрестностях Хотана много древних буддийских ступ и есть один древний зороастрийский город Йоткан, находки из которого, в основном предметы из глины в большом количестве представлены в музее. В книге Юрия Рериха “По тропам Срединной Азии” Йоткан описан так: “В домусульманский период истории Центральной Азии Хотан был населен иранцами, говорившими на диалекте, условно названном восточно-иранским. На расстоянии пяти милей к западу от современного города лежат развалины домусульманского города Йоткан. Сэр Аурел Стейн собрал там интересную коллекцию древних вещиц и монет. Непреодолимое препятствие для систематических археологических раскопок в том, что древний город частично покрыт современными постройками и мусульманским кладбищем, тревожить которые нельзя. Случающиеся временами оползни открывают взору терракотовые фигурки и массу древних монет, обычно попадающих в руки местных искателей сокровищ”. Вот так описал Йоткан Юрий Рерих в 1925 году. Каким он нам предстал сейчас? 
Осмотрев развалины древнего буддийского города Меликават 1-2 века н.э., куда привозят множество китайских туристов, мы попросили водителя отвезти нас на Йоткан. Хорошо, что нам попался такой водитель, который знал о существовании этого древнего города и когда-то, много лет назад уже возил туда туристов. К Йоткану мы пытались подъехать то с одной стороны, то с другой, но везде дорога оказывалась размытой разлившимся арыком. После очередной неудачной попытки, посоветовавшись с местными, водитель оставил машину у одной из хижин. Снял обувь, засучил брюки и повел нас вперед по холодной воде арыка. Это было незабываемое путешествие, идешь босиком, ощущая ногами мягкую глину, почти по колено в холодной, проточной воде. Минут через пятнадцать он подвел нас к невысокому холмику, где одиноко пасся ослик, ткнул пальцем, сказав: “Йоткан”. Трудно было поверить, что этот небольшой холмик, окруженный со всех сторон водой и полями с кукурузой, и есть некогда великий, древний город Йоткан на Великом шелковом пути. Вокруг холма полузаболоченное место и с него берут землю на свои поля местные крестьяне. Вскоре мы стали свидетелями, как один из крестьянин стал варварским способом рушить остатки холма мотыгой, складывая плодородную землю в тележку и увозя ее на свой участок. Когда-то здесь был музей и даже продавались билеты на осмотр холма, но потом в Хотане появилось много других, более интересных достопримечательностей и туристов возить сюда перестали. Земли были отданы местным жителям под огороды. Увы, при таком положении дел, варварском уничтожении холма, это место уже через год-два прекратит свое существование, его будет совсем не найти. Так и канет в забвение некогда великий город иранцев Йоткан, о нем можно будет узнать только по находкам, выставленным в музее. 

А местные жители, которые сейчас уничтожают древний холм, неужели они там ничего не находят? Конечно же, находят, но в основном старинные монеты, гораздо реже глиняные скульптуры. Когда мы возвращались к машине, то были окружены целой толпой местных, предлагавших нам купить старинные монеты, найденные в Йоткане. Конечно, хотелось оставить память об этом месте и купить старинную монету. Мужчина просил по 20 юаней за штуку, но готов был отдать всю связку в 10 монет за 100 юаней. Мы выбрали одну, самую красивую монету и довольные своей покупкой, показали ее водителю. Он возмутился наглостью торговцев, сказав, что красная цена одной монеты 2 юаня, пошел сам и взял для нас еще 4 монеты в нагрузку к той, что мы уже купили. Таким образом, у каждого осталось по монете на память о древнем Йоткане. Монета по форме ничем не отличается от китайской, круглая с квадратным отверстием по центру, но надписи на ней выполнены не на китайском, а на древнем языке кхарошти, который был распространен в Восточном Иране, Афганистане и Северо-Западной Индии. По традиции феншуй, чем более древняя китайская монета, тем большей силой она обладает. А здесь, не просто китайская монета, а монета из древнего города, вот какой подарок преподнес нам Йоткан. 

После Йоткана водитель предложил посетить нам еще одно интересное место, на наш вопрос: “Что там?” Он ответил крайне лаконично: “Увидите”. И то, что мы увидели, было в самом деле замечательно, это музей одного реликтового дерева. Мы так и не определили, к какому семейству относится это дерево, по листьям похоже на фикус, по плодам на грецкий орех. Оно огромных размеров, ствол подпирает множество подпорок, специальная лесенка ведет на смотровую площадку, где по кругу можно обойти дерево. Табличка гласит, что его возраст более 1300 лет. Впервые дерево обнаружил в 628 году буддийский монах, шедший из Индии в Лоян. Около Хотана его настигла песчаная буря, его лошадь пала. Сам монах, обессиленный нашел себе убежище в ветвях огромного дерева. Он съел его зеленые, круглые, чем-то напоминающие грецкий орех плоды и сразу почувствовал прилив сил и бодрости. Монах пришел в Хотан и рассказал местным жителям о чудо-дереве. С тех пор люди стали собирать его плоды и засадили целые плантации этим деревом. Из его древесины делают всевозможные поделки, а также домашнюю утварь: чашки, ложки, блюда. Считается, что его древесина обладает сильным дезинфицирующим свойством и убивает всех вредных микробов. Из плодов и листьев готовят всевозможные лекарства и тонизирующие отвары. При музее есть магазин, где все это можно купить. Очень оригинально оформлена дорога к музею, на протяжении 5 км она покрыта арками, по которым вьется виноград. В жару приятно гулять по этому зеленому коридору, где всегда прохладно и свежий воздух. Вокруг много кафе и ресторанчиков, расставивших свои столы и стулья под этим зеленым навесом. 

Дуньхуан

В Хотане пришлось задуматься, как ехать дальше. Мы были полны решимости продолжать следовать по Великому Шелковому пути вдоль южной оконечности пустыни Такла-Макан по границе с хребтом Кунь-Лунь, и таким образом, добраться до следующего оазиса Дуньхуан. Это очень интересный, малоисследованный маршрут, проходящий по границе с Тибетом, ведь Кунь- Лунь как раз и отделяет тибетское нагорье от Китая. Но на автовокзале нам сказали, что эта дорога займет минимум 3-4 дня, дороги вдоль Кунь Луня крайне плохие, их постоянно заметает песком, так что, поразмыслив, мы решили возвращаться в Урумчи, а оттуда ехать в Дуньхуан, все это заняло у нас 1,5 дня. Дорога из Хотана до Урумчи проходит через самое сердце пустыни Такла-Макан. Почти 16 часов она идет по абсолютной пустыне, вокруг одни пески. Но дорога просто супер, новый ровный асфальт, через каждые 500 метров аккуратные маленькие домики смотрителей за дорогой, около которых неизменная емкость с водой и колодец, так что от жажды в пустыне тебе умереть просто не дадут. В обязанности каждого смотрителя входит обслуживать свой участок дороги, очищать его от песка, обеспечивать водой, а в случае необходимости и топливом, проезжающие по трассе машины и автобусы. Каждый домик имеет свой порядковый номер, последний, что я запомнила, был 3020, ведь расстояние от Хотана до Урумчи почти 1500 км. Кто же обслуживает дорогу и живет в домиках в полном одиночестве, без семьи и близких, без общения с друзьями и развлечений. Нет, это не последователи Лао-Цзы, стремящиеся к уединенной медитации в пустыне. Все гораздо прозаичнее и печальней, это бедолаги из исправительно-трудовых лагерей. Ведь в Китае до сих пор жесткие нравы, три раза опоздал на работу на 5 минут, попадаешь на год на исправительные работы. А быть смотрителем за дорогой в пустыне гораздо лучше, чем строить дорогу в Тибете, так что это просто райское место для таких несчастных. В дальнейшем, китайское правительство планирует построить оросительные каналы около каждого из этих домов и через 5-10 лет превратить пустыню Такла-Макан в цветущий сад. Глядя на темпы, с каким развивается Китай, думаю, им это без сомнения удастся.               

В Урумчи мы сменили автобус, немного погуляли по городу и через 3 часа выехали в Дуньхуан. Эта дорога не очень запомнилась, так как она проходит вдоль серых, скалистых гор и полупустыни, где изредка увидишь 
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верблюдов. Рано утром мы были в Дуньхуане, водитель высадил нас на окраине города, так как автобус шел дальше. Дуньхуан производит впечатление очень чистого, ухоженного, красивого города. “Еще бы ему не быть таким” – говорят китайцы, - “ведь это самый посещаемый туристами город в Северном Китае”. Здесь масса достопримечательностей, входные билеты на которые одни из самых дорогих в Китае. Вся индустрия города работает почти исключительно на туристов, есть свой аэропорт, сейчас строят новый ж/д вокзал около главной достопримечательности – древних пещер Могао. В городе много хороших, фешенебельных отелей, так что предложение сильно превосходит спрос. Нас поселили в трехзвездочном отеле со скидкой 50%, объяснив, что главное, чтобы отель не простаивал. Что ж, мы не были против, Дуньхуан – хорошее место для отдыха. 

В первый же день мы поехали на экскурсию, смотреть уникальный оазис в пустыне Гоби. Вплотную к Дуньхуану подступают высокие барханы пустыни Гоби, так незаметно для себя мы перенеслись из одной великой пустыни в другую. Оазис называется “гора Миншашань и озеро полумесяца”. Название Миншашань переводится с китайского как “гора поющего песка”. На самом деле, это вовсе не гора, а огромная песчаная дюна, которая протянулась на 40 км с востока на запад и на 20 км с севера на юг. Средняя высота дюны 200-300 м, а в отдельных местах более 1000 м. Говорят, что если оказаться на вершине дюны в ветреный день, то слышен звук, напоминающий пение флейты. Когда наверху одновременно собирается много народа, звук начинает походить на раскаты грома. Ученые не пришли пока к единому мнению, что вызывает столь необычный феномен. Кто-то считает, что в песке много кварца, который при сжатии дает такой эффект, другие полагают, что песок поет в результате резонанса. Входной билет на оазис не дешевый, он стоит 120 юаней. Дальше обдираловка продолжается, тебе настойчиво предлагают взять на прокат оранжевые сапоги-бахилы длиною до колена, нарукавники, чтобы солнце не обожгло руки и косынки. Мы ограничились бахилами за 20 юаней, хотя по ходу выяснилось, что песок уже не такой горячий, и мы могли бы обойтись и без них. Но картина потрясающая, сотни туристов в оранжевых сапогах шагают по склонам и пескам барханов. На три самые высокие дюны проложены деревянные лестницы, но за подъем по ним просят тоже немало – по 50 юаней. Поэтому мы ограничились невысокими подъемами по склонам более маленьких дюн и просто полежали на теплом песке. Вообще, место просто уникально, по центру высоких песчаных дюн находится озеро в форме полумесяца, а на берегу его красивая пагода XVIII века. Небольшой участок вокруг озера – зеленый оазис в центре пустыни. Ученые до сих пор не могут объяснить, почему песок с дюн и находящейся неподалеку пустыни Гоби не засыпал водоем. Объясняют это тем, что озеро питается бьющим из-под земли ключом. Мы видели этот ключ, даже испили его чистой воды, но устоять перед натиском пустыни он просто не состоянии. По легенде, здесь в древние времена был дворец даосских мудрецов, они то и создали это озеро, таким, что его никогда не засыпает песком. Сам дворец погребен под одной из дюн и именно он порождает эти необычные звуки. Что ж, может в этой легенде есть и доля правды, но место, в самом деле, очень необычное. 

Утром следующего дня мы поехали осматривать пещеры Могао. Эти древние пещеры с буддийскими росписями включены в список всемирного наследия ЮНЕСКО и сюда устремляются сотни туристов со всех концов мира. В основном идут китайские группы, нас же, всех иностранцев объединили в одну группу и дали англоязычного гида. Группа оказалась сборной: 6 французов, 3 испанцев, 2 швейцарцев, 4 русских и одна женщина из Гонконга. Гид рассказывала по-английски, и ждала, когда каждый переведет своей группе, мы дублировали ее на русском, французском и испанском. Женщина из Гонконга по образованию историк, специально прилетела в Дуньхуан, чтобы увидеть знаменитые пещеры, о которых так много читала. Посетить это место она мечтала долгих 15 лет. От нее мы узнали много интересного из истории пещер. Всего в комплексе Могао на сегодня обнаружено 490 пещер, из них доступны для посещения не более 60. Самая старая пещера датируется 370 годом н.э., строительство и украшение пещер велось с IV по XIV века. Потом о пещерах надолго забыли. Их вновь обнаружил летом 1900 года даосский монах Ван Юаньлу, который случайно наткнулся на пещеру, вход в которую был закрыт оползнем. Внутри пещеры он обнаружил более 50 тысяч древних документов: исторические и научные тексты, политические и военные договоры, буддийские сутры и другие религиозные тексты, написанные на китайском, тибетском и тюркском языках. В результате изучения документов возникло даже целое научное направление – дуньхуанские исследования, и они дали миру так много неожиданно нового. Именно среди этих документов был найден манускрипт с самым древним текстом зороастрийской молитвы Ашем Воху, а также священное писание, которое сейчас учеными всего мира называется “Сутры Иисуса”. Именно эти тексты, найденные в пещерах Могао вызывают сейчас наибольшее количество дискуссий, ведь они дают представление о древней религии Дуньхуана и Сианя, которая представляла собой синтез зороастризма и христианства, а на китайской земле вобрала в себя идеи буддизма и конфуцианства. 

Эта религия была названа Светоносной и учреждена китайским императором Тай-цзуном как официальная религия Сианя в 635 году, отсюда она распространилась в другие города-оазисы Великого Шелкового пути. Император Тай-цзы признал, что это учение “спасет все создания и принесет пользу человечеству. Дао Иисуса, способное противостоять мраку невежества и зла – Светоносная религия. Свет – вот высшая суть этого учения”. Мы видим, что новая религия базировалась на христианстве, но христианство это пришло в Китай из Ирана. Христианство появилось на территории современного Ирана спустя всего лишь несколько десятилетий после распятия Иисуса. Одна из легенд гласит о том, что сам Иисус написал письмо одному из персидских сатрапов и даже отправил в Персию своего ученика. Как бы то ни было, уже во II веке христианство прочно утвердилось в Иране и продолжало распространяться на восток. В 635 году, когда христианские миссионеры двинулись в Китай, Персия входила в состав Сассанидской империи, этого огромного воинственного государства, простиравшего свои владения от Ирака до Афганистана. Государственной религией был объявлен зороастризм, и вера огнепоклонников, основанная на борьбе между силами добра и зла, не могла не отразиться на формировании христианства в Персии. Отзвуки зороастризма, а особенно постулат – добрые мысли, слова и дела красной нитью проходит через священные и поучительные тексты иранских христиан. Эти рукописи, написанные на сирийском и иранском языках и понесли епископ Алебен и двадцать его помощников -  священнослужителей, из Ирана в Китай по Великому Шелковому пути. Условием китайского императора было то, что по приезду в Сиань монахи должны сразу перевести привезенные ими христианские тексты на китайский язык. Увы, привезенные епископом Алебеном рукописи (а также другие, написанные его учениками в последующие 150 лет) пояснения к священным текстам были безвозвратно утеряны, до нас дошли лишь свитки, содержащие переводы этих текстов на китайский. Алебен и его спутники, пришедшие в Китай были персидскими христианами-несторианами, которые считали, что Мария была матерью Иисуса-человека, а не Бога. Тексты, которые были найдены в пещерах Магао и названы “Сутры Иисуса”, не признает сегодня за христианские ни католическая, ни несторианская церковь. Ведь в этих текстах говорится о ловушках кармы и проповедуется ненасилие ко всем живым существам, это ведь чистой воды буддизм, а не христианство. Но не нам лезть в эти теологические споры. Самое важное, что Светоносная религия просуществовала как государственная религия Сианя более 100 лет, и после в Китае сохранились христианские общины. Не кто иной, как Марко Поло обнаружил в Китае следы раннего христианства, испытавшего сильное восточное влияние. Прибыв в XIII веке в Китай, итальянский путешественник записал в своих дневниках, что обнаружил там христианскую общину, которая сохраняла свою веру уже в течение семи веков. Утерянные сутры Иисуса изданы на русском языке в 2004 году издательством “Сфера”, и сейчас любой желающий, может прикоснуться к их самобытности, почувствовать их очарование. Ведь там содержатся известные библейские притчи, но изложены они немного по-другому, что позволяет взглянуть на них по-новому и окунуться в восточную мудрость Великого шелкового пути. 

В заключение, приведу небольшой отрывок из Сутр Иисуса: “Мессия сказал: “Была на свете гора, усыпанная драгоценностями, с лесами зелеными как нефрит, и с плодами подобными жемчугу, которые сверкали, освещая лес. Дивные и ароматные плоды могли утолить голод и жажду и исцелить от всякого недуга. Прослышал болящий и немощный человек об этой горе и стал тосковать и томиться денно и нощно по драгоценным плодам ее. Но гора была высока, дорога длинна, а он был слаб и увечен. Возмечтал он взойти на вершину, но мечта оставалась несбыточной. И вот попросил он близкого сродника своего, знающего и умелого, сделать лестницу и выдолбить ступени в горе. И стал поднимать сродник увечного по лестнице, как только мог, и сумел поднять его на гору, где болящий тотчас же исцелился. Многие из тех, кто страстно желают взойти на гору Духа, пребывают в смущении и тревоге. Они хотят вкусить подобные жемчугу плоды, что растут на горе покоя и блаженства, но вера и пыл их близки к истощению. Если доверятся они Благому духовному другу как своему близкому сроднику, а учению Светоносной религии как ступеням и лестнице, то пробудятся они и пойдут Путем, ведущим к вершине”. 

Дороги, по которым мы идём

Н. Корионова

г. Карпинск
Поход в Долину Духов 
на Хребте Уральском - 2008.
4.08. 2008 года – понедельник,

ясно, тепло, +20°.

Владыка – Сердце, хочу рассказать о походе-единении с горами, с природой, с друзьями. Поход на Хребет Уральский, что находится на границе Европы и Азии. Места эти нетронутые, чистые. Даже туристов тут бывает мало, по сравнению с Конжаком и Серебрянским Камнем.

Итак: вечером 3 августа приехали все друзья из Пермского края, ночью в 4.30 приехал И. из Екатеринбурга. Всего нас идёт в поход 27 человек. В 9часов утра выезд. С выездом произошла небольшая задержка, две маршрутки пришли во время, то есть в 8.40, а одна сильно задержалась. Так что выехали только в 10.30.  В каждой маршрутке по девять человек. По дороге пели песни. Настроение радостное. Сердце поет, и душа поет, и природа ликует, светит солнышко, и тепло. Немного поплутали на Баяновке пока вспомнили, куда ехать (на въезде  на Баяновку дорога, которая идёт на Кумбу-Золотой, она же на Уральский хребет, она же далее на водопады Жиголан). Доехали  быстро, дорога лесовозная, но хорошая, за ней следят, отсыпают и грейдируют. Правда местами грязь, но легковой транспорт и маршрутки «Газельки» проходят прекрасно. К 14 часам доехали. Выходим, надеваем рюкзаки и идём по тропе к горам. Ведёт группу И. Доходим до курумника и чтобы не лезть круто вверх, идём вдоль горки к перевалу, там вездеходный след, по которому идёт дорога в Долину Духов. Эту долину между хребтом Уральским и хребтом Казанский Камень назвали мы, походная группа клуба «Озарение» ещё в 1999 году, когда мы первый раз попали в неё. Тогда природа и духи природы встретили нас настороженно. Мы долго искали место для чума и воду. Год был очень сухой, с водой были трудности. И природа нас спрашивала: - «Как вы будете вести себя – пакостить или жить в чистой долине в гармонии с лесом, водой, воздухом, огнём?» Духи долины, в которой с древних времён жили манси-вогулы, пасли оленей, охотились, ловили рыбу, настороженно относились к пришельцам. Но вскоре мы подружились с ними и два дня простояли в гостеприимной  долине. Осмотрели избу оленеводов,  исследовали окрестные горы. Потом ушли по хребту в другую долину, которая получила имя «Долина стреляющих камней». Это было летом 1999 года.

И вот нынче свой лагерь мы разбили почти на том же месте, где стояли в 1999, на истоке Ваграна, который здесь тоненький  ручеёк от 30см до 1м. Вагран течёт в Азию, в Иртыш-Обь. Недалеко в 1,5км к северу начинается река Лямпа, она течёт в Европу, в Каму-Волгу.

Долина Духов -  прекрасное творение природы: мягкие моховые поля, как разноцветные – зелёные, жёлтые, розовые, толщиной до 80см диваны. Поляны морошки, черники, водяники, низкие горные леса из танцующих берёз и ёлок такой густоты, что руку не просунешь. Много кедров, но они маленькие до полутора метров, им здесь плохо, сильные ветра не дают расти. Леса похожи на райский сад – «Сад Учителя». Горы все пронизаны кварцевыми жилами, и красивейшие кристаллы кварца торчат прямо из каменных глыб. Видели следы и лежанки оленей и медведей. Видели зайцев, бурундуков, а на вершине Казанского Камня куропаток и зверьков, похожих на хомячков.

Расставили палатки, большую, на 15 человек и 5 маленьких. Сделали костёр, дежурные готовят ужин. Еда в походах самая простая: супы да каши, всё без мяса, используем для чаёв дары леса: травы и ягоды, а для супов: щавель, горный лук и чеснок, папоротник, сныть, другие съедобные травы. 

По дороге и после установки лагеря молились для гармонизации и единения в группе и с природой. Среди нас есть те, кто не бывал в северных горах, где высота в 1000м соответствует по суровости климата и растительности 5000м в Гималаях, и для них всё внове, но главное – это благожелательность и сердечная дружба, которая объединяет нас всех в работе на Общее Благо.

 Владыка – Сердце, веди. Отче Сергий, с Тобою идём, с Тобою победим.

 После ужина беседовали у костра, пели песни под 2 гитары, в группе 10 гитаристов. Природа ласкает нас, тепло, нет ни комаров, ни паутов, ни мошки – это удивительно и прекрасно. У нашей большой палатки новый тент. Засыпаем около 24 часов.

Сердце, благодарю.

5 августа 2008 года – вторник.

утром иней, слой 1,5см, ясно.

днём тепло, 12°-15°.

Утром проснулась рано, около 6 часов. Пошла ходить босиком по росе, но когда вышла из палатки, оказалось, что вместо росы иней, толстый слой и на траве и на палатке. Красота неописуемая – все кристаллики светятся  в восходящем солнце. 

Ночью был заморозок. К 10-ти часам утра всё растаяло, и после завтрака мы все пошли на гору Казанский камень.  Все горы вокруг сложены из  светлых камней, так что издали, кажется, что на них лежит снег. Идём к горе по прекрасным, разноцветным, моховым коврам и по нежной, но густой мелкой траве, которая похожа на мех допотопного  зелёного  медведя. Перед горой подарок всем нам -  целые  поля морошки. Но мы, съев по нескольку ягод, оттаскиваем себя от морошечной поляны и идём на гору. Вблизи гора не кажется высокой, и мы быстро забираемся на вершину. А там!.. Такие просторы!.. Хочешь, смотришь в Европу, хочешь – в Азию. Видно далеко на севере: вершину Белой горы, на юге Конжак и Серебрянский камень. Фотографируемся  со Знаменем Мира и кричим троекратное  - «Ура»!
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На вершине много закопушек, где можно найти кристаллы горного хрусталя, и большинство народа копаются в них. Тепло, солнечно, ясно, ветер сильный, но  тёплый, и часы проходят незаметно. После обеда спускаемся вниз на поля морошки. Многие из группы видят и едят эту ягоду в таких количествах впервые в жизни. Набираем ягод для чая. Дежурные   идут готовить обед, а остальные отдыхают или исследуют местность. К 16 часам возвращаемся в лагерь и как раз вовремя. Неожиданная туча принесла снег похожий на град. Да в таком количестве, что около входа в палатку образовались небольшие сугробы, а на тенте за палаткой появились снежные поля. Когда снег растаял, то тент покрылся озёрами пресной вкуснейшей воды. Природа дала нам воды, мы ведь все просили, так как на стоянке было воды мало, мы черпали кружечкой из лужиц,  которые назывались «Исток реки Вагран». Потом снег  перешёл в крупный дождь, а из снега мы сделали мороженое, перемешав его со сгущённым молоком. Хватило всем. Сгущёнка была взята специально для мороженого, которое мы делаем в походе, если встречаем в горах снежники. А здесь лёд для мороженого упал на нас с неба.  Так природа выполняет наши желания, надо только замечать вовремя и принимать дары. Вечером «прорабатывали обиды». Это значит, что мы все по кругу говорили о своих чувствах, испытанных в течение этого дня, и если были обиды, то просили прощения у того, на кого обиделись.  Такая проработка позволяет избавиться от тёмных чувств и в группе устанавливаются благожелательные отношения. Пели песни до поздней ночи. Как прекрасен круг друзей! Отец Небесный и Матерь Мира, благодарю за жизнь.

6 августа 2008 – среда, переменная

облачность, +10° тепла,

днём +15° тепла, сильный ветер.

Ночью начался сильный ветер, и мужчины дружно укрепляют тент, притягивают верёвками к земле поверх тента и на края кладут большие камни. Теперь наша длинная палатка стала похожа на вагон с двумя входами с торцов, обычно 3 входа, один в центре. Тент большой и полностью до земли укрывает палатку. В ней стало теплее. Ночью спим и не мёрзнем. Утром просыпаюсь рано, бужу Галю, она Катю и идём купаться в росе и ходить босиком. То-то было визгу, все решили, что мы мучаем Катю, а она кричала от восторга, ведь все девчонки визжат от восторга.  Ночью временами шёл дождь, но к утру просветлело, и после вкусного завтрака идём на прогулку по Долине Духов, в избушку оленеводов на истоке реки Лямпы. Природа всё время дарит нам дары красоты. Маленькие 1,5метровые ёлочки, но возрастом около 30 лет,  увешаны чудесными коричнево-сиреневыми шишками сверху-донизу. Трава  мелкая, шелковистая, ярко-зелёная цветёт розовыми цветочками- метёлочками на бордовых цветоносах. Издали всё это колышется розовыми волнами. Цветут лишайники, цветочки у них как вазочки на тоненьких ножках – белые, серые и ярко-красные. Цветет мох сфагнум, прекрасными зелёными звёздочками. Дошли до избушки. В ней чисто и прибрано. На гвоздике у окна записки туристов, мы тоже пишем записку и вешаем её на гвоздик. В избушке две лежанки на 4-5 человек, посуда, печка, небольшой запас еды, дрова. В общем, всё для того, чтобы человек в непогоду мог расположиться в избе и не погибнуть от холода и голода. Снаружи избы стоят старые нарты и висят ремни оленьей упряжи. Вокруг поляны когда-то была изгородь, чтобы олени не разбредались. Теперь оленей тут не пасут, избу используют туристы круглогодично. Вскоре после посещения избы нас догоняют В.Н. и С. Они оставались в лагере. Собравшись все вместе, мы молимся о благоденствии планеты Земля, о том, чтобы любовь и радость наполнили людские сердца. После молитвы идём дальше. Возвышенный и торжественный настрой сохраняется долго. Радость. Исследуем долину и при подходе к горе попадаем на морошковые плантации. Затем часть народа идёт на гору, а часть остаётся внизу. На этой горе, на вершине лежит огромный камень. Его поверхность горизонтальна и длинной стороной он расположен С-Ю. Мы все думаем, что он похож на жертвенный камень или на камень, где можно зарядиться энергией гор. Когда  ложишься на него, то каждому приходят свои чувства и мысли. И каждый может распрощаться с тёмными чувствами, отдать всё то, что мешает Духу и принять сердцем любовь Матери Земли. Эта невысокая горка богата чудесами: Камень, красивые кристаллы горного хрусталя, торчащие прямо из глыб и лежащие в развалах камней, вид на все стороны света, простор неба и облаков, солнце, тёплый ветер. И, правда, на этой горке было тепло, спускаться не хотелось. Спускаемся и возвращаемся в лагерь. Когда мы уже вернулись, горы начал затягивать туман. В группе возникли обиды и раздражения. В лагере В.Н. проводит со всеми проработку обид и недоразумений. Молимся, и гармония в группе восстанавливается. Главное не носить и не растить в себе обиды, ибо обиды разрушают всё, и в первую очередь ауру самого обиженного и его будущее. Начинается дождь.

Завтра, если будет хорошая погода, по хребту Уральскому пойдём в направлении вершины 1205 или Долины  стреляющих камней.

Отец Небесный и Матерь Мира, благодарю за жизнь. 
7 августа 2008 , +10°, туман, 

дождь, временами ливень, днём +13°.

Всю ночь ветер хлопает тентом нашей большой палатки, идёт дождь, то мелкий, то крупный. Утром, часов в 7, дождь немного перестал, и я иду бродить по траве босиком – это так приятно, по шёлковой траве-мураве, усыпанной каплями-бриллиантами. Совсем не холодно и после хождения по траве ноги согреваются и начинают гореть. Общий подъём в 11 часов, так как идёт дождь, непереставая. После завтрака собираемся в нашу палатку для беседы. Темы бесед возникают из вопросов, при этом учимся беседовать, а не спорить, помогать сердечным вниманием тому, кто говорит в данный момент. Высказываем своё мнение, но не навязываем его другим. Беседа переходит в песенный фестиваль, поют по очереди все желающие. Узнаём множество новых, хороших песен. Все остальные подпевают. Переписываем друг у друга новые, понравившиеся песни. К вечеру немного проясняется, и мы идём водить хоровод, учит  нас этому Вероника. Водим хоровод, потом играем в ручеёк и в дорожку добрых чувств.

У Димы, Светы и Яси прошлой ночью промокли спальники. Высушиться возможности нет, так как от костра сохнет, а сверху льёт дождь и всё мокнет. Собираем им тёплую одежду, у кого что есть. К ночи ветер усиливается, и хлопанье тента становится похоже на пушечные выстрелы. Но мы не боимся, так как тент притянут верёвками к земле и привязан к кольям.  Есть некоторое беспокойство о том, что можем промокнуть снизу от пола, но вокруг палатки прокопана канавка, и вода от дождя уходит по ней.

После ужина до поздней ночи пели песни, разговаривали, смеялись. Живём под дождём и не унываем. Жизнь, ты прекрасна. Друзья, я люблю всех вас. Отец Небесный и Матерь Мира, благодарю за жизнь, за Свет, за любовь, за радость, за испытания духа.

8 августа 2008 – пятница.  + 8°

Дождь, ливень, ураганный ветер.

Всю ночь идёт дождь то, затухая и переходя в туманную морось, то, усиливаясь до ливня. Сильный ветер пытается сдуть нашу палатку и унести тент, но мы хорошо укрепились и физически и в мыслях и спим спокойно. Ветер хлопает тентом так, что не слышно, что говорит сосед – надо кричать. Непогода усиливается, по лагерю ходим в резиновых сапогах и плащах, но утром всё равно идём умываться на Вагран. Умываемся с ног до головы и обратно идём по траве босиком. Здорово! Тело горит, душа поёт, сердце радуется красоте – на каждой травинке нанизаны капельки дождя, на каждой веточке елей – рассыпаны бисеринки - капельки. Капельки переливаются – в каждой радуга, хотя солнца нет. Около лагеря видели зайца, причём он не боится и не убегает. Здесь его дом, и он чувствует, что мы все доброжелательны. Дети хотели его сфотографировать. Получилось ли? Не знаю.

Подъём в 10 часов. После завтрака группа «смелых» собираются, надевают непромокаемые костюмы и плащи и идут гулять по долине. Я не пошла, так как от дождя у меня только короткая ветровка из болоньи. Оставшиеся занимаются, кто чем: спят, сушат вещи и беседуют у костра, поют песни под гитару в большой палатке. «Смелые» вернулись с прогулки часа через два, мокрые, но довольные. После обеда все собираемся в нашей палатке – беседуем на разные темы: «Как найти свою половинку»,  «Эпоха женщины – как она сказывается на энергетике и поведении женщин и мужчин». Время летит незаметно. Круг друзей, круг взаимопонимания, круг доброжелательности, круг терпимости – сердце позволяет нам всем настроиться на работу для общего блага космоса, Земли, России, Урала. Огонь сердца позволяет каждому из нас победить свои негативные эмоции и чувства

«Светлый Агни, раствори во мне всё то ветхое, тёмное, скверное, что мешает Духу». «Буду, как Агни».

Пробовали договориться с циклоном. Не получилось. Он огромен и силён, а у нас по этому вопросу нет единения.  К ночи ветер усилился. И спать легли при постоянной канонаде тента и завывании ветра. Дождь льёт, как из ведра.

Отец Небесный и Матерь Мира, благодарю за жизнь и испытания.

 9 августа 2008 – суббота. +10°.

Туман, дождь, шквалистый ветер.

Ночью ветер дул с разных сторон и был настолько силён, что казалось – пара реактивных бомбардировщиков пролетает периодически над нашей палаткой, сотрясая её рёвом и ветром, затем они затихают  вдали, делая разворот, и летят опять к нашей палатке, но с другой стороны. Так они и летали всю ночь по кругу над Долиной Духов и нашим лагерем.

У Юры и Димы порвало тент двухместной палатки, и они закрыли прореху плащ-палаткой, но всё равно их палатку продувало и они замёрзли. «Дождь всю ночь ливмя и лил» - как говорится в сказке «Конёк-горбунок» Несмотря на грохот и ливень, спали крепко, но не все. Кто-то боялся ветра и хлопанья тента большой палатки, кто-то боялся промокнуть. Да и часть группы проходила такое испытание холодом с ураганным ветром и ливневым дождём первый раз в жизни, и я думаю, что им было очень даже не по себе. 

Встаём в 10 часов. Наш руководитель принимает решение уходить из долины Духов к дороге, так как ещё одну такую ночь наши палатки и туристы могут не перенести. Завтракаем. Собираемся все в круг вокруг костра, молимся и принимаем  общее решение, уходить за перевал. Идти недалеко, 3-4км, но кругом туман, дождь, ветер, температура около +7°, пар изо рта отчётливо виден.

Собираем сначала рюкзаки внутри палатки, чтобы не вымочить то, что ещё сухо - спальники и одежду. Затем, не отвязывая и не снимая тента, держим его на головах и руках, и под ним складываем большую палатку – она тоже остаётся сухой при таком складывании. И уже после этого отвязываем тент, снимаем камни с краёв и складываем его. Всё проходит быстро и организованно. Затем мужчины помогают всем остальным сложить маленькие палатки и уложить рюкзаки. Перед уходом из этой гостеприимной долины, которая приютила нас на красивейшей поляне, кормила  морошкой, поила чистой водой, показывала все свои красоты, мы молимся у костра, благодарим Отца Небесного и Мать Природу и это место. «Пусть миру будет хорошо». Звучит команда: «По коням». Кони – это мы, а рюкзаки всадники. Уходим вверх на перевал. Идём тихонько, не торопимся. Уходить не хочется. На перевале немного поплутали, так как в тумане не видно направления. Мужчины сбегали, разведали дорогу и вскоре мы вышли на вездеходный след и бодро пошли вниз. Там нашли небольшую поляну, на которой и решили переночевать.

Утоптали высокую, почти в рост человека траву, развели большой костёр, чтобы около него сушить одежду, обувь и спальники. Развели костёр поменьше, чтобы готовить ужин, и стали устанавливать, сначала большую палатку, а затем вокруг неё маленькие. К 19 часам  палатки поставлены, сделаны канавы, чтобы вода шла не под палатки, а вокруг них. Под дно палаток постелили пихтовый лапник, так как вся почва пропитана водой. Ужин готов. Ужинаем, сушим вещи и себя у большого костра из брёвен. Все устали, сказываются переживания прошлой ночи и холодный, мокрый переход. Устраиваем проработку обид. Около 23 часов идём спать. В нашей палатке сегодня ночует 16 человек, мы приютили Диму. Потеснились и все прекрасно разместились. Спать не хотелось, и мы стали играть в «глухой телефон». Хохотали так, что заболели животы. Настроение отличное, место красивое, ручей в двух шагах. Кругом прекрасные, высокие кедры, ели, лиственницы, берёзы, трава по пояс. Всё сверкает каплями дождя. Тишина. Спокойной ночи, друзья. Засыпаем.

Отец Небесный и Матерь Мира, благодарю за жизнь и испытания.

10 августа 2008 – воскресенье,

ясно, тепло, около +15°.

Спала «без задних ног», так что даже не почувствовала, что спальник под спиной мокрый. Хвала спальникам из синтепона, в них, даже в мокрых, тепло. Утром встаю, как всегда около 6 часов, молюсь, встречаю восход солнца. Сегодня тумана нет, небо чистое, солнце светит. Жизнь прекрасна и сердце поёт торжественную песню « Любовь, Радость, Мир, Жизнь». Каждый куст, дерево и травинка радуются жизни, солнцу, Свету, поют птицы, ветерок ласково касается вершин деревьев, и они нежно шепчутся друг с другом.

Общий подъём в 9 часов. Дежурные готовят завтрак. Все остальные сохнут на солнышке и у костра. После завтрака собираемся,  не торопясь, молимся и в 12 часов уходим с поляны. До дороги оказалось 20 минут неспешного хода. Там уже ждут нас маршрутки. До  Карпинска доехали быстро. Друзья-пермяки уезжают завтра. А сегодня все идут к Радику и Кате, там есть возможность помыться – ванна с горячей водой. К вечеру и мы все, карпинцы, идём к Радику. Общение друзей продолжается. Поход объединил нас. Через испытания и трудности мы прошли, помогая друг другу, побеждая отрицательные чувства в себе. Мы доверяем сердцу, и оно ведёт.

Сердце, благодарю! Сердце, веди!  Сердце, благодарим!

В Сердце Матери Мира помещённые, да проживём мы, оставшуюся жизнь, в подвиге самоотвержения и служения Общему Благу. АУМ.

Записано 11 – 20 авг. 2008 г. 

Внутренний мир

П и Л г. Чусовой
***

- Нарисуй, пожалуйста, мне солнце. Своей силой, по-твоему, как только можешь.

И он нарисовал. Вечная глубина Чаши приняла и это!

- Спасибо. А то не знала бы, какое оно. Вот еще одна загадочная искра показалась в ослепительных, непрерывных лучах.… Сияет, знает, что есть. 


А теперь я знаю.

- Ты ее увидел, потому, что нужна она была мне, наверное. Ты не знал о ней и сам.

Мы к солнцу сумели повернуться лицом…

О, сияющее и далекое, ближайшее из самых далеких, подошедшее к Земле, ты почувствовало и увидело наши протянутые руки, наши слова!!! Какое чудо!..

*

- Только не рисуй тучу!

Тучи нам не нужны. Рыб в воде большой даже не увидеть. И Душе темно. Ведь она как цветок у всего живого и как у неба даже… А небо по природе пока голубое.. Пусть небо живет голубым и чистым тоже!

А дети будут скоро пускать змеи, словно – живых…

Это чтобы они не зацепились за тучи.

Звезды можно увидеть, когда Тишина придет. Тишина любит звезды. И звезды любят Тишину! Они тогда на тебя смотреть будут! К счастью великому.

И солнце, и небо, и глаза Океана и их отражение в небе…

Где начало…Земля сказала: - Быть бесконечным (она, знаешь, сама круглая)

Юрий Городилов 
г. Пермь

Редкий дар.

Как водится в пригородных электричках, - зашел человек с гитарой, сел на ближайшую лавку, подключил к гитаре небольшую акустическую колонку и зазвучали в гремящем вагоне Глюк, Бах …

В игре чувствовался мастер, но моё внимание привлекли другие детали: особая проникновенность (которой обычно не отличаются вагонные певцы и исполнители) и низко опущенная голова.


Закончив свой мини-концерт, гитарист оглядел вагон, - вагон был почти пуст.  Он продолжил игру, но уже для себя, подбирая и импровизируя на известные мелодии. Я сидел недалеко и видел, что его лицо часто передёргивала судорога как от резкой боли. Играл он долго, тщательно прорабатывая сложные места. Закончив, принялся упаковывать инструмент.


Подсев к нему, я искренне поблагодарил за душевное исполнение. Он, не поднимая головы, кивнул, слегка улыбнувшись уголками губ. Я поинтересовался – не даёт ли он частных уроков? Его правильные черты лица опять передёрнула боль.  Он ответил, что ему самому нужно заново учиться. Я высказал своё удивление. Тогда он показал свою правую руку, недавно перебиравшую струны. На ней не было одного пальца, а его место было неаккуратно заклеено кусками пластыря с бурыми разводами.

- Как же так вышло? - вырвалось у меня. 

Он тихо произнёс – конкуренты, прости их Господь, и его беспалая рука взметнулась ко лбу, - кладя крест…

Г.Боровикова

г.Карпинск

Исповедь современной Золушки

Она появилась на свет радостным, веселым ребенком. Все радовалось ее появлению – солнце, небо, цветы, птицы. Кроме ее родителей. Отец был раздосадован,  узнав о беременности жены. А потом начались побои, и больше в живот. Она могла умереть до рождения в любой момент, но дожила и родилась ровно в срок. Мать тоже не испытывала радости от появления второго ребенка, так как первому было всего 1,5 года. От аборта отговорила бабушка. И потом, после своего рождения она постоянно чувствовала свою ненужность.
Она была Золушкой в доме, при родных родителях. Училась плохо и уехала из дома при первой возможности.  Единственная радость, которую она испытала - была первая ее любовь, благодаря которой она и выжила в родительском доме. 

В другом городе жизнь тоже текла не сладко, но она жила письмами от любимого человека из армии и ожиданием встречи. Все изменилось в одночасье.

Новый знакомый, веселая компания, стакан водки  и полное забытье. Произошло что-то страшное и непоправимое,  растоптана и уничтожена первая любовь. Чувство единственной веры сменилось чувством потери, безысходности, страха. 

Дальше безрадостное замужество, рождение ребенка, внезапная смерть мужа. Все попытки найти спутника, кончались беспричинным уходом или смертью. К чувствам добавился страх смерти и вины. Жизнь безрадостная, монотонная. 
Сейчас она бабушка. Нет в живых человека, который был первой любовью, он имел семью, но не был счастлив.

                  Прошлое помнится очень ярко, будто все произошло вчера. Она осознает и знает, что все резко изменилось, и жизнь потекла по другому руслу с той веселой попойки. Ее душа так и осталось в том прошлом времени, а тело тащит свое безрадостное существование.  Хочется вернуться в то прошлое и все изменить. И мысленно это надо сделать. Изменить зачем? Хотя бы для того, чтобы осознать, прочувствовать другой путь во имя будущих воплощений, ради её настоящего и будущего дочери и внука. 
Пройти мысленный путь сначала и до конца, по лучу сердца с любимым человеком, испытав при этом радость. Попросить прощение за содеянное и почувствовать свое прощение.  Сбросить многолетнюю ношу страхов, обиды и разочарований. И тогда переход в другой мир будет не так тяжел. 
Н. Корионова

г. Карпинск

Сердце ведёт и помогает всегда.

Мороз-Холод.

Зима, 7 февраля. Утром проснулась с насморком. Сердце, что это? Страх холода? Меня, маленького ребёнка не греют?  Саможаление?  Смотрела вечером фильм «Адмирал», там армия идёт по тайге в сильные морозы, а я, непроизвольно, ставлю себя в те обстоятельства и мне себя жалко и страшно за себя. Холод страшит, недаром говорят: «Ужас холода». Но ведь мороз-холод – это энергия, могучая сила, побуждающая к жизни. Сердце, помоги осознать и очистить и научи использовать энергию холода для жизни.
Холод = Бодрость. Холод заставляет двигаться. Холод обжигает, купание в проруби, обливание ледяной водой вызывает внутренний огонь организма.  Звёздочка сердца моего, научи мой внутренний огонь любви взаимодействовать в радости с огнём пространства, в том числе и с огнём Мороза-Холода. 

«Тепло ли тебе, девица? Тепло ли тебе, красная»? «Тепло, Батюшка, тепло, Морозушка».
Сердце, обожги, встреть огнём тот первый страх холода, который до сих пор живёт в моей душе, когда бы и где бы это ни случилось. Ведь ты, сердце знаешь всё, можешь всё. Тут же пришла мысль, что страх холода – это страх души возвратиться в покинутое, оставленное, мёртвое тело. Когда душа уже успела уйти, побывать в светлых мирах, но вынуждена или согласилась вернуться, чтобы выполнить свой долг, своё предназначение на Земле, в земной жизни. Сердце, помоги осознать, очиститься и исцелить душу. Ведь вернуться и исполнить мечту Бога обо мне - это прекрасно. Глубокий вздох и в груди разлилось необыкновенное тепло. Насморк исчез без следа. Стало  радостно, любовь и свет в сердце. Сердце огненное, благодарю, ты ведёшь и помогаешь всегда.

                                                        Лес.

23 февраля. Ходила на прогулку в лес на лыжах. Ходила одна. Погода и природа прекрасны, а радости от общения с лесом нет. Во мне живёт страх перед лесом, и он мешает мне. Сердце, что это? Откуда этот страх? От мамы? Но она не боялась леса. Страх одиночества? Страх, что мама потеряет (бросит) меня в лесу? Из сказок? Из прошлых жизней? (Боюсь в лесу медведя, хотя видела его издали 2-3 раза в жизни.)

«Не ходи в лес, потеряешься. Не ходи в лес одна, заблудишься. Не ходи  в лес, там страшные звери – медведи и волки. Не ходи в лес одна, там Баба-Яга и Леший».

Страх заблудиться и не найти дороги домой. В детстве мы с моей подружкой, которой было 6 лет, а мне было 5, заблудились зимой в городе. Пошли кататься на горку, но горки не нашли, а потерялись в незнакомом районе. Стало темно, на улице никого, мы обе замёрзли и ревели. К нашему счастью мимо проходила девушка, она заметила нас и отвела домой. Мы ей назвали адрес.

Нет, это не впечатляет. Душа не трепещет. Что же ещё? Пришла мысль: страх перед лесом - это страх перед неведомым, неизвестным, где нет обычных ориентиров (улиц, дорог, табличек с названиями). Душа пугается, а ум впадает в ступор. То есть я, попадая в лес, впадаю в состояние безпомощности, становлюсь маленькой девочкой, которая без мамы ничего не может. И более того, ей запрещено ходить в лес, в незнакомые места без мамы, делать новые дела без мамы, исследовать мир без мамы. Запрещено жить без маминых указаний.

Сердце, помогай. Просвети светом любви и раствори все мамины запреты: жить, исследовать мир, творить прекрасное, так как я это умею, как меня учит Сердце. Свет сердца моего, учусь у тебя, черпаю вдохновение из огня моей Звёздочки сердца, освещающей мой путь и мою жизнь. Физическое сердце заколотилось и сжалось. Значит, я попала в точку. Сердце, благодарю. Стало радостно, но в то же время захотелось заплакать. Что-то ещё мешает жить и творить согласно мечте Бога обо мне. Поняла. Это обида маленькой девочки, которую заставляют делать то, неизвестно что, и в то же время ей то, неизвестно что, делать без помощи мамы (взрослых) запрещено.

Маленькая моя девочка, светлый мой внутренний ребёнок, я разрешаю тебе делать всё, как ты это умеешь. Ведь, ты знаешь и умеешь всё, у тебя есть свет звёздочки сердца твоего.  Иди и исследуй, живи и твори, люби и радуйся, свети как солнышко. (Заболела голова в левом виске.) Сердце, очисти путь жизни от запретов. Встреть огнём любви тот первый запрет на жизнь-любовь-радость, ведь ты знаешь, когда это было. Любовь растворяет все препятствия на пути к духу, на пути в Мир Огненный. Глубокий вздох.  На сердце стало горячо, на душе светло, чисто и радостно. Голова болеть перестала.

Сердце, благодарю, ты ведёшь и помогаешь всегда.

26 февраля. Иду в лес на лыжную прогулку. Надо проверить, прошел ли страх перед лесом. Появилось чувство, что заставляю себя идти. И только когда дошла по лесу до середины пути, вдруг поняла: «Иду, кругом красота, а я не радуюсь. Я опять оставила где-то свою светлую девочку, мою душу, и пытаюсь жить и делать дела без неё». Тут же позвала её (она сидела дома и плакала – так я почувствовала и увидела её), и мы вместе побежали дальше. Сразу стало светло и радостно и пришли прекрасные мысли о любви ко всему сущему, ко всему миру. Сердце, благодарю, ты ведёшь и помогаешь всегда.
А как же страх перед лесом? Он уменьшился и превратился в некое напряженное ожидание чего-то или попросту недоверие. Я не доверяю лесу, я не знаю чего от него ждать, ведь это неведомое, огромное, живое существо. И я пока не умею устанавливать с ним доброжелательные отношения.

Сердце, помоги осознать и научи дружить с лесом.

6 марта. Ходила на лыжную прогулку. Уже лучше, страхов меньше, но и желание  пойти в  лес пока совсем маленькое.

Вечером обнаружила ещё одну причину нежелания идти в лес. Это лыжи. Для меня лыжи – это всегда бежать-торопиться. А моя душа считает, что  это принуждение:  «Меня опять заставляют бежать». И я заметила, что вместо того, чтобы идти спокойно и любоваться природой, звуками, запахами, рассматривать следы на снегу, слушать песню ветра в кронах деревьев, ощущать красоту жизни каждой клеточкой моего существа, я бегу. Как-будто я должна сдать урок и поставить ещё одну галочку – вот я пробежала на лыжах, и отвяжитесь от меня.

А кто должен отвязаться? Тот, кто сидит в душе и подгоняет и заставляет. Сердце, помоги. Вспомни и встреть огнём то первое, тёмное тяжкое чувство, что меня заставляют. Заставляют идти в лес, бежать на лыжах, бегать вообще (школа). И всё это из-под палки. 

Глубокий вздох. Сердце, благодарю, душа осознала. Стало легче. Заберу оттуда, из тех ситуаций мою маленькую, сияющую девочку. Ведь она всё ещё там, сидит и обижается.  «Иди ко мне. Мы вместе всё изменим. Боль и обиду мы светом сердца превратим в радость (физическое сердце встрепенулось до боли и в горле стало больно).
Сердце, просвети и заполни светом любви все те ямы обид и боли. Светлый АГНИ, раствори всё тёмное, ветхое, скверное, что мешает духу. Непроизвольный глубокий вздох и в груди и в сердце стало горячо.
Радость, радость появилась! Сердце, благодарю. Стало легко и светло, засияло солнце любви в душе.
Сердце ведёт и помогает всегда.
А страх перед лесом? Вот, когда пойду следующий раз в лес одна, тогда и узнаю есть он или нет.

Г.Боровикова

г.Карпинск

Переход.

 « Переход в тонкий мир                               

    должен быть по природе 

    своей безболезненным»

              (А-Й. Братство)

Каждая пора жизни особенна по-своему. Мы чаще рождаемся в радости, нас принимают и нас любят. Значит,  уход тоже должен быть радостным, спокойным, безболезненным, без слез, сожалений и причитаний.
Мы подводим итог своего пребывания на земле. Как мы прошли этот урок жизни, как преодолевали испытания, что сделали и что остается после нас. Должны быть забыты  и прощены все обиды. Не зря  люди  исповедовались, чувствуя  приближение  ухода. Просили прощения и сами прощали обиды.  Вспомните радостные события жизни и всех, кто шел рядом. Все эти связи, встречи не случайны. Все эти люди в следующем воплощении снова окажутся рядом, только в другом обличье. «Люди уходят от Земли, не думая, что им придется вернуться сюда же» (А-Й. Надземное).

Это особая душевная и физическая боль, когда уходит в иной мир кто-то из нас.  Часто не осознавая, своими чувствами мы  удерживаем  родных  нам людей. Своей жалостью мы не желаем отпускать их в тот мир, откуда пришли сами. Мы  привязываем их души к себе, к земле. А значит, сдерживаем их  переход и следующее воплощение. Мы должны сказать всем, кто покидает нас - «до следующего воплощения и до следующего свидания». «Переход в тонкий мир может сопровождаться самыми разными ощущениями, как чрезвычайно болезненными, так и блаженно прекрасными» (А-Й. Надземное).

Она чувствовала, что приближается конец ее земного пребывания. Часто она перебирала старые фотографии и в памяти всплывали кадры ее прошедшей жизни. Все будто было совсем недавно. Она молодая, красивая девчонка, с пышными черными волосами, ямочками на щеках, звонким заливистым смехом. Ее незабываемая красивая свадьба, рождение сыновей, потом внуков и внучек. Муж всегда робел перед ней, очень любил, оберегал. А еще у нее есть чудесный сад, который они  с мужем взрастили вместе. Сад с фруктовыми деревьями и великолепными цветами. Каждое утро она приходила и здоровалась с ними. И всякий раз ощущала  исходящую радость. Каждое растение тянулось к ней, желая прикоснуться или обратить на себя внимание. Они разговаривали с ней, и она легко понимала их. Часто с мужем они сидели на скамеечке под их первой любимой  яблоней.
Муж ушел легко, уснул и не проснулся. Говорят – легкая смерть. Он часто говорил, что не хочет приносить ей страдание, не представляет себя немощным и беспомощным. В тот день деревья и цветы разом сбросили свои листья, хотя стоял жаркий июль. Урну с его прахом она закопала под их яблоней.
И вот она впервые почувствовала, услышала зов. Зов в пространстве, куда- то вверх, в небеса. Но самое главное – это было ни с чем несравнимое чувство. Она словно растворилась в этом чувстве, душа ее взлетела  и по серебристой нити помчалась ввысь в пространство потоком света. Она плыла по сияющему коридору, слух ласкала нежная мелодия, сердце было наполнено безмерным чувством любви и радости. Она увидела образы давно ушедших людей, которые тепло улыбались, ласкали взглядом, сопровождали и передавали ее словно по цепочке.
Она открыла глаза - все исчезло. Был это  сон или забытьё, она даже не поняла. Но было ясно одно – её ждут и она готова к этому переходу. На следующее утро она пришла в сад,- необыкновенная тишина и нежный аромат окружили её, на каждом листочке блестели капельки росы, в которых отразился весь окружающий мир.
Сад прощался, цветы раскрыли свои бутоны. «Ты очень скоро вернешься маленьким праправнуком» - услышала она. Она подняла глаза к небу и улыбнулась в ответ.

Сценарии

Клуб «Единение»

г. Волчанск    

О женщине.
В прошлом году мы были приглашены на фестиваль «Уральский магнит». Тогда, оказавшись впервые в такой непринужденной, дружеской и душевной атмосфере, мы внимали каждому слову, впитывали каждый миг того удивительного и непередаваемого действа, которое происходило на фестивале. Сколько нового открыли мы для  себя. Это был новый мир, в котором нас приняли тепло и радушно. Множество ярких впечатлений, полученных там, еще были так свежи, они совершенно не изгладились в памяти… Но прошел уже год и приближалось время проведения нового фестиваля и большого, еще неведомого путешествия, в тот, так полюбившийся  нам, мир. И нам захотелось  быть на нем не только слушателями, но привнести нечто свое, близкое нашему сердцу, то, чем так хотелось поделиться.

 Наше выступление мы посвятили женщине, которая очень многое  уже потеряла в своей жизни, и, быть может, она вот-вот потеряет себя. Но, даже  находясь на краю бездны, если она обратит взор свой к Господу, если услышит призыв  возродиться к жизни праведной  и утвердится на выбранном пути, очистит душу свою, то, истинно, тогда вознесется дух ее.

Приводя изречение Парацельса «Через тернии - к звездам», именно так можно обозначить сегодня путь Женщины.

            «На краю» Стихи Н. Неживых     
Женщина – красавица, богиня,

Ты всему на свете берегиня.

Жар души на искры разменяла,

Оттого и счастье потеряла.

И теперь бредешь по белу свету,

Ищешь счастье, а его все нету.

Твое сердце без любви страдает,

Как найти ее, оно не знает.

То смеешься весело, то скачешь,

То в свою подушку горько плачешь.

Ты гуляешь с кем-то до рассвета,

А душа кричит: Мой милый, где ты?

В одиночестве идешь по жизненному кругу,

В летний зной и в дождь, в мороз и вьюгу.

Так без радости и счастья жизнь проходит,

Сердце же твое покоя не находит.

Выйди же из замкнутого круга

И найди себе единственного друга.

Чувства по ветру свои не распыляй,

Их в душе по каплям собирай.

И тогда услышишь те слова,

От которых закружится голова:

Ты моя любимая, богиня!

Сердца моего ты - берегиня!

 Как призыв, как напутствие, как руководство к действию приводим слова величайшей из женщин, подвиг которой еще не осознан человечеством, Елены Ивановны Рерих: «Настает великая эпоха женщины. Именно женщине предстоит совершить подвиг двоякий – поднять себя и поднять своего вечного спутника, мужчину. Все силы Света ждут этого подвига. Звезда Матери Мира указала срок наступления Великого срока. Все Писания свидетельствуют о том, что женщина «сотрет главу змия». Пусть сердце женщины воспламенится этим самоотверженным подвигом, и мужественно и бесстрашно подымет она сверкающий, но и разящий Меч Духа.

В час сужденный призовем сердца, горящие и руки, готовые вознести Чашу Спасения Мира. Да будет каждый день наш самоотверженным служением Великому подвигу! Грядет Великая Матерь!!!»

              «Призыв» Стихи Н. Неживых  

Женщина,  с  надеждою  великой

Вся  планета  смотрит  на  тебя.

Заклиная,  хватит  быть  безликой!

Ты  должна  найти  сама  себя.

Сядь  в  тиши  лесов,  полей  иль  пашен,

В  свою  душу  пристально  взгляни.

Что  с  ней  сотворило  время  наше?

Ты  исправь  все  это!  Измени!

В  своем  сердце  возроди  желанья,

Что  дарованы  тебе  Творцом.

Ты - Его  прекрасное  созданье

На  челе  с  Божественным  Венцом.

Силой  духа,  лаской,  добротою

И  любовью  Землю  одари.

И  в  пространстве,  созданном  тобою,

Радость  сердца  людям  подари.

Образ  твой   тогда  прекрасным  станет,

Ликованье  в  сердце  оживет.

До  небес  твоя  душа  воспрянет,

Благодать  и  негу  обретет!

Два начала, мужчина и женщина, в вечности стремящиеся найти друг-друга и обрести счастье…  Но как высоко должна вознестись женщина, какой чистой должна быть ее душа, чтобы встретить свою вторую половину!

          «Утверждение» Стихи И. Собакинских
Я приду к тебе, мой милый,

Через сотни зимних верст,

Я приду к тебе, мой милый,

По ночной тропе из звезд.

И любви своей покров

Трепетно раскрою над тобой-

Весь он соткан из цветов

Полевых летнею порой.

Не грусти, пройдет разлука,

И тогда в дар тебе принесу

Чистоту и свежесть утра

И давно забытых чувств новизну.

И хрустальный звон ручья,

Лесов тенистых тишину,

Песнь ночную соловья,

Небес бескрайних синеву.

И, словно белою росою

Несказанных слов моих,

Сердце нежное омою,

Одному тебе открою тайну их.

Только ты отбрось сомненья,

Вдаль смелее посмотри:

Ведь ты ждешь меня,

Я знаю, и уже в пути.

Ах, как сердце замирает,

Что-то будет впереди…
А когда двое на Земле счастливы – они не мыслят зла. Сердца их наполнены любовью и доброжелательством.

      «Доброе утро» Песня на стихи Н. Неживых                                    

Доброе  утро,  Земля!

Доброе  утро  планета.

Пусть  солнца  свет  освещает  тебя,

Теплыми  будут  рассветы.

Доброе  утро,  страна!

Доброе  утро,  Россия.

Пусть  будут  радостны  дни  для  тебя,

Будешь  всегда  ты  красива.

Доброе  утро, Урал!

Город  мой,  доброе  утро.

Ты  меня  в  синие  дали  позвал.

Ты  поступил  очень  мудро.

Доброе  утро,  семья!

Здравия  всем  вам,  родные.

Пусть  озаряет  любовь  вам  сердца,

И  не  придут  дни  иные.

Доброе  утро,  душа!

Радуйся,  пой,  удивляйся.

Людям  дари  только  счастье  всегда

И  никогда  не  сдавайся!

Только взаимная любовь являет свои дары. Дары эти – свобода и крылья. Только любовь, возникшая между мужчиной и женщиной, близкими в своем  духовном развитии, дает неисчерпаемую радость творчества и истинное единение, которое уносит их в Беспредельность.

            «К звездам» Стихи И. Собакинских. 

Ты только руку мне протяни

И я готова взять тебя с собою.

И с рассветом, на волне любви,

Окрыленные одной мечтою,

Мы вместе вознесемся от Земли-

Туда, где, изливаясь, Свет звучит,

Где Воля Совершенная царит

И мысли  огненная искра

Прекрасный Вечный Мир творит!

Космическая страничка.

Страничку ведёт работник планетария г. Перми 

Н. Ельцова
Меркурий.

Ближайшая к Солнцу планета – Меркурий. Когда в 1974 г. американский космический аппарат «Маринер-10» передал на Землю изображения поверхности Меркурия, ученые ахнули: перед ними предстала вторая Луна! 

Такая же поверхность, такие же кратеры, причем многие из них, как на Луне, имеют систему светлых лучей. Вот только темных пятен, подобных лунным морям, оказалось значительно меньше. Ось вращения Меркурия перпендикулярна его орбите, поэтому на нем нет смен времен года, а если и есть какие-то климатические изменения, то они обусловлены большой вытянутостью его орбиты. Меркурий – маленькая планета, она только в 1,5 раза больше Луны. Нет у нее и спутников. Год на Меркурии длится 88 земных суток, а меркурианские сутки – 176 земных суток. Таким образом, сутки на Меркурии продолжаются дольше года. Такая соизмеримость периодов вращения и обращения Меркурия является уникальным для Солнечной системы явлением. В результате за один меркурианский год Меркурий успевает повернуться вокруг своей оси на полтора оборота. 
Кроме кратеров, на поверхности Меркурия можно заметить уступы и эскарпы. Это следы сжатия коры планеты при ее охлаждении.

Снаружи Меркурий похож на Луну, а вот внутри – на Землю. Верхний слой Меркурия – кора – весьма тонок. По одной из теорий, много миллионов лет назад Меркурий перенес два сокрушительных удара со стороны каких-то космических объектов. В первый раз планета почти расплавилась, и все ее тяжелые составные элементы утонули, образовав большое ядро. Второй удар сорвал с Меркурия большую часть коры. Поэтому он так отличается по строению от других планет земной группы. До недавнего времени предполагалось, что в недрах Меркурия находится металлическое ядро радиусом 1800—1900 км, содержащее 60 % массы планеты, окружённое силикатной оболочкой толщиной 500—600 км, так как КА Маринер-10 обнаружил слабое магнитное поле, и считалось, что планета с таким малым размером не может иметь жидкого ядра. Но в 2007 году группа Жана-Люка Марго подвела итоги пятилетних радарных наблюдений за Меркурием, в ходе которых были замечены вариации вращения планеты, слишком большие для модели с твёрдым ядром.

Атмосферы в полном смысле слова на Меркурии нет, обнаружены лишь следы паров натрия, кислорода и гелия. Магнитное поле оказалось в 100 раз слабее земного. 

Близость к Солнцу и довольно медленное вращение планеты, а также отсутствие атмосферы приводят к тому, что на Меркурии наблюдаются самые резкие перепады температур в Солнечной системе. Средняя температура его дневной поверхности равна 623 К, ночной — всего 103 К. Минимальная температура на Меркурии равна 90 К, а максимум, достигаемый в полдень на «горячих долготах» — 700 К.Несмотря на такие условия, в последнее время появились предположения о том, что на поверхности Меркурия может существовать лёд. Радарные исследования приполярных областей планеты показали наличие там сильно отражающего радиоволны вещества, наиболее вероятным кандидатом в которое является обычный водяной лёд. Поступая на поверхность Меркурия при ударах о неё комет, вода испаряется и путешествует по планете, пока не замёрзнет в полярных областях на дне глубоких кратеров, куда никогда не заглядывает Солнце, и где лёд может сохраняться практически неограниченно долго.

История и название
Самые древние свидетельства наблюдения Меркурия можно найти ещё в шумерских клинописных текстах, датируемых третьим тысячелетием до н. э. Планета названа в честь бога римского пантеона Меркурия, аналога греческого Гермеса и Вавилонского Набу. Древние греки времён Гесиода называли Меркурий «Στίλβων» (Стилбон, Блестящий). До V столетия до н. э. греки полагали, что Меркурий это два отдельных объекта: один виден только на восходе Солнца, другой только вечером на закате. В Древней Индии Меркурий именовали Будда и Рогинея. В китайском, японском, вьетнамском и корейском языках Меркурий называется Водяная звезда (水星) (в соответствии с представлениями о «Пяти элементах». На иврите название Меркурия звучит как «Коха́в Хама́» (כוכב חמה) («Солнечная планета»).

Интересные факты
- Меркурий — самая быстрая планета в Солнечной системе, она движется по орбите вокруг Солнца со средней скоростью 47,87 км/с, что почти в 2 раза больше скорости движения Земли. Такая скорость и тот факт, что Меркурий расположен ближе к Солнцу, чем Земля, приводят к тому, что один год на Меркурии (время его полного оборота вокруг Солнца) составляет всего 87,99 дней, или примерно 3 месяца.

- Меркурий — довольно сложный объект для наблюдения в высоких широтах Земли из-за того, что он всегда наблюдается в заре — утренней или вечерней — на фоне сумеречного неба, и довольно низко над горизонтом (особенно в северных широтах). Период его наилучшей видимости (элонгация) наступает несколько раз в году (продолжаясь около 10 дней). Даже в эти периоды увидеть Меркурий невооруженным глазом непросто (относительно неяркая звёздочка на довольно светлом фоне неба). Существует история о том, что Николай Коперник, наблюдавший астрономические объекты в условиях северных широт и туманного климата Прибалтики, сожалел, что за всю жизнь так и не увидел Меркурий. В низких же широтах Меркурий виден хорошо.

- На Меркурии не существует времён года в том смысле, который мы вкладываем в это понятие на Земле. Предположительно, это происходит из-за того, что ось вращения планеты находится под прямым углом к плоскости орбиты. Как следствие, рядом с полюсами есть области, до которых солнечные лучи не доходят никогда. Обследование, проведенное радиотелескопом Аресибо, позволяет предположить, что в этой студёной и тёмной зоне есть ледники. Ледниковый слой может достигать 2 м и покрыт слоем пыли. 
- Из всех планет, видных невооруженным глазом, только Меркурий не имеет собственного искусственного спутника. Выход АМС MESSENGER на орбиту Меркурия запланирован на 2011 год.

О мой пресветлый отчий край
Дмитрий Воинков.

г. Карпинск.

Лада-Любовь.
Когда-то, давным-давно, на берегах реки Турьи жили люди. Было это еще до того, как на эти земли наполз Великий Ледник. Не было у этих людей нужды в земных богатствах, не истребляли они животных для пропитания, и золото, и другие клады этой земли спали спокойно, до своего часа. Доверчиво подходили стада туров к людским поселениям и охотно отдавали им молоко, настолько радостно им было взаимное общение. А выбрали люди это место потому, что изливалась река Турья здесь среди двух гор, берега ее были  очень красивы, а с гор люди любовались красотой земли и поклонялись своим Богам. И главной Богиней у них была Лада-Любовь, ей они приносили свои радости и достижения, доверяли через свое сердце помыслы, чтобы получить благословение. Не было у них для этого особого храма, Храмом был живописный правый обрывистый берег реки Турьи, где они в виду прекрасных далей и реки радовались разлитой в мире Любви. Их мысли искорками разлетались по окрестностям и дальше, потому как мысли многих тогдашних людей были направлены на благо всего мира.

Много этих искр залегло до поры  на берегах реки Турьи. Прошли тысячелетия, ледник отступил, вновь пришли сюда люди, внутренне чувствующие красоту и силу этого места, сначала это были охотники, им открывались тайны лесов, потом рудокопы познавали тайну скрытых в этой земле минеральных кладов. Но невозможна настоящая жизнь человека без поклонения Высшему, без служения любви, и чувствуя искры, заложенные в окружающей красоте, новые люди, по-своему, тянулись к ним. Они построили на берегу реки храм Иоанна Богослова, и новый город стал называться Богословск. Сила любви, заложенная в искрах, пробуждала таланты жителей Богословска. Много доброго и красивого они сделали для своей Родины России. Но, все же, главный дар Лады-Любви еще не раскрыт до конца. Заповедь «Любите друг друга» еще не зажглась ясно в их сердцах. Все еще продолжают они искать счастье в земных богатствах и в соперничестве за них друг с другом. Правда, наступают времена, когда искры, заложенные в этом краю, разгораются от новых космических лучей, в сферу действия которых вступила наша Земля, и пробуждают и усиливают в людях все их чувства и мысли. Но Любовь еще не стала главной из них. Потому часто не радостны они, лежит на их лицах печать уныния, ищут смысла жизни в развлечениях, здоровья - в больницах и аптеках. А Любовь, скрытая в родной земле, ждет их пробуждения, их призыва.  Лада-Любовь ждет их молитвы.

Т. Корионова

г.Карпинск.

Карпинск дорогой, с днём рождения!

Прими и мои поздравления.

Написано много. Карпинск, о тебе:

Стихи и рассказы,  песни слагались.

Знаем, было немало в твоей судьбе -

Строилось, рушилось и прославлялись.

Сейчас ты притих, мой родной городок:

«Что там, впереди ожидает меня?..»

В раздумье стоишь на развилке дорог…

-«Не стоит менять на дороге коня».

Но верю, Россия воспрянет от зла,

Энергия света наполнит людей!

И так подобреет Карпинска земля-

Мы счастливы будем от Высших идей!

Взовьются дома средь садов и цветов.

Чистые люди с природой сольются!

И солнечных, мирных, Великих гонцов

Отправят туда, где с бедами бьются.

Неважно, что маленький наш городок,

И  в таких Человек поднимается!

Вверх кто-то подняться тебе, брат, помог,

Ты спаси тех, в ком силы кончаются!

Наступит ли время мира благое?

Трудно поверить сейчас нам в победу.

Трудиться надо, не киснуть в покое,

И победим в себе темень-зловреду.

Сказка ложь, да в ней намёк…

Д. Воинков

г.Карпинск

Тайная Сила.

Иногда кажется – живешь вроде бы в обычном мире, все нормально, ничего удивительного, все как всегда. Конечно, я сейчас чувствую и знаю много необычного, многое поразительное случалось со мной, но все-таки рутина жизни обволакивает сознание, своей унылостью, монотонностью и чудеса как бы исчезают из твоего мира.

И тут подрос мой сын и стал с интересом слушать сказки, которые я ему читаю и этот обоюдный интерес стал удивительным нашим путешествием в мир сказки, а может быть истины и знаний. Оказывается, курочка Ряба – Сотворение Мира, Колобок, кроме веселого путешественника еще и Планета в цепи превращений и трансформаций. Иван-царевич – душа человеческая в поисках своего пути и знаний и многое, многое поразительное открылось нам. И Учителя Жизни, которые кажется далеко, очутились рядом, с детства, закладывая основы жизни, напоминая ее смысл, пробуждая знания в душе каждого ребенка через сказку, не смотря ни на какие времена и запреты.

А как, вы думаете, можно было бы принести знания о психической энергии и напомнить об истинном смысле жизни в советское время, время атеизма, и, казалось бы, безбожия. Но и оно не смогло отменить сказку, и были те, кто несли знания и в этот период. Нам с сыном это открылось, когда мы стали читать сказы Бажова. А тут еще младшей дочери предложили поучаствовать в интересном проекте к 135-летию со дня рождения П. И. Бажова, запущенном по инициативе Министерства Образования Свердловской области. И стали мы узнавать про тайные силы природы и человека, как их открыть в себе и увидеть вокруг. В «Медной горы Хозяйке» - это смелость и силы духа, умение бесстрашно постоять за Правду и послужить Светлым Силам в лице Хозяйки Медной Горы. В «Малахитовой Шкатулке» - это драгоценности, которые оказались впору только Танюшке, дочери Степана, и являлись для нее источником вдохновения и знаний и защитой от недобрых людей, а потом у нас в уральской глубинке к ней пришла Сестра-Наставница, дала ей необходимые знания и путь совершенствования через мастерство. Замечательные сказы «Каменный Цветок», «Данило-мастер», «Хрупкая веточка» о том, как совершенствовались крепостные мастера, и были свободны, на самом деле, в своем творчестве и были у них и Наставники, и вовремя приходила необходимая помощь и материал. 

Заново открыл я для себя сказ про Великого Полоза, как помогли Тайная Сила, Наставники бедной семье. Жил в Полевском бывший солдат, Семеныч, читал книги, и вроде как знался с Тайной Силой, решил помочь сиротам, и привел к ним Полоза в образе человека в золотистой одежде, ростом вроде небольшого, а тяжелого. И спросил он у Семеныча – «А не испортим ребятишек, ведь все хороши пока бедные?» Но все же решили попробовать. Превратился этот человек в Змея Полоза, показал богатство золотое, но нельзя его было брать без меры, с жадностью, не на дело, не на пользу, так и получилось. Это же все было у нас, в нашей глубинке, непосредственно рядом с нами.

Или сказ про Ермака, Василия Оленина. Когда открывалось знание земных путей, и богатств, исполнялась Воля Высшая, удача шла впереди Ермака. Силы Природы помогали ему, была у него настоящая лебединая любовь, хранящая его на всех путях.

Сказы про множество других жителей невидимого мира, помогающих, сотрудничающих с человеком, но могущих его и погубить, он сам их вызывает, сам управляет, согласно его энергиям они действуют. Это и Серебрянное Копытце, и Огневушка-Поскакушка, и бабка Синюшка, когда самым ценным наследством от бабушки Лукерьи были три перышка, а богатство, настоящие дары открылись только благодаря личной смелости и чистоте помыслов. Подземный огонь в Кошачьих ушах, охраняющий на праведных путях. И многое другое.

Поразил меня сказ про Голубую Змейку, где двое мальчишек прознали, а потом как бы случайно вызвали эту Тайную Силу, о которой боялись даже говорить взрослые, потому что вызывала она раздоры среди людей, среди рабочих артелей, и даже явившись одному человеку сурово испытывала его душу, и ждала его потом удачная радостная жизнь либо наоборот. И ребята выдержали испытания, последний раз явилась им Голубая Змейка в виде женщины у правой руки которой вьется золотистое туманное кольцо, а у левой темное и окружила она их золотистым кольцом и отдали они в последний момент все друг за друга, а золотистое кольцо дружбы и удачи осталось с ними на всю жизнь.

И конечно сказы, где говорится про то, что возвышает дух человека, что его ведет по пути совершенствования. Это - Орлиные Перья, про стрелы огненных мыслей. Это - Богатырева Рукавица, где тайны гор – Великанов откроются человеку, положившему все на общее благо. Ключ-Земли для того, кто передом идет и народу путь кажет. Солнечный Камень – с которым радостно народу жить.

Много поколений сказителей несли мудрость до Бажова, понесут и дальше, сейчас исполняется 135 лет со дня его рождения. Достойно человек исполнил свой радостный долг. В 1937 году ему пришла повестка, явиться такого то числа к следователю, фактически это означало арест и все, что положено по законам того времени, но следователь, выписавший повестку, сам был арестован, и про Бажова забыли. Так, не смотря ни на что, выполняется план Светлых Сил и приносят вестники знания в самых, казалось бы трудных условиях. Поблагодарим же тех и других и понесем свою Весть.

«Старое  свое  имя да прозвище Счастливый Глазок бабка Федосья, может, и сама   забыла, и про  рудник  никогда  не  вспоминала.  Только  вот  когда о счастливых находках заговорят, всегда ввяжется.

     -  Это, - говорит, - хитрости мало - хорошие камешки обыскать, да немного они  нашему  брату счастья дают. Лучше о том надо заботиться, как ключ земли поскорее вызволить.

     И тут расскажет:

     -  Есть,  дескать, камень - ключ земли. До времени его никому не добыть: ни  простому,  ни терпеливому, ни удалому, ни счастливому. А вот когда народ по  правильному пути за своей долей пойдет, тогда тому, который передом идет и  народу путь кажет, этот ключ земли сам в руки дастся. Тогда все богатства земли откроются и полная перемена жизни будет. На то надейтесь!»
«-Мне нет дела до твоих гор, - холодно ответил Кащей. – Мне нужен ключ-камень, только и всего. Отдай его мне – я уйду и больше тебя не побеспокою.

Седые брови Горного Старца поползли на лоб. Он сделал быстрое движение, и в его ладони появился небольшой камешек – простенький совсем, без изысков, без выкрутасов. Ровный, гладкий, всего на пять граней – три продольных, два поперечных. Ничего особенного, а все же исходит от этого камешка словно бы тепло – мягкое, ласковое, умиротворяющее.

-Для кого еще тебе его беречь?

- Для того, кто поведет народ верной дорогой, - поднял голову Озем. – Для того, кто укажет правильный путь. Для него храню – для человека НАСТОЯЩЕГО!»


«- Есть, дескать, камень - ключ земли. До времени его никому не добыть: ни простому, ни терпеливому, ни удалому, ни счастливому. А вот когда народ по правильному пути за своей долей пойдет, тогда тому, который передом идет и народу путь кажет, этот ключ земли сам в руки дастся. Тогда все богатства земли откроются и полная перемена жизни будет. На то надейтесь!»
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Творчество наших друзей

Л.Ю.Дорофеева, 

г. Красногорск, Подмосковье.

«Сказание о цветке огненном»

                    Среди неба синего, Океана Вечного

                   Жил всегда-всегда Всемогущий Царь,

                   Всемогущий Царь Царства 3вёздного.
Жил Царь во дворце своём сказочном вместе с Ца​рицею Небесной. И все звёзды синие и планеты далё​кие были им детьми родимыми. И всегда, непрестанно, заботились Отец с Матерью, чтобы жили в мире их дети любимые, чтоб не меркнул свет в звёздных ду​шах их.
И охранял то царство великое доблестный Белый Рыцарь преданный. Стоял он во все века на дозоре бессменном, в Башне высокой каменной. И если кто, вдруг, подавал сигнал о помощи, тот час собирал Ры​царь своё войско храброе и спешил спасти, защитить от зла, тех, кто звал его в час безрадостный.
В океане Света Вечного, среди сестёр своих много​численных, жила уже много лет подряд синеокая кра​савица Земля - небольшая голубая звёздочка. Жили на ней люди добрые, и была она им всем родной Ма​тушкой. Стелила она детям своим травы шёлковые, поила чистой водой родниковой, пела песни свои ко​лыбельные. Всем дарила она нежность свою безгра​ничную, заботу непрестанную, любовь материнскую неугасимую.
И вот однажды позвала Мать-Земля детей своих любимых. Собрались все люди добрые у самой высокой горы заснеженной. И увидели они чудо чудное, диво дивное. На самой вершине той горы заснежен​ной распустился цветок сияющий, не простой цветок, Цветок Огненный, красоты неземной и невиданной! И разлился свет ясный по всей земле, и взметнулось ввысь пламя светлое, пламя светлое в небо звёздное, запылал огонь ярким факелом. Но огонь того цветка чудесного не обжёг никого нисколечко, а согрел он души человеческие, и наполнил сердца их светлой радостью.
Подошла Мать-Земля к Цветку Огненному, прикос​нулась к нему рукою своею нежною, и превратился огонь, сияющий в великое множество золотых цветков. Всем своим детям раздала Земля-Матушка цветы чу​десные. И наказала им строго-настрого, хранить те цветы на груди своей, возле самого сердца доброго. И никогда никому не отдавать тех цветов заветных, по​тому как взять их силою не сумеет никто. И не страш​ны им враги жестокие, пока горит в груди пламя веч​ное цветка волшебного.
Вдруг потемнело небо синее, налетела буря страш​ная, задрожали горы высокие - летит Чёрный Дракон. Прослышал он про Цветок Огненный и решил захва​тить его силою. Хотел отнять его у Земли-Матушки, чтоб детям её любимым ничего не досталося, а с его мощью волшебною стать повелителем всего Царства Звёздного.
Да только опоздал он. Раздала уже Земля-Матушка все цветы свои чудесные. Не испугались люди Драко​на страшного, защищал их цветок волшебный от силы вражеской. Так и улетел Чёрный Дракон ни с чем в своё царство тёмное. Но не оставил он злые думы свои коварные, и решил тогда он действовать хитро​стью.
Разошлись люди от высокой горы заснеженной, над Драконом чёрным посмеиваясь, да прижимая к груди своей цветы драгоценные. Разошлись по домам своим многочисленным, вернулись к делам и заботам каж​додневным. За работой и трудами быстро время летит, не вернуть его.
И вот собрал Чёрный Дракон своё войско страшное. И решил он так: раз нельзя отнять, значит надо выме​нять, купить цветы волшебные, сложить их во единый Цветок Огненный, и с ним пойти Мир завоёвывать. Да только собрать надобно все цветы чудесные, все цве​ты до единого, а то не взовьётся ввысь пламя сильное, пламя мощное в небо звёздное.
И по всей земле разъехались верные слуги драко​новы. Не скупились они на подарки богатые. Кому ко​шелёк с золотом, кому сундук с нарядами, а кому дво​рец сказочный в обмен на цветок сияющий. Ну а кто от подарков отказывался, управлялись они с теми об​маном да хитростью. Накрывали столы дубовые, ста​вили угощение щедрое, кушанья невиданные, нали​вали вина заморского. А как выпивали люди того вина заговоренного, так туманились их очи ясные, запле​тался язык речами глупыми, зелёным дурманом кру​жило голову. И не ведали они сами, что творили - от​давали цветы бесценные в руки тьмы беспросветной, слугам драконовым. А, отдававши, тут же падали, за​сыпали на века беспробудным сном, сном безрадост​ным.
Всю землю обошли так, слуги драконовы, сложили огромный букет огненный, да только не собирается он в один большой цветок, пламя волшебное. Не хватает двенадцати цветков маленьких. Нет от двенадцати человек матушкиного подарка драгоценного. Не поза​рились они ни на серебро, ни на золото, не купились на угощенье бесплатное, не стали пить вина замор​ского с нечистою силою.
Разозлился Чёрный Дракон, рассвирепел. Налетел он на Землю-Матушку, схватил её и унёс к себе в пе​щеру подземную. Приковал цепью железною к стене каменной, запер на замки пудовые, и поставил у две​рей стражу надёжную. Наполнил пещеру холодную га​зом ядовитым, хочет отравить, погубить красавицу си​неокую. Погибнет Земля - погибнут и все люди на ней. Соберёт тогда Дракон Цветок Огненный.
И пошли двенадцать верных детей матушкиных из дома в дом, в окна, двери стучатся. Зовут с чёрным Драконом сразиться, цветы волшебные отобрать, вернуть подарки драгоценные, освободить, спасти от смерти дорогую любимую Матушку. Но не открывает никто. Кто спит, кто наряды примеряет, кто деньги пе​ресчитывает, а кто во дворцах веселится, песни поёт. Не слышат люди.
Решили тогда двенадцать верных детей идти одни, без помощи, вызволять из беды свою Матушку. Долго шли или коротко, а дошли они до той пещеры подзем​ной. У дверей стоит стража надёжная, видимо-​невидимо, не одолеть врага - силы неравные. Злятся слуги драконовы на храбрецов отважных, но ничего сделать не могут. Горит в груди у каждого Цветок Ог​ненный светом непобедимым, защищает от нечисти поганой.
Обошли двенадцать детей преданных пещеру с дру​гой стороны, вдруг, да и услышат голос Матушки ро​димой, или подаст она им о себе весточку. Да только не слыхать и не видать ничего, расползается во все стороны дым коричневый, несёт с собой смерть и раз​рушения.
А Земле-Матушке в пещере всё хуже и хуже. Душит её Дракон газом ядовитым, оставляют её совсем силы прежние. Но не покидает красавицу надежда на спа​сение: придут её дети любимые, принесут цветы вол​шебные, от беды спасут, из неволи вызволят. И днём и ночью, из последних сил поёт она своим детям пес​ню тихую, говорит, что сделать надобно, чтобы одо​леть Дракона проклятого.
И приложили дети верные, наверху, к земле уши чуткие, припали к ней сердцами любящими, и услы​шали, а скорее почувствовали, песню тихую материн​скую: 

Ой, вы дети мои милые, дети любимые! 

Наступило время трудное, дни ненастные. 

Соберитесь вы все вместе, в час безрадостный, 

Вы сложите на большой горе все цветы волшебные 

Во единый цвет сияющий, факел огненный. 

Пусть взлетит то пламя светлое 

В высь небесную беспредельную. 

От того огня дым рассеется, 

И отступит в ночь тьма кромешная.

 Вы пошлите знак Царю-Батюшке,

 Царю Звёздному Всемогущему. 

Долетит с огнём весть тревожная, 

Весть тревожная, крик о помощи. 

И увидит пламя то с башни каменной,

 Затрубит трубач в трубу медную

 Соберёт бойцов своих Рыцарь доблестный.

 Развернут они знамя светлое Царя Звёздного, 

И В тот час придут на подмогу вам. 

Одолеть врага в битве праведной. 

Растворится тьма в Свете пламенном, 

И спасёте жизнь родной Матушке, 

Вы спасёте жизнь родной Матушке 

И себе самим - всё единое. 

Отстояв в бою красоту мою, 

Вы засветитесь светлой радостью. 

И взойдёт опять над Землёй Рассвет, 

Навсегда придёт Любовь Вечная! 

Как услышали дети верные пение Матушки родимой, то ли песнь была, то ли стон глухой, так поспешили они изо всех сил к той горе большой заснеженной, на которой когда-то сиял Цветок Огненный и дарил всем людям силу жизненную.
Труден был путь через тьму кромешную, да освещал им дорогу огонь волшебный, что несли они возле са​мого сердца. Дошли они, наконец, до той высокой го​ры. Помогая друг другу, забрались на вершину снеж​ную, и сложили там все цветы свои чудесные, которые подарила им давно Земля-Матушка. И вспыхнуло над горой пламя яркое цветка единого. Да только не про​жёг тот огонь ужасной тьмы, не развеял тумана мрач​ного, что грозил гибелью неминуемой. Не хватило сил тех цветков двенадцати, чтобы послать весть тревож​ную в небо далёкое.
Потонул в ночи глухой крик их о помощи, и вновь со всех сторон надвинулись тучи грозные, тучи грозные да над всей землей.

Призадумались дети верные, хотят несмотря ни на что раздобыть ещё огня волшебного.  Болят их сердца преданные за любимую Землю-Матушку, за братьев и сестёр родных, которых обманул, заколдовал Дракон со слугами.
И пошли они к Старцу седовласому. Много лет он жил в горах высоких, заснеженных, жил давно уже в одиночестве. Поклонились ему в пояс добры молодцы, рассказали, зачем пришли, о беде своей, попросили совета мудрого. Посмотрел на них Старец долго и внимательно, будто книгу раскрытую перелистывал, и сказал им своё слово мудрое. Сможет он помочь до​быть пламя волшебное, знает он на то средство вер​ное. Чтобы обрёл огонь их цветка единого силу мощ​ную и победную, надо пожертвовать им своими жиз​нями. Бросить в тот костёр пылающий свои сердца от​важные, горящие любовью светлою к Земле-Матушке и ко ближнему. И отступит тогда тьма перед силой Ог​ня Всемогущего, и заметят знак беды с башни камен​ной.
Задумались дети верные над словами Старца седо​власого. И решили они все до единого: лучше смерть принять, и спасти Матушку любимую, чем жить без света ясного и смотреть, как терзают и мучают краса​вицу синеокую, видеть, как их братья родные тихо стонут во сне отравленном, как ведёт Дракон со слу​гами весь народ земной к страшной пропасти.
Забрались они вновь на гору снежную, и в который раз сложили цветы свои заветные. И как в прошлый раз осветил огонь немеркнущий их лица отважные, непреклонные. И взяли они сердца свои светлые, без страха и жалости, и бросили их в пламя цветка сияю​щего.
И поднялся тут гул неслыханный, задрожали тучи чёрные, налетели ветры буйные. Совершилась Жерт​ва Высшая, Жертва светлая - во Спасение. И слились их сердца бесстрашные в едином устремлении огнен​ном. И взметнулся ввысь факел невиданный, и набрал огонь силу мощную. Отступила тьма, разорвалася, не смогла сдержать пламя му​жества!
И услышали весть тре​вожную, крик о помощи, и увидели тот костёр большой пылающий с высокой башни дозорной каменной, во дворце Царя Звёздного.
И собрал тогда Рыцарь доблестный своё отважное воинство. Развернули они знамя Мира Единого, осед​лали коней своих крылатых, достали мечи огненные, и тотчас поспешили на по​мощь Земле-Матушке и её детям преданным.
И подоспели они как раз вовремя. Из последних сил уже держали дети бесстрашные свой факел пылающий. Но с надеждой твёрдою смотрели они в небо бездонное, с верою твёрдою, не​преклонною в Помощь Высшую, справедливую.
Прикоснулся к ним Белый Рыцарь мечом своим сияющим, мечом огненным, и вернулись к ним силы прежние, богатырские, и забилось в груди сердце смелое. И возникло вокруг них пламя волшебное и превратилось оно в доспехи защитные. И встали две​надцать детей преданных под знамя светлое Царя звёздного, в ряды воинства великого.
Испугались тогда слуги драконовы, разбежались кто куда, во все стороны. Но везде настигали их воины отважные, и разили они тьму кромешную мечами ог​ненными. И от света ясного, негасимого, растворились слуги в воздухе, исчезла нечисть тёмная, будто её и не было.

И вызвал тогда Рыцарь Белый Дракона Чёрного на смертный бой. И сошлись они с ним в схватке ярост​ной, всё решающей. И взмахнул Рыцарь доблестный мечом своим огненным, и с удара первого поразил он Дракона страшного. И упала зло жестокое на самое дно моря-океана глубокого. И разлился Свет над всей землей, засияло вновь красно солнышко.
А тем временем дети верные спустились в пещеру подземную. Сбили замки пудовые, отворили двери железные. Пришли спасти, освободить из плена дол​гого свою дорогую любимую Матушку. Как вошли они, так и обмерли: лежит красавица синеокая посреди пещеры холодной, на полу каменном. Закатились её очи ясные, истекают кровью алою её руки белые, в цепи закованные, затихает в груди сердце любящее материнское. Бросились к ней дети верные, подняли свою драгоценную Землю-Матушку. Слезами горючи​ми, безутешными, омыли все её раны страшные, при​пали к ней сердцами своими преданными - запылал в груди огонь верности. И вдохнули они всю любовь свою сыновнюю в душу Матери настрадавшейся.

И открыла Земля-Матушка свои очи синие, заале​ли вновь щёки нежные, и исчезли в миг один язвы страшные. Обнимает она, прижимает к груди детей своих ненаглядных и смеётся и плачет от радости. И ведут они её наверх, к Солнцу Красному, Свету неугасимому, теплу жизненному. А там уже все люди их дожидаются. Очнулись они ото сна своего тяжёлого и увидели Свет Немеркнущий. И поняли они, тогда что все их кошельки с золотом и сундуки с нарядами, и даже дворцы богатые - не стоят ни одной слезинки Земли-матушки, ни одного взора её нежного, смеха звонкого. И упали они перед Матушкой на колени, и со слезами раскаяния стали просить у неё прощения за её муки страшные, за то, что не послушались наказа материнского. И простила их красавица синеокая, но сказала она им своё слово мудрое. Не слезами да причитаньями надо просить у неё проще​ния, а делами добрыми спешить испра​вить свои ошибки опасные.
И пошли они вновь, все до единого, со своей любимой Землёй-Матушкой к той высокой горе заснеженной. И сложили они все цветы свои чудесные во единый цветок, Цветок Огненный. И взметнулось ввысь пламя яркое, улетела в даль весть победная. И все звёзды и планеты Цар​ства Звёздного засветили у себя цветы волшебные. Устремился их огонь сияю​щий ко другим огням Цветов Огненных. И слились они все во единый Свет, Свет Немеркнущий, побеждающий. И раздался вдруг Гимн Божественный, Гимн Божественный, всеуслышанный. Славил он в торжестве своём Царя Звёздного Всемо​гущего, Любовь Вечную Всеначальную!
М.В. Рычкова 

г. Кудымкар
Уравновешивание кармы.
(Притчи)

Остался молодой человек без работы и говорит:  «Буду просить у Бога лучшую работу, за гроши работать не пойду. Если есть бог, он поможет». Чуть с голоду не умер человек, но бог не помог. Нанялся тогда работать за кусок хлеба. Вскоре заболел. Попал в больницу. Опять молится, просит помощи у бога.  Нет помощи. Когда работает, болезнь уходит, только начинает мечтать, как бы ему устроиться так, как соседи богатые, болезнь приходит опять. Размышляет: "Ну что за жизнь, чтобы я ни делал, всё плохо, видимо бог этой земли такой плохой, что помогает только богатым, а не бедным. И вдруг видит, идёт женщина. Спрашивает её: "Ты кто такая?" "А я карма!"- отвечает женщина. Одним я раздаю долги, которые они заслужили за терпение в этой жизни, а других я предупреждаю, если они не изменятся, то их ждут страшные бедствия. " И поведала она мне, что богатые соседи в будущую жизнь войдут с такими долгами, что кроме печали, болезней и нищеты им ждать нечего, и кого они обманули, тем они вернут всё до копеечки. Молодой человек: "А что меня ждёт?" Карма: "А ты счастливый, бог помог тебе расплатиться со всеми долгами". И поведала она ему о том, как легко можно жить в этом мире, зная, что бог живёт в сердце каждого. Только надо уметь слушать своё сердце внимательно   и дверь откроется. И помолился я богу благодарно, и увидел перед глазами радугу, и огромное счастье охватило меня.
О самом деликатном и неуловимом.

Шёл странник по земле. Разное повидал: и богатство, и процветание, и нищету, и падение разных стран и народов. Но главная задача его состояла в том, чтобы понять нравственное состояние разных народов, их Дух и устремление. Проходя мимо государства, которое на первый взгляд было благополучным, его поразили лица, на которых была печать утомления тяжким трудом, какая-то безрадостность и уныние. Как в Библии сказано: "Есть такие земли, живущие без исполнения Божьих законов, словно рассадники обесточенные".
Другое же государство, по соседству, на первый взгляд представляет гармоничное государство, в котором внешняя красота зданий сочеталась с отражением на лицах привлекательности, приветливости и доброжелательности.
А дело всё в том, что из первого государства были изгнаны все талантливые деятели искусства, а второе государство приняло этих изгнанников, которые в ближайшее время создали этому государству полное процветание. Ибо всякое процветание умножается источниками деяний науки, культуры и искусства. Ибо настоящее сокровище человечества скрыто в творениях высокодуховных личностей.
Помощь Мудреца.

Пришли к весьма мудрому человеку люди за помощью. Спрашивает мудрец лавочника: "Что ищешь ты в этой жизни?" Отвечает лавочник: "Конечно финансового благополучия, да чтобы сыновья встали на верный путь,  помогали. Мудрец ответил: "Ищи источник всех знаний".

"А тебе чего не хватает в этой жизни?"- спрашивает Мудрец человека, крайне озабоченного проблемами этой жизни. - "Мне бы здоровья, да чтобы жена не пила",- ответил второй человек. Отвечает Мудрец: "Ищи источник всех знаний". 
Третий просил ответа: « Как мне вернуть собственный дом, пришёл заёмщик, опечатал дом, сейчас я живу на улице со своей семьёй". Отвечает Мудрец: "Ищи источник всех знаний". 

Посоветовались люди, почему же на разные проблемы Мудрец даёт один ответ. И недоумевают, ибо понять не могут, что собой представляет "источник всех знаний".

Снова обращаются к Мудрецу. Отвечает Мудрец первому, просящему

совета: "Когда найдёшь источник в себе, тогда определишь цену деньгам и меру словам в воспитании детей". Второму даёт совет: "Когда найдёшь источник в себе, тогда найдёшь и меру терпения болезни, и меру терпения злополучной жены". Третьему отвечает: "Когда найдёшь источник в себе, тогда постигнешь, что самое драгоценное для человека есть его жизнь и возрадуешься свободе и построишь новый дом". 

Опять недоумевают люди, совещаются, готовы побить Мудреца палками, слишком уж непонятны им его советы. Снова пришли к Мудрецу. Мудрец поднял очи к небу и промолвил: "Доколе, Боже, дети твои будут жить соблазнами этого мира, а не искать правды и истины в сердце своём".  И УШЁЛ.

А.Макаров 

г. Кудымкар
На боевом дежурстве

Короткий зимний день быстро подошел к концу. Вечером учения закончились - стратегическая ракета поднялась во весь рост на пусковом столе и замерла. Ни одно дерево окружившего ее леса не могло бы дотянуться до ее гордо вскинутой головы.
-Красиво стоит! - сказал ефрейтор Женька Ухальский и снял каску. От его головы шел пар.
Мы тоже смотрели на нашу ракету и молчали, пораженные ее красотой. А мороз крепчал. Далеко - далеко в зеленоватом небе всплыла вечерняя звезда и замигала нам, вызванивая тревожную морзянку: «В м-и-р-е     н-е-с-п-о-к-о-й-н-о,   в м-и-р-е        н-е-с-п-о-к-о-й-н-о.   Б-у-д -ь-т-е  н-а-ч-е-к-у!         Б-у-д-ь-т-е      н-а-ч-е-к-у!» 

«Есть!..    Есть!... Есть!...» - отстукивали в ответ наши сердца.

Пишут наши дети

Ярослава Воинкова, 11 лет

г. Карпинск

Пришла Весна – красна

Весна – чудесное, теплое время года. Весной вся природа оживает, все звери и птицы и насекомые радуются весне, весенней капели. Все растения становятся яркими, красочными. Мне все времена года нравятся, но весна особенное время года. Душа распускается как цветок, набирает свой нежный цвет. Мне нравится, как весенние капели падают с крыш, как в полях, на лужайках появляются первые проталины, как у деревьев набухают почки. Весна – это время пробуждения.


Катя Дудина, 11 лет

Г. Карпинск

Колыбельные песни.

«Песня матери – главная песня в мире; 
начало всех человеческих песен»

 Расул Гамзатов. 

Когда мама укладывает спать ребёнка, она поёт свою песню:

«Баю-баю-баю-бай, ты, собаченька, не лай,

Петушок, не кричи, у нас Катю не буди».

Колыбельные песни – это часть фольклора, раньше их сочиняли и пели детям, а нужны ли эти песни в наше время?

Колыбельная песенка стара как мир. Слову над колыбелью в старину придавали значение заклинания. Мать заговаривала ребёнка от всех бед, обращаясь к мифологическим образам. Ещё в давние времена укладывала мама малыша в люльку и напевала ему песенку. Напевала спокойно, ласково, задушевно. Нежные мамины песни у колыбели стали называться колыбельными. Из Литературной энциклопедии: «Колыбельные песни – песни, исполняемые мамой или нянькой при укачивании ребёнка. Назначение их – размеренным ритмом и монотонным мотивом успокаивать и усыплять ребёнка, а также регулировать движение колыбели». Раньше колыбель имела другое название – байки (баюкать, качать) или баять (говорить, сказывать, шептать).

Колыбельные песни есть у всех народов. У народов Севера мать сразу после рождения ребёнка сочиняла ему песню, которая сопровождала его всю жизнь. А на Востоке о плохом человеке говорили, что мать не пела ему колыбельных песен.

Раньше ценилось колыбельное мастерство. Мать обучала дочерей, играющих с куклами, правильно «байкать». В крестьянских семьях девочки 6 - 7 лет становились няньками своим младшим братьям и сёстрам.

Авторские колыбельные песни возникли на основе народных песен. Эти песни с более сложным сюжетом, но назначение у них то же, что и у народных и исполняются они так же напевно. Колыбельные песни есть у М.Ю.Лермонтов, А.Блок, А.Майкова, А.Л.Барто.

Читая тексты колыбельных песен, можно выделить несколько групп героев в песнях и разделить их по содержанию:

- песни, в которых содержится обращение к животным, с просьбой укачать ребёнка (к коту, собачке, петушку, птичкам): Приди, котик, ночевать, мою Оленьку качать.

- колыбельные со сказочными образами (Дрёма, Сон, Сониха, Угомон): Уже Сон ходил по лавке, Дрёма по полу брела.

- обращение к силам природы (к ветру, дождику, солнцу): Ветер горы облетает, баю-бай, Над горами солнце тает, баю-бай.

- песни с образами которые мешают спать ребёнку (серый волчок, Бука, старик Бабай): Баю-баю-баю-бай, Не ходи старик Бабай.

- песни, которые содержат пожелание сна, благополучия, достатка в жизни: Баю, баю, баиньки, Скатаем Насте валенки. Люли, люшеньки – люли, Ты, сыночек, крепко спи.

Говорят, хлеб питает тело человека, а колыбель – душу. Именно с колыбельных песен маленький человек начинает познавать мир, знакомится с животными и сказочными героями, усваивает первые слова, получает первые представления о добре.

Колыбельные песни необходимы и в наше время. Волшебные слова колыбельных успокаивают, снимают тревогу, дарят сон и здоровье.

В нашей семье в этом году родилась моя сестрёнка. Моя мама поёт ей колыбельные, что пела когда-то мне, те, что пела ей моя бабушка. Ведь современные дети тоже хотят ласки, тепла, любви и нежности. А в колыбельных песнях всё это мы можем найти.

Ксения Трегубова, 14лет 

г. Карпинск
Мир Крапивина.
Когда тебя замучил враг,

И с треском лопнуло терпенье,

Ты сделай самый главный шаг,

Ты сделай самый главный шаг, -

Ты вспомни раковины пение... (В.П.Крапивин)

 Влекущий, неведомый, добрый -  этих слов не хватит, чтобы описать мир великолепного писателя и поэта Владислава Петровича Крапивина. Он показывает наш мир, со своей несправедливостью, жестокостью и бедами. Дети встают против несовершенств этого мира, создавая свою вселенную, наполненную  светлой, искренней дружбой, истинной борьбой за справедливость, добрыми людскими взаимоотношениями. Каждый из героев его произведений – это, прежде всего личность. Читая очередную книгу Крапивина, невольно погружаешься в эту жизнь, в жизнь его героев. Писатель настолько глубоко понимает детей, их невзгоды и их радости, и так широко раскрывает их судьбы, чувства, поступки и ощущения,  что в некоторых персонажах узнаёшь себя. Он реализовал в своих произведениях то, чего так мало в нашем мире. Но всё же он  пишет сказки. А нам нужно задуматься, не сделать ли эти сказки былью?  

Помиритесь, кто ссорился

Позабудьте про мелочи,

Рюкзаки бросьте в стороны

Нам они не нужны

Доскажите про главное

Кто сказать не успел еще

Нам дорогой оставлено

Полчаса тишины.

Поэтическая страничка.

Т. Корионова

г.Карпинск

                              ***

Во Храме Духа родился гонец,

Спаситель мира, посланный Отцом.

Народ не понял, будучи слепцом
На Бога, водрузив терновника венец!

Прошёл все муки адовы Дух Света,

Что б люд спасти, Путь указав Наверх.

Он ждёт от нас Высокого ответа,

Что б Путь к Нему нас увенчал успех.

                              ***

Обними сердцем, женщина, шар Земной!

Уничтожь тучи зла над своей страной!

И любовью согрей всё, что создал Творец!

А в себе возроди Духа Высший Дворец!

                             ***

Женщины-красавицы, душечки, голубки!

Праздник начинается: смех, улыбки, шутки!

Выбросьте всё старое, не к чему вам гадости!

Надевайте платьица радужные радости!

Украшайтесь бусами из капели звонкой,

Пейте чистый воздух Высшей праны тонкой!

                 Весна ещё робка.
Весна ещё робка, шубейку сбросить жалко,

Легонечко дыша, накрылась полушалком.

Ступила за порог, обитель покидая,

Как женщина идёт, мир сердцем согревая.

Зима снежит, шумит, по крышам вихрем скачет…

Весна всё оглядит, а снег вокруг заплачет:

Пора тебе, пора красою обернуться!

Но матушка-зима решила долго дуться.

Снегами ворошит земное одеянье,

Мешает превратить  в бегущее созданье!

Так хочется уже цветам помочь родиться,

Красой твоей, весна, с любовью насладиться.

- Всё будет хорошо, не плачь, не плачь, природа.

Зима с сердец уйдёт, уйдёт и непогода.

Любовь людей спасёт, она лишь правду знает.

А я, весна, лишь плод. Что сеют – созревает. 

Г.А.Дудина

г.Карпинск
                                          Песня.

Речка, реченька, река,

Ты течёшь издалека.

К морю синему, к нему

Так спешишь, да почему?

Море синее большое,

Много в нём уже воды.

Не заметит море сине

Твоей дивной красоты.

Всё равно к нему пойду,

Этой встречи долго жду!

И с его волной крутой 

Я сольюся всей душой!

               ***

Опять зима вернулась

И вьюга вновь кружит,

И хитро улыбнулась,

Дразня всех, вспять бежит.

Твои метели зябки,

Твои ветра шумны,

И солнце, будто в прятки,

Играет с днём весны.

И мы включились в игры:

То шубы, то пальто,

То в песенном журчанье,

То крутим все сальто.

Но нас не сердят эти

Причуды зимних дней.

Не миновать им сети

Из солнечных лучей.

Пройдя сквозь море света

Весеннего тепла,

Отмоется до блеска

Застывшая земля.

А. Неживых  

г.Волчанск
                        * * * 

На  пороге  нового  столетья

В  ожиданье  замер  человек.

Пусть  людей  минуют  лихолетья,

Пусть  счастливым  будет  новый  век!

Хватит  нам  и  горя,  и  страданий,

В  прошлом  пусть  останутся  они.

Наступило  время  для  дерзаний,

Что  осветят  ясным  светом  дни.

Мыслью  яркий  образ  создавая,

Будущее  строим  для  детей.

Добротой  тот  образ  наполняя,

Приближаем  светлый  мир  идей.

Пусть  с  улыбкой  по  траве  зеленой

Малыши  к  родителям  бегут.

Шелестят  чуть  слышно  листья  клена,

В  солнечных  лучах  сверкает  пруд.

Ароматом  трав,  лугов  цветущих

И  прохладой  воздух  напоен.

Радостью  наполнен  день  грядущий,

В  жизнь  земную  человек  влюблен.

А  когда  любовь  сердца  наполнит,

Миром  сможет  править  человек.

Усмирив  своих  эмоций  волны,

На  земле  построим  счастья  век!
                          * * *

К Тебе я взор свой обращаю

В серебряной ночной тиши

Тебя прошу я, умоляю:

Прими восторг моей души.

Твои творенья совершенны,

Травинка, дерево, цветок.

Они очистят нас от скверны,

Мы истины найдем исток.

Твои надежды оправдаем,

Пусть не сейчас, через года.

Пока же только размышляем,

И задаем вопрос: Когда?

Когда мы справимся с пороком?

Когда цветущий сад взрастим?

Когда, быть может ненароком,

Мы горечь в радость превратим?

К Тебе я взор свой обращаю.

В ночной тиши идут дожди.

Лишь об одном я умоляю:

Не покидай нас, подожди!

Твои созданья совершенны,

Есть среди них и человек,

И он, очистившись от скверны,

Огонь любви зажжет навек.

Тогда Земля преобразится

В цветущий сад, как Ты мечтал,

И ясным светом озарится

Весь мир, который Ты создал!

                          ***

Простите  нас,  далекие  родители,

За  то,  что  мы  совсем  не  знаем  вас.

За  то,  что  вас  беспамятством  обидели,

За  то,  что  все  разрушено  сейчас.

Покаяться  хочу  я  перед  вами,

За  то,  что  вас  забыли  мы  давно.

За  то,  что  души  ваши  распинали,

Топтали,  били.  Так  быть  не  должно!

Ваш  образ  жизни  Богу  был  угоден,

Для  будущих  детей  вы  берегли  его.

Простите  нас  за  то,  что  неугоден

Наш  мир  для  возвращения  в  него.

С  небес  на  Землю  смотрите  с  надеждой,

Что  сможет  измениться  человек.

Простите  нас  за  то,  что  лучшие  одежды

С  собою  мы  не  взяли  в  новый  век.

Прошу  у  вас  прощенья,  сознавая,

Что  жизнь  свою  нам  нужно  изменять.

Мечтой  великой  Землю  обнимая,

Рай  на  Земле  деяньем  создавать!

Тогда Земля преобразится

В цветущий сад, как Ты мечтал,

И ясным светом озарится

Весь мир, который Ты создал!

                       ***

Позволь  очиститься  душе

От  мрака,  гнева  и  страданий.

Пришла  пора  зажечь  уже

Огонь  совсем  иных  желаний.

Печаль  на  радость  замени,

На  встречи- горести  разлуки.

Судьбу  в  несчастьях  не  вини,

Не  отдавай  в  чужие  руки.

В  душе  взрасти  Любви  росток,

Росток  Добра,  цветок  Надежды.

Открой  Божественный  исток

И  станет  твое  сердце  нежным.

Пусть  нежность  сердца  греет  всех,

Кто  рядом  будет  находиться,

И  луч  добра  коснется  тех,

На  лицах  чьих  печаль  таится.

Как  можно  больше  отдавай

Тепла  души,  огня  и  света.

Себе - лишь  капли  оставляй

И  Бог  воздаст  тебе  за  это!

Н.Илюшина 

г. Глазов

                    Человек

 Слышите, я узнала

                        Как-то, что люди – Боги!

Только они не помнят,

                                     думают, что убоги.

Думают, что виновны - 

                              так их учили в детстве.

Чтоб искалечить душу,

                    лучше не встретишь средства.

 Так и идут по жизни:

                              каждый своей дорогой,

Скомкав от страха сердце – 

                                  их огонек не трогай!

Добреньким быть не модно,

                                 лучше оскалить зубы.

Может быть, так удобней:

                            быть и глухим и грубым…

Мы говорим: «Плохие!»

                        Кто-то кричит: «Накажем!»

Раз мы такие сами, 

                         что же еще им скажем?

Я не открою сердца, 

                                       я их боюсь ужасно:

Могут мне сделать больно, им доверять опасно!

 Только услышать можно,

                               как бы он ни был тонок,

В каждом потухшем взгляде 

                               болью кричит ребенок!

Хочется грянуть громом:

                                «Ну, оглянитесь, люди!

Мы же частицы Бога – 

                                больше страдать не будем!»

Люди посмотрят странно:

                                 «Ты не от мира, что ли?»

Бога они не помнят.

                               Люди привыкли к боли…

 Только однажды утром 

                                        встречу я человека,

Сердце его сияет 

                           чудным жемчужным светом!

Значит, не все уснули, 

                                   я это точно знала!

Верю, таких Жемчужин 

                                 в душах горит немало!

И задыхаясь снова

                                 в пошлости и обмане,

Буду искать я Жемчуг

                                 в стонущем Океане.

Наталья Палкина  

г. Волчанск

               ***

Не ищи другого дома-

Дом твой это я.

Не ищи другого хлеба-

Хлеб твой  тоже я.

Не ищи другой ты доли-

Доля я твоя.

Не ищи ты ветра в поле-

Ветер тоже я.

Если дом свой сердцем любишь,

Крепко дом стоит.

Коли хлеб трудом добудешь-

Силу он дарит.

Коль благословенна доля-

Счастьем будешь сыт.

Грубой силой свяжешь долю-

Ветром улетит.

                                                          ***

Уходит женщина, тиха палата

Жизнь догорает углями костра.

На простыне,  как на кресте, распята

Врач все сказал, ей жить лишь до утра.

Безмолвны губы, тихо сердце бьется,

С ударом каждым, замедляя ритм.

Уж сладкий шепот рядом раздается:

« Пойдем со мною, милая, пошли».

И только мысль уж из последней силы

Твердит упрямо: «Рано так за что?

Ведь я наряды все не износила,

Ведь я купила новое пальто»…

А шепот: « Полно, дочь износит.

Красавица – на загляденье вон».

А мысль стучит: «Но ведь еще не осень

И без меня мой опустеет дом.

Кто будет мыть, кормить, стирать, готовить,

Кто внукам свяжет варежки к зиме?

Кто позаботится об их здоровье

Нет, уходить еще не время мне».

А смерть слова те мимо пропустила.

Она ждала, уж близился рассвет.

И вдруг: «О, Боже! Я не долюбила!»

Забилось сердце, вспыхнул солнца свет.

Привычно все, чудес уж не бывает.

Да и покажется ли чудом нам.

Что женщина окошко открывая,

Улыбку дарит солнечным лучам.

                           ***

На утренней зорьке встану над озером.

Земле поклонюсь, что в росе бело – розовой.

Умоюсь водой чистой, теплою, раннею,

И робкому ветру ладони подставлю.

На ласковый лучик солнца рассветного

Тихонько шепчу молитву заветную.

Мир еще спит, все полно тишиною

Четыре царя предстают предо мною.

В поклоне склонюсь: «О, цари – повелители,

Великих ветров и огней укротители,

Подвластны вам силы земные – небесные,

Подвластны вам горы и пропасти тесные.

Примите Молитву женщины – матери,

Сынов усмирите, что Мудрость утратили.

Верните Любовь нашим дочкам - распутницам.

Жена же пусть будет навек мужу спутницей.

Слезно молю я за Русь синеокую.

За русскую душу – душу широкую.

Сделайте что-то, хоть самую малость».

Да, вижу, цари лишь вздохнули устало.

Долго молчанье немое стояло.

Сердце от страха в груди трепетало.

«Милая, слышишь, то нам не под силу.

Мертвый не может восстать из могилы.

Мир возродит только женщина чистая.

Рассеется тьма в свете сердца лучистого.

Даст Мудрость мужчине, любовь сердцу дочери,

Одной только ей, Боги силу пророчили».

С. Гаврилина

г. Гремячинск
              ***
Энергии пространства 
Не тонут в никуда. 
Звенят своим убранством, 
Течёт их череда.

В веках не исчезает 
Безмолвный белый дым. 
В себя перетекает, 
Становится другим.

В калейдоскопе судеб 
Твоих не смыта грязь. 
Настало время судей, 
Что жизней видят связь.

Пронзают стрелы строго, 
Пульс времени стучит. 
И млечная дорога 
Молитвою звучит.
                            ***
Прислушайся к себе и многое услышишь:
Журчанье ручейков и запахи весны.
Услышишь шелест трав и звон сосулек с крыши,
Касанье ветерков и нежность тишины.

В звучанье облаков парит седая вечность.
Она везде, во всём красой своей влечёт.
И сердцу отдаёт безмолвья бесконечность,
И хмурый серый день в улыбки облечёт.

В себя взгляни, мой друг, увидишь беспредельность,
Вселенной миражи, в душе твоей покой.
Миров прекрасный свет, пейзажей нераздельность
Несут Любви привет и радостный настрой.

                                                                                            
                    ***
Лишь только ритм небесный знает
Твой срок, что длится на Земле.
Часы текут, секунды тают,
И прозябаешь в серой мгле.

Но зов приходит на рассвете,
Звенящей нотою летит.
И ощущаешь время в цвете,
И сердце факелом горит.

И принимаешь дар чудесный,
И в стороне от суеты,
Стремишься миру стать полезным,
Взрастить прекрасные цветы.

Увидев нежные росточки,
Спешишь сильней любить, творить,
Успеть допеть куплеты-строчки
И дело жизни завершить.
                                                         
                 ***
Вечным странником идёшь
По бесчисленным дорогам.
Где свою мечту найдёшь,
Ту, что манит у порога.

Где посадишь ты цветы?
В царстве истины нетленной,
Бесконечной пустоты,
В мире знаний незабвенных.

Или дальние миры
Позовут своей красою.

Разноцветные шары
С серебристою росою.

Выбор дан и сам Творец
Вновь укажет направленье.
Зову творчества венец
Отдаёшь ты предпочтенье.

И ведёт тебя звезда
В даль великого сеченья,
Освещая путь всегда,
Чтобы радовал твореньем.
                                      

                    ***
Нетленный Дух, огню подобный
В одежде бренности живёт.
Искусством выбора свободный,
Судьбу бесстрашную куёт.

Даётся шанс - его используй,
Дарован звёздами - прими.
Используй с наивысшей пользой,
И неудачи не вини.

И света радужные искры,
В себе торжественно неси.
И излучай источник чистый
Творящих помыслов и сил.

Дари гармонии основы,
Над миром царствует она.
Но помни, друг: венец терновый
Её другая сторона.

В сраженьях мысли убелённой
Помощник - благостный настрой.
Но в испытаньях закалённый,

Мужает Дух бессмертный твой.

Рис. Э.Я.Вальц
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