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Мужество духа

Встать  перед  неодолимым.
Встать перед неодолимым. Встать безоружным, без привычного, без знаний, без опыта. С одной лишь дерзостью пройти. 

Неведомое вызовет обмирание, но иди, вызовет содрогание. Всё равно иди. Вызовет состояние беспомощности, значит верно, идёшь. И за гранью невозможного вспыхнет новыми возможностями будущее.Там разобьётся твоя привычная скорлупа, и ты поймёшь, что проснулся.

Так ребёнок приходит в мир один и без всего, чтобы раскрыться небывалым цветком, но мы, взрослые закрываем его своими образами, своими привычками и своими знаниями, полагая, что это беззащитное существо ни на что неспособно. Так и не допускаем детей до тех несказанных границ, где они пробуждаются для настоящей жизни, исполняя своё предназначение.








Унисон.

Друг, давай вспомним

Друг, давай вспомним о тех, кто дожил, дошёл, добежал, дополз. О тех, кто держался до последнего. Вспомним о тех, кто сумел достичь последнего рубежа и преодолел его.

Они, дошедшие, познали цену жизни, цену своей победы.

Свеча для того и предназначена, чтобы гореть и догореть до конца. Костёр служит, чтобы согревать. Человек должен жить, и дожить до той последней минуты, когда начинается подвиг.

Те, кто дошли и перешли, не могут рассказать нам, но можно почувствовать, поверить в эту возможность, и тогда жизнь обретёт смысл. Тогда захочется жить, идти и делать, не отворачиваясь, не убегая, не опуская руки. Даже если останешься один, и все отвернулись от тебя, даже если все вокруг бегут в панике, не сдавайся. Стой один, иди в атаку один. Тебе некогда оборачиваться, но знай, в эти минуты с тобой все воины прошлого и будущего. 







Унисон.

Мужество любви

Многие сотни тысяч лет мы жили в страхе перед внешним врагом.

Тысячелетиями мы учились ненавидеть друг друга.

В бесконечных братоубийственных войнах мы изощрённо мстили всем, кто нас когда-то обидел, мы искали в этом правду, справедливость, но не нашли.

В бесконечных потоках времени мы безуспешно искали истину и любовь у других людей.

Не значит ли это, что мы искали не то, и не там? 

В борьбе с другими, мы всё больше теряли себя. Пока искали любовь у других, мы всё больше впадали в зависимость.

Может быть, пора обратиться к себе, к своим лучшим чувствам, к своему сердцу? Может быть, надо отстоять свою правду, свою истину, свою любовь в самом себе, и  от самого себя.

Мы не знаем силу любви, потому, что не доверяем ей, считая её лишь эмоциями. 

Чтобы поверить в эту силу, нужно доверить ей. Мы легко доверяем ненависти, мести, злости. Любой слабый человек на это способен. 

Но, на какое мужество, стойкость и самоотверженность должен пойти человек, чтобы с голыми руками, с одной верой в любовь в своём сердце, пойти навстречу опасности, защитить себя и своих близких от врагов.

Во все времена находились такие люди, и они, часто неизвестные никому, спасали людей и страну.

Сейчас время великой смуты и небывалого напряжения, и нас опять хотят втянуть в бесконечные разборки и братоубийственные войны. Для нас ищут, и каждый раз успешно находят внешнего врага, чтобы с лютой ненавистью мы сцепились с ним, забыв о главном. И если это случится, то мы все обречены. Надо остановиться! Надо остановить в себе всякое оправдание злобе. 

Сумеют остановиться те, в ком хватит мужества обратиться к любви.

Сумеют остановиться те, кто увидит, куда нас ведут ненавистью, злобой и местью.

Сумеют остановиться те, кто найдёт в себе силы полюбить нашу истерзанную, такую неприбранную, такую неуютную Родину. Ей, как и больной матери, нужна любовь.

Если мы найдём в себе силы, мужество и терпение, то Россия выздоровеет, выпрямится и тогда никакие силы не смогут её сломить.

А силой любви, мы и безоружные, сумеем её отстоять. А если будем жить в ненависти и страхе, то никакое оружие нам не поможет. 

Не к бездействию мы призываем, а к принятию неведомой пока нам великой силы и нового миропонимания. 

Задумайтесь, случайно ли все святые, пророки и учителя человечества звали к одному и тому же – к любви. Значит, они знали всю великую мощь этой силы, которую мы сейчас способны принять. 

Эта сила живёт в каждом человеке, кто сохранил в себе лучшие чувства. Эта сила проявится в тех, кто сможет выбрать и защитить свою любовь, от захватившей его ненависти. Россия всегда была богата такими людьми, значит, у нас есть надежда, и возможность, что наша страна одна из первых пойдёт этим путём.






Унисон
Что делать?

 «Если мяса с ножа ты не ел ни куска…». Вот запомнились эти слова, засели. И тревога – что делать, как помочь? Как помочь людям, которые сейчас, рискуя жизнью, стоят там – на переднем крае? В них летят пули, снаряды. Их выслеживают каратели. Их убивают…

Там настоящая жизнь…

Стоп! А что будет, когда здесь, в России, в твоем городе появится такой же вот … президент, мэр, или еще кто там?.. Тот, кто позовёт, прикажет пустоголовым, пустосердечным двуногим… и они пойдут! Ведь пойдут вершить те же дела, что делает «Правый сектор» на Украине. Ведь и у нас есть такие же «дети» и такие же спящие люди, которые вместо  того чтобы помочь, будут снимать на мобильник все, что происходит…

Нелюди и люди не могут жить вместе. Кто-то один должен уйти. Если это будут живые, добрые, искренние люди – тогда не жить и нашей стране. И планете – не жить.

Но… почему мы должны постоянно погибать? Почему мы должны быть слабее, уступать, быть «толерантными»?  И, снова вопрос - почему все самое подлое, мерзкое, так хорошо организовано?

- Оно использует то, что есть в нас. Наши слабости. Нашу нерешительность, неготовность поставить все на карту. Наше неверие в Высшее, в Бога, в свои силы наконец.

Это как стая. Они говорят – хочешь быть сильным?! – Иди к нам. Мы – правы!

И вот, эти «правые», маршируют по улице, всё круша на своем пути. Каждый из них по-отдельности – ничто. Они сильны только в своей стае, потому что там есть то, что дает им иллюзию свободы и силы. Там действуют демоны (бесы, говоря по-христиански), одержатели. В каждой такой группе есть ядро – непосредственный носитель этой сущности, что делает из человека нелюдя. Когда в такого человека попадает пуля, когда его тело не может больше жить, он становится не нужен демону, поскольку прекращается поток жизненной энергии. В поисках пищи демон ищет новую жертву. На войне их много. Много людей находясь в состоянии шока, как бы постоянно мерцают на границе миров. У них защитная сеть ( верхний слой ауры) имеет разрывы. В эти разрывы и проникают твари. 

Даже в мирное время можно отследить такие атаки. Сколько раз в день на вас накатывает мрачное настроение? Сколько раз вам хотелось все бросить, забиться в угол? Сколько раз вы огорчались, когда что-то пошло не так, как вы хотели бы? А этот «синдром хронической усталости», откуда он? Неужели вы все еще верите в недостаток витаминов?

В нормальном состоянии человек спокоен и радостен. Но как только к нему прицепилась тварь, настроение портится, человек мрачнеет. Некоторые, правда, становятся необычайно веселыми, но веселость эта… она какая-то не такая… Шутки у них грубые, часто на грани фола. Они постоянно делают больно кому только можно.

И здесь бесполезно обижаться. Работа у них такая…

Сосредоточиться на какой-то полезной работе, пока ты не поборол демона – трудно. Порой почти невозможно. И все же – посмотрите на людей увлечённых. Они делают свое дело и радуются. Они поют, рисуют, что-то строят… У них энергия постоянно направлена на созидание. Это как река с уже сложившимся руслом. Попробуй ее остановить – разве что землетрясением…

Или люди, которые работают на скорой помощи, на пожаре, которые спасают кого-то или хотя бы просто помогают от всего сердца – тому, кто слаб. Эти люди также защищены от демонов. Их энергетические центры также имеют сложившиеся каналы взаимодействия с миром. Эти люди в радостном сосредоточении порой и не осознают, какие силы бушуют вокруг…

А посмотрите на учителей. На школьных учителей… Не на всех конечно, а на тех, кого немного побаиваются и в то же время любят ученики. На учителей, которые общаются с детьми так, что и глаза детей становятся живыми, и класс замирает и слушает, казалось бы, обычные вещи…

Все эти люди – воины. Они участвуют в битве, которая идет не только там, где стреляют из автоматов. И когда ты, несмотря на обстоятельства, сумел отстоять свое дело, когда ты смог пережить, казалось бы, невыносимое и не озлобился – ты помог кому-то. Ведь в мире тонких энергий расстояний между людьми нет. Когда ты остался собой, - таким, каким ты чувствовал себя, свое предназначение в лучшие моменты жизни – ты устоял и помог устоять другим. А когда ты радостно запел оттого, что работа получается, что жизнь хороша! – в мире стало еще светлее. И ты дал силы бойцу за правду, помог удержать рубеж, помог подняться в атаку.

Главное – не забывайся в своем счастье. 
Помни – в этом мире всегда идет битва…


Когда-то все будет расставлено по своим местам и человеческое, светлое, соберется в один мощный луч, осветит Землю, планеты. Осветит все на разных планах Бытия. Внутри и вовне. И соберутся братья в путь…

П и Л

Кто такие герои?

Однажды ребенок спросил меня: Послушай, а кто такие герои?

- Герои? Это такие люди…

- Какие? Что они делают?

- Они сделали что-то большое, героическое. Подвиг совершили.

- Подвиг? Это когда на войне, да? Там он еще погиб…

- Кто погиб?

- Да этот… Ну который на пулемет упал…

- М-да. На пулемет упал. Ты знаешь, он не упал. Он сам бросился и закрыл собой. Чтобы фашисты стрелять не могли и чтобы высоту взять.

- Но ведь он погиб?

- Нет, он победил.

- Но ведь он умер?  В него пули попали?

- Попали. И он… Он ушёл. Умерло тело, оно больше не могло жить. А душа осталась.

- Значит он живой?

- Да. И он среди нас.

Молчание…

- А почему ты говоришь, что он не погиб. Ведь в него пули попали. Вот вчера в Луганске в женщину пули попали и она умерла. Погибла. Так про нее говорят.

- Ты знаешь, по телевизору много чего говорят. Вон, даже про тех, кто на площади, на Майдане, в Киеве. Их небесной сотней назвали. Мол святые они.

- А на самом деле?

- На самом деле они – погибли.

- Все?

- Может быть и не все. Видишь, человек гибнет, когда безнадежно. Когда он как бы в мельницу попадает. В мельницу, которая жизни перемалывает. От него как бы ничего и не зависит, он просто попал в такое время в такое место, где стреляют. Но его привело… его привело что-то, он не сам пошел!

- А герои? Те сами?

- Да. Они сами пошли. Даже зная, что живыми не выбраться, они шли туда, где нужно помочь другим людям. Для того, чтобы стало хорошо всем.

- Им было страшно?

- Да. Иногда им было страшно. Ведь мы состоим, можно сказать, из двух частей: в нас есть животное начало и то, что принято называть началом духовным. Животное – оно как ножны для духа. Оно дает ему возможность изменить то, к чему дух прикасается.

- А дух прикасается? Он какой?

- Ну… он всё-всё видит. Чувствует, знает. Он живёт …вечно. 

Он знает, что где во вселенной происходит и чувствует, как сделать мир лучше.

Но сделать это он может только через тело.

- Ему трудно?

- Да. Вот тебе молоток и гвоздик. Можешь забить его в ту дощечку?

- Да запросто.

- А теперь давай-ка наденем толстые рукавицы. И попробуй снова забить гвоздик.

- Не получается. Хотя… Вот, получилось.

- Вот также и дух через тело действует. Тело ведь это – оболочка. Она, конечно мешает, но если ее сделать тоньше, духу будет легче действовать.

- А герои… Они духи?

- Мы все духи. Только кто-то больше слушает свое тело, повинуется обстоятельствам, приспосабливается к окружающей среде. 

- И… что?

- Ну… как-бы панцырь нарастает. Как у черепахи. И попробуй, двинься. 

- Да. Где уж тут гвозди заколачивать.

Значит герои – не как черепахи?

- Да. Они действуют очень быстро. Решение принимают и действуют. Не думая о том, что будет с их животным. С телом то есть.

- А как они принимают решения? Им кто говорит?

- Они сами… Хотя… Знаешь, они слушают голос.

- Какой голос? Кто говорит?

- Их сердце. Оно иногда и не словами говорит. А все внутри устремляется вперёд. Туда, где нужно пробить стену невозможного. Где нужно взлететь, пробить дорогу. Где нужно спасти.

- От чего спасти?

- Ну мало ли от чего. От гибели. От равнодушия. Ведь когда гибнет человек? – Когда считает, что обстоятельства сильнее его. Когда он согласился, что он слаб и больше уже не может жить. И тогда он падает.

- А герои не падают?

- Падают. Потому что тело – оно все таки еще слабое. А душа, дух – они сильные, они их ведут.

- А кто ведет душу?

- То, что выше. Высшее начало. Героев ведет высшее. Необходимость, которая осознана так, что становится неважным все, что было до этого момента.

- Какого момента?

- Момента выбора. Герои чувствуют момент выбора. Они становятся хозяевами времени. Хозяевами своей жизни. И потому они не погибают.

- А куда они деваются?

- Они… становятся, как солнышко, как звезды, как цветы. Покидая мир физический, они не покидают своих друзей, близких. Они не дают покоя врагам. Они продолжают строить то, что не успели достроить.

- Да…. А мы их увидим?

- Если почувствуем то же, что и они. Вот давай сейчас, настроимся на сердце.

….   - Теперь представь, что у тебя внутри – солнышко.

….  Посвети лучиками. Посвети миру.

….  Чувствуешь, как?

А теперь посмотри, нет ли кого-то, похожего

- Есть. Солнышки вокруг. Только тусклые. Хотя нет. Они разные. Они что-то делают

А еще есть солнышки большие. Они всех-всех обнимают и делают что-то очень хорошее..

….

- Это они?

- Они бывают такими. Но могут быть и другими.

………

- А я…. Могу стать таким?

- Ты уже стал. Ты ведь чувствуешь. 

- Но я не совершал подвигов!

- Как знать…

У тебя все еще впереди.                                      П и Л

Подвигу поклонимся
Встреча
Как быстро прошли года, помню себя с четырёх лет, а сейчас я  перешагнула за седьмой десяток. 
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Как сейчас помню май 1945 года. В день, когда в деревню прилетела радостная весть об окончании Великой Отечественной Войны. В этот день людям разрешили закончить работу в колхозе пораньше. Мама вернулась домой и давай реветь, обнимая меня и прижимая крепко к сердцу. Тогда я не понимала в чём дело, почему мама плачет? Для меня было важно, что она рядом, а об отце в ту пору я и не думала. Я вообще его не видела. 

Из деревни нашей на фронт ушли 38 человек, а 29 пропали безвести, на пятерых пришли похоронки и только четверо вернулись, да и те инвалидами. Горе не прошло мимо.

С фронта мы получали письма от отца. В треугольничках он писал: «Бьём врага беспощадно и сiя миянÖс тоже бура (и он нас тоже сильно бьёт). Неужели мои дети такие несчастные, что не увидят своего отца». Так оно и получилось.

 Мама рассказывала, как однажды, когда о гибели отца ещё никому не было известно, моя старшая сестрёнка двух с половиной лет стала бегать по комнате, смеяться, вскрикивать: « тятя, тятя локтiс» (папа, папа  пришёл), в тот момент в доме были только моя старшая сестрёнка, мама и я. Вскоре мы получили похоронку. Он погиб в декабре 1942 года, когда мне был один годик от роду. Я никогда не видела отца. Но какая-то невидимая ниточка связала наши сердца на всю мою жизнь.

Я подрастала, называли меня Гршишна-Валя, то есть Валя - дочка Гриши. В деревне все говорили, что отец мой был очень хорошим человеком. Говорили, что он очень любил детей. Работал в школе. До сегодняшнего дня о нём с теплотой вспоминают его ученики. До меня дошёл рассказ о том, как отец помогал детям добираться до школы четыре километра по непроходимой дороге, некоторых нёс на своих плечах, а кого-то переправлял через лужи. С ним было интересно общаться,  он много знал, умел шутить и любил помогать людям. Отца все уважали. А я постепенно привыкала к мысли: «Я же дочка этого хорошего человека».

Мне так хотелось узнать об отце как можно больше. И конечно, где и как служил, воевал, погиб и где он захоронен. 

 Мой дядя Юлий, родной младший брат отца в 1980 году отыскал место захоронения Григория, съездил туда, завёл переписку.  Мне тоже хотелось побывать на том кургане славы. Однако образовались какие-то «причины», и поездка не состоялась.

Спустя немало лет в 2013 году осенью мы, две мои дочери и я, отправились к братскому захоронению, которое находиться в красивейшем месте Псковской области неподалёку от города Великие Луки. Поездом добрались до  В. Лук, затем небольшой рейсовый автобус довёз нас до села Борки. Всю дорогу меня не покидала мысль о том, что здесь шли бои, здесь рвались жизни наших бойцов, чем ближе мы были к месту прибытия, тем глубже пронизывали нас чувства. Вот мы здесь, на земле, где в 1942 году шли ожесточённые бои. Эти поля приняли тогда многих своих сыновей и дочерей. Отыскать захоронение удалось не сразу, помогли отзывчивые местные жители, один из которых по нашему говору сразу определил, что мы пермяки. Нас подвезли к дому Леонида Ивановича Дроздова, он давно собирает и хранит сведения о тех боях, о погибших и выживших. Когда при встрече с Леонидом Ивановичем я спросила его об отце, он незамедлительно ответил: « Есть такая фамилия».  От этого ответа у меня даже «мурашки по телу побежали»:
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- Неужели, я нашла это место, где воевал и погиб мой отец?! не казалось, что через минуту я встречусь с отцом, брошусь к нему и расскажу обо всём, как мы жили, о чём мечтали, кем стали и как долго я ждала этой встречи. Но рядом был Леонид Иванович, и я обнимала его, как отца. Сердце моё разрывалось от радости. И он в ответ не скупился на объятия.  Угостил нас яблоками со своего сада, подарил книги о селе, и гильзы с мест сражений. Улыбался и говорил, что это, мол, от отца, от Мансурова. Вскоре он отвёл нас к братской могиле. На самом высоком месте села Борки среди красивых сосен и высаженных аккуратно цветов находится большой мемориал памяти воинов, героев, погибших за Родину. Это красивое место всегда согрето лучами солнца. Местные жители перезахоронили останки погибших сюда, где до 1985 года стоял памятник «Воин с автоматом»,  позднее был установлен обелиск «Скорбящая».
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На плите надпись «Офицеры», а под ней фамилия отца - Мансуров Г.С.. Когда я это увидела, моя душа сжалась, слёзы  нельзя было удержать. Сердце так билось, а в голове кружились мысли, мысли, мысли… Я представляла себя маленькой девочкой рядом с отцом. В эту минуту мне захотелось обнять отца крепко - крепко… я припала к мраморной плите и не могла оторваться от неё. Передо мной оживали картины боя, во время которого отец получил смертельное ранение, вот он ещё лежит раненый, осознавая, что это конец его жизни. 

Не знаю, сколько бы я ещё сидела у мраморной плиты, если бы не мои дети. После мемориала мы побывали в музее села, где Леонид Иванович рассказал нам, когда и где проходили бои, показал стенды с фотографиями и экспонатами о великой войне.  Потом мы долго ходили по полям, где шли тогда сражения, где каждый метр был пропитан кровью убитых и раненых солдат, где и сейчас слышен гул снарядов и крики Ура! Где страх и подвиг. Здесь наши войска смогли удержать Высоту! 
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Леонид Иванович в книге, которая так и называется «Высота 191,6», подробно описал боевые действия. Он не понаслышке знает об этом страшном времени, ему тогда шёл 16–ый год. И по сегодняшний день он ведёт переписку с родственниками погибших на Высоте и с оставшимися в живых очевидцами. В музее боевой славы он хранит много материала о бойцах, фотографии, фамилии, письма, личные вещи. И мы оставили копию треугольного письма от отца и его фотографию. Таких писем и дневников, собранных Леонидом Ивановичем очень много. В селе чтят память о погибших в Великой Отечественной Войне. Каждый год проводят митинги, встречи с ветеранами, приезжают родственники дети и внуки погибших солдат. 

Так я смогла осуществить свою мечту - «встретиться с отцом». Знают, где он захоронен мои дети и внуки. Надеюсь ещё не раз побывать на могилке, в этих пропитанных подвигом местах. Узнала, что детям войны затраты на дорогу возмещает соцзащита. 

Я рада, что имя моего отца и других бойцов здесь никогда не будет забыто. Мы помним о них и  вдали от линии боевых действий. Память о защитниках Родины должна жить в нас, пока мы помним - они живы, пока мы знаем – не допустим Войны. Без прошлого нет настоящего и будущего. Пусть будет Мир!

Валентина Рачёва г.Кудымкар

О настоящих людях

Бабушка Люба

В подъезде нашего дома жила бабушка. Бабушка Люба. Ей было 97 лет. Милая, приятная старушка, всегда в хорошем настроении, улыбчивая и приветливая. Для меня она – Просветленный Лидер. Спокойно! Я в с своём уме, и не падала ниц, когда видела её, сидящей на скамеечке около подъезда. Объясню почему я так думаю.

Сначала бабушка Люба украсила подоконники на нашем этаже в нашем подъезде горшками с цветами. Красиво. На следующий день самые яркие цветы, те, что с бутонами, украли, и около метро можно было увидеть прытких торговцев с горшками с бабушкиными цветами. Соседи решили поставить замок и домофон на входную дверь. А она повесила на стены рамки с изречениями великих, пробуждающие совесть и действующие, как заповеди. И снова поставила цветы на подоконник. Уютно.

В подъезд стали проникать шумные подростки. Бабушка Люба вышла и … предложила им воды или чаю. Они долго смеялись. Пообрывали цветы, и перевернули рамки.

На следующий день, она снова поставила цветы, вернула рамкам прежний вид и положила на подоконник книги. Классику. Пришли подростки. Галдели, шумели. Она вышла и … предложила им чаю со своими плюшками, аппетитными и вкусно пахнущими. Ребята не смогли отказаться. И даже уволокли с собой книги с обещанием прочитать. Цветы они не тронули, рамки тоже.

На следующий день она вынесла пластиковую бутылку с водой, чтобы каждый, кто решил позаботиться о цветах, смог полить. И … новые книги. Вечером пришли подростки, обливали друг друга водой, хохотали и галдели. Бабушка снова вышла к ним и предложила чаю, плюшек, забрала бутылку, наполнила её водой и попросила их полить цветы.

Ребята стали приходить в подъезд каждый день, соседи возмущались, даже как-то вызвали милицию, но бабушка сказала, что это мол к ней, её ученики пришли за книжками, раздала при милиционерах книги растерянным подросткам и проводила милицию «С богом!» .

В подъезде появился шкаф с книгами. И рядом объявление:  «Просьба! Если есть у вас дома интересные и важные книги, уже прочитанные вами, поделитесь! Будьте добры! А те, кто взял почитать, пожалуйста, верните для тех, кому так же это может быть нужно и важно!» Шкаф заполнился книгами. Цветы появились на подоконниках на всех этажах. Красивые рамки с цитатами тоже. Каждый вечер входную дверь в подъезд стали оставлять открытой. Вечером можно было увидеть на лестницах подростков, читающих книги. Бабушка положила на подоконник несколько фонариков, чтобы им было удобнее читать. Дети сидели в подъезде с включенными фонариками, и в нем было светлее, чем обычно.

Бабушка умерла. На первом этаже нашего дома открыли Клуб для детей и подростков. С библиотекой и цветами на подоконниках. Символом Клуба стал фонарик…

НАШИ БАБУШКИ – ЛУЧШИЕ БАБУШКИ В МИРЕ!

от    Ильи Анищенко, г.Пермь
Три  жизни  за  одну

Наталья Малышева (90) — монахиня. Умерла 4 февраля 2012. 
Советский конструктор ракетных двигателей, позже — монахиня Адриана (2000). Участник Великой Отечественной войны, разведчица, майор. Ее высоко ценили маршал К. Рокоссовский, авиаконструктор С.Королев, ее портрет писал художник А. Шилов. 35 лет проработала в ракетно-космической сфере, в НИИ-88 в Подлипках (ныне Королёв), участвовала в создании двигателей для маневрирования и торможения на орбите первых баллистических ракет и космических кораблей. В том числе и для гагаринского «Востока». Она была единственной женщиной в государственной комиссии по испытанию ракетных комплексов. участвовала в создании двигателей для ракеты зенитно-ракетного комплекса С-75 Петра Грушина. За этот двигатель её наградили орденом. На пенсии, помогала обустраивать подворье Свято-Успенского Пюхтицкого женского монастыря в Москве и осталась здесь служить простой монахиней, приняв постриг под именем Адриана. Матушка Адриана стала лауреатом международной премии «За веру и верность», учрежденной Фондом Андрея Первозванного. (Малышева Наталья Владимировна род. в 1921 году в Феодосии в Крыму; её папа-врач дружил с Дмитрием Ильичем Ульяновым - братом Ленина).
Интервью Василия Пескова газета «Комсомольская правда»
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О монахине, живущей в московском женском монастыре, мне рассказали недавно

«Ей восемьдесят семь. Но голова светлая, память - молодой позавидует. Студенткой в 41-м году добровольно пошла на фронт. И почти сразу стала разведчицей.

Воевать начала на Волоколамском направлении. Что значило это место для судьбы Москвы, объяснять вряд ли надо. Студентка авиационного института сразу обратила на себя внимание смелостью, выдержкой, находчивостью. Хорошо знала немецкий язык. «Твое место у нас!» - сказал командир разведгруппы. «Согласна», - ответила Наталья Малышева.

Сколько раз за войну переходила линию фронта, она не считала. В каждой «ходке» была бойцом-разведчиком, медсестрой, переводчиком. В Москву вернулась из Берлина. Закончив институт, получила профессию конструктора ракетных двигателей. Работала тридцать пять лет. С возрастом стала посещать монастырь, помогая в делах монахиням. И увидела: в конце жизненного пути её место тут, в келье».

Такова судьба монахини Адрианы (в миру Натальи Владимировны Малышевой). Я встретился с ней неделю назад в келье монастыря - в маленькой комнатке с двумя столиками, уставленными памятными подношениями и пузырьками с лекарствами. Пять часов говорили о жизни, больше о её удивительном жизненном пути.
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- Девушек-добровольцев, уходивших на фронт, было тогда немало. Я на втором курсе училась вместе с Мишей Бабушкиным - сыном знаменитого летчика, в 37-м году переправлявшего на Северный полюс папанинцев. Миша помимо института учился в аэроклубе и к осени 41-го года уже летал. Нас, 20-летних, связывала дружба, а потом и любовь, которую в сердце я храню до сих пор. Миша погиб в воздушном бою близ Москвы. И я в тот же день решила: попрошусь на фронт, буду воевать за двоих.

- А вот как же сразу в разведку?..

- Ну не сразу. На Волоколамском шоссе война была своеобразная. Сил против рвавшихся в Москву немцев не хватало. Твердый заслон на дороге заставлял немцев искать обходные пути. И мы должны были с опереженьем угадывать их намерения. Большое значение при этом имела оперативная разведка. Кое в чем я отличилась и как-то само собой утвердилась среди разведчиков.

- Помните какой-нибудь случай тех дней?

- Помню. Узнала, что где-то в лесу остался раненый. Его товарищ, тоже с тяжелой раной, сам еле-еле добрался в расположенье. Не дожидаясь приказа, я сразу - в лес. Раненый Юрий Смирнов уже поставил на себе крест - мороз, большая потеря крови и перебита нога. Я зацепила свой ремень за его пояс и потихоньку, выбиваясь из сил, потащила раненого по глубокому снегу. Сильно оба мы рисковали: часть пути надо было сделать почти на глазах немцев. На наше счастье, пошел сильный снег, и я того парня дотащила к своим. Об этом написали во фронтовой газете, и моё положенье в разведке сразу же укрепилось. Когда нашу дивизию добровольцев вливали в регулярную армию, генерал Белобородов (герой волоколамских сражений) сказал: «Дело наше тяжелое и опасное. Всем, кому трудно, разрешаю вернуться в Москву. А вот эту студентку мы непременно оставим». И перед строем меня обнял. Так я стала в отряде разведчицей, переводчицей и медицинской сестрой.

А в декабре мы дали прикурить немцам на Волоколамском шоссе и везде заставили стремительно отступить. Но как далеко было еще до победы!..

- Поучиться военному делу куда-нибудь посылали?

- Да, в июне 42-го года отправили меня с предписанием в подмосковное Гиреево. Там была школа разведчиков. Много полезного я узнала: как маскироваться, пользоваться оружием своим и вражеским, как выжить в лесах, оставшись без снабженья, как незаметно подать кому-то нужный сигнал, не обнаружить себя при переходе линии фронта. Много всего надо было разведчику знать. И я вспоминаю школу в Гирееве с благодарностью.

- Что-нибудь из жизни разведки помните?

- Много чего забыть невозможно. После окончания школы командир наш, чем-то озабоченный, объявил: «Тебе срочно надо явиться к Рокоссовскому». Прихожу в его палатку и, докладывая, приложила ладонь к пилотке, а генерал, поднявшись из-за стола, протянул руку: «Садитесь. Есть, лейтенант Наташа, для вас важное порученье. О нём никому ни слова. Завтра же собирайтесь за линию фронта».

	
	

	


А дело было такое. Ушел и не вернулся с задания наш человек. Надо было как-то узнать, в чем дело.

Задание у связного было простое. В лесной деревеньке Игнатьево, занятой немцами, в крайнем доме жила семья - престарелый мужик, его жена и невестка по имени Настя, муж которой воевал в Красной Армии. В этот дом партизаны доставляли важные для нашей армии сведения. Связной, переходя затихший тут фронт, их забирал. Существовал пароль. У стены дома стояли грабли. Если зубья их были направлены к стенке - опасности нет, если наружу - опасность!

Напутствуя меня, Рокоссовский сказал: «Никакого лишнего риска. Ваша жизнь для нас дорога». Боёв на этом участке вблизи Сухиничей не было. Боец из нашей разведки проводил меня до условного места. Тихо объяснил, как пройти полтора километра к деревне. И я осталась одна. Переодевшись в деревенскую одежонку, спрятала обмундированье в кустах и с корзинкой для сбора грибов пошла по лесу. Скоро увидела в просвете между деревьями крайнюю избу. Был у меня за пазухой маленький трофейный бинокль. Осторожно из-за кустов стала рассматривать знаменитые грабли. Они стояли зубьями к стенке. Но я решила не спешить, а как следует оглядеться. И, оказалось, не напрасно. Минут через двадцать те же грабли я увидела зубьями в мою сторону. Понятное дело, сразу насторожилась. Решила подождать вечера и даже в кустах задремала. Снова к глазам бинокль - зубья опять направлены к стенке. Что-то важное происходило в избе. И вдруг вижу: Настя выходит и, выразительно поглядев в мою сторону, неторопливо ставит грабли в положенье «опасно!». Обдумав всё хорошенько, я решила в избу не заходить и уже в сумерках торопливо пошла к своим, не зная еще, как меня встретят с такими вестями.

Встретили почти со слезами и возгласом: «Жива!» Оказалось, свекор Насти предал связного, выдав фашистам явку. Засада, как видно, и меня ожидала. Но спасла Настя, переставлявшая грабли.

Меня немедленно повели к Рокоссовскому. Успокаивая разведчицу, он сказал: «Да ты еще и умница - избежала ловушки...» Оказалось, партизаны о случившемся знали и послали спешно нас известить. Моя выдержка стала важной. «Чем тебя наградить?» - улыбнулся Рокоссовский. Я замахала руками: «Какие награды!» «Нет, награда все-таки будет. Завтра в Москву направляем машину. Можешь денёк провести дома, а вечером та же машина тебя привезет».

Рано утром, усаживая меня в «эмку», шофер поставил на сиденье тщательно упакованный сверток. В нем оказался брусочек масла, консервы, печенье. Мама заголосила: «Доченька, ну как же это с самого фронта?!»

- А потом была суровая осень 42-го...

- Да, тяжело было знать: немцы мыли сапоги в верховьях Волги и дошли к Сталинграду.

- А вы по-прежнему были в армии Рокоссовского?

- Рокоссовский командовал в это время уже Донским фронтом.

- А какие задачи были у вашей разведки?

- Мне лично много приходилось участвовать в допросах немцев, попавших в плен. Мы отпускали их невредимыми, чтобы они «промывали мозги» сослуживцам, уже хорошо понимавшим, что в Сталинграде они увязли.

- Как держались на этих ваших беседах пленные?

- По-разному. Некоторые принимали меня за немку и намеками или прямо говорили, что я предательница. Но большинство понимали, как далеко зашли в этой войне и как велика их вина. Эти очень боялись расстрела - заискивали,  называли   себя «рабочими», говорили «Гитлер капут». Один пленный особо запомнился. Лейтенант. Вскинул голову и сказал, четко разделяя слова: «Ничего полезного для вас не скажу. Можете расстрелять».

- А что было, когда Сталинград оказался уже в кольце?

- Какое-то время немцы надеялись, что их выручат. А потом стало ясно: «капут» будет сначала для них, а потом и для Гитлера. Предложение сдаться Паулюс отвергал, но - жизнь дорога - в конце концов сдался.


У нашей разведки в дни агонии немецкой армии в Сталинграде была миссия парламентеров. Четкой линии фронта в городе не было. С белым флажком я ходила по домам, где немцы сидели в подвалах, сбившись в кучи от холода. Им предлагалось сложить оружие. Эта работа была предельно опасной. Среди немцев были фанатики и люди, у которых, как говорится, поехала крыша, - могли выстрелить в спину. Я слышала иногда, уходя, выстрелы - это кончали с собой отчаявшиеся.

- Что запомнилось в Сталинграде больше всего?

- День, когда немцы поголовно стали сдаваться. Помню, мы стояли на взгорке и было видно бесконечную ленту людей в шинелишках, в соломенных «лаптях», в натянутых на уши пилотках, в женских платках. А рядом с этой колонной шли автоматчики наши в валенках, в белых полушубках и теплых шапках, от мороза румяные.
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- Приходилось видеть ранее и своих в положении немцев на Волге?

- Все было. Помню Демянскую операцию в начале 42-го года. Не очень умело пытались немцев зажать в кольцо. И кому-то пришло в голову высадить в полуокруженные массивы леса бригаду парашютистов. Они должны были ждать сигнала о начале нашего наступленья и поддержать его у немцев в тылу. Что-то не заладилось с операцией. И о людях в новгородских лесах словно бы позабыли. Кончилось у них продовольствие, иссякли батареи радиостанции. Люди гибли от голода и холода, подчиняясь приказу «ждать!». Закончилось дело тем, что нашу группу разведчиков послали вывести людей из лесов. Я была в этой группе. Страшно вспомнить, что мы увидели - трупы и буквально единицы изможденных, валившихся с ног людей. Из нескольких сотен десантников вывели только 8 (!)...

Но после Сталинграда наша армия стала совершенно другой. Мы уже не боялись танков, умело планировались операции, уже не нас окружали, мы окружать научились. Научились одним мощным ударом проламывать немецкую оборону и, как говорили тогда, «сматывали» её направо и налево, расширяя полосу наступленья. На линию Курской дуги пришли мы окрепшими, хорошо оснащенными оружием и техникой.

- Вам и под Курском нашлась работа?

- Разведка всегда важна. Под Курском она была особо необходима. Стратегическая разведка с уверенностью предсказала место сраженья. Но важным для командования, вплоть до Ставки, было знать день и час начала наступления немцев - важно было упредить их удар валом огня артиллерии. Фронтовая разведка из сил выбивалась, но не могла добыть «языка».

- Вы в этом деле тоже участвовали?

- Участвовала. Но в необычной роли. Нашей группе поручали, просочившись за линию фронта, в ближнем тылу у немцев разыскивать телефонные провода. Я подключалась к ним со своими наушниками и, затаив дыхание, слушала немецкую речь, стараясь выудить хоть словечко, хоть намек на час наступленья.

- Удалось?

- Нет, ничего существенного не услышала. Точное время немецкого штурма сообщил их солдат-перебежчик: «Войску выдан сухой паек и дан приказ занять первую линию окопов».

- Переходить даже нейтральную полосу в такой ситуации было смертельно опасно...

- Очень опасно. На шаг от смерти я оказалась за три дня до начала сраженья. Со своими наушниками сидела на коленях около телефонного провода. Разгибаюсь в жидких ивовых кустиках и вижу в трех шагах от себя высокого молодого немца. В моих глазах он увидел смертельный страх и улыбнулся от удовольствия. А я подумала: вот мой конец. Рука потянулась под мышку, где спрятан был у меня маленький пистолет. Немец сильным хладнокровным ударом выбил из руки моей это похожее на игрушку оружие и стоял молча, меня разглядывая. А дальше произошло то, чего я ждать не могла. Развернувшись, парень поддал мне в зад ударом ноги, таким сильным, что я, как лягушонок, летела метра четыре и, упав, ждала выстрела. Но его не было. Парень швырнул мой пистолет со словами: «Возьми, а то свои расстреляют».

Плохо соображая, я как во сне доползла до наших окопов. Никому, конечно, ни слова обо всем, что случилось, - не поверили бы и не поняли. И судьба моя сразу могла бы драматически измениться...

- А как вы себе объяснили случившееся?

- До сих пор часто об этом думаю. Один вариант: неглупый немец уже понимал, что дело проиграно и что еще одна чья-то случайная смерть ничего не изменит. Но, скорее всего, этот молодой «нетипичный» немец сохранил в душе своей человеческое начало. Ему стало жалко девчонку: ну за что её убивать, и без того так много уже убито. Пожалел, одним словом. Это движенье души его спасло мне жизнь.

- Скажите, Наталья Владимировна, а много ли было женщин в нашей разведке?

- Думаю, были, но я ни одной не встречала. Чаще женщин внедряли в комендатуры и тыловые службы немцев. От них партизаны и подпольщики получали важные для нашей армии сведения. По мере продвижения на Запад я тоже постепенно становилась кабинетной разведчицей - нужны были переводчики при допросах пленных, много было для чтения документов трофейных...

- И так до Берлина?

- Да. И после Победы какое-то время я в армии оставалась. Дослужилась до звания капитана. Гимнастерка моя стала в наградах, как в чешуе рыба. Но захотелось не армейской, нормальной жизни. Вернувшись в Москву, я окончила институт, став конструктором ракетных двигателей.

- На работу взяли в Подлипки?

- Да, к Королеву, окруженному «гвардией» молодых башковитых ребят. Тут опять, как и в армии, я была белой вороной. Но дело знала. Вот эти два ордена - «за ракеты для подводного запуска».

- С Королевым встречались?

- Очень редко. Он был занятым выше макушки и потому человеком малодоступным. Да вы его, наверное, помните по Байконуру. Помните, как он держал, слегка наклонив в сторону, голову.

- Хорошо помню.

- Удивительного ума и работоспособности был человек. В армии таким же кумиром для всех был у нас Рокоссовский. А в Подлипках боготворили все Королева, хотя по характеру эти двое людей были разными.

- Ну а дальше?

- А дальше почувствовала, что время не идет, не бежит, а летит. Тридцать пять лет отдала я «ракетным делам».
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- Имели семью?

- Вышла замуж после войны. Но семейная жизнь не сложилась. Детей не было. И муж был для меня человеком не очень любимым. На столе до сих пор стоит портрет Миши Бабушкина, погибшего под Москвой в 41-м. Понятие любовь сейчас, как погляжу, обесценено. А для нашего поколения иначе всё было. До сих пор сохранилось чувство: мы с Мишей были созданы друг для друга.

- В этой келье оказались вы не случайно?

- Как сказать... Сначала забегала помочь монахиням, а потом поняла: жизненный путь мне надо окончить тут. Я много всего повидала, хорошего и плохого, и вот уже четырнадцать лет живу в келье. Мир сузился до пятачка. Но начинаю молиться, и мир расширяется. Часто вспоминаю пословицу: «Жизнь прожить - не поле перейти».


Василий Песков «Комсомольская правда»

Мы дети Вселенной

Космические дали
Даль великая!


Даль бескрайняя!


Песня

Предтеча

Теоретическая космонавтика зародилась из мечты человека постичь  неведомые дали. Она была обоснована на имеющейся на то время у человечества материалистической науке. В пору  холодной войны родилась практическая космонавтика. Родилась в  суматошной  спешке, имея только одну, ярко выраженную цель – опередить противную сторону в техническом прогрессе. Космонавтика превратилась в некий демонстрационно – устрашающий род войск, показывающий миру мощь своего государства, а первые космонавты земли по своей сути - герои холодной войны. Но все же самая главная заслуга космонавтики времен холодной войны в том, что она предоставила человеку возможность посмотреть на всю  планету целиком со стороны, что принесло в человеческое общество чувство единства планеты, удержав тем самым людей от крайних, непоправимых поступков. Когда поутихла эйфория  и люди  стали привыкать к космическим полетам, тогда и стало заметно,  что космонавтика очень уж дорогое удовольствие, далеко не каждой стране по карману, и эйфорию стала вытеснять практичность. От космонавтики  потребовалась отдача, практическая польза. Так у нее стала появляться работа: военная и  геологическая разведка, глобальная связь, метеопрогнозирование, топография и мониторинг… Но и эксперименты  с целью подготовки  к  дальним космическим экспедициям продолжаются. Хотя каждый дальнейший шаг становится все более трудным. К примеру, итогом лунной программы стала привезенная на землю лунная пыль. А на  луне между тем пропал куда-то, оставленный нами луноход. По ночам с земли на Луне наблюдаются какие-то неведомые, то вспыхивающие, то движущиеся огни. Увы, космос пока человеку не раскрывает своих секретов. И звезды не стали ближе. Известно, что Вселенная расширяется, причем, с ускорением. А это значит, что звезды  все дальше удаляются от нас. Не угнаться будет за ними. И есть вывод Эйнштейна:  если при ускорении скорость тела приближается к скорости света, его  масса начинает бесконечно возрастать. Значит, скорости света человеку никогда не достичь! Пожалуй,  даже маленькой делегации от человечества не долететь будет и до ближайшей звезды, а ради такого путешествия человеку придется всю свою жизнь выкладывать, настолько оно будет долгим. А смысл? Забегая вперед, можно сказать - всю Вселенную человек может изучить, не сходя со своего места, потому как устроена она из одних и тех же элементов и по единой природной схеме. Есть такое правило: маленькая частичка Вселенной подобна всей Вселенной в целом.

«Земля – колыбель разума, но нельзя вечно жить в колыбели»,- писал когда-то создатель теории космического полета К.Э.Циолковский, но первое же появление НЛО означало - нет, не Земля-  колыбель разума, есть существа куда разумнее нас, и они уже могут то, что человек еще не может. В своей главной работе «Исследование мировых пространств реактивными приборами» Циолковский с уверенным оптимизмом пишет о расселении людей в космическом пространстве и не только о путешествиях, а о создании колоний в космосе, буквально, о  завоевании космоса человеком. Прошло сто лет с тех пор, но пока никто не  знает и не  представляет, как это сделать реально. Зато теперь известно, чего стоит запуск одного космического корабля. А запустить тысячи кораблей у планеты просто не хватит ресурсов. Но запуск в космос- это еще только начало, потому как человек- существо сугубо земное и жить  может только в определенных условиях. Поэтому каждый космический корабль- это миниатюрная модель планеты. Создать планету- колонию по Циолковскому человек не сможет никогда. Я просто могу спросить: А как вы это себе представляете? Человеческий разум пока ограничен земными масштабами. Создание планет потребует разума космического масштаба. Поневоле приходишь к выводу, что человека природа просто  заперла на земле и никуда не пускает. А может, человек сам себя загнал в тупик? За три века, что существует материалистическая наука, она только то и делала, что помогала человеку обустраиваться на планете, признавая только грубые методы восприятия мира и воинственно отвергая все остальные. Попросту говоря, стала бытовой наукой.

Жизнь земной цивилизации очень похожа на жизнь заключенных в пещере людей. Их наука при этом от нечего делать изучает каждую царапинку на стене пещеры, придумывает десятые, двадцатые производные, самую ничтожную мелочь начинает считать достижением и получает за это Нобелевские премии. А тем временем тупик неумолимо приближается, вначале к науке, а затем и к цивилизации, основанной на этой науке. Рано или поздно в замкнутой пещере нечего будет есть, она по уши захламится и загадится, нечем будет дышать. Такова участь любого замкнутого пространства. Именно поэтому человека манит даль великая, это заложено в его подсознании. Казалось бы, чего  уж проще: отвали камень от входа в пещеру, да и выйди на простор. Однако человек  не верит, что за пределами пещеры что-то еще может быть. А любое познание начинается с Веры. Если ученик не верит тому,  что говорит учитель, он  никогда ничего не узнает, все будет отрицать.  И чтобы выйти из пещеры, надо сперва поверить, что там, за ее пределами откроется огромный светлый мир.

        Выполнив свою миссию  во времена холодной войны, практическая космонавтика быстро зашла в тупик. И теперь, по понятным причинам, она не смогла стать тем, что видел в своих мечтах Циолковский; и ей больше ничего не оставалось,  как перейти на бытовое обслуживание землян.

Вот и получилось, что у людей еще не было той космонавтики, о которой они мечтали. То, что имеем на данный момент-  еще только игра в космонавтику, как дети играют во взрослых. Значит, все еще впереди. А это пока только Предтеча.


Анатолий Макаров г.Кудымкар
Бесконечность
Сейчас попробуем найти выход из обозначенного тупика.

Вспомним основной закон  познания: «Познание начинается с веры в познаваемое». Для выхода из научного тупика  необходимо сменить фундаментальные понятия о Материи и Сознании. Что Сознание - физическая реальность, отрицать никто не будет. Никто, читающий эти строки, не будет и заявлять, что у него нет сознания. Все согласятся с выводом, что Сознание присуще всему живому, только в разной степени. Изобразим графически разную степень сознания. Самое малое сознание изобразим точкой в  пространстве. И на эту точку по вертикали будем накладывать друг на друга все возрастающие степени сознания. Будет образовываться постоянно расширяющийся к верху основанием конус. А поскольку в пространстве без разницы,  куда будет направлен конус, его из одной точки (вершины) можно строить во все  стороны. Сливаясь, они образуют сферу (шар), а дальше возрастающие уровни можно располагать на поверхности шара. Заметили, что получается? Сознание- понятие объемное:  чем оно больше, тем больший объем занимает (по принципу матрешки). Отсюда вывод: самым большим сознанием обладает  бесконечность.  От этого вывода еще вывод: весь мир, вся Вселенная находится внутри поля Сознания.  В этой бесконечности у природы просматривается только один строительный материал: утонченная до Духа материя. А другие состояния материи (сознание, энергия, плотная (грубая) материя) образуются в результате различных волновых движений в бесконечно тонкой среде. Из школьной физики всем известно: волна не переносит среду, а переносит энергию и информацию. Поэтому любая субстанция, образованная волновым движением, имеет индивидуальную полевую форму сознания (личность).

                                    
Анатолий Макаров г.Кудымкар

Путешествия к истокам

В Петербурге
Летом 2013 года мы были семьей в Петербурге. Перед поездкой хотелось мне, конечно, прикоснуться к этой сокровищнице культуры России. Ожидания мои оправдались. Удалось приобщиться ко многим сокровищам культуры нашей страны и не только. Первое, конечно, впечатление было от города, застывших в архитектуре мыслей, идей, но это все несет отпечаток прошлого, какого то каменного, нежилого, непривычного моей душе, привыкшей к более близкому окружению природы. 

Потом была Триумфальная площадь, мне показалась памятником царской гордыне. Дальше – Эрмитаж, хотели купить билет в автомате, чтобы не стоять очередь, рядом стояли два пожилых казаха, муж с женой и сказали – «Хорошо, что вы граждане России, Вам билет в кассе в два раза дешевле» -  шевельнулась гордость за нашу страну, стали читать, что написано рядом, оказывается нам вообще бесплатно, так было радостно. В Эрмитаже встретили большие портреты наших царских правителей, лестницы, разные вещи, но все это не запомнилось. В памяти осталось ощущение удивительной красоты в греческом зале, и великой тайны в залах, посвященных Египту. Долго стоял возле какого то саркофага, от него не чувствовалось ни чего могильного, только тайна и удивительная высокая мощь, пока не доступная моему пониманию, но не хотелось уходить, как будто прикоснулся к чему то, и оно потекло в неведомые глубины души, но не оставило следов на поверхности ума, только ощущение непознаваемого, пока.

Поразил воображение Казанский Собор, наполненный мощью русского устремления к Небу, особенно большая, в несколько ростов человека икона основателя собора, от нее чувствовался поток духовности, радости. И было странным, что сейчас он не используется весь как храм, только небольшая церковь в приделе. Поразительный витраж Христа в окне за алтарем освещал всю туристическую тусовку с фотоаппаратами и таким это казалось мелким и суетным в месте, созданном для молитвы.

Еще на стадии планирования поездки хотелось пройтись и посмотреть рериховские места. И это удалось. Ссылки из интернета на местонахождение музея оказались неверными. Но женщина, сидевшая на входе в здание, в котором предполагался музей интеллигентно, доброжелательно объяснила, где он находится и на следующий день мне удалось туда добраться. Впечатления конечно незабываемые, сама прогулка по Петербургу от станции метро, поиски и, наконец, вот он, скромная табличка, мимо которой легко пройти. Музей состоит из нескольких комнат на трех этажах.                                                                                                                                           

На первом хранитель музея и вещи Рерихов, сохранившиеся в семье Митусовых, много личных вещей, книги, тетради, афиши. На втором этаже в это время проходила выставка картин С.Н. Рериха и я погрузился в мир прекрасных цветов и красок. Особенно впечатляющи были портреты родителей Святослава – Н.К. и Е.И. Рерихов, а также картины индийской природы, Тибета. В одном из залов был выставлен Пермский иконостас, эскизы к которому, как считается, сделал Н.К. Рерих. Интересно, что в этом зале было безлюдно, и атмосфера похожая на ту, что была в Зале Учителей музея МЦР. На третьем этаже была выставка посвященная Весне Священной, звучала музыка, при появлении нового посетителя начинался показ фильма про балет на стене. Были выставлены подлинные костюмы того времени, сохранившие ауру первых представлений балета.

Следующей нашей целью был, конечно, музей в Изваре. Он был даже в нашем навигаторе. Ехать пришлось около 2 часов, 90 км. от Петербурга. Шел дождь, нас встретил старинный парк и дом-музей в глубине его. Шли туда по аллее, было чувство, что приближаемся к чему-то близкому родному и высокому, что обнимает нас, хотя сыро и кусаются комары. Дом отремонтирован выглядит красиво. Добрый, вежливый персонал встретил нас внутри, чувствовалась глубокая духовная жизнь этих людей, но она была закрыта от нас. Несколько комнат на двух этажах сохранили атмосферу жизни наших любимых Учителей. Первая комната хранит личные вещи, частичку праха и дерева с погребального костра Елены Ивановны, было удивительно ощутить ауру этого места, там же был мундир Николая Константиновича.

Несколько стендов были посвящены археологическим изысканиям Николая Константиновиче, собранные им находки, коллекции разные материалы, связанные с археологией.

Фотографии из музея можно посмотреть на цветной вкладке.





Дмитрий Воинков г.Карпинск

Индия

Для вновь прибывшего  в Индию, вначале - Шок!

Ароматы и красота-ошеломляют с первой минуты. Они обрушиваются  на все  органы  чувств и   рецепторы :обоняние, зрительные и вкусовые…учащают  сердечный ритм, возбуждают нервную систему, впрыскивая   огромные дозы Адреналина. Но сокровище Индии это не только опьяняющая ,завораживающая природа с умопомрачительными закатами, но и поражающая  воображение  архитектура дворцов и храмов..

Красота Индии  мало связана   с ощущениями материальными, она из мира  тонких переживаний и чувств и ощущений  внутренних каких не купишь ни за какие деньги:

-умиротворение, умение принять всех и все, простота ,открытость-все это в Индии проявляется феноменально, ибо оно  держится не на природных инстинктах, а на более   высоких чувствах , и там ты понимаешь - Индия страна сердца!

Поездке в Индию предшествовали  знаки…



Удивительно , но факт, что событиям жизни чаще всего  предшествуют знаки,   и умение их увидеть,прочитать,намного упрощает понимание событий ,хотя  до конца –это  чаще   посфактум,когда все выстраивается в логическую цепочку. Вот и в моей жизни перед поездкой  вдруг стали появляться  повторяющиеся знаки-изображения ,статуэтки  башен, как оказалось позже  индуистских… которые ,говорили  о моем  скором путешествии в Индию, таком  неожиданном подарке судьбы ! 

…Эти Башни, я встречала потом  во всех  Индуистских храмах и на празднике Нового года, ДЕВАПАЛИ-   это очень большой Ведический праздник в Индии, так как посвящен аспекту – Махалакшми (Богине богатства и процветания) –это праздник светильников, которые зажигают в каждом доме и  в индусских храмах, и в  башнях по все её  высоте , где на каждом её этаже светильники, в каждом её окне , для привлечения в жизнь радостей и удачи.. Поздно вечером, когда полностью стемнеет, везде -на улицах,у моря или океана устраивают фейерверки. Всю ночь в домах горят свечи и лампы. Считается, что свет фейерверка помогает душам предков найти дорогу на небо.

И хотя это был не Тибет, не Гималаи, куда стремиться сердце каждого кто  встречается в жизни с творчеством семьи Рерихов,а далекий  Юг Индии-ГОА,  про который говорят ,что это не Индия ,а МИКС(смесь языков,наречий,культур), но именно  это место дает представление  о  толерантности  коренного населения, много веков находящее под игом португальцев,мусульман,но сохранив при этом свою самобытность, впитав  от  захватчиков  все только лучшее…

«Пять Религий» -еще  одна  уникальная экскурсия, познакомила меня  с основными религиями штата ГОА: Индуизм, Католичество, Джайнизм, Ислам, Сикхизм. Я  посетила  Храмы соответствующих религиозных конфессий ,  в главных городах этого  штата: Панаджи, Маргао, Старый Гоа, Понда, узнала  истории этих религий в Гоа…

А главное у меня была удивительная возможность  прикоснуться  к древнейшим раритетам  2 –го века   побывав на экскурсии в Штате Карнатахт, и его жемчужине-Гохкарне..Чем же оно удивительно,  это место?

Прежде всего –это посещение древнейшей  общины Браминов  (высшей  индийской касты). Гохкарна -это место куда люди съезжаются  со всей Индии, получить у Браминов благословение. Вот и  я  удостоилась подобного счастья....Увидела много личных знаков ,получила ответы на многие свои вопросы..

Брамины – это первая из Варн в Индии, к ним относятся священники, учителя, ученые, изобретатели, доктора. Все кто обладает наклонностью к этой деятельности, несут наибольшую ответственность перед миром и человечеством. Это люди, с которых естественным образом берут пример другие, их советам следуют все, а давать советы и быть примером огромная ответственность. 

Брамины – это увлеченные люди, которые придумали электричество и обуздали атомную энергию. Их  мало интересует слава, материальное благополучие. Они склонны к отречению и минимализму. Поэтому они всегда просто одеты, но выглядят чисто и аккуратно. Они вне моды, их внешний вид одинаков в любые времена.

  Основное стремление Браминов – сохранять  истину. Для этого они всю свою жизнь проводят в поддержании чистого и ясного сознания, заняты религиозной и духовной практикой. Помогая людям, они не склонны требовать оплату, а живут на предложенные подношения. Но стоит помнить, что для нас, особенно в Кали-югу, помощь Брамина полезна на столько, на сколько мы готовы жертвовать ему. 

Гохкарна,это  место рождения Бога Шивы, и неудивительно, что это место непрерывного паломничества, это удивительной красоты храмовый комплекс, который люди благовейно  обходят ..БОСИКОМ! Прежде всего, из-за святости этого места и для возможности получить  благодатные энергии  этого святейшего  места! Слушая рассказ экскурсовода о символике атрибутов Бога Шивы, я ловлю себя на мысли ,что его трезубец, как символ Триединства  и Знамя  Мира, олицетворение   времени: прошлого,настоящего,будущего в круге вечности…Вот такое Откровение посетило меня  у  статуи бога Шивы…Ловлю себя на мысли , что и Алтай  Был, есть и будет под Знаком  древним этим.. но об этом в следующей публикации.


Фотографии смотрите на цветной вкладке.



Х.Ф.Пермякова  г.Гремячинск
Восхищение души

Радуга в облаке

Морозное утро февраля 2014го, мы спешим  в Визит центр заповедника «Басеги» на оформление выставки Александровского художника Андрея Васильевича Еремина. И перед самым входом , оглянувшись останавливаемся завороженные необычностью явления - Радужным облаком, не менее удивительное ожидало нас, как оказалось, впереди. Распаковав картины, А.В.Еремина, расставляя их для выбора лучшей экспозиции, мы  не переставали удивляться радужности его палитры. Личное знакомство в творческой встрече на открытии его выставки 

«Окно в мир прекрасного» убедило  нас в Радужности  его натуры,простой,открытой,сердечной..


Через месяц все повторилось, только с другим человеком-фотохудожником из г. Новосибирска, так же торопимся на оформление выставки «В поисках истины и красоты» и вновь  над крышами домов, оно - Радужное облако! 

Еще через месяц творческий десант «Уральского магнита» из городов Кудымкар, Пермь, Чусовая и Гремячинск, в предпасхальный день торопиться  на выставку Н.К.Рериха (к 140 летию со дня рождения), в  выставочный  зал ДК «Привод» г.Лысьва  не просто видим, а  спешно снимаем на фото – Радужное облако!


И вспоминается Библейская притча о Ное, где Бог  благословляя его семейство, оставляет в завет - Радугу в облаке! Как знамение завета, как связь земли и неба! 

Фото можно посмотреть на цветной вкладке. 

24.06.2014г. 
Х.Ф.Пермякова, г.Гремячинск

Каньон.

Как всё прекрасно в великой мастерской Матери-Природы. Здесь ощущается вневременное дыхание. Это дыхание бытия, творчества, единства со всем сущим. Где ещё можно ощутить эту Вселенскую полноту, эту сопричастность с Божественной мистерией жизни, как не в непосредственном соприкосновении с душой Природы. Спасибо тебе, Каньон, за гостеприимство, за поддержку, за мудрое молчание. Хочется прислониться к каждому камню и дереву, поклониться каждому цветку, обнять каждое облачко.

Программа съёмки ещё не выполнена, но погода вдруг начала портиться. Подул сильный ветер, и со стороны хребта Заилийского Алатау во весь горизонт вырос грозовой фронт. Канонада грозовых раскатов стала слышаться всё отчётливее. Гроза шла прямо на нас. Что же делать? Могут сорваться важные съёмки в вечернее время. Дождь нам ни к чему. «Не надо беспокоиться, — как молния сверкнула обнадёживающая мысль, — Каньон поможет, ведь мы так с ним подружились». Радостный импульс сердца подтвердил неслучайность мысли. Надо продолжать работу и наблюдать. Грозовые облака быстро приближались, ветер крепчал. А вот и первые капли появились на объективе видеокамеры. Вытирая линзу, смотрю вверх, где ещё оставалось синее небо, и, удивлённый, отмечаю необыкновенно белое и пушистое облачко, появившееся неизвестно откуда.

Странным было то, что ветви деревьев трепетали словно травинки, а это облачко невозмутимо висело на одном месте. И в этот миг возникло удивительное ощущение какого-то растущего напряжения, высвобождения некой громадной силы. Это была сила соприкосновения стихийных объектов: громадного грозового фронта, мчащегося на нас со скоростью танковой колонны, и белого облачка, неподвижно замершего в ласковой синеве вечернего неба. Яростная сила грозы как бы говорила: «Прочь с дороги!», тогда как невозмутимое серебристое облачко увещевало: «Успокойся, не трать силы напрасно». По мере приближения грозового фронта эта сила — сила спокойствия — многократно увеличивалась.

И вот две силы вошли в прямое соприкосновение. Совершенно потрясённые, мы увидели, как почти мгновенно остановился и замер грозовой фронт, ослепляя всё вокруг молниями и злобно рыча раскатами грома. Последним порывом ветра швырнуло небольшой дождевой заряд. Я прикрыл видеокамеру, но убирать не стал, полностью поглощённый наблюдением за небесной битвой. Энергия спокойствия продолжала увеличивать мощь белого облака, и оно не только без какого- либо усилия сдерживало мощный натиск, но и уменьшало грозную силу. И вот уже лишь слабо огрызаются подошедшие слева и справа фронты. А центральная чёрно-синяя туча, вдруг потерявшая всю силу, уже глядела на белое облачко с явным недоумением громилы, которого ребёнок уложил на лопатки.

С изумлением, благодарностью и любовью смотрим мы на облачко-спасителя. Но что это? Оно вдруг вспыхивает всеми цветами радуги: розоватая полоса с одного края облачка, сине-фиолетовая — с другого, а в середине — жёлтая полоса и малахитовая зелень рядом. Снимаю это потрясающее зрелище видеокамерой и фотоаппаратом. Да, в то, что мы видим, трудно поверить, настолько отдалились мы от настоящей жизни. Человеческий ум, игнорирующий голос сердца, выстроил свой условный мир, извратив высшие ценности, сузив горизонты познания. Вот в чём основная причина всех бедствий. Бесспорно то, что логическое мышление способно изучать окружающий мир, опираясь на опыт. Однако оно не может познать во всем разнообразии жизненных проявлений целостность видимого и невидимого Космоса, потому что бесконечное нельзя постичь конечным.

Сердце же как чудо из чудес — орган, принадлежащий сразу двум мирам: земному материальному и более высокому миру — миру идей, великих откровений и прозрений, высшей красоты и гармонии, миру божественной любви, всезнания и великой целесообразности, оказалось в роли Золушки. Сердце возвышает человека земного, обогащает его внутренний мир и через творчество одухотворяет и утончает не только материю его тела, но и всю земную материю, увлекая её стремительной спиралью к Великому Единству. И как жаль, если только большие страдания смогут смирить гордыню ума, убедить его в мудрости сердца и добровольно признать его направляющую роль.

Каньон наполнен разными голосами, по сильнее всех голосов — голос мудрости, голос Абая. «Сердце — царь человеческой жизни. Если раскроется сердце, отразится в нём луч истины», — убеждал он сограждан. Удивительно, как созвучно вплетается в этот разговор мудрость Пушкина: «Сердце заговорило с умом словами небесного откровения, и послушный спасительному призыву ум вдруг опомнился, успокоился, усмирился, и когда я осмотрелся кругом, когда внимательно, глубже вникнул в видимое, я понял, что казавшееся доныне правдой было ложью, чтимое — заблуждением, а цели, которые я себе ставил, грозили преступлением, падением, позором!».

Что же из всего этого следует? Да только то, что самая главная задача в обозримом будущем — лечить человеческий ум. Но для этого необходимо признать больным всё человечество! Найдётся ли для определения этого диагноза коллективное мужество и спасительное благоразумие?! Где те здоровые иммунные планетарные силы, которые реализуются в пассионариях, ведущих битву с пошлостью и одичанием? Почему так убийственно редко звучит здравомыслие в речах «сильных» мира сего? Нет, не иссякли ещё родники народной мудрости, они лишь завалены хламом невежества. Настала пора расчистить истоки спасительной истины! Такими были мысли, рождённые Каньоном.

 Из  эссе «Каньон» В.Н.Изразцова в  ж-ле «Дельфис» №30(2/2002) г. Новосибирск
Земляниченька

Сегодня  у мамы День рождения. Она уже  ушла от нас, но, как и при ее жизни,  в этот день я иду в лес за  земляникой. Из всех ягод мама больше всего любила земляничку и считала царским подарком получить в день рождения самую трудную ягоду.

Медленно, долго, поклон за поклоном, блестя румянцем во всю щеку, душистые ягоды собираются в кучку в моей баночке. Я собираю землянику в родных местах. Говорят, в день рождения небо  отпускает души людей на побывку в родные земные края. Значит, и мама где-то незримо присутствует рядом.

Когда я был маленьким, здесь жили мои дедушка  и бабушка. Мою молодую маму-одиночку отправили далеко-далеко учиться. А меня куда? Всего-то полуторагодовалого? Вот  и пришлось ей вести  меня к дедушке  с бабушкой. В Петров  день она купила мне обнову,  красные ботиночки, и мы пошли. Какими изнурительно долгими были эти двенадцать километров моего первого в жизни похода. Где пешком, где на маме и немного верхом на лошади до росстани подвез парень все еще в солдатской одежде после армии. На подходе к деревне мама меня учит: «Подойди к дедушке, протяни ему ручку и скажи: «Здравствуй, дедушка». Я так и сделал. В честь Петрова дня дедушка был несколько  хмельной. 

 -Здорово, внучок! - отвечает он, изумленный, на тот момент моложе меня нынешнего. И в тот же миг я на его руках взлетаю  выше его головы. Нисколько не испугавшись, смотрю на дедушку и радостно смеюсь.  «Ишь ты какой!- восхищается дедушка и опускает  меня на стол, берет за руки,-  а  давай-ка, внучок, спляшем на радостях. А ну-ка,  тпруки-тпруки,  тпруки – на»… Я что-то изображаю в ответ ему, что еще больше располагает его, и он, отпустив мои руки, хватает стоявшую  на лавочке гармошку. Гармошка в его   руках рявкнула «Яблочко». Мои ножки в  красных ботиночках сразу же отозвались на музыку и сами заплясали на звонкой столешнице. Испуганная мама, раскинув руки, птичкой подскочила к столу ловить меня, да вдруг так и застыла у стола с раскинутыми руками в готовности, но , не мешая мне. А я носился по столу, как заведенный.  «Давай, давай, внучок! Давай, Макаренок  наш!»- все сыпал и сыпал дедушка музыку из гармошки.

Потом он умолк, видимо, от переполнявших чувств, губы его задрожали, на  глазах появились слезы… Положив гармошку, дедушка повернулся  образам в углу и перекрестился: «Благодарю тебя, господи…». Так меня встретили на новом месте. Вопреки всем маминым опасениям и страхам, отец  ее принял своего «мирского» внука и поблагодарил Бога. 

А через год бабушка взяла меня с собой в лес за земляникой. Мы спустились в глубокий лог, и у огромной ели бабушка стала собирать рассыпанные в траве ягоды. А я собирать не умел, отойти от бабушки в лесу боязно,  и я топчусь возле нее, при этом давя сочные ягоды. Терпение у бабушки кончается, и  она как-то незаметно скрылась от меня. «Ба-ба-а»- зову я. Не отзывается.  Я начинаю плакать. И тут вдруг из леса на черной лошади выезжает черный мужик с ружьем за плечами. От страха я заревел на весь лес. Тут  же   из-за дерева подскакивает ко мне бабушка и берет меня за руку.- Я думал, бросили ребенка в лесу,- говорит, проезжая мимо нас, всадник и едет дальше.  А бабушка говорит мне назидательно: «Земляника-царь-ягода, ее нельзя топтать, ей кланяться надо, кланяться…»

Не спеша росла наша босоногая,  деревенская  орава. У нас не было ни телевизоров, ни компьютеров, ни электричества. Мы сами придумывали  себе игры, мастерили игрушки. Питались порой корочкой хлеба, ягодами и ключевой водой. Но несчастными себя не чувствовали. У нас было что-то такое огромное, что ни за  какие деньги не купишь, что современным детям даже  и не снилось. Это мы их можем пожалеть.

Однажды, мне было лет четырнадцать, окружавшая красота вдруг еще и зазвучала. Дивная музыка наполнила чащи. Сизую дымчатую даль, небо. Полилась юная, трепетная песня:

                                      Земляниченька  цвела,  зрела,

                                      На пригорочке  росла.

                                      Цветочек, цветик аленький,

                                      Розовый, малиновый…

Шли годы. Каждое лето, до сих пор, я собираю землянику. Как только выйдешь в июльскую жаркую,  голубую  даль, звонкая песня, зазвучавшая в ранней юности, звучит по-прежнему. Сливаясь с миром, ты сам становишься большим-большим, чувствуешь, как  все проходит через тебя. Прочь, гордыня, прочь! Я кланяюсь, благодарю землю, солнце,  небо, всех, кто сделал мне хорошее, доброе. За каждый поклон тут же получаешь сладкую  ягодку. И, о диво! Чем больше благодаришь, тем больше получаешь взамен. Выйдя на открытый пригорок, вдруг чувствуешь, что ты стал единым с этим   лесом, землей, дымкой вдали, небом. И так легко-легко! Время остановилось! Благодать!

Сегодня  у мамы День рождения. На белое блюдечко с  голубыми  каемками выкладываю горочку земляники. Ее аромат заполняет весь дом. Рядом с блюдечком ставлю свечку.  «Помяни, Господи, Клавдию Васильевну…» А на блюдечке мои тысячи поклонов благодарности за ее земную жизнь и просьба: пусть ей там будет хорошо.

                             Цветочек, цветик аленький,

                             Розовый, малиновый…

Анатолий Макаров г.Кудымкар

Маленькие радости

В повседневной суете бывает трудно заметить капельки любви, маленькие частички радости, посылаемые жизнью.

Хочу рассказать случай, произошедший со мной в прошлом году.

Я возвращалась домой  после крестного хода по лесной дороге. Был светлый летний вечер, но засобирался дождь и природа помрачнела. Мне нужно было выйти на трассу, где ходят автобусы,  примерно пять-шесть километров пути.  Началась гроза, стена дождя погасила все краски. С левой стороны дороги стояли скалы, а справой  тянулся лес. Болоньевая куртка на мне моментально промокла и вода потекла по всему телу. Когда-то я читала, что нельзя прятаться под деревьями в грозу,  укрыться было негде, и я продолжала свой путь.  Гроза разошлась не на шутку, сверкали молнии. Я была одна на дороге, мне не оставалось ничего другого кроме молитвы. При каждом раскате грома я вздрагивала и вся съеживалась и молитва становилась похожей на вскрик. Так сосредоточиться на молитве в жизни удается не часто. Все мои помыслы были тогда обращены к Богу, в голове, в сердце только одно «Господи, помилуй». Прошло немного времени и сзади послышался шум  машины. Мне было страшно и я не оглядываясь продолжала идти. Машина остановилась позади меня, остановилась осторожно, как будто подкралась.  Черный с затонированными окнами джип выглядел как в бандитских фильмах 80-х годов. Стекло водителя опустилось и молодой мужчина мягким голосом предложил мне: «Садитесь мы вас подвезем». Не зная как поступить, я просто ждала что будет дальше. А дальше, откатилась задняя дверь машины и я увидела что на заднем сидении сидят два маленьких мальчика трех-четырех лет и с ними щенок. Щенок выскочил  ко мне на дорогу и лизнул меня. Я села к детям на заднее сиденье и все время пока мы ехали  щенок лизал  меня в лицо. Мы разговорились, мужчины: водитель и его брат расспрашивали меня  что со мной случилось и рассказали мне как они здесь оказались. Они приехали отдыхать на реку за триста километров от своего дома вместе с семьями, но внезапно их дети захотели мороженного и они поехали искать магазин. За то короткое время пока мы ехали дети успели мне многое рассказать. Их отцы больше слушали, для них факт хождения в крестный ход оказался удивительным и они больше спрашивали меня, чем рассказывали сами. 

Позднее, вспоминая то что произошло, вспоминая все чувства и эмоции, испытанные мной в этот день я еще раз убедилась что Вселенная слышит каждый твой вздох и каждое твое слово. Эта встреча оставила теплоту в моем сердце, радости от такого проявления жизни. Я вспоминала не только этот день, но и другие дни , когда чувствовала поддержку и заботу мира. Только не всегда хватает доверия, открытости чтобы почувствовать эту заботу.

Марина Самойлова г.Пермь
Перекрёстки  наших  жизней

Однажды мне подарили «Маки» - нарисованные с любовью. К рисунку была написана  «легенда о маках». Яркие тёплые огонёчки светились на рисунке, вызывая нежные чувства благодарности. Но откуда-то возник вопрос: а почему маки?...

Прошло больше полугода, вопрос затих, не дав ответа. И рисунок был убран к другим подаркам. 

А в один из июльских дней я как-то невзначай зашла в магазин осветительных приборов: понравилось название – «Северное сияние». Взгляд почти сразу остановился на маках, объёмных из ткани, которые украшали абажур светильника. И через час маки на абажуре расположились в моей комнате. Вспомнились маки на рисунке, и появилась мысль – маки пришли ко мне неспроста, их что-то объединяет….. Эти мысли прикоснулись к моей душе, появилось желание углубиться и прочувствовать ещё непознанное или забытое…..

***

На поляне, у подножья горы росли маки. Они росли большими яркими семейками, подходили к дороге и бежали вдоль неё до самого дома-замка

в котором жила семья Дона Рамироса. Возле дома, маки вновь собирались семейками, а дальше рассеивались по два, по три у подножья другой горы, которая вплотную прикасалась одной стороной к дому. Издали казалось, что замок часть этой горы. С другой стороны и дома, и горы был крутой спуск, почти обрыв к морскому заливу.

Девчушка лет восьми, живущая в этом доме, часто гуляла с мамой на поляне с маками. Она была безмятежно счастлива, ведь каждый день приносил ей радость.

Её отец, Дон Рамирос, был богат, красив и честен, но суров в отстаивании справедливости. Его клинок не раз бывал в бою, и выручал в жестоких схватках, тех, за кого стоял Дон Рамирос. В округе его уважали, но были и те, которые  боялись. И лишь молодая жена и дочь купались в его любви и нежности.

Дон Рамирос был женат второй раз. От первой жены, которая умерла от неизвестной болезни, остался сын. Мальчику было около 10 лет, когда в доме появилась красавица мачеха. Все обитатели замка полюбили её сразу за доброе отзывчивое сердце, доброжелательное отношение ко всем, несмотря на сословия. Она привязалась к мальчику всей душой, и, жалея его, старалась стать хорошей матерью. Мальчик, как всем казалось, принял её заботу и ласку, между ними завязались почти доверительные отношения. Но всё же мачеха подходила сыну мужа больше в роли старшей сестры, ведь разница лет между ними составляла всего 8 лет, а между мужем – 15.

Семья жила в любви,  согласии и уважении. И так прошло несколько лет….  

Дети выросли. Сын Дона Рамироса  стал мужчиной под стать отцу. Дон Рамирос начал говорить с сыном о женитьбе, предлагая знакомства с дочерьми знатных кавалеров. Сын всегда находил отговорки, дела или отшучивался, явно не торопясь с женитьбой.

Дочь Дона Рамироса превратилась в очаровательную красавицу, на которую уже обращали внимание мужчины, но во всём у неё ещё проявлялась непосредственная детскость, было ей 14 лет. С братом они крепко дружили и много доверяли друг другу. Не раз он помогал сестре в её трудных детских ситуациях, на любой её зов спешил к ней. Лишь свои думы о любви брат никому не доверял, и даже сердился и грубил сестре, если она начинала любопытничать по этому вопросу.

Мать девочки радовалась дружбе и нежным отношениям брата и сестры. 

Одним из лучших дней в семье всегда был День рождения дочери. Вокруг неё, как вокруг Солнышка, всё радовалось и жило, тем самым она походила на свою мать. И все обитатели замка становились в этот день особенно нежными друг к другу. Брат всегда дарил сестре большой букет маков. «Ты наш маковый цветочек» - говорил отец. «Маковка» - называла её мама…

До следующего дня рождения дочери оставался наверно месяц, когда вдруг безмятежное счастье Маковки закончилось, казалось, и жизнь остановилась во всём замке и в их семье… 

Не стало отца – он погиб как воин, оставив родных и своих любимых девочек. Дочь была в долгом оцепенении, и только мама смогла вернуть её к жизни. Брат же ни разу не подошёл к сестре, а когда она в первый день после похорон подошла и по привычке прильнула к нему, он спокойно отодвинул её и сказал: «Ты уже взрослая, и забудь детские шалости». Так сын Дона Рамироса взял на себя заботу о сестре и мачехе, которая в свои годы, немного больше 30-ти, была ещё юна душой и от того прекрасна и очаровательна больше, чем до рождения дочери.

Всё в замке и в семье стало меняться и не в лучшую сторону.

 Сын Дона Рамироса стал проявлять грубость, и даже жестокость к обитателям замка. Мать и дочь стали зависимы от его власти. А он перестал скрывать того о чём не смел и мечтать при отце.

Однажды он, еле сдерживаясь, стал грубо домогаться мачехи, насильно затащив её в комнату…

Потеряв маму, дочь искала её повсюду и интуитивно постучала в закрытую дверь, стала звать мать и кричать, остановив тем самым брата.

После этого брат стал совсем невыносим с ними. Часто он стал собирать в замке компании и сильно пить. Кутил он дня 2-3, а потом рушил всё вокруг, гоняя обитателей замка и размахивая клинком. Мать и дочь закрывались в комнате и ждали следующего дня. После пьяного сборища брат обычно уезжал почти на неделю. Тогда мама и дочь ходили на поляну с маками, потом сидели на краю обрыва и смотрели на море и вдаль. 

В низу в нескольких милях от них на берегу залива был виден небольшой рыбатский посёлок. Мама и дочка сумели побывать в посёлке и там познакомиться с хорошей семьёй. Муж с женой, их 2 дочки с мужьями - все вместе заправляли хозяйством и жили дружно. 

Возвращаясь, домой мать, и дочь занимались рукоделием, читали, мечтали о будущем, бывало, плакали, вспоминая отца, и очень редко принимали гостей.

Прошло около года…..

Однажды сын Дона Рамироса объявил о «празднике» в замке, и о приезде знатных гостей на несколько дней. Готовились три дня, и вот приехали гости: богатые, знатные сеньор и сеньора, и брат сеньоры лет 50-ти – холостой, угрюмый и самолюбивый Дон Педро. Мать и дочь доброжелательно, приветливо встретили гостей, но на второй день обе чувствовали, что хотят поскорее освободиться от знатного семейства. И больше всего это от того, что Дон Педро стал проявлять знаки внимания Маковке, а его сестра делала недвусмысленные замечания по поводу её привлекательности, воспитанности и вообще, что она уже совсем невеста навыданьи. 

Наконец они уехали. Мать и дочь облегчённо вздохнули, и на следующий день долго гуляли на поляне среди маков, там им показалось, что всё вернулось и отец жив….  

Но, вернувшись, домой услышали «свой приговор»: Дон Педро берёт в жёны дочь Дона Рамироса, и что через неделю – помолвка, а после  Дон Педро заберёт невесту и её мать погостить к себе, и что он шлёт невесте свой подарок, и что…..

У Маковки подкосились ноги, помутнело в глазах, и она чуть не упала. Мама успела её поймать. «Бежать, бежать!» - стучало в висках, в горле стоял ком… Она лежала среди маков и рыдала. Мама нашла её и прижала к себе. «Почему он так поступает, ведь он мой брат? Как он смог на такое решиться? Он всегда любил меня и защищал, оберегал, почему он изменился? Отец никогда бы так не поступил….» Мать успокаивала дочь, из глаз её бежали слёзы, но она твердила: «Всё будет хорошо, так не должно быть».

Дня через два Маковка пошла в сад в самое его далёкое укромное место, потому что постоянно хотелось спрятаться, убежать  из дома, в котором ей было тяжело жить рядом с братом. Не доходя до заросшей беседки ее остановили голоса. Это были мама и брат.

-  Я всегда любила, и буду любить только твоего отца. Я никогда не смогу быть твоей….

- Тогда, может быть, ты спасёшь дочь и сама станешь женой Дона Педро?

- Лучше так…- прошептала сквозь слёзы мама.

- Нет! – закричал в ярости брат. -  Ты спасёшь дочь и себя лишь став моей женой, тогда я отменю свадьбу! Только так! Ты не можешь быть больше ни чьей, кроме меня!.... Было слышно как мама вырывается из его объятий, и вырвавшись убегает…. 

А дочь долго сидела в кустах и снова рыдала….

Стало темнеть, она услышала, что мать ищет её, зовёт. И тут пришло решение: я выйду за Дона Педро, и увезу маму с собой, чтобы спасти её.

Они сидели, обнявшись на кровати. Уже светало, но мама и дочь никак не могли уснуть. Мать естественно не могла принять жертвы от дочери, и только мысль о побеге приходила к ней. Совсем под утро они всё же уснули….

День клонился к вечеру, когда Маковка проснулась от шума во дворе. Мамы не было в комнате. Выглянув в окно, она увидела карету Дона Педро. В дверь постучали и передали, что их ждут на обед с «женихом». Но где, же мама? 

Мать появилась через несколько минут, запыхавшаяся, но радостная, в глазах её горел незнакомый для дочери огонёк. 

Быстро нарядившись, прибрав волосы, мать и дочь спустились к столу. Обед прошёл в спокойной приветливой обстановке. Мать даже шутила с гостем. Брат объявил, что всё готово к завтрашней помолвке. Слова брата прозвучали для Маковки как издалека еле слышно, вся её душа была направлена к маме, она никак не могла понять, что с ней происходит, о чём она задумала?

Когда они расходились ко сну, Маковка ушла чуть вперёд, но всё же услышала за спиной зловещий голос брата, обращённый к матери: - «Не смей со мной играть!» Эти слова прозвучали словно скрежет железа по стеклу, и она резко обернулась, испугавшись, как будь-то её хотел укусить страшный зверь. Брат уже исчез, а мама отшатнулась к стене как от сильного удара, но тут же подбежала к дочери и увлекла её за собой с огромной силой, которая несла их как поток…

Наступила ночь. В доме всё уснуло. Не спали только мать и дочь. И вот были сложены самые необходимые вещи. К рассвету дочь была готова в дорогу, а мама решила остаться. Маковка пока не осознавала того, что мать остаётся, она направляемая какой-то неведомой силой идущей от мамы, чувствовала, что всё существо её влечёт куда-то из родных мест как поток, и она не может сопротивляться этому.

Дочь, одетая в костюм юноши, и мать никак не могли расстаться, обнявшись у тайного выхода из замка, где их уже ждали. Они расставались молча, расставались навсегда…. Слёзы затерялись, где-то в глазах, внутри всё замерло. Всё проходила для дочери как во сне…

 И лишь когда Маковка уже уплывала на рыбатской лодке от родного берега, внутри всё задрожало, потом стало всё сжиматься – и яростным криком вырвалось на свободу, полетев к берегу: - Ма-а-а-а-ма-а-а-а! …. В ответ она услышала, или ей показалось, как утренний свежий ветерок донёс тихий, почти шёпотом призыв-напутствие: - Живи!!!

Маковка уплывала навстречу восходящему солнцу, не ведая, что её ждёт, но чувствуя, что там новая радость и жизнь, которая ей подарена судьбой и Мамой.

- Я исполню твой завет, мама! Я буду жить, и ты навсегда в моём сердце!...

***

Великая благодарность всем Матерям за их Великую Любовь, Преданность и Веру и Мужество! 

Всегда есть возможность не упустить вдруг возникший на гребне волны чувств перекрёсток наших судеб, не испугаться этой бушующей волны чувств, и окунуться в неё. Здесь может быть только доверие сердцу, дающему нам возможность обновиться и жить дальше.

И верю, Любовь и Благодарность соединяют души и сердца через время и пространство… 

Вероника Рачёва, г.Кудымкар

Полёт

Прошла ночь и мой новый день снова «проснулся»  вместе с моей душой. И снова мы утверждаем с моей душой и сердцем этот новый день, как новый мир. Вместе утверждаем и радость, и мужество, и терпение, и любовь, и красоту, и всё – всё, что нам необходимо. Каждый раз мы вновь утверждаем мир наших чувств и устремлений, утверждаемся в своей вере, что можем это всё утвердить и сделать. И каждый раз в новом мире нового дня душе интересно, что сердце открывается каждый раз новыми «ключами». Что же откроется сегодня? Что нового неведанного познает душа, или прикоснётся к прожитому, что бы через него открыть что-то новое? И знаю, - обязательно будет новое, ведь моя душа живёт во мне уже осознано как мальчик и девочка, и так я их ощущаю уже несколько месяцев почти постоянно. И это уже само по себе что-то для меня новое, и пока немного непривычное. Но главное мы вместе…

     Сидим в тишине, в сердечной молитве…. Душа - моя девочка, прислушивается к тишине, к какому-то невидимому движению в пространстве….чувствую, что прикоснулась к чему-то, что оставило след во мне, и что заставляет душу возвращаться «туда» … 

Тут чувствую, что всё как-то объёмнее, мощнее происходит, от чего это? Так ведь нас больше стало: девочка и мальчик смеются, радуются, обнимаются – становятся одним целым и светятся….

Вдруг чувствую летим… и голос: - «А ты помнишь?»...

Помнишь?  Мы стоим на берегу голубого озера, на бугорке возле молодой берёзки. Мы берёмся за руки, смотрим друг другу в глаза. А вокруг великая тишина… и ветерок пробегает по нашим одеждам. Он поднимается вверх, играя волосами и, зовя нас за собой, убегает по листочкам к верхушке берёзки, и дальше – в небо…

      Сердца начинают биться в одном ритме, и от этого увеличивается сила внутри нас. Мы не чувствуем своих тел – мы невесомы и поднимаемся плавно над землёй, над берёзкой, над озером… Мы сливаемся с пространством и видим вначале лишь облако света вокруг нас. Постепенно внутренний глаз привыкает к изменениям и переходит к обзору. А мы летим над землёй и чувствуем себя частью всего сущего - Единой Жизнью и на земле и во вселенной…

Но вот мы приземляемся на полянке недалеко от озера. И ещё долго не отрываем взгляда и не отпускаем рук. Сердца постепенно переходят в индивидуальный наш режим. От этого идут слёзы… Но Благодать окружает нас, и пусть мы уже просто стоим рядом друг с другом наши сердца теперь остались навсегда Одним. Это трудно передать словами, но душа и сердце это знают…

….Ты помнишь наш первый полёт? – звучало внутри меня, и я чувствовала полёт и невесомость, здесь и сейчас. 

     Это длилось недолго по земному времени – несколько секунд. Но окунулись мы в целую вечность. Мои мальчик и девочка были наполнены радостью, восторгом, сердце билось не быстро, но сильно, и капали слёзы…. Мы вспомнили….

Целый новый мир утвердился вновь. Чувство легкости и полёта жило целый день. А завтра знаю будут новые находки и открытия, новое утверждение и радости, и любви, и полёта…

Вероника Рачёва г.Кудымкар

Чаша


Жили, были муж с женой. И было у них три сына. Вот настало время, и дали родители каждому из сыновей по чаше, наполненной неведомой жидкостью, и наказали нести по миру, донести до конца своего пути и самим изведать, что будет. Так благословили своих сыновей отец и мать, и отправили их в долгий путь. Недолго прошли и, дошли до места, где их пути разошлись в разные стороны. 

Старший брат гордо нёс свою чашу, пока не повстречал человека, у которого был дом «полная чаша». Смутился старший сын, и подумал: - Зачем мне чаша, от которой нет проку. Оставил он свою чашу, и  пошёл в дом. На пороге его встретила девушка, она так ласково улыбалась и так приветливо привечала, что старший сын забыл про всё на свете, забыл, куда и зачем шёл, вошёл в этот дом «полная чаша», да так и остался там.

Средний брат вскоре встретил ватагу удалых людей, которые не брезговали даже разбоем, Они так поразили его своей весёлостью, дерзостью, смелостью и безнаказанностью, что его чаша показалась ему никчемной, бессмысленной и пустой. Парень так был зачарован этой свободной и такой, как ему казалось, мужественной жизнью, что оставил свою чашу, и остался в этой ватаге. 

Младший брат бережно нёс свою чашу, часто спотыкался о камни и бурелом, но не выпускал её из рук. Он её хранил и во время грозы и свирепого ветра, нёс тогда, когда над ним смеялись, и тогда, когда нападали лихие люди. Не менял он её на соблазны мира, и не бросал в минуты смертельной опасности. И каждый раз с удивлением обнаруживал, что силы его растут, а мужество удваивается. 

И вот однажды младший брат подошёл к городу, где люди пребывали без радости. Забыли они давным, давно о своих великих дарах. Были они как во сне, и каждый жил не ведая, что у него есть великий дар, его чаша. 

И тогда увидел младший сын, что их ждёт неминуемая беда.  Если не вспомнят они о своих чашах, то окаменеют их сердца, и никогда они уже не будут больше людьми. Стал тогда брат ходить между ними, и говорить им об их дарах, Но люди или смеялись над ним, или даже пытались побить, только ничего у них уже не могло получиться, потому что неведомая сила чаши охраняла младшего брата. В отчаянии, от беспомощности и боли замерло сердце младшего сына, и тогда обратился он мысленно к пославшим его отцу и матери за советом. И получил в ответ только одно слово – Жертва.

Пошел парень в город, собрал всех жителей на его огромной площади, поднял свою чашу над головой своей, и сказал: - Я ещё раз вам говорю, беда идёт, ибо скоро окаменеют сердца ваши без чаши вашей, без того сокровенного, чем наградили вас пославшие вас. Но вы все заснули, очарованные ложью. Пора будить вас.

- И чтобы разбудить вас я отдаю вам своё самое сокровенное. 

Протянул младший брат свою чашу людям. И от неё вдруг пошёл великий свет, и как бы золотое сияние в виде ливня хлынуло на людей.  Как грозовым дождём, как из ушата, омыло их до последней нитки. Вздрогнули потрясённые жители города, стали озираться по сторонам. Какая-то девочка первая увидела свою чашу, увидела чаши у других детей и показала их им. Те обрадовались детской несказанной радостью, залились живым смехом. От этого живого смеха проснулись женщины, и проснулись мужчины. Весь народ очнулся от сна своего. Люди, наконец, то с радостью увидели друг друга, и солнце нового мира весело и бодро засияло над городом.

Случайно, а может и неслучайно, в толпе народа оказались старший и средний братья. Великая радость охватила и их, и они опрометью бросились искать свои сокровища, ибо потерявший, только сам может их найти.

А младший брат с изумлением и радостью смотрел на свою чашу, которая не только не опустела, а наоборот стала больше и полнее. 

Унисон.
Характер

Первую фразу учителя колокольного звона я поняла не сразу: «Для колокольного звона не важен музыкальный слух, важно чувство ритма и характер». Я не вдумываюсь, просто принимаю. Мы учимся на веревках, в классе собирается иногда около двадцати будущих звонарей. Слова учителя о характере становятся  понятнее когда начинаются практические занятия. Кто-то слегка трогает веревку, а кто-то уходит после урока с кровавыми мозолями, есть такие кто бросил . Это не просто. После веревочного курса наше обучение продолжается на половинках колоколов. Для того чтобы не тревожить слушателей беспорядочным звоном в этих половинках оставили только язык и кольцо (нижний обод). Добавляется вес языка и обучение приходится начинать сначала. 

Весной довелось выйти на колокольню старого храма. На 9-е мая мы едем с концертом в подворье монастыря  в деревню, поем песни военных лет. В старом храме есть икона Николая Чудотворца, она вся черная, но лик постепенно становится видимым, очищается. Икона чудотворная. В этом храме прихожан совсем мало, деревня небольшая, бывают такие дни когда на службу приходят только монастырские. Место уединенное, но на концерт пришли несколько семей из деревни. Песни военных лет знают и подпевают все, многие смахивают слезы.

 После концерта и трапезы матушка благословляет нас подняться на колокольню и позвонить. Из храма мы поднимаемся по узкой винтовой лестнице, я  выхожу с лестницы, из темноты на свет, на простор  и меня треплет ветер, возникает чувство полета, перемен, жизни. 

Кто-то начинает звонить, я  стою под Благовестом, меня звон ошеломляет. В колоколе звук неравномерный, много обертонов, он перекатывается. Тело плывет по волнам звука. Возникает такое чувство соединения с Богом на-прямую. Каждая моя частичка трепещет, звучит, рассказывает о себе. И еще,  возникает ответное чувство, ощущение что меня слышат. Такое единение с миром мне доводилось испытывать всего несколько раз в жизни.

Понимаю, что не могу звонить сама сейчас. Мне не хватает смелости, не хватает характера попробовать позвонить в колокола на такой церкви. Я так и стою под колоколом и завороженно смотрю сама не знаю куда. 

Колокол медленно замолкает и я спускаюсь с колокольни с чувством прикосновения Благодати, Благословения.

Надеюсь, в следующий раз удастся преодолеть робость и позвонить. 





М. Самойлова, г.Пермь
Большая Жизнь маленького путешествия

Путешествие в размышления.

Всегда удивляюсь, как велик и объёмен Мир. Как много в нём Жизни!

Цветочек, пробивающийся сквозь асфальт – растёт и радуется, что ему удалось это сделать и что есть возможность дарить всем улыбку и красоту своего цветения. 

Кедр, выбрав местом жизни середину отвесной скалы, растёт, устремляясь ввысь, приветливо улыбаясь и дружески, махая лапками своих пушистых веточек, - приветствует скалолазов. 

Река, уверенно пробивающая путь жизни силой своего течения, не останавливается перед препятствиями. 

Солнце – всегда и всем, не уставая, светит. 

Ветерок, играючи заигрывая с листвой деревьев – живёт! 

А какая симфония птичьих трелей звучит повсюду – жизненная! и живая!

Хоровод берёзок всегда встречает путников с караваем Света и Тепла.

Хвойные богатыри, маленький кузнечик, трудолюбивый муравей, пещера с бородой сталактитов и сверкающими ледяными наростами, облака, рисующие картины на полотнах небесных просторов, да же еле заметная мошка, трава под ногами туристов – всех и всё не охватишь и не опишешь, но самое главное – во всём этом – проявлено Дыхание Радости Жизни, и нет в нём  никаких сомнений! Хотя препятствий бывает достаточно много. 

Даже система, в которой всё это дышит, то же – Живая! как и планета наша – Земля.

И только – Человек – вечно сомневающееся создание в этой системе … теряющее с каждым шагом радость жизни …теряющее умение и желание дарить, но умеющее соперничать, осуждать, рушить … (конечно, не все такие, это я так … обобщённо) 

Идёшь по улицам города, и редко когда мелькнёт лучезарная улыбка внутреннего счастья, в основном угрюмые лица, либо лица без эмоций - совсем, как мумии с застывшими льдинками в глазах… 

Человек! Где же ты потерял свою настоящую Жизнь? Создаётся впечатление, что большинство людей тащат свою Жизнь, как мешок, в который складывают всё, что захочет Тело и Ум, а у Души просто сил не хватает порой выкарабкаться из всего этого, крикнуть, взбунтоваться в конце то концов)… только маленький тонкий голосок её пищит еле-еле – спаси меня…

Так и хочется крикнуть – возРодитесь, Люди! Посмотрите вокруг. Вдохните полной грудью Свободу Жизни. Освободите Душу от своих пут заточения! Зажгите Солнце Сердца своего - пусть Светит ярче и теплее, как вам самим, так и всему окружающему вас – Вы же всё это Можете и Умеете только … подзабыли малость …. 

Мира вам и Лада с самим собой.

с Надеждой и Верой в Возрождение,

АтилиМ.

Откровение сердца

Быть Другом

….И вновь все наши разговоры беседы с друзьями плавно перетекают на тему любви. Мы пытаемся, учимся почувствовать сердцем, что же такое  эта загадочная трудноописуемая любовь. 

Так  хочется, чтоб в этом мире стало больше сердечной теплоты, доброжелательности. Хочется быть кому-то нужным и родным душою,  быть интересным и дорогим для кого-то. 

Но интересно то, что все эти желания и «хотения» могут проявиться лишь тогда, когда ты сам станешь «тем», чего желаешь от других. 

«Хочешь быть счастливым – будь им» - говорит философская мудрость. « Да, легко сказать»,- скажет почти каждый, - «но нелегко стать и жить счастливым». Страдать нам привычней. Жалеть себя – близкое и родное чувство.

И как же трудно стать и быть другим: доверять людям, проявляя к ним искренние мысли и чувства. Трудно не считать близкого человека своей «собственностью» - не привязываться к нему как «репейник», но оставаться другом, уважая его выбор, и не отвернуться от него, когда ему радостно и хорошо, а тебе кажется, что он не вовремя радуется, ведь у тебя на душе не так светло.

А где же  любовь? Как она должна в это время проявляться, мы ведь знаем о ней, что она везде и повсюду? А почему тогда её нет сейчас с нами?

А что может быть опорой для любви? Что может сделать её крепче, сильнее и мужественней, ведь у любви столько испытаний на пути? 

Сколько вопросов, но где ответы?

Опять приходит мысль, что надо самому стать другим. Или другом? У этих слов оказывается один корень – «друг». А может ли дружба сделать любовь крепче? Да дружба может быть опорой для любви. Эта мысль приходит из глубины твоих чувств, значит, когда-то это уже было пережито и закрепилось в тебе. 

Мы часто говорим – это мой друг, друзья, и реже говорим - я его или её друг. Мы снова и в дружбе, как в любви ждём от кого-то понимания, терпения, тепла. А когда уже будем сами отдавать и дарить? Страшно не привычно быть другим, быть, а не называться другом.

Дружить по настоящему с коллегами по работе – не привычное дело. Дружить с близкими, родными, а уж тем более в семье – не привычное дело. Дружить с друзьями!?- пока не очень получается…..

Не лёгкое дело- «быть Другом». 

Но так устроен человек, что даже самый большой скептик, где-то в далёких глубинах своей души ожидает чего-то хорошего, доброго в  жизни.  И чувство «дружбы» маленьким росточком прорастает, тянется к свету. Надежда всегда живёт и она зовёт Мечту к проявлению. И если об этом думать мечтать говорить, то всё будеть в твоей жизни, только не испугайся, когда вдруг что-то непривычное случится  – ты сам всего этого хотел.  

Чувство Дружбы – одна из граней «Алмаза» большой Любви. И свет этого «Алмаза» зовёт людей  во все времена.  Привлекает своей красотой тех, кто ищет искренних родных отношений. И если душа твоя всем своим устремлённым сердцем летит к этой Красоте, то дай душе возможность дерзнуть, не испугайся полёта… Разреши себе «лететь» свободно, без всяких «если» и «но».

Хочешь быть другим, Другом – будь им! И Дружба твоя станет первым шагом к Любви!  

Вероника Рачёва, г.Кудымкар
Личное счастье

Нет, наверное, ни одного другого такого заблуждения, в котором бы так яро упорствовали бы люди, желая радости, любви и светлых энергий, как личное счастье. Несмотря на то, что вокруг примеров отсутствия вообще какого-либо счастья не перечесть, каждый человек считает, что он точно знает к нему дорогу и что он точно своего не упустит.

Эта иллюзия настолько кажется очевидной, причем она больше чем какая-либо другая поддерживается и государством, и СМИ в частности, и в общении с обычными людьми, что оставить эту ложную для себя цель мы не просто не хотим, но скорее даже и не в силах. 

Каждый, кто стремится к обретению личного счастья, считает, что стоит потерпеть определенное количество времени, или напротив – приложить максимум усилий для изменения каких-либо физических условий (материальных или чувственных, имиджа, уровня образования и т. д.), и он точно обретет человека, с которым у него будет спокойное, радостное, личное счастье, в доме будет царить мир, покой, любовь, радость, и будет обретен рай на Земле.

Но мало кто знает, что любая постройка, сооруженная не на вечном основании жизни, а на песке, в один не очень прекрасный момент рухнет как карточный домик, и далеко не все смогут легко, в спокойствии пережить такое крушение своих планов и надежд. Самое интересное, что восстанавливая потом эти «необходимые» для счастья условия заново, мы вновь их строим на почве, которая рано или поздно (по своей природе) придет в движение. Даже если человек обретает боле менее спокойные условия жизни, они бывают весьма далеки от тех идеалов личного счастья, которые он лелеял изначально.

Почему же встает перед нами такая иллюзия, и происходит подмена действительности миражами, и как все-таки найти путь к счастью? Ведь вся логика подсказывает, что человек – существо разумное, и он может сознательно выстроить для себя жизнь, где счастье не будет исчезать.

К сожалению, люди в своем большинстве живут и мыслят категориями одной Земли, причем, только ее плотного плана, не заходя за покровы этой плотной Майи, принимая видимую им очевидность, словно в фильме «Матрица», за истинную реальность. И все, что выходит за рамки отдельно взятой нашей жизни (воплощения), не берется нами во внимание. А также мысли и цели наши по большому счету оказываются ограничены во времени (до конца этой жизни).

Если бы мы приняли для себя положение о бессмертии нашего духа, то в сравнении получилось бы, что все наши действия и мысли охватывали бы только один день нашей жизни. И получается, что почти все наши заботы и мечты оказываются довольно недальновидными и легкомысленными, так как мы не осуществляем никаких построений для своего будущего (немного отдаленного), поскольку оно для нас не существует. Тем самым мы сами создаем себе трудности, приходя в очередной день (воплощение) нашей бессмертной жизни совершенно неподготовленными, без каких-либо нужных накоплений.

Путь к счастью, которое может быть только сверхличным, лежит в нашем устремлении в будущее и в накоплении именно элементов бессмертия, что проявляются в лучших качествах нашего духа. А связующим началом этих накоплений является любовь, любовь сверхличная, на которой и зиждется все Мироздание, поэтому каждое наше действие в сторону постижения и принятия этой любви пути будет верным шагом к своему истинному счастью, единому для всех (подобно победе, которая нужна одна на всех).

Покровы иллюзии под названием «личное счастье» и страдания, скрывающиеся за ними, служат одному – чтобы мы прозрели, родились для космических, масштабных дел, поняли свое единство с Мирозданием, а также ответственность, лежащую на каждом из нас за свои действия и бездействия.
И в самом деле, может ли одна часть единого организма, которой является каждый из нас, сама по себе, без напряженного энергообмена с другими его частями, обрести истинную Радость, которая возникает лишь от взаимодействия с Высшими Творящими энергиями? Но ведь каждая мысль, забота о своей личности и круге ее проявления как раз и накладывает ограничение на это взаимодействие.

Чтобы наши энергии не были застойными, они должны вступать именно в Высокий энергообмен, который подчинен закону жертвы и самоотверженности. Но наша малая личность на этот горизонт сама по себе, без участия духа человека в направлении ее деятельности, выйти никогда не сможет, так как имеет (в отличие от духа) смертную природу.

И все попытки нашей личности забыться в невысоких энергиях астрального счастья обязательно будут обречены на поражение именно же Высокими энергиями, направляющими нашу эволюцию (нашего духа), потому что они находятся в постоянном движении, совершенствовании и имеют свое основание совсем в другом мире. И все астральные и ментальные построения, созданные не в соответствии с законами развития духа, обязательно будут сметены.

«Что же тогда делать нам, обычным людям?» - может возникнуть вопрос. «Как поступать, если хочется, чтобы в семье, в доме царили мир и гармония, радость и счастье наполняли сердце? Что тогда – вообще не стоит вести личное хозяйство и благоустраивать свою жизнь, чтобы легче работалось и отдыхалось, и чтобы близкие мои рядом со мной могли найти любовь и умиротворение?»

Конечно, все эти моменты необходимы для нормальной жизнедеятельности человека, но никакая забота о своих инструментах не должна вставать выше интересов того  дела, ради которого эти инструменты и нужны. Не примененные или неправильно примененные для дела, они становятся обузой для этого дела.

Выход состоит в том, чтобы поменять свое отношение к своей личности и тем заботам о ней, которыми заполнена, подчас, вся наша сознательная жизнь. Одной из больших ошибок людей является их привязка к условиям существования своей личности. Очень важно пользоваться и владеть какими-то плодами обустройства своей жизнедеятельности, но не считать их своими, а данными на время.

Подчас лишение каких-то материальных накоплений и условий жизни вызывает у нас потрясения и глубокие страдания, будто бы без них нам невозможно будет достичь цели своей жизни или истинного счастья. Если все, что связано с жизнью нашей личности (не духа) смертно, то к этим изменениям следует относиться спокойно, как к смене условий для лучшего же выполнения нашей задачи развития своего духа.

Любое появление близких людей в нашем окружении, также как и их потеря,  - это такое же изменение условий жизни для нашего духа. Мы в этом плотном мире все умрем рано или поздно, а также всё и все, кто нас окружает. Стоит ли печалиться о неизбежном? Но вот задумываться и размышлять над тем, чему может нас научить общение с тем или иным человеком, встретившимся нам на жизненном пути, какие выводы для себя мы должны сделать по результатам этого общения – просто необходимо.

«Но, а как же любовь? Без любви же ведь невозможно счастье?» - спросите вы. Конечно, невозможно. Но то, что люди называют любовью, ей, по большому счету, не является. Мы ведь чего хотим от любимого человека – чтобы нам помогали, оказывали заботу и внимание, считались с нашим мнением, дарили нам свои энергии общения, особенно интимного плана, и в то же время чтобы мысли любимого человека были заполнены только нами и семьей и никак не противоречили нашим взглядам. Отсутствие хотя бы одного составляющего обязательно приводит нас к неудовольствию и даже страданию.

Но это все к любви настоящей (не астральной) не имеет никакого отношения, потому что любовь – это самоотверженное даяние. Любящий человек подобен солнцу – он также дарит свою любовь окружающим (но мудро) без всяких условий. В основном же мы хотим, чтобы мы сами были получателями любви, а если готовы отдавать, то только в ответ, и то, если будут соблюдены приятные для нас условия.
Но каждый человек состоит не только из достоинств, но и из недостатков, с которыми приходится считаться или очень тактично сподвигать объект своей любви к деятельности по внутреннему самоусовершенствованию. А без терпения, спокойного и равновесного состояния, без доброжелательства и самопожертвования не будут в ответ нам раскрываться для взаимодействия с нами лучшие черты того, кого мы любим.

Таким образом, ориентированные на личное счастье люди почти сразу же сталкиваются с проблемами взаимодействия в своей семье, потому что по закону кармы в семьи очень часто сводят кармических должников и врагов, и без напряженной внутренней работы, прежде всего над своими чертами характера и образом мыслей, о каком-либо счастье приходится просто забыть. 

И вообще, потребительски – бездеятельное отношение в вопросах взаимоотношений приводит к новым страданиям, хотя во внешней своей активности человек может проявлять непомерную активность и расточительство по отношению к тем, кого он «любит» (или хочет любить). Привязка к своим детям, непонимание своей роли в их судьбе тоже способны развалить призрачное счастье в один момент, за чем, как правило, следуют серьезные жизненные драмы.

Если на первое место выходят не интересы духа, но личности, человек не способен будет самоотверженно дарить свет своей любви окружающим (что является залогом получения энергий пространства, обеспечивающих состояние счастья «сверхличного»), потому что царство смерти, в чьем ведении находится личность, и царство жизни, где обитает самоотверженная любовь, имеют разную природу. А без такой любви человек неминуемо скатывается на манипулятивные (вампирические) отношения с низким уровнем энергообмена.

Как же быть человеку, который хочет обрести истинное счастье, свободное от иллюзий и страданий? Ему следует настроиться на напряженный труд, но труд радостный, направленный на утверждение в себе все новых аспектов сверхличной любви, а также новых качеств духа взамен своих противоположностей. И уже эти элементы вечности пребудут с ним и после смерти, в Мире Космической Истины или Действительности.

Проникая своим сознанием за покровы плотных и тонких иллюзий, соединяясь с Отцом своим Небесным, со всей Иерархией Светлых Сил, и приобщаемся мы к неиссякаемому источнику энергий счастья.

Алексей Селищев г.Пермь
На дороге жизни

И зверей, как братьев наших меньших,


Никогда не бил по голове.         С.Есенин

В правилах дорожного движения прописано: «На  дороге равноправны все участники движения». Долгие наблюдения за жизнью на земле убедили меня в том, что все живое разумно, только в разной степени. Вот и получается: в этом мире все живое на дороге жизни - равноправные участники движения

Три медведя

Сколько живу на свете, а живых медведей на воле увидел совсем недавно. Уже  почти в середине сентября ездил за грибами на мотоцикле. Обратно ехать решил через давно уже исчезнувшую  деревню Силкино. Дорогу за лето укатали, и по ней, не торопясь, качу под уклон. Впереди, где дорога делает легкий поворот и скрывается за давно некошеной травой, вижу прямо на дороге какую-то большую  темную кучу. Насторожившись и уже тормозя, замечаю, что черная куча еще и шевелится. Останавливаюсь в метрах пятидесяти-шестидесяти от нее. Что там? Раненая корова мучается на дороге? Но откуда ей взяться в столь безлюдном месте. Лось? Нет, темнее. Вдруг из этой кучи встал на задние лапы медвежонок и с любопытством уставился в мою сторону. Он был уже довольно большой. Не слезая с мотоцикла и не выключая двигателя,  я приветливо помахал ему рукой. В ответ медвежонок слегка повертел головой. И тут, тоже на задние лапы, встала медведица. Она была более чем на голову выше медвежонка, а справа из-за нее, вцепившись в мать, как ребенок в мамину юбку, выглядывал другой медвежонок, поменьше первого. «Если они пойдут на меня, волчком развернусь и рвану обратно,-  думаю  я, сидя  в готовности  на работающем мотоцикле,- а пока надо попробовать договориться». «Медведушка,- вслух думаю я, обращаясь к  медведице,- мне  надо ехать по этой дороге. Пропусти, пожалуйста». Некоторое время медведица спокойно смотрит на меня, а меньшой медвежонок по - прежнему  робко жмется к матери. Первый медвежонок,  слегка покачивая головой, продолжает с любопытством  смотреть на меня, и, мне показалось, у него появилось желание подойти и познакомиться со мной. Но мама помешала ему это сделать. Медведица повернулась налево, сделала два шага на задних  лапах к любопытному медвежонку, легонько  одернула его и опустилась на передние лапы. Медвежата сделали то же самое и встали по бокам матери. Как будто отдавая какую-то команду, медведица оглядела медвежат, и тут они,  как по выстрелу стартового пистолета,  сорвались вперед, только сухая трава зашуршала под их животами. Кабы сам не видел, то ни за что бы не поверил, что с виду неуклюжие медведи так резвы. Пожалуй, их и на лошади не догонишь. Медвежата катились в траве, как колобки, а их мать скакала- ныряла, как по волнам. По неглубокой ложбинке медведи убежали в лес, как раз туда, где я собирал  грибы. Но грибы и землянику в этих местах я собираю уже не первый год, а зверь чуток, и наверняка, за все это время медведи видели меня, наблюдали за  мной, по достоинству оценили и стали уважать. И возможно, поэтому они мне ни разу не помешали. Вот и сегодня они вышли порезвиться на дорогу, чтобы не мешать мне, но как только я появился на дороге, они вернулись к себе домой. Я помахал рукой в ту сторону, куда убежали мишки: «Спасибо, друзья!»- и поехал дальше.

Улов

В тот год за рекой Кувой на месте давно вымершей деревни было много черемухи. Я приехал за ней на мотоцикле и в двадцати шагах от берега забрался с бидончиком на развесистый куст черемухи. Но едва начал собирать, какие-то странные звуки донеслись снизу, частые-частые всплески и шлепанье. Я  глянул вниз. Прямо под черемухой, в тени ее густых ветвей что-то колыхалось и слегка поблескивало. Спускаюсь вниз. Это «что-то» оказалось маленькой лужицей, а в ней щука  с щурятами! Их было семеро: полуметровая щука и шестеро,  каждый в три раза короче своей матери, щурят. Глядя на них, я никак не мог понять, как рыбы оказались в луже под черемухой в двадцати метрах от берега реки. Одно было ясно: рыбы медленно погибают. Их надо спасать. Мама-щука лежала ничком в самой глубокой части лужи, но ее спина торчала уже выше воды. А вокруг нее беззаботно резвились-плескались еще маленькие глупые щурята. Когда я наклонился над лужей, щука слабо пошевелилась, словно давая знать мне, что она еще живая. Я сгреб руками мальков и понес их к реке. Опустив руки в воду, разжимаю их. Щучьи детки прыснули врассыпную - только и видел их. Затем я бережно и с опаской понес саму щуку к реке, зная, что у щуки острые зубы, и она может вцепиться мертвой  хваткой. Но щука, словно понимая, что ее спасают, а не на уху несут, не сопротивлялась, была смиренно тиха. В реку я ее опустил головой вперед и слегка подтолкнул -  плыви, живи. Но щука не уплыла. Она развернулась и подплыла обратно. Подняв голову, рыба посмотрела мне прямо в глаза. От ее глубокого, осмысленного благодарного взгляда у меня прошли мурашки по спине, сразу вспомнилось, как в сказках щуки заговаривают человеческим голосом. Неужели заговорит? Но  я гоню эту мысль прочь  - пусть лучше останется сказка! А щуке сказал: «Плыви, милая, плыви. Живи да радуйся, а у меня все, что нужно мне, уже есть, ничего мне от тебя не надо. Будь здорова!». И щука молча, не спеша отплыла. Она была дома. И спешить ей было некуда.

      Потом как-то эту историю я поведал, похвастался знакомому рыбаку. Он не одобрил: «Ну и дурак! Такой улов отпустил!». А  я и не жалею.

Галки

Начинался серенький, мокрый апрельский денек. Выходной. Я пришел на смену в детский садик, где работал сторожем. Как только вошел в калитку, с крыши здания послышался печальный вскрик галки: «Чав!». Поднимаю голову: мокрая, нахохлившаяся птица одиноко сидит на широкой  вентиляционной трубе. «Чав!-еще печальнее повторила она,  глядя на меня. Птица явно просила о помощи. Я пригляделся: в чем и как помочь галке? Но так ничего и не заметил. «Вот приму смену и займусь тобой»,- решаю я. А когда, приняв смену, остался один в тиши пустого здания, мое внимание привлекли едва уловимые, странные шорохи. Прислушиваясь, я обошел весь первый этаж, но ничего не обнаружил. Поднимаюсь на второй этаж – непонятные звуки стали ближе.  В центре, в самой большой групповой комнате  услышал, что шебуршание происходит в  стене. А на стене, уже почти под потолком, в ряд выстроились пять вентиляционных лючков, закрытых жестяными задвижками с фигурными отверстиями. «Эй, кто там? Отзовись!». «Тук-тук»- стук клюва  об жестяную задвижку с внутренней стороны. Там птица! Упала в вентиляционную трубу и не может обратно выбраться. Сбегал за инструментами в кочегарку и  открыл все пять лючков. Отошел на середину комнату. Через минуту в среднем окошке появилась птица,  черная галка. Оглядевшись по сторонам, она полетела прямо к окну. Ударившись об окно, она по раме, цепляясь когтями, сползла вниз  на подоконник и  взлетела обратно к потолку. Я кинулся к окнам и распахнул все три больших окна. А галка кружила под потолком, затем вылетела в среднее окно. Как она полетела! Торжество жизни билось в каждом взмахе ее крыльев. Оно передалось мне теплым чувством удовлетворения: я спас ее! И тут же на ум пришли стихи А.С.Пушкина: Я стал доступен утешенью,

                                      За что на Бога мне роптать,

                                      Когда хоть одному творенью

                                      Я смог свободу даровать!

А галка тем временем, перелетев чрез игровую площадку, села на еще голой березе на той стороне площадки. Я закрыл окна, лючки в стене и собрал посыпавшийся сверху мусор. Когда вынес мусор,на улице  все так же моросил дождик, а на крыше сидели две галки.  «Чав»,- спокойно сказала одна галка.  «Чав»,- благодарно сказала другая.
Люся

Раздавая домашним животным клички, свиней-хрюшек люди чаще всего называют Люсями. Наша Люся появилась у нас осенью, маленьким, розовым, звонко хрюкающим поросенком. Она хорошо росла и за зиму к лету превратилась в красивую, белую молодую свинью- чистюлю с очень добрым нравом. Подойдешь к ней бывало в конюшню покормить, а она смотрит на тебя и что-то говорит, говорит на своем языке. Поев, Люся обязательно подойдет, благодарно потрется о ногу. И если ты тут почешешь ей бочок, Люся доверчиво ложится, блаженно похрюкивая. И когда бы ты ни вышел в ограду, днем ли, ночью ли,  Люся непременно подойдет к дверям конюшни и поговорит с тобой на своем поросячьем языке, словно спросит о здоровье да как идут дела. Выйдешь в огород, Люся подойдет к раскрытому окну конюшни,  поприветствует тебя. Собрав в ладошку бобы и стручки гороха, протягиваю руку в окошко. Нежно и бережно Люся все соберет с руки и благодарно похрюкает за угощение.

    Но миновало лето, прошла осень, наступила зима. Люди стали поговаривать о Люсе не иначе как о мясе, что она уже больше центнера будет и ее пора колоть. Родственники назначили день. Я с каким-то облегчением подумал, что работаю в этот день, у меня суточная смена. Придя со смены, первым делом вошел в ограду. За дверями конюшни была мертвая тишина. Постояв несколько минут, все же решаюсь заглянуть в конюшню. Открываю дверь- вижу красный, залитый кровью пол, и больше ничего. Дома меня встретила все еще трясущаяся мама:

-Как они мучили ее! Зачем-то дважды стреляли из ружья, а она все кричит и кричит… Толку нет,  дак лучше бы не брались! Прошло недели две. Как-то, придя с работы, сел обедать. Мама молча поставила передо мной тарелку с мясом.

-Это Люся?

-Люся- мама отвернулась.

Перед глазами сразу встал розовый пятачок Люси с чуть трепещущими ноздрями, а ладонь явственно ощутила ее легкое дыхание, когда она брала угощение с руки.

-Не буду!- отодвигаю тарелку.

-Ешь! Это Богом так заведено, чтобы мы их ели. Они живут для нас!

О, жестокое земное бытие! Чтобы физически жить на земле, каждый вышестоящий уровень должен пожирать нижестоящие уровни. Живем, поедая братьев наших меньших. А ведь все живое разумно, только в разной степени. И низшее всегда жертвует собой ради высшего. И напрасно вегетарианцы гордятся тем, что не едят мяса. Это просто гемоглобин. Потому как каждая травинка-это тоже жизнь. Только человек по своей грубости уже не слышит крики, когда ее режет.

Звездочка

Темной октябрьской ночью в придорожную лужу с неба упала звездочка. Так бы и осталась она одна-одинешенька в грязной луже до утра, да мимо шли солдат и девушка. Заметил солдат одинокую звездочку на земле,  наклонился к ней и, сложив ладони ковшиком, зачерпнул звездочку. Затем он осторожно, не дыша, боясь расплескать и не отрывая глаз от добычи, поднес ее своей спутнице:

- Аля, смотри, я звездочку тебе поймал.

Но та почему-то рассердилась, шлепнула парня по рукам:

- Дурак, будешь еще потом лапаться грязными руками!

Звездочка разбилась и выпала на землю из рук солдата маленькими брызгами. Попробуй ее теперь отыщи.

 Самолет

 Впервые самолет я увидел в раннем детстве.  Это был «кукурузник», «По-2». В самом конце  мая, когда на улице было уже совсем лето, меня из деревни возили в больницу, в город. После обеда мы долго-долго ждем обратную попутную подводу, чтобы уехать домой. На руках мамы я начинаю капризничать. И вот она, чтобы утешить меня, говорит: «Смотри! Самолет, самолет!». Я кручу головой, но ничего не вижу, а только слышу приближающийся негромкий лопочущий звук мотора. И вдруг легкая тень самолета погладила меня по голове. Я поворачиваю голову и вижу самолет. «Кукурузник» летел невысоко,  раскинув в обе стороны два тонких крыла. Он как будто замер в небе и медленно – медленно уменьшался, словно таял.

Анатолий Макаров г.Кудымкар
Молитвенный опыт

Все знают, что для обращения к Богу нужна молитва. Практически все в критические моменты, так или иначе, обращаются к Богу. Но, почему же так ничтожны результаты? Почему же очень немногим приходит необходимая помощь?

А причина, на удивление, проста. Слова, произнесённые от рассудка, не имеют силы. Они просто никуда не уходят, как никому не доходят слова по телефону, который не подключен к сотовой связи.

Связь с Высшим миром, с Вселенной, с Богом осуществляется только в сердце, а значит в высоких чувствах. 

Слова, обращённые к Богу должны и звучать из глубины сердца. И это не метафора. Попробуйте это на практике. Скажите простую молитву просто словами, от ума, а затем произнесите её с чувством из глубины сердца. Вас наверняка поразит разница произведённых действий. И так, на практике уже можно постигать мощь сердца и силу молитвы.

Унисон

Непобедимая  сила

Как заставить человека втянуться в драку? Надо сделать ему больно и ненароком показать оружие, которым ему дозволено ответить.  Его включили и показали путь его действий. Теперь процесс управляемый. Тот, кто начал и осознаёт свои действия, уже управляет и диктует правила драки. 

Чтобы не попадаться на такие подставы, достаточно удержаться и не отреагировать на сигнал боли и подсказку, а довериться сердечному чувству. Тогда придёт иное, более правильное решение, непредсказуемое для противника, которое введёт его в замешательство. 

И вместо привычной ненависти, включится неведомая сила сердца. Тогда не драка может решить всё, а дружелюбие, и стоящая за ним огромная, неодолимая сила правды. 

И безоружные победят огромные, до зубов вооружённые армии, потому что за ними будет вся сила живой вселенной.

Может ли безоружный человек победить до зубов вооружённого врага?    
Может, если он вспомнит о великой силе, заключённой в его сердце, примет её как единственную свою опору и будет бороться не против человека, а за него.

Зло становится сильным тогда, когда вызывает в нас ответную злость.   

    
Добро всемогуще, если мы сможем пробудить любовь! 

Унисон
Под  управлением  любви

Если Бог создал мир, а создавал его он энергией любви, то неужели аппараты, созданные энергией любви, могут управляться злостью, обидой, ревностью, страхом и другими инструментами тёмных сил? Может быть, поэтому люди до сих пор не научились управлять своим миром и своими возможностями? И только малые дети, не утратившие ещё дар божий, так легко и быстро осваивают не только свои биологические аппараты, но и аппараты, созданные самими людьми. Не достаточно ли яркое это свидетельство того, что любовь должна править миром? 

Поэтому мысли, наполненные нелюбовью, не только не могут управлять человеческим аппаратом, но и разрушают его как вирусы. Мир, созданный любовью, предназначен не только для саморазвития всего живого, но для самосовершенствования человека. Всё, что окружает человека на Земле естественно настроено на благожелательное к нему отношение, но до тех пор, пока человек сохраняет благожелательность к миру. Любые мысли нелюбви включают защитную реакцию мира, как если бы в его организм  вторгся разрушительный вирус. Включается естественная самозащита мира, и большинство болезней есть проявление этой защиты. А это значит, что энергии любви и есть та панацея, которую пока безуспешно ищут люди.

Унисон
Я пришёл к вам с радостью

Мир глазами ребёнка.

«Каждый ребенок приходит в земную  жизнь с уже вложенным характером. Можно облагородить и возвысить сущность человека, но нельзя изменить её»

Он,  внешне похож  на своих родителей, но совершенно другой. У него свой взгляд на многие вещи, свое мнение. Он по - своему рисует, лепит, сочиняет.  Он может общаться с миром, который чувствует и который видит только он. Мы смеемся над его фантазиями, пытаемся его учить, а ведь многому он учит нас.

 Мы должны вместе учиться познавать наш мир.

 Ниже я привожу реальные диалоги с детьми, их представления  об окружающем  мире. Можно по - разному относиться к этому – серьезно, с усмешкой, недоверчиво.

 А может пересмотреть свое отношение к ним - к  нашим детям и внукам.

· Откуда Я?

- Ты знаешь, как ты появился?

- Сначала я был маленьким белым облачком. Нас много облачков там наверху и мы все разных форм. Там очень красиво, вокруг большие, разноцветные  радуги.  А еще есть  большое, серебристое облако – оно наверно главное.

Мы сверху смотрим на Землю, и  выбираем своих родителей. Как только я выбрал родителей, мамино и папино семечки соединились, и я по ниточке спустился в животик моей мамы. И там я стал расти. Мое тело росло очень быстро – каждый день. Когда я родился, я   встретился с мамой и папой.  

-А на кого ты похож?

- Внешне я похож на маму и на папу, но я совсем-совсем другой.  А еще я могу вспомнить, кем  был раньше, у меня было другое тело.  Вот, например, раньше у меня была другая мама, мама-принцесса. Только у нее были красные глаза, она меня обижала, и я ее боялся. А сейчас у меня другая мама, она добрая.

· Я могу видеть другой мир

- Ты знаешь, иногда я вижу людей или одного человечка. Они смешные с ними можно играть и разговаривать, а иногда они какие –то странные, необычные. Тогда я пугаюсь и прячусь. Кто они? 

-До 7 лет ты способен видеть другой, невидимый тонкий мир, который мы взрослые не можем видеть. Ты можешь видеть людей, человечков, общаться с ними. Не пугайся их, они могут помогать, что- то подсказывать тебе, а ты можешь помогать им.

- а однажды увидел людей у нас в комнате, их было двое, они сидели и смотрели на меня. Я сказал об этом маме, но она не смогла их увидеть. А моя сестра тоже увидела их. Мама догадалась, что они появились из компьютера, из игры, в которую играла сестра. И как только мы нашли эту игру, они исчезли.

-ты просто молодец

- а еще у меня появились друзья – Пупка и Момка, они приходят ко мне в гости, мы вместе играем, гуляем, разговариваем. Но вижу их только я,  они маленькие. 

· Почему я заболел?

-Ты почему опять закашлял?

-Я наверно заболел

-А как ты думаешь, на что похож кашель?

-Это такой маленький живой шарик

-А какого он цвета? Красный? Зеленый? Синий?

Молчит, ничего не отвечает. Очень серьезный, будто не может определиться.

-Может белый? Прозрачный?

Радостно – Да, да прозрачный!

-А как он попадает к тебе?

- Эти шарики летают повсюду, но иногда их очень много, а иногда их совсем нет. Ну вот, маленький шарик попадает в ротик, потом в горлышко, разбухает, щекотит горлышко и я начинаю кашлять. 

- и что нужно сделать, чтобы выгнать его из горлышка?

- надо меня полечить

-а сам ты можешь себя полечить?

Опять задумывается, будто что-то перебирая в памяти

-я вспомнил, я просто могу выдохнуть его и все.

-Ну, так выдохни!

-а ты помоги мне. Разотри свои ладошки, чтобы они стали горячие и положи их мне на горлышко, чтобы шарик стал маленький. Большой шарик я не могу убрать, он крепко сидит. А под горячими ладошками он становится маленьким и я могу его вот так выдохнуть.(показывает) 

- а температура, это что?

- это тоже шарик, только он другого цвета и очень горячий. Если шарик попадет ко мне, у меня начинает подниматься температура, мне становится жарко. 

- а что нужно сделать с этим шариком, чтобы не было температуры?

- я могу поиграть с ним и выбросить его. Эти шарики могут перепрыгивать с одного человека на другого. Они же везде. Вы их называете микробы. Одни  люди их боятся, а другие нет. Надо сказать маме, чтобы она перестала за меня бояться.

Мне так хочется полизать сосульку, побегать босиком по лужам, научиться прыгать через канаву, перелезть через забор, я очень хочу, чтобы у меня была живая игрушка - котенок или щенок. Еще не люблю, когда мама закрывает мне рот шарфом, я начинаю задыхаться. 

· Окружающий мир

-Однажды я подошел к маме, попытался обнять ее, но она строго посмотрела на меня и сказала- «у меня нет настроения, пойди, поиграй сам»

Я не знаю, что такое настроение, наверно она его потеряла.

Вы взрослые часто бываете сердитые и серьезные. Когда папа такой, я не хочу подходить к нему. Вы не смеетесь и не улыбаетесь. А мне всегда весело, посмотри вокруг, вон собака смешная, хвост крючком, она тоже улыбается. А вон та сердитая, ее обидели. Смотри, смотри, цветок плачет, на него кто- то наступил. О, божья коровка ползет по листочку, наверно торопится к своим деткам. А вон жук не может переползти через ветку, давай ему поможем.

А это червяк, большой и толстый, возьми его в руку, он не кусается. А теперь давай зароем его в землю, там его домик. А однажды я видел, как разговаривают между собой птицы. Они сидели на проводе, одна задавала вопрос, а другая отвечала, потом они поссорились, а потом помирились и вместе полетели. Смотри скорей, муравьи дерутся, а может они играют. Нет, большой отобрал веточку и бежит от него, а этот догоняет. Видишь как много интересного.

 А еще я люблю слушать и сочинять сказки. Я даже не сочиняю, они сами сочиняются. Например,  дерево само  может мне рассказать или жучок. Надо только приложить ухо  и послушать, хочешь попробовать?
· Страхи

-Скажи, а чего ты боишься?

-Боюсь бабайку, мне про него моя тетя рассказывала.

-а как он выглядит?

- у него большая голова,  нос, сзади горб, желтые глаза, длинные руки и ноги и... клыки. Он иногда приходит ко мне во сне.

- а что в нем страшного?

- конечно клыки! Он может меня съесть. Еще я боюсь темноту, мне кажется, что в ней кто-то есть. Однажды на меня в темноте прыгнула кошка, я закрылся одеялом, было страшно.

-но ведь кошка не страшная

-у нас нет дома кошки, поэтому стало страшно. А еще из стены однажды появилась голова собаки, я даже зажмурился сильно.

- а давай сейчас посветим из звездочки на бабайку, кошку и собаку в стене, чтобы исчез твой страх. 

- все исчез. Я подошел, погладил кошку и собаку, собака завиляла хвостом, а кошка замурлыкала, а бабайке подарил цветок. А еще я очень испугался, когда поскользнулся  и упал в воду. Поэтому я боюсь мокрых камней и воды.

- закрой глазки, представь дорожку из мокрых камней и пробегись по ней, а теперь войди в воду и плыви.

-у, как здорово! А можно мне поплавать не по-нарошку?

- конечно можно!

С детьми очень интересно, они такие удивительные фантазеры. Пусть они верят в чудеса, а главное в свою мечту. Ведь потом из них вырастают замечательные сказочники, детские   мультипликаторы,   композиторы и просто добрые люди. Вы только поверьте, и обязательно поддержите их.
Галина Боровикова г.Карпинск

 За расставаньем будет  встреча

Он шел на воплощение желанным и долгожданным ребенком. Его ждали и уже по настоящему любили, как только мама узнала о беременности. Какие это были замечательные  дни ожидания. Его маленькое сердце билось в унисон с маминым. С нетерпением он ждал встречи с мамой. Какая она, как его примет? Он знал, что идет на небольшой срок, но этого не знала мама. Она ждала, радовалась  и любила. Ждал папа, потому что знал - это мальчик и он- его сын. 

И вот она долгожданная встреча, когда впервые встретились их глаза, когда он прикоснулся к ее груди, когда  она  почувствовала  тепло его маленького тела, такого родного и близкого. Сердце трепещет от восторга. Вот он миг  счастья, плод их любви. В одночасье она стала мамой, муж - папой. Они счастливы, потому что их стало трое - у них родился сын. И полетели мечты, планы.

На третий день он пожелтел. И с этой минуты началась его борьба, ежесекундная борьба за жизнь. 

Она радовалась каждому дню, его первой улыбке, его первому произнесенному звуку, первому зубику. Она не хотела замечать его желтизну, говоря каждый день – «посмотрите, он стал светлее!» Она верила, что все пройдет, он выздоровеет. Она просто верила в чудо. 

Но чудо не хотело становиться реальностью.

Он тоже радовался каждому проведенному вместе дню и старался  порадовать ее своими  маленькими победами, которые давались ему с  огромным трудом. Вот он пытается держать головку, потом уже сидит  сам без поддержки. А потом он пытается вставать. Ножки подкашиваются, ему тяжело, но он - улыбается. Боль выдают только его огромные, красивые и  полные грусти глаза. Удивительный взгляд, о таком говорят – «пронизывающий до глубины души». Взгляд взрослого мужчины- война. 

Он боролся маленький, настоящий мужчина. Каждый день был его подвигом. Они боролись вместе – он и она.

И каждый старался сделать каждый день счастливым и радостным. Она светилась от любви к нему, а он купался в этой любви. Можно было увидеть радужное свечение вокруг них. Она отдавала себя, раскрывая  свои лучшие чувства,  окружая его заботой, вниманием, лаской, нежностью. Иногда они просто могли смотреть  друг другу в глаза, и были безмерно счастливы.

Он ушел  легко и неожиданно. Она не хотела этому верить. Ведь он начал делать первые самостоятельные шаги, он вырос, окреп, начала светлеть кожа. У нее был  шок, жизнь потеряла смысл. Хотелось просто кричать – это неправда, это просто сон! 

Только он знал все. Знал приближение последнего дня, поэтому торопился порадовать, торопился сделать каждый день неповторимым. 

Он прожил всего 1.5 года. 

Он прожил целых 1.5 года, в два раза дольше, чем было ему отведено и гарантировано медициной. 

Они оба сделали невозможное, необъяснимое.

Она начала приходить в себя, а он стал для нее ангелом-хранителем. У нее обязательно будут  дети, которых выберет и пошлет на землю он. 

Ведь жизнь бесконечна, душа – вечна, она просто переходит в другой невидимый, параллельный мир. Мир, который рядом с нами, с которым мы можем всегда мысленно общаться. 

Рождение и уход должны сопровождаться радостью. Ведь за расставаньем всегда следует  встреча. Надо только принять это сердцем. Она сильная, она все сможет, потому что она ЖЕНЩИНА.

Г.Боровикова г.Карпинск

Исцеление души и тела

Болезнь – наказание или испытание?
Каждый человек уникален и неповторим. У каждого свой  жизненный путь, свои испытания, своя судьба. Как у Л.Н.Толстого – «все семьи счастливы одинаково, но каждая семья несчастна по- своему»

Как мы помним события нашей жизни? Мы можем не помнить  час, день, год,  но четко помним эмоцию события – обиду, страх, радость, раздражение и т.д. Мы смотрим один фильм, но каждый запомнит  то, что его потрясло или вызвало ответную эмоцию. 

Также любая болезнь - название одно, признаки одинаковые, но причина всегда у каждого своя.

Почему заболеваем мы очень быстро, а выздоравливаем  медленно – недели, месяцы, а то и года? И ищем причину во всем окружающем, только не в себе. Всегда виновата погода, сквозняки  или окружающие, которые заразили - больной ребенок,  кто- то из родителей или родных. 

Почему часто болеет ребенок? Причин две. На первом месте - страх матери. Вторая причина – ребенок не хочет идти туда, где ему плохо. Почему не болеют или редко болеют  асоциальные дети? Никто за них не переживает, нет страха, что он заболеет. 

Болезнь – это только следствие, а  где её корешок?

При  беседах с больными, при выяснении  причин болезни, на первом месте  стоит обида, которую мы не умеем прощать, взращиваем, лелеем ее, несем годами. На втором месте – потеря  родного или близкого человека, к которой мы не готовы. На третьем – событие, вызвавшее шок, потрясение, стресс. (автомобильная авария, измена, конфликт на работе) Или любая негативная эмоция.

Давайте пробежимся по нашему организму, попытаемся найти причину.

Заболевания легких, кашель, одышка –  перенесенная, непрощенная обида. «Застрял  ком в горле от обиды» Вот и задыхаемся, выкашливаем его.

Насморк, чихание, кожный зуд – это внутреннее раздражение человека. На кого?

Язык – зеркало желудочно- кишечного тракта. Сравните свой язык и язык собаки или кошки. Серый, грязный налет говорит о застое или проблеме в определенном органе.

 «Когда я ем, я глух и нем» « Когда я кушаю, я никого не слушаю.» «Молчание древних во время еды имело священное значение» 

 Когда мы садимся за стол, то должны настроиться на принятие пищи. А если во время еды мы сквернословим, ругаемся, пересказываем свои обиды, смотрим негативные новости по телевизору, то вместе с пищей это и глотаем. 

Воздержание от животных жиров и белков (молоко, мясо) – это наши посты. Четыре времени года - четыре поста. Это естественное очищение и помощь нашему организму. 

Надо научиться слушать свой организм – что я хочу? В этом отношении уникален организм беременной женщины, она ест то, что необходимо ей и ее малышу. Каждый день разные прихоти и они безошибочны. 

Когда ребенок болеет, он отказывается от еды. Энергия организма идет не на переваривание пищи, а на борьбу с заболеванием, на поднятие иммунитета. Любая попытка накормить ребенка  насильно, вызовет рвоту. Кстати также ведут себя животные. 

«Селезенка – орган гармонии, его нужно очищать посредством возвышенных настроений»

«Совершенно достаточно принимать пищу 2-3 раза в день. Причем два фрукта или овоща, немного мучного и коровье  или оливковое масло и молоко – лучшая пища и диета. Каши, кисели, пресный хлеб. Сахар заменить медом. Из овощей - морковь, ее сок, особенно при заболевании печени, зеленые салаты, горох, томаты, кочанная капуста, бобы, свекла, картофель. Редька укрепляет вещество мозга. Куриные яйца в жидком виде. Сливочные и творожные сыры,  иногда  молочная диета. Из фруктов яблоки, апельсины, лимоны. Все дикие ягоды.  Но конечно все индивидуально»

Каждый орган слышит нас и реагирует на наши слова, мысли, на наши команды. Болят ноги – значит, я не хочу ходить, «не хочу идти на работу»

 Глаза – зеркало нашей души. На что или на кого я не хочу смотреть -  «глаза бы мои это не видели» И наши глаза реагируют.

Что я не хочу слышать?  «уши бы мои это не слышали» - и снижается слух.

Это мой организм, мое тело, значит, я могу найти причину и помочь самому себе. При формировании человеческого организма первым  появляется сердце, а потом вокруг него, как вокруг солнца начинают формироваться другие органы. Наше маленькое сердце, которое все чувствует и контролирует работу  каждой клеточки. Можно обратиться к нему за помощью,  послать энергию в тот орган, где ее не хватает.

Наш организм уникален, мы сами не осознаем,  на что мы способны. В экстремальной ситуации мы способны на самые невероятные действия. Известны случаи, когда вырастали новые зубы  в старшем возрасте, человек выздоравливал при четвертой стадии рака, у некоторых  людей не седеют волосы. Внутри нашего организма действуют свои законы.

«Химическая лаборатория человека феноменальна. Нигде не может быть сосредоточено столько сил, как в организме человеческом»

Опухоль – это неуправляемое размножение клеток, которые выбились из- под контроля. Если размножение внутри органа – это добро, если от опухоли потянулись щупальцы в разные стороны – это зло. Любое заболевание – это утечка, отлив психической  энергии от органа, а на физическом уровне это - боль. Выпить таблетку от боли, не значит избавиться от причины, вызвавшей ее. 

« Набухание миндалин (гланд), все наросты, опухоли, вплоть до рака – это отлив психической энергии. Чем продолжительнее отлив, тем злокачественнее будут болезни. Отход психической энергии врачуется валерианой, мускусом  и молоком с содой»

Онкологическая заболеваемость увеличивается и молодеет. Но еще больше растет страх перед раком. Получаем то, чего боимся,  подобное притягивает подобное - таков закон. Если я боюсь заболеть гриппом, я обязательно заболею. Мы сами материализуем наши мысли и страхи. 

 «Кто не употребляет мясо, вино, табак и наркотики, кто держит в чистоте психическую энергию, кто иногда подвергается молочной диете, кто очищает желудок и принимает воду с литием – тот может не думать о раке»

Негатив сыпется ежедневно – пресса, телевидение, радио, интернет. Как противостоять этому? Хорошая, старая поговорка – в одно ухо влетело, в другое вылетело. Задержался в школе ребенок, и полетела  работать наша фантазия, причем в негативном направлении. А если послать помощь ребенку в виде добрых мыслей. И ведь это работает, меняется ситуация в позитивную сторону.

 Второе, это вера. Человеку сказали – «у вас на УЗИ какое -то образование» Какая появилась первая  мысль? У меня рак. А если поменять ее на позитив - это некачественный снимок. По вере вашей и будет вам.

«Не избегайте сна. Сон благодетелен и совершенно необходим для питания нашего тонкого тела. Сон называется беседою с Ангелами, общение с высшими сферами. Сон доказывает, что люди без такого общения существовать не могут. Бессонница считалась наказанием, ибо она лишала человека естественного общения»

Перед сном пошлите мысль своему сердцу, телу, энергии – пусть сон пойдет во благо, для помощи и выздоровления, или пусть придет ответ – что надо делать. Сны не случайны, это может быть предупреждение или подсказка. Проснувшись, вы можете  сознательно мысленно изменить свой сон и закончить его по своему разумению. Заблудился, остался в темноте, потерялся или потерял кого то, идите на свет, найдите кого потеряли.

             «Человек должен трояко беречь здоровье. Первое – свое здоровье,  не только телесное, но и духовное, затем здоровье планеты и наконец, здоровье надземное(окружающий нас мир)».

Каждое испытание дается человеку по его силам. Сверх силы не дается никому, сверху знают, что человек должен с этим справиться. Это всего лишь очередной земной урок, который надо пройти. Поэтому болезнь дается во благо, что- то должен я понять, вспомнить, что-то изменить в себе. Все неслучайно.

 Бо-лезнь – это бо-рьба, человек делает свой выбор- бороться или смириться, жить или умереть. Если я говорю – «Я устал» или «я хочу отдохнуть», это означает, что я не хочу жить. Слово «от - дых» означает  отсутствие дыхания.  Моя программа, которую породил я сам,  начинает работать. Словом можно убить и воскресить, а наша мысль сильнее слова в 7 раз. Поэтому надо очень осторожно относиться к нашим мыслям, а лучше научиться управлять ими. 

         «Неразумно думать, что Боги посылают болезни в виде наказания. Нельзя предположить, чтобы Высшие силы могли подвергать и виновных, и невиновных страданию. Но очевидно, что сами люди посредством невоздержания и грязи породили заразные болезни»

Галина Боровикова г.Карпинск

Путь к морю 
В одной бедной деревушке родился на свет мальчик. Он проводил свои дни бессмысленно, механически и монотонно, так же как и остальные обитатели этой угасающей деревушки, не имея представления, что делать с собственной жизнью.

И в одну прекрасную ночь ему приснилось море.

Ни один из жителей деревни ни разу не видел моря, поэтому никто не смог подтвердить, что где-то в мире существует такая бескрайняя вода.

Мальчик рассказывал каждому о своём сне:
-  Сегодня мне приснился чудесный, красивый сон. Я видел огромное поле воды, которое не имело конца. Это была бескрайная вода!  Волны накатывались на берег. Камни и песок покрывали берег. Свежесть, прохлада и удивительный запах окружали меня

Я вдыхал этот запах, и мне хотелось взлететь и полететь как птица. Я вошел  в воду и мне показалось, что она живая. Я лег на ее поверхность и поплыл Рядом я увидел огромных рыб, которые плыли рядом со мной. Солнечные лучи касались поверхности воды и она сверкала и переливалась всеми цветами радуги. Я не знал, как это называется, но появился ангел и произнес

· ЭТО МОРЕ  Скажите мне - что такое море? 

Жители говорили ему:
· Я ни разу не слышал о море и не знаю что это такое

· Бескрайней воды не бывает, край должен быть всегда

· Зачем тебе это надо?

· Слушай не морочь нам голову, ведь это твой сон

· Да действительно, мало ли что может присниться

· Я думаю в мире нет бескрайней воды

· Да, да это твоя фантазия 

Мальчик отвечал:
- Я хочу пойти на поиски моря Я думаю этот сон был неслучайный, потому что я впервые испытал радость и восторг. Я чувствую, что море существует. Потому что как только я вспоминаю об этом, сердце начинает радостно биться 

Жители твердили одно:
- Ты ненормальный

- Где ты собираешься его искать?

- Чего тебе не сидится дома. Смотри сколько дел вокруг. Пошел искать какое-то море, о котором никто не знает Ты просто сумасброд

Но  мальчик, несмотря, ни на что, пустился в путь и долго странствовал, пока не оказался на развилке дорог.

-   Вот развилка,  дорога разделилась на 4 дороги. По которой же мне идти? - Подумал мальчик.

-  Пойду прямо, так вернее

Он пошел по дороге, которая вела прямо, и через несколько дней добрался до посёлка, жители которого вели спокойную, обеспеченную жизнь. 

Мальчик обратился к обитателям  села:

- Я мечтаю найти море, это бескрайная вода. Оно приснилось мне.

Подскажите, я иду в правильном направлении?

Жители говорили  наперебой:

- Мы живем здесь много лет, но никогда не слышали о море

- Моря не существует, это твоя фантазия

- Ты зря тратишь время, оставайся лучше с нами

- Да, да оставайся с нами. Посмотри как мы счастливы.

- Мы живем весело и беспечно

- Нам не нужно никакое море, нам и так хорошо

Несколько лет молодой человек жил в достатке. Но однажды ночью ему опять приснилось море, и он вспомнил о своей несбывшейся мечте. Юноша решил покинуть посёлок и вновь отправиться в путь. Попрощавшись со всеми, он вернулся на развилку и на этот раз пошёл в другом направлении. Шёл он долго, пока не дошёл до большого города. Восхитился его гомоном и пестротой и решил остаться там. Учился, работал, веселился и со временем совсем забыл о цели своего путешествия. 

И тут ему приснился ангел:  - Ты забыл о море. Посмотри оно ждет тебя. Полюбуйся его бескрайними водами. Его красотой. Вспомни запах моря. Вспомни как оно несло тебя на своих волнах. 

Мальчик вспомнил:

- Да я совсем забыл о нем. Спасибо тебе, что напомнил мне о моей мечте юности. Ведь если я не исполню ее, значит я впустую растратил свою жизнь. 
Он  опять вернулся на развилку и выбрал третью дорогу, которая привела его в лес. На небольшой полянке мужчина увидел избушку, а возле неё уже не слишком молодую, но прекрасную женщину, которая развешивала выстиранное бельё 

Путник обратился к ней:

- Я ищу море, которое увидел во сне. Я не знаю, как оно выглядит, знаю только, что это бескрайная вода. Я впервые испытал огромную радость, и я решил найти свою детскую мечту. Подскажи, я иду в правильном

направлении?

Женщина, не отрываясь от работы, отвечала ему:

- Я не знаю, где находится море. Я живу здесь много лет, но не слышала об этом. Муж умер несколько лет назад, оставив меня с малыми детьми. Пойдем я накормлю тебя и познакомлю со своими сыновьями, которые очень мечтают об отце. Ты можешь остаться с нами, мы будем очень рады принять тебя в свою семью. 
И он снова остался. Много лет они прожили счастливо, вырастили детей, но однажды нашего героя, который уже состарился, опять навестил сон о море. 
- Мне опять приснился сон, думал старик, -  Я снова увидел море. Оно не оставляет мою память, оно зовет меня. Только я никак не могу дойти до него уже много лет. Срок мой близится к концу, немного мне осталось, и все же я пойду и найду море. Наверняка сон мой не случаен, море постоянно напоминает о себе, только я все время цепляюсь за что то.                               И он оставил всё, с чем был связан много лет, вернулся на развилку и пустился в путь последней, доселе неизвестной ему тропой, очень крутой и каменистой. Он шёл с трудом и стал опасаться, что вскоре совсем выбьется из сил.

Оказавшись у подножия большой горы, старик решил подняться на неё в надежде хотя бы издали увидеть море из своих снов. Через несколько часов, на исходе сил, он добрался до вершины горы. Перед ним раскинулись необозримые просторы

Старик радостно смотрел вперёд, и думал:

- Вот развилка, куда я несколько раз возвращался, село, в котором жители вели благополучную жизнь, большой город, где мне было весело. Вон избушка женщины, с которой я провёл много счастливых лет. Море, наконец то я вижу тебя, ты прекрасно и величественно Прости меня, мое измученное сердце, ты подарило мне радость, мечту о море. Только долго я шел к нему.

Но главное, все дороги, по которым я шёл, вели всегда к морю, но только, ни одну из них я не прошёл до конца.

От Галины Дудиной, г.Карпинск.

Памяти друзей

Памяти Александра Ивановича Шадрина
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«Нет, ни весёлой, не весенней

Не будет жизнь, как ни гадай…

На миг прерви своё веселье

И в круг гитару передай»

В 2009 г. ушёл из жизни земной  прекрасный художник, …писатель, поэт…, педагог.., мыслитель светлой души человек Александр Иванович Шадрин. Незаметно прошли пять лет. Другого такого мы больше не встретили, да и не встретим. Оставил нам Александр Иванович в наследство песни, краски,  музыку своей души. 

Пророческими оказались строки его стихотворения «Гитарист»

«…Пусть не пришла пора прощаться

И предстоит ещё допеть…

Придёт конец и этим танцам,

И струнам вечно не звенеть.

Не раз дорога поломает, 

И путь окажется тернист.

Ну а пока – поёт, играет

 В кругу девичьем гитарист»

Звучит его гитара, и льётся свет его творчества на нас живущих, на всех идущих в будущее. На музыкальные гостиные, инициатором и  идейным вдохновителем которых он являлся, мы и сегодня приглашаем молодёжь, гитаристов, вокалистов и чтецов, так хотел Александр Иванович, чтоб в их сердцах жила любовь к прекрасному. 

Александр Иванович – настоящий сын своей малой Родины – лесной красавицы Пармы. Любое деревце, цветочек и даже травинка в поле, в лесу для него были роднее родных. Они для него живые младшие братья и сёстры не на словах, а по настоящему – «по сердцу, всё на земле мне этой по сердцу» - звучит в его стихах и прозе. Да именно звучит. Его поэзия - это музыка его души, а рассказы и зарисовки в прозе льются как песня, музыка, когда их читаешь.

Но лишь одно его стихотворение успело лечь на музыку и стать песней по «композиторски» – 

ИДУ Я ДОРОГОЙ ОДНОЙ

Клубится и тает рассветный туман     
И музыка сосен повсюду слышна       
Как будто над Иньвой играет баян     
И песню разносит речная волна

Над Красною горкой плывут облака     
 И ветер чуть слышно шумит озорной   Здесь ветка сирени как друга рука    
 И сердце согрето заветной мечтой

А дальнее эхо плывёт над Кувой         

Над ширью просторных лугов и полей   
Над тропкой, юность встречалась со мной

Над светлой зелёною Пармой моей.

И сколько бы ни было в жизни путей,

Иду я сквозь годы дорогой одной

Туда, где так много хороших друзей,

Где рядом со мною Кудымкар родной.

Александр Иванович по-настоящему, не просто на словах любил Россию и навсегда остался верен Ей, как родной Матери. Он  мужественно защищает Её своим нежным сердечным щитом – поэзией. «Родина»

РОДИНА

Ты со мной

Моя простая Родина

В отдалённом крике журавлей

И в рассвете с тропкою исхоженной

На пригорках юности моей.

Родина моя в цветах ромашковых

Где с утра звенит пчелиный рой.

Где блестит росинка

В травах ласковых

И вздыхает ветер за рекой.

Вьётся дым из труб 

Зимой студёною.

Догорает в сумерках закат

Над моей сторонкою знакомою

Тихо ветры памяти шумят.

Где бы ни был,

Постоянно помню я

Днём и ночью в сердце берегу

Ту мою единственную Родину, 

Без которой жить я не смогу.

Так же бережно и с нежностью А.И. всегда относился к женщинам, мама была его первым другом и к ней он обращается в  одном из своих стихотворений. 

МУЗА

Ты – ветерок


Ты – грёза



Ты – мечта

Ты – светлый сон


Ты – песня 

на рассвете

Ты – звёздочка в ночи


Ты – красота



Ты память сердца




На моей планете.



Его последний сборник стихов и прозы он назвал «Свет в окне». Для многих людей в городе, особенно для молодых, для своих студентов он сам был «Светом в окне», а теперь остался и для всех нас этим Светом, звёздочкой в ночном небе, памятью сердца на его планете…. 

Вероника Рачёва г.Кудымкар.
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Воин Света

       В жизни человека происходят встречи, которые оказываются судьбоносными и задают ему вектор развития на большой временной промежуток.

       Для меня 1991 год оказался началом интереснейшего периода в жизни благодаря встрече с Любой Коневских в Уральском фонде Рерихов. Началось стремительное погружение в  прекраснейший Мир Культуры – «Мир Почитания Света».  Примером  бескорыстного служения ему всегда была Любовь   Анатольевна Коневских – общественный организатор выставок, конференций, семинаров регионального и всероссийского  уровня.  Она обладала замечательной  способностью привлекать  к сотрудничеству представителей различных областей культуры: художников, поэтов, писателей, педагогов, ученых, философов,… среди которых у нее было множество друзей. 

      В качестве примера можно взять первый педагогический семинар «Основы миропонимания новой эпохи и педагогика», проведенный под руководством Любовь Анатольевны в марте 1993 г. в школе-гимназии им. С.П. Дягилева «Творческой Педагогической Ассоциацией», созданной по ее инициативе и объединившей педагогов края, разделяющих идеи рериховской педагогики.  На конференции выступили руководители Ассоциаций творческих учителей России (г. Москва,  Севастополь, Миасс), приняли участие доценты кафедры философии ПГТУ Сабиров В.Ш., Красноперов В.И., доктор философских наук Хорев В.И., показали свои творческие уроки 15 педагогов,  со своими программами выступила студия «Арт-синтез», провели выставки художники  Зарубин Н.А. («Визуализация  философско-этических представлений о мироздании» и Жданов В.В. («Русский север - образ храма»). 

       В кризисные для пермского рериховского общества времена мы с Любовь Анатольевной прошли курс обучения в  Уральском Центре Поддержки НГО Tacis на семинаре-тренинге «Менеджмент проекта – от идеи до воплощения» (тренером на котором был к.т.н., академик Нью-Йоркской Академии Наук Якимец В.Н.), разработали и защитили 31 января 1998 г. проект на тему: «Становление Пермской общественной организации «Лига культуры», а затем успешно его реализовали (позднее она была переименована в «Лигу защиты Культуры»). Эта организация внесла значимый вклад в культуру г. Перми и Пермского края.  Пермскую «Лигу защиты Культуры», председателем которой многие годы была Люба, хорошо знали и сотрудничали с нею многие города России. Документы, касающиеся деятельности организации на протяжении многих лет, были запрошены Архивом новейшей истории и переданы ему на хранение. 

       В профессиональной деятельности Любовь Анатольевны также красной нитью проходит тема  культуры. Она работала на кафедрах культурологии ПГТУ и ПГПУ – была доцентом и преподавателем культурологии.  В 2008 г. стала кандидатом философских наук, защитив диссертацию по теме «Духовность как предмет философско-культурологического анализа». Тематика более чем 50-ти публикаций связана с понятием культуры.

      И знаково то, что год ее перехода в мир иной - 2014 – Год Культуры.
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Л.П. Величкова г.Пермь 

Галина Михайловна – редкой души человек
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Редко можно встретить человека, такого отзывчивого, надёжного, чуткого. Удивительной была Галина Михайловна. Помню, как в одном из походов шли мы по трудному пути, у неё самой ноша не легка, но помочь тем, кто рядом она всегда умела, и словом и песней и делом, да ещё и ягоды, грибы,  да травки-листики соберёт по дороге. А пела, как она пела… прекрасный голос, душевные песни, всегда с улыбкой и каким-то неземным теплом.  « О соле, о соле мио» - «О солнце, солнце моё» - звучал её голос, как тонкий колокольчик, и как будто солнечные зайчики  появлялись вокруг. Очень проникновенно, как чистый родничок звучал её голос в песне «Аве Мария»….

Сама всегда изящная, с тонким вкусом, аккуратненькая «модница». Ни какой работы не боялась. Мастерица она и искусница, любой предмет, дело ли какое в руках её превращалось в сказочной красоты творенья.  И дела добрые делать она умела и любила. 

Была у Галины Михайловны нежная связь с природой с самого детства. Любила цветы, любила бывать в лесу и «возиться» на огороде. Наверно потому и стала учителем химии и биологии. Всё время с молодыми, с детьми – она была для них «своя». Мы не раз видели её общение с учениками: она общалась с ними как родная старшая сестра, всегда находила с ними общий язык. И уйдя официально на пенсию, ещё долго работала. В последние годы работы Галины Михайловны в училище мы несколько раз встречались с её группой студентов. Это были для нас первые пробные встречи-беседы с молодёжью, на темы Культуры, Подвига, Красоты, Связи Человека и природы. Приводила Галина Михайловна свою группу и на наши выставки о Космосе, о Путешествиях.  Получилось у нас в её училище один раз выступить с концертом «Берегите Россию».  Старалась Галина Михайловна дать детям не просто знания по предмету, а наполнить уроки и внеклассные встречи более глубоким смыслом, подавая пример красоты  и культуры общения между людьми, и интереса к жизни….

Не помним мы, когда бы она унывала, жаловалась на что-либо, осуждала кого-то. Всегда весёлая, энергичная, жизнерадостная, устремлённая. 

Всегда со светом и останется твой образ в наших сердцах.
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Друзья  г.Кудымкар.

Новости:

Выставка

Выставка, посвященная 700-летию со дня рождения русского святого .подвижника Сергия Радонежского. проходит в библиотеке главы города Екатеринбурга .где выделено место Уральскому Центру духовной культуры. Мне посчастливилось посетить эту выставку. Подбор фотографий картин Рериха Н.К . и детскими рисунками, а также тематические информационные материалы. Всё это помогает прикоснуться к очень далекому и так нам близкому подвижнику, глубже понимаешь о необходимости таких людей - Светочей Мира. Выставка вызывает теплое чувство любви и благодарности к людям ,которые все это сделали.
Галина Дудина г.Карпинск
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