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Том 29 - Полное собрание сочинений
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Читатель лучше поймет некоторые аспекты лекций Учителя Омраама Микаэля Айванхова, представленных в этой книге, если будет помнить, что речь идет об Учении,
которое излагалось исключительно
 в устной форме.
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Законы духовной работы
Чтение мысли дня:
«Представьте себе юного принца, которого сразу после рождения отдали на воспитание крестьянам, чтобы он рос в простоте и познал трудности. Ему не известно, что он наследник престола, поэтому он каждый день ходит на работу в лохмотьях, а пищи хватает только на то, чтобы утолить голод. И вот однажды, спустя годы, когда обучение окончено, к нему является целая процессия, чтобы увезти его в карете обратно во дво​рец. Он ничего не понимает и думает, что это ошибка. Но нет, его отдали в другую семью, чтобы он научился работать, рано вставать, жить скромно. Иначе вы ведь знаете, как ведут себя принцы, воспитывавшиеся в роскоши: часто они капризны, ленивы, жестоки. И вот он приезжает во дворец. Его спрашивают, что он жела​ет на обед, и он отвечает, что ему нужно немного хле​ба, сыра, воды и луковицу. Естественно, придворные приходят в отчаяние, потому что королевский повар приготовил индюшек, лангустов, лучшие вина...
А если я вам скажу, что внутренне вы все являетесь принцами и принцессами, сыновьями и дочерьми Господа и что однажды Бог, который, символически гово​ря, отправил вас на воспитание к крестьянам, пошлет за вами, чтобы торжественно принять у Себя! Да, но только при условии, что вы хорошо работали, иначе обучение у крестьян может растянуться на века».
Некоторым из вас покажется, что эта страница по​хожа на детскую сказку. Между тем в прошлом случа​лось, что короли так и воспитывали своих сыновей. Конечно, не все, а некоторые, особенно те, у кого со​ветниками были мудрецы или даже астрологи. Они заботились о том, чтобы царские сыновья знали не понаслышке, что такое трудности жизни, что значит голодать и быть бедным. Ведь нет ничего опаснее, ког​да воспитание наследника слишком сильно отличается от того, как воспитываются миллионы его будущих подданных. Как он сможет понять их и помочь им, если сам привык жить в неге и роскоши, видя, что окружающие исполняют малейшие его капризы?
Но давайте оставим в покое юного принца и его при​ключения... Эта страничка содержит в себе глубокую истину, которая касается всех людей. Потому что все мы - принцы и принцессы, наследники нашего Отца Небесного, Его великолепия, силы и света. Зачем же тогда Он послал нас на Землю, в такие трудные усло​вия? Сколько раз мне доводилось видеть красивые души, настоящих принцев и принцесс в облике ни​щих, вынужденных жить в ужасных условиях! Из-за чего, в силу каких причин? На все всегда, конечно же, есть причина. Может быть, у них были кармические долги, которые им следовало отработать, поэтому Божественная Справедливость и поместила их в такие условия. Но часто имеется иная причина, поскольку цель Космического Разума — постоянно подталкивать нас к совершенству, для чего нужны трудности и ис​пытания, поскольку только трудности и испытания могут нас чему-нибудь научить.
Однако у людей совершенно иные представления: им кажется, что любовь Господа должна приносить роскошь, легкую жизнь, здоровье и тому подобные вещи. Если в их жизни случается испытание, они думают, что оно было ниспослано Адом. Ан нет, это Небо беспокоится об их совершенстве, поэтому Небу и нет дела до наших страданий, болезней... Доказательство: можно кричать, плакать, рыдать, угрожать - это его никак не затронет, оно не будет против наших болезней и несчастий. Един​ственное, что ему нужно, - это чтобы мы становились разумнее, мудрее, светлее. Наши страдания... да оно в грош их не ставит. «Какая жестокость!» - воскликнете вы. Нет, просто у Неба на этот вопрос несколько иная точка зрения. Люди же, едва увидев, что кому-то не​много плохо, что он плачет, тут же устремляются на помощь. Какое сострадание! Какое милосердие и добро​та! Ну что же, ведь они христиане. Да, вот только Небо (которое не является христианином!) ничего не делает, чтобы вытащить их из трудностей, а затыкает уши и ни о чем даже слышать не хочет. Доказательство? Посмот​рите, что нынче творится в мире: везде одни беды, стра​дания, войны - просто ужас! Почему Небо ничего не предпринимает, чтобы все это прекратить? Потому что знает: только так люди наконец-то повзрослеют, только так их можно вразумить и заставить понять, что необ​ходимо изменить свое поведение.
Между тем сколько раз я вам об этом говорил! Для Неба важен не ваш успех - ваши успехи его особо не интересуют. Люди - вот кто интересуется вашими ус​пехами. Достижения, слава, удача - они только об этом и думают. Для Неба же важны исключительно уси​лия, которые вы прилагаете, потому что только уси​лия не дают вам сбиться с пути, тогда как успех, как раз наоборот, очень часто портит характер: чтобы до​биться своего любой ценой, люди становятся жестоки​ми, несправедливыми, злыми. А Небо - оно смотрит только на ваши усилия. И если у вас не получилось, если вы не добились успеха, это ничего не значит: вы, по крайней мере, работали.
Поэтому не просите успеха: он зависит не от вас, но от Неба, которое даст вам его, когда сочтет нужным. То, что зависит от вас, - это приложить усилия, пото​му что Небо не может сделать этого вместо вас. Никто не может поесть за вас. Точно так же и Небо не может поесть вместо вас, т. е. приложить за вас усилия. Сде​лать это нужно вам самим. А успех приходит тогда, когда того захочет Небо, а хочет оно в соответствии с тем, что лучше для вашего развития. Сколько святых, пророков, Посвященных оставили эту землю, так и не достигнув успеха! Несмотря на свой свет, целостность, чистоту, им так и не удалось добиться триумфа своих идей, что доказывает: преуспеют они или нет - зависе​ло не от них.
Нужно полностью довериться Небу. Написано: «Мне отмщение, Аз воздам, говорит Господь...» Значит, у нас нет права мстить даже тем, кто причинил нам зло. Нужно все предоставить решать Господу, Он Сам зна​ет, как наказать преступивших закон, а также как и когда воздать вам должное. Но люди торопятся и очень часто сами стараются разобраться, кто прав, и наказать тех, кто кажется им виноватым. Да, и устраивают са​мое настоящее сведение счетов.
Итак, еще раз повторяю: от вас зависят только уси​лия. И если ваши усилия будут идти от чистого серд​ца, знайте, что Владыки Кармы, двадцать четыре стар​ца, уже принимают меры, чтобы ваше следующее воп​лощение прошло в лучших условиях. Ученик ошиба​ется, думая, что ему удастся увидеть результаты своей работы еще в этом воплощении. Естественно, такое тоже возможно, однако только в том случае, если в прошлой жизни он уже приложил усилия, которые сделали возможными нынешние улучшения. Если этих усилий не было, что бы вы сейчас ни предпринимали, значительных результатов в этой жизни ждать не сто​ит, но вот в следующей — они вполне вероятны.
Людей часто мучает вопрос: «Почему у меня не по​лучается? Почему ничего не меняется?» В действитель​ности происходят огромные изменения, но их природа настолько тонка, неуловима, что увидеть их невозмож​но. Относительно многих из вас были приняты поста​новления: если бы вы знали, в каком свете, каком великолепии сможете однажды существовать! Но вы этого не знаете и потому расстраиваетесь. Нет, расстра​иваться не нужно. Если было написано, что благодаря своим усилиям в предыдущих воплощениях в этом вы будете сиять, как Солнце, вы и вправду воссияете, как Солнце. Но если подобной записи не было, вы испол​нитесь светом позже, когда заслужите. Таков закон, и никто не в состоянии его оспорить. Вся природа, вся Вселенная неукоснительно следуют этим великим за-
конам, никто их не оспаривает, кроме людей. Но все остальное в природе живет, исполняя Божественные Законы, и если вы работали, то должны получить воз​награждение.
Поэтому нужно, чтобы у вас было больше света и понимания, ведь тогда вы как ученики сможете спо​койно двигаться вперед, имея ясные представления, как все обстоит на самом деле. Когда вы вступили на Божественный путь, недостаточно прилагать усилия и чем-то жертвовать: нужно также знать, как все проис​ходит в невидимом мире. Но если вы и вправду на​столько обеспокоены тем, что не видите результатов своих усилий, то вот вам решение: давайте поделим работу пополам. Вы работаете, а я рассказываю вам, что происходит. Да, половину на половину; ведь если я больше ничего не буду говорить, вы по-прежнему буде​те мучить себя вопросами, делая три шага вперед, два шага назад, т. е. разрушая большую часть сделанного. Как вы относитесь к такому разделению труда? Вы ра​ботаете, а я смотрю и комментирую происходящее!..
Если я с вами так разговариваю, то не просто для того, чтобы вас подбодрить, нет. Подбодрить кого-ни​будь не возбраняется, однако через несколько минут или несколько дней от утешительных слов не останет​ся и следа, потому что они не основывались на истин​ных знаниях. Часто человеку говорят: «Да ты, старик, не беспокойся, все будет хорошо, ты еще нас всех пере​живешь...», а назавтра он умирает. Вот так утешение! Но когда я вам говорю, что если вы будете работать, вкладывая в это свое сердце и душу, и что даже если результатов пока не видно, то они рано или поздно все равно будут, - то мои слова, которые я произнес, чтобы подбодрить вас, истинны и надежны, т. к. основы​ваются на знании Посвященческой Науки.
Итак, дорогие мои братья и сестры, смелее. В Свя​щенном Писании сказано, что Бог верен и праведен. Все ваши усилия ради Братства, во славу Бога, ради "распространения света, в надежде пробудить у людей осознание того, что все мы братья и сестры, записыва​ются и однажды будут вознаграждены. Когда? Трудно сказать, но этот вопрос не должен вас волновать. Вы должны работать, позволив Небу самому определить, когда, где и каким образом ваши усилия будут вознаг​раждены.
К тому же усилия сами по себе являются наградой. Вот почему желание принести людям счастье, давая им средства достигать всего без усилий, показывает совершенное непонимание человеческой природы. Че​ловек может быть счастлив только тогда, когда при​кладывает усилия. Даже если наука будет по-прежне​му делать открытия (а она будет их делать), придумы​вая, как еще облегчить людям жизнь, нельзя прекра​щать прикладывать усилия. Пусть люди пользуются автомобилями, самолетами, стиральными машинами, пылесосами... Это неплохо, ведь чем больше у них воз​можностей воздействовать на материю внешнего мира, тем больше у них времени для того, чтобы работать над своей внутренней материей, овладевать ею, оду​шевлять ее, принося таким образом пользу всему миру. Если это происходит, то тогда каждое усилие, каждое упражнение будет придавать жизни новый цвет, но​вый вкус.
Посвященные испытывают столько радости, столько счастья от самых незначительных вещей именно благодаря работе, которая была ими предварительно сделана. Если бы Они ее не проделали, то были бы подобны пресыщенным людям, которые уже ни в чем не могут найти радость. У них все есть, они ни в чем не нуждают​ся, но вместе с тем они не способны ни на какие чув​ства: их внутренняя деятельность замерла, а жизнь ут​ратила какую бы то ни было интенсивность. Если бы у них был свет, они продолжали бы всем наслаждаться, не прекращая внутренне работать, потому что только эта работа придает всему вкус.
Даже если видимые результаты не приходят тут же, нужно знать, что нет ничего эффективнее этой работы. Если результаты заставляют себя ждать, это значит, что Божественный, духовный мир труднее достижим, чем мир материальный. Но отчаиваться не стоит. Если вы отчаиваетесь, значит у вас нет ни знаний, ни спо​собности к различению. Сколько времени требуется, чтобы вырастить салат?.. А вырастить дуб?.. Да, но долго ли будет зеленеть салат?.. А сколько может про​жить дуб?.. Во внутренней жизни мы обнаруживаем точно те же законы: если вы, символически говоря, хотите получить салат, то он вырастет очень быстро, но так же быстро завянет; а вот если вы хотите выра​стить дуб, вам придется ждать долго, зато дуб прожи​вет века.
Бонфен, 20 июля 1978 года
II
Часто те, кто добились успеха и высокого социаль​ного положения, становятся холодны и высокомерны. Им кажется, что они превратились в нечто фантасти​ческое, и потому рисуются, пытаясь произвести на пуб​лику впечатление. Это стало настолько распространен​ным и общепринятым, что, даже приходя в Братство, подобного рода люди зачастую остаются холодны и отстраненны вместо того, чтобы почувствовать: вот мес​то, где следует быть простыми, естественными, дос​тупными, доверяющими и вести себя как братья. Под тем предлогом, что они директора, президенты, про​фессора, врачи, они всем видом показывают, что они люди особые. Нет, так себя вести не следует!
А как ведет себя настоящий Посвященный, истин​ный ученик? Он всегда естествен, прост, доступен. За​чем ломать комедию и надевать на себя маску? «Но тогда, получается, не нужно проявлять свои способнос​ти?» — «Нет, почему же, нужно». - «Но как?» — «По​скольку вы работали над собой, поскольку вы сами себя создали, вылепили, позвольте своему телу, чер​там лица, осанке, жестам свидетельствовать в вашу пользу. Вы же оставайтесь просты и естественны». За​чем стремиться утвердиться как-то искусственно? Пусть ваше лицо само продемонстрирует вашу разумность, силу, благородство... Зачем это показное величие, сила и превосходство, если ваше лицо свидетельствует об обратном, оставаясь блеклым, ничего не значащим, не имеющим ни света, ни любви, ни жизни? Так вы ста​новитесь просто смешны!
Иисус говорил: «Если не станете, как дети, не войде​те в Царство Небесное». Да, дети не становятся в позу, они просты, спонтанны, естественны, они такие, какие есть. Но стоит людям приобрести вес в обществе, как они тут же начинают ломать комедию. Невооруженным глазом видно, насколько им далеко до Царства Небесно​го: они зажаты, у них потухший взгляд, от них веет холодом, а «персональность» так и хлещет через край! Но вы, следующие путем Учения, наконец-то поймите: достоинства - мудрость, чистота, благородство - долж​ны читаться на вашем лице, чтобы вам не было нужды устраивать всяческие спектакли в надежде выставить свои добродетели напоказ. Не принимайте искусствен​ных, глубокомысленных поз; позвольте своей внутрен​ней работе свидетельствовать о вас: постепенно, даже если вы того не хотите, она скажет о вас все, что нужно.
Итак, вооружитесь терпением и любовью, ведь все, что вы на самом деле хотите, вы в конце концов полу​чите. Однажды ко мне пришла девчушка шести лет и сказала: «Я хочу стать, как Учитель... прямо сейчас... через несколько веков...» Подобная манера рассуждать меня удивила, особенно то, что о нескольких веках говорилось как об одной неделе. У детей часто отсут​ствуют четкие представления о времени. Они нередко говорят: «Вчера, сегодня, завтра», не понимая значе​ния слов, которые произносят. Однако я воспринял фразу девочки очень серьезно, потому что в ней был заключен глубокий смысл: в духовной жизни никогда не следует устанавливать себе жесткие сроки.
Сколько времени потребуется, чтобы стать совер​шенными... пусть это вас не волнует, это не ваше дело. А если вы больны, никогда не говорите: «Я хочу выз​дороветь завтра», но скажите: «О Боже, время не так уж важно для меня. Если Ты хочешь, чтобы я страдал веками, я в Твоем распоряжении. Вот только поторо​пись, научи меня, как познать Тебя, как любить Тебя. Остальное пусть ждет так долго, как Ты того захочешь». Так вы выходите за пределы времени или, что точнее, учитесь, как его ускорить в одной сфере и замедлить в других. Но никогда не просите Господа, жестко опре​деляя сроки исполнения вашей молитвы.
Конечно, в повседневной жизни не стоит пренебре​гать временем, ведь вся деятельность современного че​ловека, особенно на Западе, распланирована по часам. Для восточных людей все по-другому. Часто понятие времени у них отсутствует. Когда я был в Индии, то нередко на свой вопрос, как долго еще добираться до того или иного места, слышал: «О, буквально десять минут!», хотя в действительности нужно было не мень​ше двух часов. Для индийцев время не так уж важно. Рассказывают, что однажды Вивекананда, ученик Рамакришны, должен был прочитать лекцию. Дело про​исходило в Соединенных Штатах. Вивекананда явил​ся на лекцию с опозданием в полтора часа, и когда его в этом упрекнули, он ответил: «Мы, индийцы, живем в вечности». Да, но американцы-то в вечности не живут. Мне кажется, что отношение американцев ко вре​мени тоже ненормально, однако относиться ко време​ни небрежно все же не стоит. Если вы пообещали прий​ти к кому-то в определенное время, не следует являть​ся на два часа позже. И потом сами знаете, что проис​ходит с человеком, который постоянно приходит на работу с опозданием. Для этого есть научное выраже​ние — «попасть под сокращение штатов».
Итак, когда я говорю, что не стоит беспокоиться о времени, это касается только духовной жизни. Если вы определите дату для достижения того или иного внутреннего результата, победы над каким-то недостат​ком, то только создадите излишнее напряжение, ме​шающее вашему гармоничному развитию. Поэтому работайте над самосовершенствованием, не фиксируя жестких сроков, зная, что перед вами вечность и что однажды совершенство, к которому вы стремитесь, наступит. Сосредоточьтесь на красоте того, что вы де​лаете, говоря: «Поскольку все так красиво, я не буду ломать себе голову, сколько времени у меня это зай​мет: века или, может быть, даже тысячелетия».
Но многие духовные люди полагают, что стоит при​нять решение, как все начнет происходить в точности, как они хотят: все инстинкты сразу подчинятся их воле, а разум и мудрость восторжествуют. Они не ду​мают, что могут пробудиться иные силы, препятствую​щие осуществлению их планов. И вот, видя, что у них что-то не получилось, как они хотели, и к тому сроку, когда они хотели, люди впадают в уныние и раздраже​ние, а потом принимаются докучать другим, мучая их разговорами о своих несбывшихся мечтах. Не следует вступать на путь духовной жизни, не зная ее законов, иначе все может обернуться еще хуже, чем если бы вы оставались обыкновенным человеком.
К тому же в большинстве случаев не нужно брать на себя обязательств и быть излишне самонадеянными, потому что подобное отношение пробуждает силы, стре​мящиеся помешать реализации ваших планов. Вы и сами, должно быть, это заметили. Вы обещаете что-то сделать к какому-то конкретному дню, но вот он при​ходит, а вам совершенно не хочется этим заниматься. Между тем, давая обещание, вы искренне полагали, что выполните взятые на себя обязательства. Поэтому отныне не обещайте слишком многого, не оповещайте весь мир о своих планах, храните задуманное внутри себя. Так у вас на пути возникнет меньше трудностей, мешающих осуществлению задуманного. Вот о чем очень важно знать.
Ученику не следует вступать на духовный путь, не имея определенных понятий, иначе он рискует столк​нуться с очень неприятными сюрпризами. Человека можно сравнить с деревом. Да, как и дерево, он имеет корни, ствол, ветви с листьями, цветами и плодами. Чем выше дерево, тем глубже корни уходят в землю, т. е. чем выше человек растет духовно, тем больше становится его сексуальная сила. Сколько святых и мистиков замечали, что чем ближе они были к Госпо​ду, чем больше они любили Его, тем больше в них становилась сексуальная сила, и это вызывало борьбу, смущало их, буквально разрывало на части.
Нужно знать природу человека и понимать: если в одной части его существа идет какой-то процесс, это провоцирует иной процесс  в другой его части. «Но тог​да стоит ли любить Господа, если из-за этого возрастает сексуальная сила?» - воскликнете вы. В действи​тельности существуют способы управлять этой силой, добиваясь благодаря ей великих духовных свершений. Да, сколько всего следует знать, чтобы избежать оши​бок! Если вы, по крайней мере, знаете, какие вас ждут искушения после пылкой молитвы, экстаза, слияния с Божеством, то можно принять меры предосторожнос​ти и справиться с ситуацией. Только когда вы не знае​те, есть риск сбиться с пути.
Эти феномены, свойственные внутренней жизни, можно обнаружить и в других сферах. К примеру, к вам пришла большая радость. Нужно ждать чего-то неприятного со стороны других людей. Как говорится в пословице: «Кто смеется в пятницу, в понедельник плачет». Следует быть к этому готовым, иначе, если вы беззаботны, события застанут вас врасплох, и вы будете страдать. Поэтому, испытывая триумф от по​бед, не засыпайте, становитесь еще бдительнее, ведь противная сторона может нанести удар, и вы, будучи беспечны, рискуете растерять все преимущества, имев​шиеся у вас ранее. Таковы законы; и поскольку все взаимосвязано, движение в одной области вызывает движение в другой, ей противоположной. Вот почему Посвященный, занимаясь светлой работой на благо все​го человечества, сам того не желая, пробуждает тьму. Но поскольку ему об этом известно, он принимает меры предосторожности. Бессмысленно прекращать работу только из-за того, что вы вызываете враждеб​ность. Но и тут следует знать, как избежать падения и продолжить начатое.
Подобное происходит и с Братством. Какая работа была проделана нами за эти годы и, посмотрите, сколько враждебности, неприятия, несправедливости было высказано на наш счет! Это неизбежно; если искать покоя, не следует стремиться делать что-то значитель​ное. Нужно оставаться мелкой сошкой, быть блеклым и незаметным, тогда никто ничего не скажет. Но сле​дует ли отказываться от своего идеала, чтобы обрести покой? Нет, несмотря на трудности, унижения и кри​тику, Всемирное Белое Братство, благодаря своему свету и величию, должно расцвести, воссиять и утвердиться во всем мире. Тогда все критические нападки и пресле​дования прекратятся. Да, когда вы достигаете верши​ны, когда вы одерживаете победу, все подчиняются, но пока вы ее не достигли, вокруг вас возникает много шума и всяких интриг. Однако из-за этого ученикам не следует прекращать двигаться вперед.
Необходимо знать, как все обстоит на самом деле, не уступать, но продолжать действовать до победы и од​новременно учиться использовать трудности как сти​мулы. Чем больше вас критикуют, поносят, чернят, тем благоприятнее условия для вашего роста, и тогда однажды вы удивите всех! В этот момент тем, кто на вас нападал, станет стыдно. Они увидят, что сами они слабы и незначительны, потому что, тратя силы на то, чтобы причинить вам зло, они становились не лучше, а как раз наоборот. Когда чувствуешь себя спокойно, в безопасности, не хочется делать никаких усилий. Од​нако не следует стремиться к подобному покою. Если вы способны меня понять, то увидите, что, несмотря ни на что, наше положение все же лучше, чем у мно​гих других.
И никогда не забывайте, что в духовной жизни для осуществления чего-либо ученику не следует устанавливать себе жесткие сроки. Иначе, видя, что его луч​шие устремления не реализуются, он впадает в ханд​ру, озлобляется и все бросает. Жаль, если вы все бро​сите только из-за того, что не достигли ожидаемых результатов к какой-то определенной дате! Нужно про​должать в полноте, величии и спокойствии, потому что только так однажды вы сможете достичь совер​шенства.
Бонфен, 29 августа 1979 года
III
Чтение мысли дня:
«Отныне самым важным для вас должна стать рабо​та, которой мы вместе здесь занимаемся на благо все​го мира. Эта работа никогда не закончится. Именно благодаря ей мы все будем двигаться к совершенству. Никто никогда не достигал совершенства, посвятив себя какому-то одному человеку, профессии или даже науке и философии. Чтобы достичь совершенства, не​обходимо посвятить себя работе, которая заключает​ся в том, чтобы проявлять Божественную Любовь. Естественно, вы скажете, что вам мешают трудности... Но почему? Потому что вы действуете неправильно, ваша деятельность не направлена на осуществление одной единственной цели. Пока вы не будете ставить работу на первое место, вас будут подстерегать разо​чарования, вам не познать ни истинного удовлетво​рения, ни истинной полноты. Но в тот день, когда только эта работа станет для вас важной, у вас не хватит слов, чтобы выразить то, что вы чувствуете, ибо благодаря ей внутри вас забьет источник истин​ной жизни!»
Полагайтесь исключительно на свою работу, потому что только она однажды сможет привести вас к совер​шенству... Да, но что это за работа? Об этой работе не думают. Спросите у людей и вы увидите: если бы все зависело от них, никто на самом деле не хотел бы рабо​тать. Все мечтают иметь все, ничего при этом не делая, а наука, разрабатывая все более совершенные маши​ны, которые избавляют людей от «лишних» усилий, сама толкает их в этом направлении.
В действительности люди так пока и не поняли ис​тинного смысла технического прогресса. Разве всевоз​можные приспособления, аппараты, машины, средства передвижения создавались только для того, чтобы ник​то ничего не делал, даже не ходил, под тем предлогом, что техника выполнит за людей всю работу? Нет, эти новшества появились, чтобы человечество освободилось от тяжелого каждодневного труда и могло больше вре​мени уделять духовной, Божественной деятельности. Ис​тинное назначение технического прогресса - освободить человека, но только для того, чтобы он работал по-дру​гому. А иначе все плохо. Если человеку не остается ни​чего, кроме как устроиться поудобнее где-нибудь на трав​ке или песочке, застыть и начать покрываться плесенью, это оборачивается для него бедой. Нужно понять: Косми​ческий Разум допустил материальный прогресс, чтобы человек смог освободиться от прозаического труда и по​святить себя возвышенной деятельности.
Почему в мысли на сегодняшний день говорится о необходимости рассчитывать только на свою работу, когда можно положиться на столько всего еще: жену, мужа, шефа, Господа... И даже на хорошую или плохую погоду? Да, существует столько всего, на что мож​но положиться, а потом спокойно уснуть! Все это де​лают: каждый на что-то или кого-то рассчитывает. Так вот, скажу вам, что я не рассчитываю ни на кого, даже на Господа, а только на свою работу. Вот слова, которые приведут в ужас христиан. Ну так пусть ужа​саются!
Почему среди людей, полагающихся на Господа, столько больных, несчастных, живущих в нищете? Почему Господь Бог не придет, не вылечит или не сде​лает их счастливее? Просто потому, что Он не может им помочь, если они ничего не посадили, ничего не посеяли, чтобы пробудить силы Вселенной к действию. Посадите семечко и вы увидите, как солнце и дождь примутся за работу, когда ему придет пора проклю​нуться... Но если вы ничего не посеяли, ничего не взой​дет. Чтобы утешить людей, Церковь говорит: «Вы боль​ны и обездолены, но положитесь на Господа, и тогда окажетесь справа от Него в Раю». Итак, получается, что окружать Господа должны больные, нищие бедня​ки в лохмотьях. Но тогда получается, что у Бога нет никакого чувства прекрасного! К несчастью для хрис​тиан Господь хочет, чтобы вокруг него царило велико​лепие и Его окружали только самые красивые, самые чистые, самые сильные существа. Поэтому лучше осо​бо не рассчитывать на Господа, а все свои силы напра​вить на то, чтобы задействовать силы, которые позво​лят вам превратиться в Божество.
Когда вы сажаете зернышко, все силы Неба и Земли работают вместе с вами, и, надеясь на результаты, вы можете на них рассчитывать. Единственное, во что я
верю, — это действие. Да, потому что даже самое незна​чительное, на первый взгляд, действие — движение, чувство, мысль, слово - обязательно даст результат. Поэтому самой древней наукой является магия. Каж​дый раз, когда человек воздействует на другого челове​ка, существо или предмет, можно сказать, что произош​ло магическое действие. Но люди смотрят, говорят, думают, мечтают, любят, презирают, не осознавая, ка​кие силы они пробуждают. Они не подозревают, что, сами того не ведая, вызывают к жизни негативные силы, которые потом овладевают ими и приносят зло. А когда это случается, они не понимают, что сами го​дами пробуждали эти силы в себе и вокруг себя, а те​перь эти силы их разрушают.
Вот работа, о которой говорится в той странице, что я вам прочел: следите за своими мыслями, чувствами, словами, жестами, взглядами, чтобы силы, порождае​мые каждым вашим действием, оказывались благими для вас и всего мира. Если вы так и работаете, то мо​жете полагаться на что угодно, а если нет, то на что бы вы ни рассчитывали, ни деньги, ни положение в обще​стве не смогут вас спасти. Никто вам не поможет. Бо​лее того, постепенно вы утратите любовь своих друзей и близких, потому что внутри вас будет все меньше того, что могло бы их около вас удержать.
Пусть, по крайней мере, те, кто находится в Брат​стве, избавятся от вредной привычки постоянно на кого-то или на что-то рассчитывать. Не стоит рассчитывать даже на детей, ведь бывают совершенно невероятные случаи... Вы же полагайтесь только на свою работу, работу благородную и светлую, ведь в конце концов она вам поможет, поддержит и защитит вас.
Чему только людей не учат. Всему, кроме главного: истинная работа в том, чтобы стремиться достичь Бо​жественного совершенства. А между тем у людей есть для этого все, что нужно: сердце, интеллект, воля, воображение, речь, жесты и т. д... Все, что природа дала им - органы чувств, способности, таланты, мо​жет быть мобилизовано людьми, чтобы достичь со​вершенства и наконец-то стать истинными сыновья​ми и дочерьми Бога. Да, каждый день - всеобщая мобилизация!
Перечитайте все лекции: в них вы не найдете ниче​го, кроме средств, методов, упражнений для достиже​ния этого совершенства. Я, словно хозяйка дома, при​глашаю вас за стол, выставляя все, чтобы у вас всего было вдосталь. Естественно, это не значит, что вы дол​жны все съесть, ведь так можно и заболеть. Каждый должен найти, что ему больше всего подходит. Я пред​лагаю вам огромное количество разнообразных мето​дов, поскольку все люди разные и каждый выбирает, что ему больше по вкусу. Все, что я предлагаю, - это методы, позволяющие изменить к лучшему любое, даже повторяющееся изо дня -в день действие. Вот воистину настоящая работа, на которую вы можете положиться, потому что она принесет вам все.
Все взаимосвязано, и малейшее улучшение влечет за собой другое, а это, в свою очередь, еще одно... Так выстраивается целая цепочка до бесконечности. Связь, существующая между двумя вещами, - вот реальность, которую люди редко осознают. Именно из-за этого с ними случаются разного рода беды, которых они не ожидали, ведь они не думали, что та или иная мысль, то или иное желание могли их к этому привести.
Итак, отныне учитесь заниматься этой работой, при​носящей удивительные результаты, которые никто не сможет у вас отнять, потому что она происходит внут​ри, куда нет доступа ни у кого, кроме вас. Даже если у вас очень интересная и важная профессия, все равно возьмитесь за внутреннюю работу, поскольку она при​дает смысл всему, чем бы вы ни занимались. Делайте то же, что и раньше, но начните работу, о которой я вам говорю, потому что только она позволит вам глу​бинно измениться и придаст всем вашим действиям особый вкус. Поэтому, говоря откровенно, для меня только она и является важной. Да, работа, которой можно заниматься ежедневно и благодаря которой мож​но будет однажды изменить весь мир.
Как-то раз в разговоре я уже упоминал об одном образе. Вы стоите на берегу моря и ради забавы бьете палкой по воде, поднимая волны. Сначала в водоворот попадает несколько соломинок, затем несколько про​бок, клочки бумаги... Вы продолжаете, и вот в движе​ние приходят небольшие лодки... Вы продолжаете-продолжаете... И вот уже огромные лайнеры строну​лись с места, а за ними — весь мир! Нужно только не останавливаться. А теперь давайте проинтерпретируем этот образ. Человек также погружен в океан, океан эфирной, космической энергии, но ему не известно, с помощью каких движений можно добиться результа​тов. Однако работа, о которой я говорю, как раз и яв​ляется этими движениями. Чем бы вы ни занимались: встречаете ли вы восход Солнца, медитируете, моли​тесь, умываетесь, куда-то идете - все это можно ис​пользовать как возможность, чтобы становиться чище, светлее, разумнее, сильнее. В вашем распоряжении столько средств! И все они должны быть направлены к единой цели - совершенству.
Я не могу сегодня подробно объяснять вам, в чем заключается эта работа: подробности вы найдете в дру​гих моих книгах. Все мои книги состоят из одних объяс​нений, какую работу нужно проделать, чтобы привлечь совершенство. Сегодня я хочу подчеркнуть вот что: деятельность, в которую нынче вовлечены люди, оста​ется поверхностной, лишенной глубокого внутреннего смысла. Конечно, она позволяет им зарабатывать день​ги, становиться людьми важными и почитаемыми. Скорее всего, внутренняя работа не принесет им подоб​ных выгод, они не добьются мгновенных результатов, однако постепенно вся их жизнь трансформируется. Между тем многие сами об этом мне говорят, и я сча​стлив, видя, что вы наконец-то начинаете осознавать, что я вас не обманываю. Всю свою жизнь я учился, упражнялся, проводил опыты, так зачем же мне те​перь скрывать результаты своих открытий? Конечно, я могу все оставить для себя и ничего вам не сказать, но я родился под иной звездой. И если есть кандидаты, если есть те, чье сердце открыто, а сознание разумно, пройдет очень немного времени, и они смогут приобре​сти тот же опыт, что и я.
Как сказано в мысли на сегодняшний день, истин​ная работа - это проявить Божественную Любовь, что​бы она забила источником, осветила все создания, все вокруг, даже деревья, горы, океаны. Куда бы я ни отправился: в лес, к морю, в горы - я повсюду разго​вариваю с существами, которые там живут, потому что знаю: все записывается, и однажды это даст ре​зультаты. Даже лес Виль д'Аврэ, около которого находится Изгрев*,    * Братский центр в пригороде Парижа. - Примеч. пер.
полон слов и мыслей, с которыми я обращаюсь к невидимым существам каждый раз, ког​да там гуляю. Подобным образом можно творить доб​ро по всей Земле. Вот почему важно, чтобы множе​ство братьев и сестер решили заниматься этой рабо​той. Конечно, я-то ее делаю, но вот если бы к этому подключились и вы, результат оказался бы куда зна​чительней. Как сделать так, чтобы мысль затронула сознание миллиардов людей? Чтобы это произошло, старайтесь, когда остаетесь одни, произносить прекрас​ные слова, направленные на благо всей планеты, зная, что польза от них обязательно будет. Словом, исполь​зуя мысль, нужно постоянно стремиться вносить в любое свое действие дополнительный элемент, спо​собный привести к улучшениям как внутри, так и вне вас. А внутренние изменения в конце концов всегда приводят к изменениям внешним.
Однажды в Севр приехал молодой человек. Как же он гордился тем, что является скульптором! Его пове​дение было крайне вызывающим, и он критиковал все, что попадалось ему на глаза. Тогда я заговорил с ним: «Вы скульптор?» — «Да». - «И вам известны все законы скульптуры?» - «А как же!» - «Так вот, я вам не верю». - «Как это, вы мне не верите? Я создал много произведений». — «Возможно, но глядя на вашу... (я все же удержался и не сказал «рожу») ваше лицо, которое настолько бесформенно, я вынужден конста​тировать, что вам ничего не известно о законах ис​тинной скульптуры, потому что если бы вы о них знали, то применили бы их прежде всего по отноше​нию к самому себе. Не рассказывайте мне, что вы скуль​птор. Ничто в вас не говорит об этом». Конечно, он удивился и начал вести себя потише. Да, ни скульпто​ры, ни художники не знают, что скульптура и живо​пись должны начинаться с них самих. Посмотрите хотя бы на женщин: чтобы стать, как говорится, красивее, они наносят на лицо разнообразные краски: красную, синюю, черную, зеленую, фиолетовую... Но эти цвета должны быть не на лице, а внутри, благодаря работе над своими качествами и добродетелями.
Некоторые скажут: «Работа... вы нам о ней твердите постоянно, но что это за работа, если внешних резуль​татов не видно? Когда работаешь на физическом пла​не, результаты, по крайней мере, видны: что-то изме​нилось, было построено или разрушено. И даже интел​лектуальная работа дает видимые результаты: вы ста​новитесь образованнее, можете легче рассуждать, выс​казываться по тому или иному поводу». Да, все верно, но что касается работы духовной, то нужно раз и на​всегда понять: она воздействует на чрезвычайно тон​кую материю, которая недоступна нашим органам чувств. Но духовная работа не менее реальна, чем ра​бота физическая. Насколько реальным на физическом плане является то, что вы пилите дрова или готовите суп, настолько же реальным на духовном плане явля​ется то, что вы возводите здание, задействуете силы, направляете потоки, приносите в сознание людей свет. Эта работа незаметна, потому что речь идет о материи иного уровня. К тому же тот, кто действительно живет в духовном мире, испытывает потребность только в этих реалиях, которые оказываются для него такими же видимыми и ощутимыми, как реалии мира физи​ческого. Однако со временем духовная реальность тоже может стать физически конкретной.
Не зная этих законов и ожидая тут же увидеть ре​зультаты своей духовной работы, люди отчаиваются, разрушая то, что уже было построено. Ведь эта мате​рия имеет настолько тонкую природу, что очень легко поддается воздействию. Поэтому в зависимости от силы своих убеждений и настойчивости люди либо создают, либо разрушают... А часто сначала создают, а потом разрушают, мешая своей работе осуществиться. Ведь истина в том, что рано или поздно материальное воп​лощение обязательно происходит.
К тому же, если вы спросите у Посвященных, они вам скажут: все, что вы видите на Земле, - всего лишь конкретизация эфирных элементов, достигших опре​деленного уровня плотности и материализации. Итак, если у вас есть вера и терпение, чтобы продолжать начатую работу, вам в конце концов удастся реализо​вать на физическом уровне все, что захотите. Если вы возразите: «Но я годами хочу получить нечто, а у меня ничего не выходит» - значит, вы не знаете, как правильно взяться за дело, или же ваши желания по некоторым причинам не могут осуществиться. Если они затрагивают большие группы людей, все челове​чество, естественно, им труднее реализоваться, чем тем, что касаются только вас. В то время как вы желаете мира, сколько людей на Земле хочет войны! И, понятное дело, их стремление мешает осуществле​нию вашего.
Если вы хотите работать ради спасения человече​ства, нужно намного больше людей, сил и времени.
Вот почему в той странице, которую я вам читал, гово​рилось о работе, которую нам необходимо вместе пред​принять на благо всего мира. Заниматься ею в одиноч​ку невозможно: она слишком огромна и рассчитана на долгий срок. Но не нужно падать духом. Если бы мне не было известно, как за нее взяться, я первым бы все бросил. Если я по-прежнему продолжаю, значит, знаю закон. Тем не менее, учитывая масштабы работы, есте​ственно, что нам будет непросто добиться победы. По​смотрите: четыре миллиарда человек противятся при​шествию Царства Божьего, и только несколько десят​ков желают его прихода! К сожалению, тут снова сра​батывает закон Ньютона о результирующей силе. Если негативные, темные силы превосходят в количестве и интенсивности силы добра, последние не могут побе​дить. Некоторые начнут упрекать Господа: почему Он допускает преступления, почему Он не улучшит ситуа​цию? Что вы хотите, может быть, Господь тоже мате​матик и, учитывая те или иные тенденции, думает, что события должны принять тот или иной оборот.
Как только вы познали законы, то ваши сомнения исчезают и вы больше не падаете духом. Или если вы сомневаетесь, то не в законах природы или Неба, а в своих силах. Тут, конечно, часто возникают причины для сомнений; однако нужно всегда сохранять веру в истинность Божественных законов. Что бы ни проис​ходило, нельзя останавливаться из-за того, что ваши глаза не способны увидеть улучшений, а также то, что эти улучшения приносят вашему окружению.
Своей работой Всемирное Белое Братство уже пост​роило в высшем мире много прекрасного. Через несколько лет эти фантастические построения должны стать ощутимее, и однажды всему миру придется с ними соприкоснуться. Если бы я не знал законов духовной работы, то уже давным-давно оставил бы вас в покое и сам все бросил. Некоторые говорят: «Но прошло сорок лет, а ничего не изменилось!» Да, но мне-то лучше известно, действительно ли ничего не изменилось или изменения есть и очень большие. За сорок лет, что мы вместе, наша работа затронула сознание многих лю​дей. Доказательство: появляется все больше и больше идей в русле нашего Учения.
Материя физического плана непрозрачна, груба, тя​жела, с ней трудно работать. Возьмите кусок дерева, железа или камень: понадобятся разнообразные инст​рументы, чтобы их обработать. Но если вы возьмете пластилин, с которым забавляются дети, все становит​ся значительно проще. Что касается материи психи​ческого мира, то, как только мысль рождается, она тут же обретает форму. Человек этого не видит, он об этом не знает, но его мысль без устали рождает и определя​ет множество форм. Да, все происходит мгновенно. Вот только у этой тонкой материи нет возможности сразу же осуществиться: она не властна над физической ма​терией и проходит через нее, даже ее не затрагивая. Чтобы она смогла воздействовать на предметы и лю​дей, необходимо ее сконденсировать. И это возможно: долго работая над созданными ментальными построе​ниями и даже добавляя в них частички собственной материи, человеку в конце концов удается облечь свои мысли в физическую форму.
Некоторые йоги умеют делать это быстро, т. к. им известны техники,  позволяющие материализовать мыслеформу, сделать ее видимой и ощутимой. Но по​лучить нечто возвышенное подобным образом невоз​можно. Поднять пыль при помощи мысли или мате​риализовать цветы с фруктами - все это, конечно, будоражит воображение, но как подобные подвиги могут приблизить приход Царства Божьего? Зачем тратить время и силы на то, что бесполезно? Воисти​ну, меня удивляют некоторые факиры и йоги, кото​рые упражнялись годами, а все для того, чтобы осво​ить невероятные трюки на потеху глупцам. Тот, кто обладает большим психическим даром, необычной способностью к концентрации, силой мысли, должен направить их на поиски Царства Божьего, а не на цирковые упражнения. И вы, даже не обладая таким даром, как йоги или факиры, тоже имеете внутри себя силу, которую должны использовать для Божествен​ной работы.
Если вы меня сегодня поняли правильно, то направь​те все свои силы на осуществление одной единствен​ной цели - самосовершенствование. Обычно професси​ональная деятельность затрагивает человека очень по​верхностно: работа на заводе, в офисе, лаборатории, занятия политикой, обучение детей - все это может проявить силы, вложенные в него Творцом, только если он одновременно занимается работой, которая касается самых основ его существа.
Теперь вы видите, какой глубокий смысл заключен во фразе: «Отныне самым важным для вас должна стать работа, которой мы вместе здесь занимаемся на благо всего мира». Поэтому постарайтесь приступить к рабо​те, единственно важной работе, войти во вкус, чтобы не проходило ни дня без того, чтобы вы не расшевели​ли, не углубили внутри себя нечто, что пробудит бла​готворные силы внутри и вокруг вас. Даже присут​ствие на восходе Солнца еще не является истинной работой. Это — всего лишь одно из средств, которые позволяют осуществить трансформацию внутри себя и в мире.
Бонфен, 3 августа 1979 года
II
Наша ответственность
Чтение мысли дня:
«Если мы будем правильно работать, то сможем по​мочь эволюции тех, кто находится вокруг нас. Однако наши слабости могут причинить другим и много зла. Ученик должен осознавать свою ответственность, чув​ствовать, что он звено в длинной цепи и что все его мысли, чувства и поступки имеют последствия.
В действительности мы ответственны не только пе​ред теми, кто находится вне нас, но и по отношению к своим клеткам. Потому что прежде, чем потоки энер​гии достигают другого, они сначала проходят по нам самим. Вот почему тот, кто добр, первым получает выгоду от своей доброты, а тот, кто зол, отравляет прежде всего себя. Вы говорите: «Этот человек меня разозлил. Как я зол на него». Хорошо, но первым, кто отравится, будете вы сами. В основе любого исцеле​ния, любой эволюции, любой совершенной жизни ле​жит знание закона ответственности: прежде всего по отношению к своим клеткам, а затем — и ко всем ос​тальным существам ».
Вот, дорогие мои братья и сестры, еще одна важная тема — закон ответственности, основывающийся на том, что от одного царства природы к другому все существа взаимосвязаны и оказывают взаимное влияние. Это значит, что мы, люди, своими мыслями, чувствами и поступками влияем не только на других людей, но так​же и на животных, растения и даже камни. Даже если материалистическая наука этого пока еще не признает, данный закон является одной из основных истин Посвященческой Науки, известной всем Посвященным. В то же время мы связаны со всеми, кто нас превосхо​дит: гениями, великими Учителями, которым мы мо​жем нести либо добро, либо зло. Затем эта цепочка продолжается до царства Ангелов, Архангелов, дости​гая через все небесные иерархии Трона Бога.
Конечно, наши мысли и чувства не способны сильно поколебать и полностью разрушить порядок, свойствен​ный различным царствам, ведь им присуща стабиль​ность и они хорошо защищены. Однако своими прояв​лениями мы все же оказываем на них влияние. Если мы эволюционируем, то увлекаем за собой тех, кто с нами связан. А их немало: не только члены нашей семьи, но и множество других существ. Именно так можно увлечь весь мир к свету и совершенству.
Но тут опять же многое зависит от силы человека, который оказывает воздействие: если он сильный, то увлекает за собой многих. Возьмем, ради примера, Гит​лера. То, что он сделал, имело значительные послед​ствия для различных царств природы. И даже если вам трудно судить об этих последствиях в невидимом мире, то миллионы человеческих смертей, тысячи разрушенных городов отрицать невозможно... Эти опусто​шения в физическом мире нельзя не заметить. Но даже если мы их не видим, подобные опустошения произош​ли также в невидимом мире, феномены которого ана​логичны феноменам мира видимого. К тому же точнее было бы сказать, что до того, как опуститься и реали​зоваться в материи, события сначала происходят в не​видимом мире.
По поводу Гитлера многие задавались вопросом: «Как же ему удалось настолько преуспеть? Значит ли это, что в нем было столько силы?» Нет, его успех объяс​няется стечением благоприятных обстоятельств (дип​ломатических, экономических, идеологических, соци​альных), которые позволили действовать ему в пол​ную силу. Он не смог бы ничего сделать, если бы эти условия не сложились. Действуя ради добра, ради осу​ществления Царства Божьего, можно преуспеть не мень​ше Гитлера, а даже больше, лишь бы для этого были созданы условия. Но, к сожалению, очень мало людей готовы помочь осуществлению Царства Божьего, тогда как за Гитлером шли миллионы!
Представьте, что у вас есть порох: если он подмочен, поджечь его будет невозможно. Но высушите его, и малейшей искры хватит, чтобы все взлетело на воздух. Да, люди слишком «влажны» (или слишком «сухи»), вот почему Царство Божье еще не настало. Но если условия во всем мире улучшатся (а я в это верю), если они будут благоприятны для пришествия Всемирного Белого Братства, то, что вы увидите, удивит вас.
Повсюду: в сфере политики, науки, экономики, мо​рали, общественной и религиозной жизни - люди говорят об ответственности. Будь то президенты, мини​стры, генералы, директора, преподаватели и т. п... Все считают, что они несут ответственность за тех, кто на​ходится у них в подчинении. Верно, но в рассмотре​нии этой проблемы им не хватает широты взглядов, присущей Посвященным. Доказательством служит то, что большинство из них рассматривает свою ответствен​ность как тяжкий груз, бремя, из-за которого они теря​ют всякий покой, и, вместо того чтобы излучать свет, оказываются раздавлены, им тяжело. Посвященный же благодаря взятой на себя ответственности, наобо​рот, может повсюду продвигаться вперед, поскольку без устали ищет, как поступить, как сделать так, что​бы привлечь окружающих к Божественному.
Итак, вы сами видите разницу. Люди, на ком лежит ответственность, кто облечены политической, социаль​ной, административной властью, ощущают ее как тя​желую ношу, слишком сильно давящую им на плечи. Но великие Посвященные, Учителя видят все иначе. О, это не означает, что они не чувствуют никакого гру​за, нет, однако они воспринимают свою ответствен​ность как средство, позволяющее расти духовно, и из​влекают из этого выгоду. Они говорят себе: «Благода​ря выпавшей на мою долю ответственности я могу раз​вить бдительность, расширить сознание» и потому дви​жутся вперед, растут.
Говоря подобным образом, я думаю не только о внеш​ней, очевидной ответственности тех, кто занимает зна​чительное положение в обществе. Сейчас я хочу также поговорить с вами о еще большей ответственности, которая лежит на более сознательных, более продви​нутых существах, даже если они, подобно Посвященным Гималаев, отдалились от мира людей и живут вдалеке ото всех. Эти существа ощущают ответствен​ность по отношению ко всем созданиям просто пото​му, что сами тоже были созданы Господом и благода​ря этому получили таланты, качества, способности. Они знают, что ответственны за то, как используют свои способности, и потому без устали работают, по​могая всему миру.
Большинство людей так не думает: стоит им утра​тить известность, как им начинает казаться, что с них снимается всякая ответственность. Или же, пока они занимают важное положение в обществе, их постоян​но давит невыносимый груз забот; но потом, когда они уходят в отставку, им кажется, что на них уже не ле​жит никакой ответственности и они могут пожить спо​койно. Оставляя активную общественную жизнь, схо​дя с исторической сцены, они думают, что все закончи​лось. Ан-нет, тут-то они и ошибаются. Какой бы ни была роль или социальное положение человека в об​ществе, каждый несет ответственность. Ответственны все: мы все были созданы и потому оказываемся связа​ны между собой. Каждый человек имеет невидимые, эфирные связи не только с людьми, но также с живот​ными, растениями, камнями... ангелами, Архангелами... «Но почему?» - спросите вы. Тут не может быть вопро​сов. Это так, потому что именно так Создатель устроил мир: нет ни одной пылинки, ни одной клетки, ни од​ного электрона во Вселенной, которые бы своими виб​рациями не были соединены со всем миром. Вопреки тому, что мы видим, разделения не существует. Разде​ление — это иллюзия, все связано. Мы соединены со всей Вселенной; даже если мы этого не знаем, все наше существо находится в постоянном общении с космо​сом. Над этим стоит задуматься, потому что благодаря ответственности все вы имеете великолепную возмож​ность развиваться, становиться лучше, проницательнее, разумнее. Иначе вы, как и многие, рискуете стать похо​жими на тех, кто использует свое положение и возло​женную на них ответственность, стараясь показать дру​гим свою власть, унизить их и оскорбить...
Вы должны быть всегда бдительны, чтобы ничто не очернить, ничто не разрушить. Злоупотребляя влас​тью, которую дает вам ваше положение, вы сами про​воцируете враждебные силы, которые однажды про​тив вас же и обернутся. Почему с людьми, которые, казалось бы, никогда не совершали преступлений, слу​чаются несчастья? Из-за того, что в прошлом, зачастую в предыдущем воплощении, они позволяли себе совер​шать нечто непозволительное и теперь вынуждены испытать на себе силу обратного удара.
Нужно, чтобы человечество об этом знало. Даже де​тям должно быть известно, что все взаимосвязано и то, что вы делаете другим, однажды вернется вам самим. Между тем тот же закон действует в отношении нашего собственного организма: все, что мы делаем, отражается на наших клетках. Поскольку наши клетки живут по​стоянно вместе с нами, то даже если за нами никто не наблюдает, они тут как тут, смотрят на нас и следуют нашему примеру. Они наши дети, вот почему мы ответ​ственны также и перед ними. Большинство людей даже не задумывается о связях, существующих между ними и их клетками: если клеткам дать дурной пример, они перестают повиноваться, в точности как непослушные дети не повинуются своим родителям.
Как прекрасно знать, что твоя чистая, благородная, светлая жизнь увлекает других на правильный путь. И если вам кажется: то, что вы делаете, не дает ника​ких результатов, — это не так: в мире всегда есть нечто, что пробуждается, сдвигается с мертвой точки, получа​ет импульс. Но если вы поддаетесь, если вы отступае​те, то опять же увлекаете других за собой, подвергая их соблазну и дурно на них влияя. Конечно, может статься, что они откажутся следовать за вами, но вы создаете благоприятные условия для их падения, стре​мительного скатывания вниз. Итак, тут все ясно.
Приведу пример. Вы долго медитировали, посылая всему миру свет и любовь. Затем, чтобы отдохнуть, вы выходите прогуляться по улицам. Когда вы возвраща​етесь, вам кажется, что вы ничего особенного не сдела​ли. Здесь-то вы и ошиблись. Если бы вы были яснови​дящими, вам бы открылось, сколько всего хорошего ваше присутствие принесло людям, с которыми вы встретились. Вы об этом даже не подозреваете, но не​которые из них, имевшие дурные помыслы, от них отказались, другие, бывшие в отчаянии, воспряли ду​хом и т. д...
Однако большинство людей совсем не знает, что мо​жет сделать в невидимом мире их плохое или хорошее состояние. А если вы мне не верите, тем хуже для вас: однажды вы сами в этом убедитесь. Когда вы перейде​те в мир иной, вам покажут: «Вот, вы оказались при​чиной такого-то и такого-то преступления, такого-то и такого-то несчастного случая». И напрасно вы будете протестовать, говоря, что никогда этого не делали, никогда не крали, никогда не убивали. Вам ответят: «Да, но эти люди пострадали из-за вас: ваши мысли и чувства повлияли на других, и те причинили им зло». Мы ответственны не только за свои поступки, но так​же за свои мысли и чувства, потому что в невидимом мире они являются силами, способными увлечь людей к добру или злу.
И вы думаете, что мне не известно о законе ответ​ственности? Если бы я был с ним не знаком, с каким удовольствием я мог бы обманывать вас и дурачить! Однако моя роль не в том, чтобы вас развлекать, позво​ляя хорошо проводить время, но рассказывать вам о самой разумной, величественной, служащей вечности деятельности. То, о чем я вам рассказываю, представ​ляет собой мои постоянные заботы. В этом вся моя жизнь. Если вы полагаете, что я все придумываю, что я шучу!.. Если это игра, то в подобные игры невозмож​но играть годами. Попытайтесь сами. Если вы не жи​вете жизнью, о которой говорите, а играете роль, то вас, может быть, и хватит на два-три дня, а дальше ничего не выйдет, потому что это будет противоречить всему вашему существованию. Но если вы живете Бо​жественной жизнью, напрасно люди будут не верить и смеяться над вами: однажды им придется признать вашу искренность и последовать за вами.
Я чувствую, что некоторые братья и сестры прихо​дят сюда с некоторым опасением и даже страхом. Ча​сто они даже это не осознают, но в глубине души бо​ятся потерять свободу, независимость, стать слабее. Они говорят себе, что в конце концов никогда не зна​ешь, что из этого выйдет, ведь Учитель может их за​гипнотизировать, подчинить своей воле, а затем на​чать использовать, как ему будет угодно. Нет, в дей​ствительности вы просто не знаете, насколько у истинного Учителя высоко осознание своей ответствен​ности. Он знает, что ему придется ответить за все свои действия перед Небом, поэтому вы для него не так уж важны... Я бы даже сказал, что для меня вы являе​тесь своеобразной строительной площадкой, где мне приходится трудиться. Не более того. Извините, что говорю вам об этом, но это правда. Я занимаюсь вами, учу вас и веду, потому что Небо поручило мне эту работу. И когда я занимаюсь ею, то думаю не о вас, а о сущностях Божественного мира, которые должны одобрить то, что я делаю.
Поэтому радуйтесь, ведь если бы все было иначе, если бы для меня важны были только вы, а не небес​ные сущности, я бы наделал с вами много ошибок. Но поскольку в моем сознании всегда присутствовала мысль, что есть высшие существа, перед которыми мне однажды придется держать ответ, вы от этого только выигрываете. Если бы я забыл о них и думал исклю​чительно о вас, я, сам того не желая, причинил бы вам немало зла. Подобное неизбежно: если связь с высши​ми существами разорвана, можно лишь навредить. Нельзя полагаться только на человеческий разум и доброту: если источник вдохновения находится вне Божественной мудрости и доброты, вы неминуемо упа​дете в пропасть.
Поэтому когда я говорю, что вы для меня не так уж важны, нужно не обижаться, а радоваться. Главное для вас не в том, чтобы знать, важны вы для меня или нет, а в том, чтобы видеть: становитесь ли вы богаче, силь​нее, мудрее, лучше и счастливее. Если это так, пусть остальное будет для вас неважным. Почему вы посто​янно хотите обрести значимость в чьих-то глазах? Этого требует ваша низшая природа. Есть женщины, кото​рые во что бы то ни стало хотят стать важными для мужчины. Им нет никакого дела, является ли он мо​шенником, который их обворует... Лишь бы он ими дорожил. И для многих мужчин все обстоит точно так же: они не смотрят, куда заведут их отношения с жен​щиной, лишь бы они были для нее дороги.
Поэтому, дорогие мои братья и сестры, избавьтесь от желания стать для меня кем-то важным. Это не имеет никакого значения. Однако знайте, что опосредованно вы для меня очень важны, ведь на мне лежит ответ​ственность - передать вам истинные знания, вести вас по истинному пути, отдавая вам то, что получил я сам. Ваша божественная сущность - вот что для меня важ​но, и именно с ней я работаю. Насколько для меня важны небесные существа, настолько же для меня важ​на ваша божественная сущность. Поэтому вы для меня значите ничуть не меньше небесных существ. Но когда я говорю «вы», то имею в виду вашу божественную суть, вашу душу, дух, а отнюдь не вашу низшую природу. Зачем мне ею дорожить, когда я знаю зло, на которое она способна? Просто поступайте, как я: ста​райтесь видеть в других только их божественную суть. «Да, но мой муж, моя жена рассердится». Пусть сер​дятся, вы же любите только их божественное начало.
Иисус говорил: «Пусть мертвые хоронят своих мер​твых, а вы, живые, следуйте за мной!»* * «Но Иисус сказал ему: иди за Мною и предоставь мертвым погребать своих мертвецов». Матф. 8, 22.
 Если дать этим словам расширенное толкование, мы откроем для себя много интересного. Почему между мужчинами и женщинами существует столько проблем? Потому что они следуют за «мертвыми», т. е. за тем, что в них являет​ся мертвым. А низшая природа как раз и относится к <<мертвому» в человеке. Вот почему, если искать удов​летворения всех своих капризов, в конце концов тоже становишься мертвым. Иисус говорил не о мертвых на кладбищах: их тела там, где и должны быть, а что касается душ, то они живы, пребывая в ином месте. Мертвые, о которых говорил Иисус, - это люди, живущие на_3емле, но даже не ведающие о духовной жизни. Вот кто такие настоящие мертвецы!
Итак, отныне я хотел бы, чтобы вы приходили сюда, имея больше доверия. Я не хочу ни обманывать вас, ни вредить вам. И повторю: не из-за того, что вы на​столько для меня важны, а только потому, что я знаю: мне придется держать ответ перед существами, кото​рым невозможно солгать. Когда вы находитесь в состо​янии восприимчивости и доверия, я могу запечатлеть в вашей душе великие истины. Это происходит поми​мо вашей воли, но однажды, когда вы будете идти по улице или будете у себя дома, они разом всплывут в вашем сознании, и тогда вы будете поражены.
Некоторые скажут: «Но это — магия, а я ее боюсь». В действительности вы не можете быть вне магии. День и ночь вы живете в ней, все есть магия: взгляды, сло​ва, жесты, пища - все. Грустно то, что люди еще не  поняли: день и ночь они пребывают в ужасной, несу​щей вред магии и не желают от нее избавиться, тогда как существует иная магия, способная их оживить, дать надежду, устремленность, любовь, сделать их живыми, превратить в сыновей и дочерей Божьих.
Закрывайтесь, если хотите, когда оказываетесь перед злоумышленниками. Но зачем закрываться здесь? Вам не грозит никакая опасность! Если вы будете закры​ваться здесь, все богатства пройдут мимо вас.
Большинство людей настолько слепы, что открыва​ются перед теми, кто хочет их обобрать, отравить, но закрываются перед истинными Посвященными, кото​рые могут им помочь. Это немыслимо, но это так: люди без страха готовы протянуть руку навстречу подзем​ным силам, но когда речь заходит о том, чтобы приоб​щиться к Святому Духу, к свету, - они боятся. Необ​ходимо научиться, кому следует открываться, а перед кем - надежно закрыться. Если вы закроетесь перед Источником, то никогда не сможете ни очиститься, ни принести плоды. Если вы закроетесь от Солнца, то никогда не получите ни тепла, ни света, ни жизни.
Бонфен, 30 июля 1979 года
II
Чтение мысли дня:
«Когда Космический Разум создавал существа, каждо​му из них Он дал свой звук, определенную ноту, чтобы они вместе звучали как симфония. И только люди отре​зали себя от этой вселенской гармонии, потому что, обла​дая свободой воли, используют ее лишь на то, чтобы дать выход своим самым корыстным, самым эгоистичным побуждениям. Они не понимают, что таким образом они все больше и больше сужают поле своего сознания. В тот день, когда им удастся забыть себя и начать работать ради коллектива, они снова будут вибрировать в унисон со всей Вселенной, благодаря чему воспримут самые луч​шие космические потоки, восстановят канал, который позволит небесным энергиям циркулировать внутри них».
Да, дорогие мои братья и сестры, и к этой мысли нужно добавить вот что: пока люди будут на первое место ставить свои узколичностные интересы, а интере​сы коллектива оставлять на потом, они не смогут ре​шить свои проблемы. И когда я говорю «интересы кол​лектива», то имею в виду не только людей, но весь мир, который люди постоянно стремятся использовать исключительно ради собственного удовлетворения. По​смотрите, как они эксплуатируют животных, деревья, горы, моря... Если однажды у них появятся техничес​кие возможности, вы увидите, что они сделают с Сол​нцем, Луной или другими планетами!.. Они попытают​ся использовать даже Господа, заключив его в бутыл​ку, чтобы потом продать его или обогреть им кухню. Все существующее служит для одной цели — удовлет​ворить материальные запросы человека. Теперь нуж​но, чтобы все было наоборот, т. е. поменять местами цели и средства. Целью иметь вселенское братство, все​ленскую гармонию, а для ее осуществления использо​вать все имеющиеся в нашем распоряжении средства: наши качества, способности, энергии. Только в этом случае проблемы человечества смогут решиться.
Самой большой ошибкой людей является то, что, по их мнению, быть отрезанными от мировой гармонии выгодно, что отказываясь подчиняться законам приро​ды, они становятся сильнее, свободнее, богаче, счастли​вее. Вовсе нет: они не знают, что истинная сила, истин​ное счастье - это возможность вибрировать в гармонии со всем космосом, слышать симфонию, которую испол​няет вся природа: горы, реки, звезды... Мне было дано услышать эту космическую симфонию, которую назы​вают музыкой сфер. Это непередаваемый опыт: я вы​шел из тела и думал, что растворюсь, рассеюсь в про​странстве. Это было одновременно прекрасно и ужас​но... Я испугался и сделал все, чтобы вернуться назад, в тело. Да, нет слов, способных передать это ощущение. Такие моменты чрезвычайно редки, поэтому то, что я пережил, кажется мне большим даром, ведь даже среди Посвященных очень немногим было дано это испытать.
Чтобы слышать музыку сфер, требуется благодаря усердной, глубокой работе привести в гармонию все свое существо, все органы и все клетки всех органов, а это очень трудно. У людей же чаще всего видны диссонан​сы: сердце тянет в одну сторону, интеллект - в другую, воля - в третью, желудок - в четвертую, половые орга​ны - в пятую... У нас, в Болгарии, есть история про орла, рыбу, крота и рака, которые собрались, чтобы вместе перевезти поклажу. Но крот зарывался в зем​лю, рыба тянула к реке, орел - в небеса, а рак пятился назад... Можете догадаться сами, перевезли они ее или нет! В большинстве случаев похожая ситуация наблю​дается внутри человека, т. к. нет ничего труднее, чем объединить внутри себя разрозненные стремления и направить их к единой цели. Бывает, что это удается, но так редко! Единение всех стремлений приводит к настоящему внутреннему миру. Именно потому, что это единение настолько труднодостижимо, состояние внутреннего мира и покоя почти никому не известно. Несколько мгновений временной передышки и отсут​ствия шума - вот что люди называют покоем. Э, нет, это не покой. Сколько всего можно еще сказать на эту тему!.. К тому же это уже и так было сделано.*    * См. том V Полн. собр. соч.
Люди не могут обрести покой и мир, потакая своим разнородным желаниям и интересам. Так они могут обрести только борьбу: внутренние противники, кото​рым они позволили существовать в себе, будут все вре​мя наносить друг другу удары. Человек, который име​ет высокий, возвышенный, божественный идеал и при
этом постоянно на нем сосредоточен, может сгармонизировать все клетки, вплоть до атомов и электронов этих клеток, наделяя их способностью вибрировать в унисон. Таким образом, задача ученика состоит в том, чтобы питать в себе этот идеал, который будет рабо​тать, уравновешивать, облагораживать его, пока в нем не установится мир и покой. Вы скажете: «Но мир меня вовсе не интересует... И вообще, зачем он нужен, этот мир? Он ведь ничего не дает!» Говорить подобные вещи означает быть невеждой. Потому что если вам удастся пробыть в состоянии мира хотя бы несколько минут, все силы и сущности, которые еще не прояви​лись, будут мобилизованы и окажутся в вашем распо​ряжении. Но они могут стать доступны только при определенных условиях: пока ваша жизнь полна бес​порядка и суеты, эти силы неподвластны вам, их пара​лизует ваш беспорядок.
Обратимся к примеру. Виртуоз должен сыграть музы​кальное произведение, студент сдать экзамен, а экви​либрист пройти по натянутому канату: если их внутрен​ние энергии не сконцентрированы и не пришли в гар​монию, виртуоз сфальшивит, студент смешается и про​валит экзамен, а эквилибрист упадет и что-нибудь себе сломает. Ведь в тот момент, когда происходит сбой, дис​сонанс, внутренние силы уходят, рассеиваются, и чело​век теряет их поддержку. Тысячи раз вы проходили через подобный опыт, но разве вы задумывались, пы​таясь сделать несколько более глубокие выводы, каса​ющиеся всей вашей жизни? Если вы не видите пре​имуществ, которые вам несет внутреннее спокойствие и мир, значит — вы слепы. Внутреннее спокойствие и мир помогут одержать любые победы, потому что с ними приходят присутствие духа, память, ловкость, концентрация...
Поэтому вы сами же заинтересованы в том, чтобы направлять усилия в определенное русло: всегда со​хранять внутренний мир, всегда вибрировать в унисон с космической гармонией. Об этом должны были бы знать даже дети, но получается, что об этом не знают даже взрослые. Очень немногие поняли, что если их существование будет направлено к миру и гармонии, то можно получить все... Даже деньги. Да, деньги сами будут искать вас, полагая, что вы именно тот человек, который им нужен. Ведь деньги тоже ищут мира и спокойствия. Им надоело, что их постоянно дергают то туда, то сюда, и когда они увидят, что нигде, кроме как у вас, они не смогут обрести покой, то явятся к вам сами. Скольких людей они оставили, потому что уста​ли от их тревог, гнева, махинаций... «Что это с ним? Он сходит с ума!» — воскликнете вы. Подождите, по​дождите, попридержите пока свое мнение при себе.
Пусть каждый день у вас будет лишь одно стремле​ние - установить внутри себя мир, мир во всех своих клетках и органах. Единственной потребностью Вели​ких Учителей является мир, и работают они только ради мира. Вы скажете: «Да нет же, они также хотят обрести доброту, мудрость, чистоту, терпение, щед​рость...» Нет, вовсе нет, ведь они поняли: чтобы развить в себе хотя бы одну из этих добродетелей, нужно рабо​тать всю жизнь, и при этом неизвестно, получите ли вы ее в конце концов или нет. Потребуются тысячи лет, чтобы приобрести несколько... «христианских» добро​детелей! Вот почему Посвященных не волнуют эти качества: они хотят получить их все сразу. А поскольку им было открыто, что, работая только над гармонией, можно стать одновременно и мудрым, и терпеливым, и мягким, и щедрым, и терпимым, они взяли за основу своей работы именно это качество. К тому же понаблю​дайте за собой: если вы находитесь в состоянии возбуж​дения, внутреннего «раздрая», все ваши дурные склон​ности тут же выходят наружу. Даже если в этот момент вы хотите показать себя в лучшем свете, у вас ничего не выйдет, потому что вы разрушили основу - гармонич​ное состояние сознания, являющееся почвой, на кото​рой могут расцвести все ваши качества и таланты.
Давайте теперь обратимся к очень простому, даже можно сказать - прозаическому примеру из повседнев​ной жизни. Когда нужно кого-нибудь попросить об одол​жении, обычно принято делать все от тебя зависящее, чтобы человек пришел в хорошее расположение духа (пригласив его, скажем, в ресторан), ведь после ужина он будет на многое согласен! Но тот, кто не ел три дня... Даже если вы попросите о совершенном пустяке, он не только не даст вам желаемого, но еще пошлет вас подальше и обругает. Конечно, подобный случай - до​статочно косвенное, но все же практическое приложе​ние закона, о котором я вам только что говорил и о котором вам следует всегда помнить. Постарайтесь со​знательно получить этот опыт: попытайтесь добиться внутренней гармонии и вы увидите, что вас больше не тянет - по крайней мере, пока вы пребываете в состоя​нии гармонии - совершать бесчестные, эгоистические, насильственные действия.
Если вы хорошо меня поняли, то единственным ва​шим стремлением станет осуществление внутренней гармонии с силами живой природы, потому что это принесет вам все остальные блага. К тому же это очень благоприятно отразится на вашем здоровье. Часто ко мне приходят люди, чтобы попросить совета: их заму​чили болезни, они обошли всех врачей, перепробовали все лекарства, несколько раз оперировались, однако им ничего не помогло. Я говорил: «Итак, вы все пере​пробовали. Это делает вам честь: вы не опускаете руки, тратя все свое время и деньги на консультации с кем только можно. Но теперь попробуйте последнее сред​ство, о котором вы, вероятно, не думали, - гармонию. Каждый день сонастраивайтесь со всеми возвышенны​ми существами Вселенной, говоря им: «Я вас люблю, я вас люблю, я в гармонии с вами, я хочу исполнить волю Господа...» Постепенно вы почувствуете, что все начинает приходить в порядок.
Ваша болезнь означает, что вы каким-то образом на​рушили изначальный порядок, заложенный в вас при​родой, а теперь пожинаете плоды. Это урок, который показывает: необходимо делать все, что от вас зависит, поддерживая в себе гармонию, ведь весь Космос испол​нен ею, и тот, кто ее нарушает, оказывается уничто​жен. Мнение о том, что человек должен восстать про​тив законов природы и утвердить свое превосходство, является ошибкой. Напротив, так он только разруша​ет себя. Ни один истинный Посвященный не может игнорировать этот закон. Вот почему ни одна духовная практика не может быть настолько же эффективна, как та, о которой я вам сейчас рассказываю. И напрасно вы будете проделывать разного рода упражнения и экспе​рименты: если вы нарушите законы природы, которые являются законами космической морали, сам космос наложит вето на ваши действия и вы потерпите пора​жение. И не только потерпите поражение, но еще и будете уничтожены.
Именно поэтому многие оккультисты и некоторые люди, занимавшиеся духовными практиками, очень плохо кончили. Они пытались добиться своих целей, но при этом не заботились, гармонирует ли то, что они делают, с планами Космического Разума. Я тоже мог бы поделиться с вами столькими практиками, ведь их так много! Однако мне известно, что ни одна из них не может дать вам столько же, сколько слияние с косми​ческой гармонией. Но если вы не стремитесь сохра​нить гармонию, которую способна разрушить любая эго​истическая тенденция, многие из этих практик могут оказаться опасны.
Сколько так называемых «духовных» людей имеют лишь корыстные, а не общие, вселенские интересы! По​этому эта тема должна быть раскрыта в новом свете. Все, что человек делает вопреки космическому порядку, рано или поздно оборачивается против него и его разрушает. Недостаточно, чтобы ваши поступки нравились только вам, потому что вы не одни. Есть и другие, кто выска​жется по поводу ваших действий, и если вы нарушили Божественные законы, вас так или иначе накажут. По​этому каждый день посвящайте хотя бы несколько ми​нут тому, чтобы успокоиться и прийти в гармонию. Не думайте, что это зря потраченное время. Напротив, так вы приобретаете нечто очень ценное - силу, которая будет постоянно вам помогать и вас поддерживать.
Например, когда вам нужно встретиться с человеком, который производит на вас сильное впечатление или просто выбивает из колеи, начните с того, что попытайтесь успокоиться, овладеть собой. Потом вы сами уди​витесь своей проницательности и силе духа. Чтобы все способности (а их в человеке великое множество) могли проявиться, нужны соответствующие условия. Естествен​но, на это уйдет не несколько минут, ведь это долгая, требующая больших усилий работа. А чтобы в ней пре​успеть, требуется иметь высокий идеал.
Поэтому когда вы соглашаетесь служить высокому идеалу, к вам приходят всевозможные благословения, как об этом говорится в Писаниях: «Ищите Царства Божьего и Его Справедливости, а остальное приложит​ся». Любое другое желание лишь отяготит, обеднит вас, сделает вашу жизнь труднее, уж вы мне поверьте. На какой-то краткий миг вы, может быть, и будете доволь​ны, однако затем вам придется очень дорого заплатить. Вот почему слова Иисуса: «Ищите Царства Божьего и Его Справедливости, а остальное приложится» являют​ся абсолютной квинтэссенцией Посвященческой Науки.*                  * См. Полн. собр. соч., том XXVIII, гл. V.
Высокий идеал является не чем иным, как Царством Божьим, где все гармонично поет и вибрирует, и нам следует настроиться на длину Его волны. Тот, кто это понял, просит только Царства Божьего и потому од​нажды станет королем. Конечно, каждый волен жить, как хочет, но однажды всем придется пожинать плоды того, что они совершили.
Большинство людей губит пристрастие ко всему низ​кому; они не умеют заменить свои низменные вкусы чем-то более духовным и утонченным. В людях есть нечто, что постоянно подталкивает их к любви, которая может принести им одни беды, но они упорно продолжают двигаться в прежнем направлении, зная, что это приведет их к краху. Редко встретишь того, кому уда​лось заменить свои нездоровые пристрастия на любовь к свету, высокому идеалу, который делает человека выше, богаче, красивее... Для меня степень эволюции человека определяется его способностью осознавать, какие тенденции, виды деятельности, пристрастия уни​жают его достоинство, а потом заменять их теми, что его облагораживают. Итак, когда я вижу кого-то, кто по-прежнему продолжает цепляться за удовольствия, приносящие один вред, и не может от них избавиться, для меня все сразу становится ясно: человек относится к совершенно определенной категории людей.
Поэтому, помимо всего прочего, Всемирное Белое Братство полезно потому, что помогает людям стать мудрее. Часто, когда человек остается один, ему не хва​тает воли от чего-то отказаться, преобразиться, тогда как в Братстве он получает стимул, импульс, и поэто​му стать лучше здесь проще. Да, сила примера велика. Все мы знаем: будь то разгул, курение, пьянство, нар​котики... Многие люди пошли по кривой дорожке про​сто потому, что позволили себя на нее увлечь. А раз понятно, что коллектив так сильно влияет в плохом, почему бы не понять, что он не менее сильно влияет и в хорошем? Нет-нет, что касается хорошего, тут люди проявляют подозрительность, из-за чего так и остают​ся со своими пороками и слабостями.
По крайней мере, когда речь заходит о здоровье, многие становятся разумнее, проявляют большую го​товность что-то изменить. Однако пока болезнь не кос​нулась физического тела, они особо не торопятся что бы то ни было менять. Болезнь должна спуститься вплоть до физического уровня, чтобы они задумались (и даже тут это происходит не со всеми!) и что-то изме​нили в своем распорядке, образе жизни, ведь в этом случае они знают, чем рискуют. Однако в психической жизни люди обычно доводят себя до полного краха.
Ах! Эта страница касается темы, которая мне нра​вится больше всего, - гармонии. Если вы сегодня меня поняли, то отныне будете постоянно работать над гар​монией и тогда сможете не только трансформировать свою жизнь, но также помочь другим. Да, потому что в вас начнут просыпаться способности, которые помогут развиться вашей проницательности и интуиции. А это значит, что вы будете чувствовать, в чем нуждаются люди еще до того, как они вам об этом скажут.
Да, гармония, гармония... Даже грудным детям не​обходимо говорить о гармонии, чтобы эта идея прочно закрепилась в их сознании. Даже если они вас не по​нимают, все это откладывается у них в подсознании и однажды проявится, когда они вырастут. Поэтому, пока они еще маленькие, встаньте около кроватки и расска​зывайте им о гармонии. Воспитание детей нужно на​чинать еще до того, как они способны что-либо понять, потому что наиболее глубокое усвоение идей происхо​дит не на сознательном, а на бессознательном уровне. Сколько раз я вам об этом говорил!*           * См. Полн. собр. соч., том XXVII, гл. II: «Подсознательное воспитание детей».
 И потом, кто зна​ет, действительно ли маленькие дети так уж ничего не понимают? Часто, когда ко мне приходят с младенца​ми, я разговариваю с ними, и были случаи, когда дети сразу же начинали выражать столько всего посредством глаз и мимики лица, что я был поражен. А в других случаях - ничего: вы разговариваете с ними, ласкаете их, а они даже не замечают, как будто вас не видят и не чувствуют. Значит, получается, что в некоторые моменты внутри ребенка пробуждаются разумные сущ​ности, которые вас понимают и отвечают вам, исполь​зуя для этого глаза, а также другие средства выраже​ния, которыми обладает ребенок?
Было бы ошибкой думать, что разум и понимание присущи только взрослому человеку. Конечно, у него они выражены наиболее очевидно, однако эти каче​ства можно заметить и у грудного ребенка, и даже у животных, хотя это все еще остается для науки загад​кой. К тому же разум в самых разных формах суще​ствует во Вселенной повсюду: разумной является Зем​ля, разумным, даже самым разумным, является Солн​це... Да, потому что оно живее всех. И тут снова: ска​жите людям, что Солнце живее их, сами увидите, за кого они вас примут. Так вот, доказательством, что оно живее их, является то, что оно дает им жизнь, и если бы его не было, если бы исчезли его тепло и свет, все живое перестало бы существовать!
Итак, старайтесь оживлять все, как Солнце, и вы увидите, станет ли от этого ваше существование более живым. Даже если вы стареете, то думая о жизни Сол​нца, вы становитесь живее, подвижнее, проницатель​нее, а значит — разумнее. До этого вы были немного глупы... Да, в молодости вы были немного глупы, но теперь, взрослея, вы становитесь разумнее и живее.
Бонфен, 31 марта 1975 года
III
Строить новую жизнь
Существование - это непрекращающаяся борьба меж​ду двумя противоположными силами - жизнью и смер​тью. Жизни с самого начала приходится бороться, под​держивая себя в ребенке, потому что смерть тут как тут в виде огромного количества трудностей, страда​ний и болезней. Да, смерть незримо присутствует с са​мого рождения ребенка. Она хоть и скрыта, но всегда наготове, ожидая благоприятного момента, чтобы ов​ладеть своей жертвой. Если вы посмотрите вокруг, то увидите, что эти две противоборствующие силы посто​янно идут бок о бок, и сила одной всегда кроется в слабости другой.
Этот феномен можно наблюдать во всех сферах су​ществования; история человечества также дает нам немало тому примеров. Когда королевство сильно и процветает, все враги вокруг умолкают, но как только из-за беспорядка или излишних трат оно начинает ос​лабевать, враги тут же используют момент, чтобы вос​стать и разрушить его. То же наблюдается и в организ​ме человека: внутри каждого из нас живет множество врагов (микробов, бактерий, бацилл), однако они не могут причинить вреда, пока человек ведет разумную жизнь. Однако стоит ему начать предаваться безумствам, которые его ослабляют, как враги тут же принимаются ему досаждать.
Другой пример. Когда человек спускается глубоко под землю и атмосферное давление сильно возрастает, он ощущает себя почти раздавленным, он задыхается, потому что его внутреннего кровяного давления не хватает, чтобы вернуть равновесие. А если он подни​мется на высокую гору, где внешнее давление меньше, равновесие снова оказывается нарушено, а это может вызвать сильное кровотечение из носа и ушей. То же верно в отношении температуры: между температурой окружающей среды и температурой нашего тела тоже должно существовать некоторое равновесие.
Все эти феномены должны быть поняты на духов​ном плане. Учитывая, что существуют силы, которые постоянно стремятся нас ослабить, лишить вдохнове​ния, смелости, мы должны быть сознательны и уметь им противостоять. Поскольку мы пришли на Землю, чтобы выполнить определенную задачу, нельзя позво​лять негативным силам брать над нами верх. Насколь​ко это в наших силах, мы должны помогать жизни своей верой, надеждой, любовью, знаниями... Все эти положительные качества поддерживают в нас жизнь. Не обладая ими или утрачивая их, мы становимся под​вержены разного рода внешним опасностям, и тогда нам грозит падение.
Я вовсе не хочу сказать, что человек может жить здесь вечно. Нет, к сожалению или к счастью, приро​да не дает людям возможности пребывать на земле бесконечно: у нее другие планы. Но вместе с тем она строила человеческий организм не для того, чтобы он жил так мало времени. Таким, каким его задумал Космический Разум, человек мог бы жить сотни лет, но своим невежеством и своими глупостями челове​чество само укорачивает свое пребывание на земле. Все дети, рождающиеся сейчас, получают плохую на​следственность, которая сформировалась из-за непра​вильной жизни многих и многих поколений. Чтобы вы ни делали, даже если ваша жизнь будет образцо​вой, вам ее надолго не продлить. Поэтому необходимо, чтобы в течение нескольких поколений люди реши​лись вести мудрую, разумную жизнь. Тогда у человека снова появится возможность жить намного дольше. За одно поколение этого не достичь: прошлое тянет тяж​ким грузом, поэтому невозможно сразу избавиться от скопившихся вредных элементов. Естественно, если вы следуете Учению, то готовите почву для будущего, и даже в этом воплощении можете многое изменить к лучшему.
Чтобы уметь противостоять враждебным силам, ко​торые готовы подтолкнуть вас к падению, нужно быть постоянно бдительными, пробужденными, сознательны​ми. Вот почему в Евангелиях говорится: «Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить».* * 1 Петр. 5, 8.
Для учени​ка быть бдительным означает наблюдать за собой, ана​лизировать, знать, какие мысли и чувства к нему при​ходят, допускать хорошие и отбрасывать плохие, а так​же принимать меры предосторожности. Большинство людей даже не осознает, что есть мысли и чувства, которые стараются проникнуть к ним в голову и сердце, чтобы привести их к падению, уничтожить их; они про​сто на все закрывают глаза, пребывая в дреме. Вот по​чему роль Посвященческой Школы - пробудить созна​ние ученика, научив его ясно различать все явления психической жизни, классифицировать их и произво​дить отбор.
Потому что не стоит полагать, что ваша жизнь будет все время спокойной и все опасности будут обходить вас стороной. Во все века между двумя полюсами - добром и злом, светом и тьмой, жизнью и смертью - шла непре​станная война. Значит, ученик должен быть сознатель​ным, пробужденным, чтобы видеть, что в нем происхо​дит, какого рода силы через него проявляются и куда они хотят его привести. Как только вы чувствуете, что ваши мысли начинают «темнеть», а смысл жизни ут​рачивается, соединитесь с Солнцем, духовным светом, Космическим Разумом, и равновесие восстановится. Если вы чувствуете, что в ваше сердце начинают зак​радываться чувства горечи и разочарования, если вы теряете надежду, то и тут ищите «лекарство» в Боже​ственной Любви, ведь Она помогает снова все сделать красивым, поэтичным, и вы снова можете идти по пути с радостью. То же самое и с волей: если она начинает ослабевать, вы тут же можете исправить ситуацию, используя некоторые упражнения. Да, ведь я дал их вам так много!
В любом случае никогда не позволяйте своим внут​ренним бедам вырасти до таких размеров, что вы уже не в состоянии будете справиться с ними сами. Обра​тимся к образному сравнению. Если вы по неосторож​ности встанете в еще жидкий цемент и по рассеянности, думая о чем-то еще, там и останетесь, раствор зас​тынет и вскоре станет настолько твердым, что вам бу​дет уже не вытащить из него ноги. Придется обратить​ся за помощью и даже принести инструменты, чтобы вас вызволить. Может даже получиться, что вы при этом поранитесь. Так вот, нечто подобное происходит и в жизни. Если вам не удается быстро исправить не​которые ошибки и просчеты, то бывает, что потом ока​зывается уже слишком поздно: процесс восстановле​ния может обойтись очень дорого или вызвать иные осложнения. Например, вы капнули на одежду сок, из-за чего возникло маленькое пятно. Если вы его тут же не уберете, избавиться от него потом будет значи​тельно труднее: либо у вас ничего не выйдет, либо вы испортите ткань.
Старайтесь все время сохранять состояние цвете​ния и открытости. Сжимаясь, вы становитесь меньше и проваливаетесь вниз. Тогда как раскрываясь, вы па​рите. Существует так много способов почувствовать в себе эту ширь, это парение! Музыка, чтение некото​рых книг, красота природы, но особенно молитва, медитация, созерцание... И даже если у вас ничего нет, даже если вы живете в очень трудных условиях, кто мешает вам иметь все, что хотите, при помощи мысли? Все, что вы не можете иметь внешне: музы​ку, пейзажи, Солнце - можно иметь внутренне, в сво​ем сердце, своей душе.
Забудьте, если хотите, все, что я вам говорил до это​го, но сохраните несколько слов, сказанных мной сегод​ня, и вам этого хватит, чтобы обрести все остальное.
Как вы думаете, почему вы забыли все, чему научи​лись в предыдущих воплощениях? Потому что не умеете жить в состоянии восторга, открытости, легкости и любви, которые бы вас окрыляли.
Чтобы лететь, птица должна расправить крылья, «расшириться», иначе она упадет. Как же так получи​лось, что птицы открыли эту тайну, а люди с каждым днем все больше сжимаются, тяжелеют, опускаются? Выходит, люди менее разумны, чем птицы. Кто-то го​ворит: «Я странно себя чувствую, сам не понимаю по​чему...» Он не знает, как расправить крылья, вот и все. «Да, но я окончил университет». Возможно, но ваши крылья снова сложились, или вам их кто-то подрезал, такое тоже бывает. Внутренне вы позволили подрезать себе крылья. Итак, если вы хотите каждый день ле​тать, необходимо поддерживать себя в состоянии лег​кости, уравновешенности. Это и есть - быть бдитель​ным, это и есть - быть в свете. В этом случае все Боже​ственные семена, скрытые в глубинах вашего суще​ства, выходят на поверхность просто благодаря ваше​му отношению к Богу, природе и всем созданиям. За​будьте, если хотите, все, что я вам сказал, но не забы​вайте об этом, и тогда все ваши знания к вам вернутся. Когда человек спускается на землю, все стирается, но когда он поднимается обратно, все возвращается сно​ва. Вот как ученики, стремящиеся достичь вершин, начинают вспоминать все, что изучали в далеком про​шлом.
Каждый день, как только вы почувствовали тревогу, беспокойство, отчаяние, сразу же реагируйте. Это мо​жет случиться с каждым, даже со мной, и еще как! Тридцать раз на дню! Значит, тридцать раз надо про​явить сознательность и среагировать. Даже Иисус испы​тал страх в Гефсиманском саду, страх настолько большой, что капли крови выступили у него на лбу, а сам он умолял Отца о том, чтобы чаша сия минула его. Но он преодолел этот страх и сказал: «Да будет воля Твоя, я не моя»*.
 * «Впрочем не Моя воля, но Твоя да будет». Лк. 22, 42.
 Если даже Иисус, человек такой высокой судьбы, мог испытать подобное чувство, значит — и нам следует бороться с собственной тьмой, тяжестью и отча​янием. Да, бороться каждый день.
«Но до каких пор?» - спросите вы. Пока человек будет воплощаться на земле в тяжелом, грубом теле, ему не удастся освободиться от цепкой хватки мате​рии. В тот день, когда мы покинем землю, это давле​ние, эти головокружительные спуски вниз прекратят​ся; но пока мы здесь, на земле, не нужно строить себе иллюзий — этого не избежать. Единственное отличие состоит в том, что ученик, будучи сознательным, бо​рется, держится Господа, света, любви, надежды, веры. Он молится и медитирует. Вот почему все чаще ему удается освободиться от своих терзаний. Но если бы он не пребывал в этом свете, одному Богу известно, сколько бы он еще мучился, терзался, сколько бы это еще длилось!
К сожалению, большинство людей не обладает эти​ми знаниями. Они воображают, что если следовать ду​ховному учению, то можно избавиться от всех бед и жить долго, как Мафусаил. Нет, как это ни прискорб​но, все это - иллюзии. Даже святой, даже Посвящен​ный, несмотря на свои знания, свой свет и свою силу, должен покинуть землю. Ведь от того, что вы живете в свете, ваше пребывание на земле не становится доль​ше, вовсе нет. Свет - это одно, а продолжительность
жизни - совсем другое. Более того, свет согласен при​нять вас в те сферы, в которых сам существует, и пото​му говорит: «Старик, почему ты так долго остаешься во тьме? Я чист, так давай же иди ко мне». Именно свет часто увлекает людей на ту сторону бытия.
Наше внимание постоянно стремятся привлечь к тому, что вовсе не является важным, основным. Толь​ко посмотрите, что вам предлагают: отправиться в пу​тешествие за границу, посетить ярмарку, выставку, прочитать книгу, послушать диск... Я, как и вы, тоже завален рекламой; мне предлагают приобрести все, вплоть до столовых сервизов, разнообразных вин и даже халатов. Следовательно, я хорошо осведомлен, что предлагается людям, чтобы, так сказать, облегчить их существование. Так вот, не это сделает их разумнее, здоровее или богаче, потому что все это не является главным. Главное - это философия, которая учит, как решать жизненные проблемы.
Существует столько всего, что может нас обескура​жить и лишить присутствия духа! Такое никого не об​ходит стороной. Поэтому нужно в мыслях, в сердце внутренне вооружиться. Жизнь неумолима, и нужно сражаться, но не так, как это понимает большинство людей: зубами, когтями, оружием. Нет, я за войну, но войну совершенно иную, смысл которой в том, чтобы стать эквилибристом!.. Да, сохранять равновесие среди противоборствующих и даже враждебных сил. Поверьте мне, это очень важно.
Люди часто воображают, что открыв наконец какой-то один метод, одну истину или тайну, они смогут пользоваться этим каждый день в любых обстоятель​ствах. Вот только метод, который позволял добиваться успеха вчера, сегодня уже не действует, и нужно ис​кать другой. И здесь снова все складывается, как если бы нам было нужно идти по натянутой веревке, стара​ясь сохранить равновесие. То, что вы нашли вчера, было хорошо для вчера, но сегодня необходимо найти что-то другое. Вчера вы были на седьмом небе, скажем, благодаря мысли, которую я вам читал. Но сегодня эта мысль вам больше не помогает. Значит, нужно найти другую. Вот так день за днем Небо заставляет нас двигаться вперед, делать открытия, иначе мы бы заснули, ограничившись одной истиной. Каждый день жизнь предлагает нам новое стечение обстоятельств, новую ситуацию, новый расклад сил, а значит - и новые проблемы, которые нужно решать. И если вче​ра решением было прибегнуть к мудрости, то сегодня, может быть, эффективна будет любовь, или воля, или терпение. Решение есть всегда, вот только нужно его найти.
Поверьте мне: то, что я вам рассказываю, сначала было проверено мной на себе самом. Каждый день мне тоже приходится балансировать на натянутом канате. Да, прямо как в цирке. А чтобы не упасть, в руках я держу маленький зонтик, и то налево, то направо... Вот что такое - держать равновесие.
Не существует людей, у которых не было бы ни про​блем, ни забот. Единственное исключение из правила -это дураки и животные. Все остальные... Как только они спустились на Землю, их постоянно преследуют проблемы. Вот почему сейчас необходимо научиться пользоваться всем, что у вас есть: способностями, та​лантами или даже деньгами и другими материальны​ми средствами - чтобы поддерживать в себе состояние равновесия и гармонии, оставаться мягкими, понима​ющими и великодушными. Как только вы чувствуете, что в вас начинает проявляться другая сторона, берите себя в руки, у вас для этого есть все средства.
Это правда, что жизнь полна скрытых сложностей и неожиданностей. И тем не менее нужно осознать: Небо послало нас на Землю не безоружными и всего лишенными, а вложило в нас способность все преодо​леть. Мы пришли на Землю прекрасно «экипирован​ные» и «вооруженные», имея голову, руки, ноги, же​лудок, пять органов чувств и прочее. Но и психически мы снабжены всем, чтобы иметь дело с окружающим миром. Мы способны использовать свои мысли, чув​ства, волю и воображение, как мы используем руки, ноги и органы чувств на физическом плане. Вот только из-за того, что люди не привыкли смотреть на все по​добным образом, они не используют свои способности, и в тот день, когда те оказываются им нужны, от них нет никакого проку, потому что они стали похожи на заржавевший инструмент.
Виделината, 22 февраля 1968 года
II
Жизнь всегда полна сюрпризов. Нас не предупрежда​ют заранее о том, что случится. Поэтому нужно быть бдительными, чтобы суметь справиться с сюрпризами и преодолеть проблемы. На самом деле нас все-таки всегда предупреждают: если бы мы знали язык природы, то умели бы прочесть послания, которые нам приносят пти​цы, насекомые, растения и даже люди. Мы получаем предупреждения относительно всего, что должно с нами произойти. Мы не можем упрекнуть невидимый мир в том, что нас хотели застать врасплох. У каждого события есть предваряющие его признаки, как те сигналы, кото​рые удается записать ученым перед землетрясениями, извержениями вулканов, циклонами, цунами. В этой области животные намного превосходят людей: они за​ранее чувствуют приближение грозы, пожара...
Когда я был в Болгарии, то заметил, что курицы предупреждали меня о скором приходе друзей. Я жил в маленькой комнатке, окно которой выходило на кры​шу. Когда курицы соседа усаживались на крышу сарая прямо напротив окна, через некоторое время ко мне приходил друг. Иногда птицы также оповещают нас о близкой смерти родственника или друга. Мы сами были этому свидетели в Бонфене. Вот только чаще всего мы не можем понять язык природы. Вселенная, космос представляют собой единство. Следовательно, между всеми ее элементами существуют связи, идет общение, как в организме. Вот почему, когда где-то очень далеко происходит событие, вибрации от него распространя​ются повсюду и те, кто способны их уловить, оказыва​ются предупреждены первыми.
В любом случае, чтобы не быть застигнутыми врас​плох, нужно всегда быть готовыми противостоять не​приятным событиям. О чем я как-то раз и сказал одно​му брату, который пришел пожаловаться на то, что его покритиковали. Его настолько потрясло, что было ска​зано в его адрес, что это его просто опустошило. Я ска​зал ему: «Вот что происходит, когда вы оказываетесь не готовы. Нужно знать заранее, что так будет продол​жаться всю жизнь. Зачем думать, что вас это не коснет​ся, а ваш путь будет устлан лепестками роз? Поэтому встряхнитесь, воспряньте духом и скажите себе, что это не последние слова критики в ваш; адрес и что если вы не сделаете ничего, чтобы стать сильнее, то, когда это случится опять, вас это снова подкосит». Конечно, он был удивлен, он ждал, что я стану его утешать, говорить, что больше ничего подобного не произойдет, что отныне он будет защищен, а несчастья будут обхо​дить его стороной. Вместо этого я сказал ему готовить​ся к новым испытаниям в том же духе! Да, я всегда советую другим то, что делаю сам. Каждый день я по​вторяю себе, что могут произойти неприятные собы​тия, и знаю об этом заранее. Вы тоже должны об этом знать. Если они не происходят - тем лучше, но если они все же случаются, то вы, по крайней мере, готовы их принять и поприветствовать...
Вот очень простое средство, однако никто о нем не думает. Подвергнувшись критике, пережив неприят​ное событие, человек утешается, думая, что это в пос​ледний раз. Э, нет, на протяжении всей жизни беспре​станно нам придется сталкиваться со злословием, не​пониманием, наветами. Сколько бы мы ни жили, каж​дый год случается зима, а что обычно делают при при​ближении зимы? Готовятся: достают теплую одежду, проверяют отопление, утепляют дом и т. д. Итак, сле​дует готовиться, а готовиться означает не только ожи​дать критику и трудности, но также знать, как их вос​принимать, т. е. думать: что бы ни происходило, это всегда во благо, потому что Космический Разум, Про​видение подготовили все для нашего воспитания, ук​репления, освобождения.
Посмотрите, например, на старость. Я говорю, что старость - лучший отрезок жизни, лучший период. Да, но только при условии, что вы к нему хорошо подгото​вились, ведя разумную жизнь, сначала когда были мо​лоды, потом — когда стали взрослыми. Когда всю свою жизнь человек работал ради высокого идеала, со старо​стью приходит много хорошего - мудрость, проница​тельность... Чем это объяснить? Можно сказать, что развитие мозга не следует развитию физического тела. Ноги, глаза, уши постепенно начинают отказывать, предавать вас, а вот мозг действует лучше, чем прежде, память остается в целости и сохранности. Да, но все это зависит от того, как вы жили. Об этом лучше заду​маться сейчас, иначе придется очень дорого заплатить позднее - когда вы окажетесь больны, увечны, лишитесь всего, когда даже собственные дети покинут вас, оставив умирать в одиночестве.
В жизни все - выбор. Будь-то пища, жена, муж, книга, диск, одежда, дом или занятие, выбор нужно делать всегда. И этот выбор зависит от другого выбора, относящегося к более высокой сфере, - от идеала, ко​торый вы стремитесь достичь и осуществить. Именно потому, что у них нет высокого идеала, люди не могут сделать правильный выбор. Когда видишь, каких мне​ний они придерживаются, какое занятие, какого мужа, жену... или даже детей они выбрали, это наводит на грустные размышления. Вы удивлены, услышав, что детей можно выбирать? Так вот, это правда: детей можно выбрать. Но поскольку юноши и девушки не думают о том, что нужно готовиться к будущей роли родителей и не знают, что можно выбрать ребенка, они притяги​вают сорванцов, из-за которых потом всю жизнь будут рвать у себя на голове волосы.
Вот почему, когда я вижу перед собой лица юношей и девушек, мне хочется сказать: «Дети мои, вы сами не знаете, какое счастье, что вы познакомились с Учением, будучи очень молоды! Некоторые, кто открыл его для себя в пятьдесят, шестьдесят, семьдесят лет, замечают, что они уже все растратили, все испортили, что у них уже нет сил придать иное направление своей жизни. Вы же, в ком еще столько энергии, обладаете огром​ными возможностями. Конечно, при условии, что вы усвоите истины, которые вам здесь открыли, что эти истины будут пребывать у вас в сердце, у вас в душе. Если же этого не произойдет, тогда будет все равно, находитесь ли вы в Братстве с юного возраста или вообще не находитесь в нем — вы все равно испортите свою жизнь».
Я хотел бы попросить у молодых братьев и сестер прежде всего одного - не торопиться и не пускаться в эксперименты, о которых они потом быстро пожале​ют. Большая часть юношей и девушек не думает о пре​красных возможностях, которые могут встретиться им в будущем, а хватаются за первого встречного. А когда затем приходит человек, который мог бы принести им счастье, оказывается слишком поздно: они уже взяли на себя обязательства, и им не остается ничего, кроме слез. И это верно в отношении еще очень многого! Вме​сто того чтобы хранить себя для пришествия Христа или Святого Духа, все слишком быстро уходят в мир и «обручаются» с ним. А поскольку мир давит и у него так много требований, жизнь человека оказывается очень быстро изломанной. Почему бы не подождать, сохранив себя для чего-то небесного? Все торопятся не отстать от людей и оказываются раздавленными бре​менем, которое на них налагает мир. Так много всего приходится делать, наваливается столько обязаннос​тей, что для духовной жизни просто не остается места. Естественно, все оправдываются долгом, обязательства​ми, не отдавая себе отчета, что именно этим они как раз и показывают, что слишком поторопились, взяли слишком большую ношу, ослабли, не оставив в своем сердце, своей душе даже маленького места для света, для Божества.
Где они, свободные люди? Их нет, а те немногие, кто еще пока свободны, думают только о том, чтобы куда-нибудь ввязаться и от чего-нибудь пострадать. Только посмотрите, каковы люди! Свобода им невыносима. Итак, если кто-то хочет жениться, пусть, ведь свадьба - это чудесно. Я не против брака и детей; в этом есть много прекрасного. Но ведь можно сохранить не​много разума и избавиться от некоторых бесполезных дел, выкраивая по несколько минут то здесь, то там, чтобы часть времени посвящать высшим занятиям. Все кроется в понимании. Но свобода мучит тех, кто не знает, что с ней делать. Чем заняться, когда вы свободны?.. И люди скучают!
Естественно, если у вас нет света Посвященческого Учения, свобода толкнет вас на величайшие безумства. Сколько раз можно было в этом убедиться. И тогда свобода — худшее из всевозможных зол. В таком слу​чае лучше быть немного связанным. Свобода должна помогать подниматься ввысь, крепнуть, становиться светлее, приносить благо всему миру. Вот что такое настоящая свобода. Отвяжите лошадь или спустите с привязи собаку, и они пойдут по клумбам, вытаптывая цветы. В Болгарии мы говорим, что нельзя давать сво​боду ни пьянице, ни ребенку, ни безумцу. Свобода хо​роша только для мудрецов.
Но люди никогда не стремятся к тому, что для них лучше, самим себе усложняя жизнь. Когда у них нет ни неприятностей, ни злоключений, они не знают, чем себя занять. Им нравится, чтобы их потрепало, чтобы они помучились, попереживали, - вот что такое для них жизнь. Если их всего этого лишить, они начинают беспокоиться: «Что со мной будет? Что-то я слишком спокоен, слишком счастлив!»
Мне хорошо известно, что тот, кто еще не обжегся, не страдал, не может понять эти истины. Или даже если он их понимает, то не способен применить на практике и все равно пройдет через опыт падений. Если меня сейчас кто-нибудь спросит: «А нужно ли пройти через болезненный опыт, чтобы понять?» - я отвечу: «Да, к сожалению, да». К тому же Космический Разум предпочитает тех детей, которые в прошлых воплоще​ниях обожглись, пострадали и потому теперь хотят совершенствоваться, а не тех, у кого нет подобного опыта. Потому что в отношении последних Он не мо​жет ни на что твердо рассчитывать: в любой момент они могут соблазниться попробовать то, что еще не знают, и тогда все будет кончено.
Как видите, я реалист и не строю напрасных иллю​зий. Даже если я, руководствуясь педагогическими соображениями, и подталкиваю всех в определенном направлении, как если бы верил, что все способны его избрать и придерживаться, то я все же хорошо осве​домлен и понапрасну не льщу себя надеждами. Более того, я знаю: то, что я вам только что сказал, с моей стороны не так уж разумно, потому что некоторые из вас подумают: «А, получается, что у нас есть оправда​ние, когда мы идем на определенные опыты. Ведь иначе Учитель не сможет на нас рассчитывать». Сами видите! В самом деле в жизни можно многое узнать, не подвергая себя опасным экспериментам. Если вы хотите понять, что такое быть алкоголиком, то со​всем не обязательно самому им становиться: доста​точно изучить тех, кто уже им стал. То же можно сказать о развратнике, воре, убийце... Вы же поста​райтесь проживать только разумный и исполненный света опыт.
Итак, я говорил вам, что если бы люди жили пра​вильно, с возрастом сила их мысли только бы росла.
Поскольку физическое тело и дух — это две разные вещи, то даже если тело начинает покрываться мор​щинами и клонится к земле, совсем не обязательно, чтобы мысль тоже слабела. Как раз наоборот: чем вы старше, тем больше у вас становится света и силы. Если в большинстве случаев все выглядит наоборот, то только из-за того, что люди настолько привыкли отож​дествлять себя с физическим телом, что теперь сами вынуждены внутренне испытывать то, что с ним и про​исходит. С духовным же человеком все обстоит иначе: его мысль становится все сильнее и сильнее, потому что он научился преодолевать ограничения физичес​кого мира и отождествляться с духом. Дух всемогущ, дух бессмертен, дух вездесущ, и вы, отождествляясь с ним, поднимаетесь над материей. Тело вынуждено сле​довать законам материи, но дух - нет. Вот почему чем больше возраст Посвященного, тем более свободным, проницательным, мощным становится его дух, а сам он повсюду творит чудеса.
Часто я у вас спрашиваю: «С чем вы себя отожде​ствляете? С физическим телом?» Но вы не физичес​кое тело; оно лишь то, что носит вас, не больше. Оно не вы. Люди часто принимают себя за то, чем на са​мом деле вовсе не являются; отсюда и сложности. Тело, материя тленны, и если вы отождествляетесь с телом, то погибаете вместе с ним. Тогда как если вы отождествляетесь с духом, который бессмертен, то ста​новитесь искрой, пламенем и можете победить все трудности.
Самая большая ошибка людей состоит в том, что они следуют философии, которая подталкивает их отож​дествлять себя с материей. Нет, их истинной сутью является дух: когда дух оставляет физическое тело, он продолжает существовать, проявляться, может посе​щать других людей, принося им послания. Физичес​кое тело всего лишь инструмент духа. Представьте, что вам отрезали ногу: вы по-прежнему остались со​бой... Руку, нос, уши... это по-прежнему вы, вы все еще говорите: «Я, меня...» Что же в этом случае явля​ется вашим «я»? Не физическое тело. Кроме того, вам известно, что когда кто-то теряет руку или ногу, неко​торое время человек чувствует боль, холод или жар, как если бы она все еще была на месте. Подобные слу​чаи не редкость, хотя их и не могут объяснить. Между тем причина проста: даже если физическое тело пост​радало, эфирное тело никуда не исчезло и по-прежне​му сохраняет чувствительность.
Следовательно, нужно перестать думать, что дос​тигнув определенного возраста, вы обязательно долж​ны утратить присущие вам способности, гибкость, память, ведь из-за того, что вы так думаете, именно это и происходит. На самом деле, согласно Посвящен​ным, старость - это лучший период жизни, поскольку годы исканий дают человеку ясность, мудрость, при​носят мир и даже радость. Все остальные приходят у них поучиться; к ним влечет даже детей. Да, дети их любят. Противоположное мнение распространилось в мире настолько широко потому, что для многих ста​рость действительно является плохим периодом из-за глупостей и безумств, совершенных в юности. Если в юности вы растрачивали энергию, то, конечно, не​сколько лет спустя те силы, которые вы задействова​ли, вернутся к вам обратно, принося грусть, слабости и болезни.
Я обращаюсь прежде всего к молодежи, потому что ей следует готовить свое будущее уже сейчас, что зна​чит иметь высокий идеал и использовать свою энер​гию на служение Небу. Ведь эта энергия притягивает частицы тонкой материи, которая ей соответствует, что позволяет выстраивать хорошее физическое и психи​ческое тело. Материя не существует без энергии, а энер​гия не существует без опоры на материю. Поэтому, когда вы направляете свои энергии к небесным сфе​рам, они вынуждены использовать для своего путеше​ствия только самые легкие, светлые, утонченные час​тицы - только те, что смогут достичь вершин. Их ко​личество растет, и тем самым создаются новые воз​можности для будущего. А иначе все происходит на​оборот: энергии, направленные на осуществление гру​бой, хаотичной деятельности, влекут к себе частицы замутненной, нечистой материи, и через несколько лет человек, живущий в подобного рода энергиях, разва​ливается на части.
В молодости у многих бывают таланты, которые с годами исчезают, и это принято считать нормальным. Нет, это ненормально. Нормально, это когда ваш та​лант с годами развивается и у вас появляются еще и другие, которых в молодости не было. Если вы не были ясновидящими, следует ими стать; если вы были сла​быми, нужно обрести силу; если вы много болели, не​обходимо обрести здоровье. Да, все возможно. Если с молодых лет начать работать в определенном направ​лении, вместо того чтобы напрасно растрачивать свое время на глупости* это возможно. Не нужно ставить себе жестких сроков, потому что работа, сама идея ра​боты - вот что продляет вашу жизнь.
Так давайте, дорогие братья и сестры, возьмите за отправную точку то, о чем я вам сегодня говорил, и измените всю свою жизнь. Идея, что вы слабы, недо​статочно талантливы, — вот что мешает вашему про​движению вперед, вот почему вы не решаетесь начать духовную работу. А между тем если и есть кто-то, кто вас всегда подбадривал, подталкивал, поддерживал, говоря вам, что вы сможете, то это я. Вот уже сорок три года я делаю это не переставая!
Бонфен, 10 июля 1979 года
Ill
Чтение мысли дня:
«Все люди следуют своей внутренней природе. Весь вопрос в том, какой - животной или Божественной. К сожалению, большинство безупречны в своей верно​сти животной природе и убеждены в правильности по​добного выбора. То, что им говорили в течение многих поколений, убедило их, что другого пути нет. Но в тот день, когда они слышат о Божественной природе, кото​рую необходимо в себе пробудить и воспитать... Тут-то и начинаются трудности!
Между тем перемены необходимы: здание, над пост​ройкой которого трудились наши предки, было пре​красно для определенной эпохи, но теперь оно обвет​шало, его изъели черви, и оно вот-вот рухнет. Нужно его разрушить и построить новое».
В этой странице, дорогие мои братья и сестры, все настолько ясно! Особенно в конце, где говорится о зда​нии. Даже если здание и было великолепным в опре​деленных условиях, то условия меняются, и оно уже больше не подходит. Некоторые его части, наверно, |все же можно использовать в новой постройке (напри​мер балки или железо), однако здание, которое готово вот-вот рухнуть, необходимо снести. И я вижу миллионы рабочих, которые пришли с лопатами, кирками, молотками и пилами, потому что решили переделать весь мир, т. е. изменить философию людей, их образ жизни.
В действительности крайне сложно добиться, чтобы люди поняли: следует нечто изменить в своем образе жизни и манере поведения. Они настолько уве​ренны, искренни, преданны своей природе! Да, прямо как животные. Нет более простодушных и невин​ных созданий, чем животные: когда хищник разры​вает свою жертву, то делает это от чистого сердца, не чувствуя никакой вины, ведь он следует своей при​роде. Так вот, большинство людей действует точно так же, показывая, насколько они полны насилия, эгоизма, разрушения, хотя при этом им кажется, что они безупречны. Как будто их предназначение в том, чтобы вечно следовать импульсам своей животной природы!
Многие из тех, кто приходит в Братство (чувствуя необходимость что-то изменить в своей жизни), несут в себе старые привычки, которые настолько глубоко в них укоренились, что они не могут принять истин, которые здесь слышат: это не соответствует их мыслям и чув​ствам. Вот почему люди часто все отвергают. Так зачем же тогда сюда приходить? Сюда следует приходить, став пустым сосудом, отбросив все свои ошибочные теории и убеждения, завещанные вам людьми, у которых не было ни света, ни истин Посвященческой Науки. А иначе говорю вам: если вы придете и будете подобны полному сосуду, то, что бы я ни делал, как бы велико ни было мое желание наполнить вас Небом, у меня ничего не получится: вы не сможете вместить.
Поэтому отныне говорите себе: «Ну что, старик, ду​маешь, ты обладаешь истиной, а твои мысли, чувства и поступки безукоризненны? Но где доказательство, что ты настолько безупречен? Разве твой разум ясен, прозрачен и проницателен? Разве твое сердце полно любви к Создателю и Его созданиям, а твоя воля так сильна, что никто и ничто не может тебя остановить в решимости осуществить прекрасные дела?» Если вы будете с собой откровенны, то вам придется признать, что ваш разум способен постичь немногое, что страсти и противоречия раздирают ваше сердце, а воля колеб​лется, не зная, что выбрать. Как же в этом случае верить, что вы избрали правильный путь? Критерии правильного выбора существуют, но кто желает их знать?
Человек испортил себе жизнь, он несчастен, болен, сварлив, у него нет ни друзей, ни денег, но это ничего, его философия безупречна. И кто это говорит? Конеч​но, он сам. Вот только судить о нем следует не по его словам, а по тому, что с ним происходит. «Серебряные пистолеты на голом пузе» - вот как мы говорим в Болгарии о бедном малом, который считает себя чем-то замечательным, хотя сам из себя ничего не пред​ставляет! Итак, те, кто видят, что у них постоянно возникают неразрешимые проблемы, должны сделать вывод, что их философия несовершенна и ее нужно менять. Конечно, я не говорю, что это легко и что это можно сделать не сегодня завтра. Человеческая приро​да еще настолько близка к животной с ее инстинктами и вожделениями, что трансформировать себя оказыва​ется очень непросто.
Если присмотреться к какому-либо человеку побли​же, то можно увидеть, что некоторые его склонности невозможно искоренить, тогда как другие его склон​ности приходится постоянно поддерживать советом, чтением, молитвой, иначе велик риск, что они совер​шенно исчезнут. Когда речь идет, например, о голоде, жажде, сне, потребности в некоторых вещах, тяги к некоторым удовольствиям, о них напоминать не при​ходится: они настолько глубоко укоренены, что даже если захотеть, от них невозможно до конца избавиться. Но когда речь идет о способности мыслить здраво, о необходимости проявлять мудрость, предусмотритель​ность, бескорыстие, щедрость, вас всегда приходится под​держивать. Таким образом, в человеке есть нечто устой​чивое, что может существовать само по себе, и нечто иное, что намного слабее и требует защиты. Да, потому что инстинктивная природа человека, в действитель​ности являющаяся его животной природой, могла сво​бодно развиваться в течение веков и тысячелетий, тог​да как разум, способность мыслить, мудрость возникли совсем недавно.
На самом деле разум, мудрость предшествуют всем другим проявлениям, но поскольку они далеки от че​ловека, им приходится пройти долгий путь, пока они смогут в нем проявиться. В Библии говорится: «Гос​подь имел меня [Мудрость] началом пути Своего, прежде созданий Своих, искони; от века я помазана, от нача​ла, прежде бытия земли... Когда полагал основания земли, тогда я была при Нем художницею и была ра​достью всякий день, веселясь пред лицом Его во все
время...»* * Притч. 8: 22, 23; 29, 30.
Таким образом, мудрость появилась первой, но ее вхождение в человека начало происходить не так давно, вот почему она хрупка, тогда как инстинкт ос​новательно укоренен.
А теперь я хотел бы особо обратиться к молодежи Всемирного Белого Братства: «Дети мои, если вы живе​те в мире, не удивляйтесь, что он влияет на вас. Потому что на самом деле речь идет не о влиянии, а о вашей собственной инстинктивной, доисторической природе, пробуждающейся при соприкосновении с обстоятель​ствами, которые имеют с ней нечто общее, так что ра​зум не может сказать ни слова. Чтобы оправдаться, вы говорите: «Ах, на меня дурно повлияли - я и наделал(а) глупостей!» Нет, есть нечто, что толкает вас под​даваться этим влияниям, и это в порядке вещей. За каждым из нас тянется шлейф животного прошлого: у одних это хитрость, у других - жестокость, хищность или чувственность... Однако вся проблема в том, чтобы развить свой разум, который должен окрепнуть, чтобы научиться противостоять старой инстинктивной при​роде. Вот проблема, которую вам, всем нам предстоит решить, - научиться, как все время не сдаваться перед своей низшей природой».
Естественно, эта природа очень сильна. Однако из-за того, что она сильна, глубоко укоренена и крепко дер​жит нас в руках, мы не должны перед ней капитулиро​вать. Она сильна только потому, что у нее было много времени, чтобы суметь укрепиться. Более того, она так эгоистична, зла, даже жестока из-за того, что ей пришлось существовать в очень трудных условиях. По​смотрите на животных, на трудности, которые им при​ходится преодолевать, чтобы выжить, найти пищу, убежище, а потом еще и защитить его от хищников... Как вы хотите, чтобы природа, сформировавшаяся в подобных условиях, была мягкой, доброй, милосерд​ной? Нет, ей требовалось стать эгоистичной, жестокой, мстительной, что в конце концов и произошло.
Итак, низшая природа завоевала свое право на место под солнцем, превосходно справившись со своей зада​чей. Однако она не является последним этапом в эво​люции человека, и теперь наступил черед проявиться качествам разума. Вместо нескончаемой войны между инстинктивными и разумными силами сейчас должно установиться равновесие. Низшая природа послужит пищей для высшей природы, которая будет из нее чер​пать, пользуясь всеми ее богатствами. Так осуществит​ся полнота.* 
См. Поли. собр. соч., том XI, гл.  VII и XVI: «Индивидуальность должна поглотить персональность». 
Не увидев ясно игру всех этих сил, вы позволите своей низшей природе по-прежнему господ​ствовать над вами, постоянно перед ней капитулируя.
Итак, необходимо знать, что низшая природа такова потому, что ей пришлось пройти через большие испы​тания, она должна была защищать себя всевозмож​ными способами, и теперь вы не можете с ней спра​виться. Во всяком случае вы не можете с ней спра​виться, используя только свои средства: тут вы всегда будете терпеть поражение. Чтобы совладать с нею, нуж​но обратиться к силам, которые вас превосходят, т. е. к богу, к разуму, свету, и держаться только их. Ведь нередко я замечаю, что пока некоторые братья и сест​ры находятся здесь, они ясно осознают, что находятся на верном пути, они это видят, чувствуют и хотели бы продолжать начатое. Но стоит им вернуться в мир и вновь встретиться с обычными людьми, как все, чему они здесь учились, начинает стираться, их идеи слива​ются с мыслями толпы. Им даже кажется, что было глупо принимать Учение; им стыдно, что они были мудрыми.
Как же это происходит? Отчего все эти изменения в сознании? Оттого что на самом деле у них отсутствова​ло правильное понимание. Когда в вас действительно есть свет, можно ходить всюду, вы всегда останетесь в свете. Когда мудрость начинает казаться вам глупостью, значит, вы ее утратили, отказались от нее. Да, это же так очевидно! Если вы слабы, значит, вы утратили свою силу; если вы бедны, значит, вы утратили богатство; если вы наги, значит, вы утратили одежду... А если вы утратили разум, отказались от него, значит, вы стали глупы! Если бы вы были разумны, вы бы от него не , отказались, потому что это единственное, что может дать вам оружие или возможность безопасного плава​ния в бурных водах жизни.
Итак, живя в миру, вы должны держаться света, мудрости, Божественной логики (потому что есть еще дьявольская логика, которая руководствуется матема​тически простым принципом А + Б). Придерживаясь света, вы остаетесь на высоте положения, вы оказыва​етесь сильны, и уже другие приходят к вам, ища под​держки. Но если ваш разум дрогнул и вы сдались, глу​по отказываясь от света, вы теряете не только силу, безопасность, авторитет, но еще и свой магнетизм, свой
шарм, а значит, становитесь непривлекательны и не​интересны другим. Молодые люди, которые это не по​няли, действуют вопреки собственным интересам, по​тому что как только авторитет утрачен, Зверь оказыва​ется тут как тут, что означает: те, кто находятся вок​руг них и живут вместе с ними в атмосфере удоволь​ствий, ерничанья и безумств, сами же однажды и рас​топчут их. В этот момент они пожалеют, но будет уже слишком поздно.
Я не говорю, что следует уйти из мира, избегать людей. Нет, наоборот, людей нужно любить, помогать им, работать вместе с ними, но при этом всегда сохра​нять высокий идеал, держаться божественной филосо​фии. Потому что так вы становитесь центром, источ​ником, садом; вы не только имеете то, что нужно вам, но можете эффективно помогать другим... Погрузитесь, если хотите, в глубины океана, но не рвите связь с кораблем, который остался там, наверху, чтобы у вас сохранялась возможность получать кислород, а также посигналить, когда вас будет необходимо вытащить. Если вы утратите эту связь, то останетесь на дне, вас утянут осьминоги и разорвут акулы.
Вы хотите окунуться в мир, воображая, что все пре​одолеете без помощи Учителя, Неба, ангелов, света?.. Нет, так вас съедят. Не слишком-то полагайтесь на свою силу: ваша низшая природа имеет древние кор​ни, она сопротивляется всему и склонит голову только перед Божественным миром. Если вы предстанете пе​ред ней, не имея небесного оружия, света, она вас не узнает и, сказав: «Вы не мой укротитель!», набросится на вас и разорвет. Истинный укротитель - это Сам Бог, ведь это Он все создал, а значит, ему известно, как держать этого монстра в повиновении. Поэтому дайте Ему место в своей жизни. «А, нет, нет, это мне не подходит. Более того, это Учение меня раздражает, потому что мешает делать то, что мне хочется. Без Учения, без Учителя я хотя бы буду свободен». Хоро​шо, давайте, однако затем мы увидим, в какой ситуа​ции вы окажетесь.
Итак, дети мои, вам все ясно, не так ли? Кто-то скажет: «Да, но невозможно жениться на Учителе или выйти за него замуж, а я хочу семью!» Но если таково ваше желание, Учитель не мешает вам создать семью, и даже если она у вас будет, он по-прежнему может быть вам полезен. Даже если у вас семья, Учитель не​обходим, чтобы у него учиться. Оставить Учителя из-за того, что вы хотите жениться или выйти замуж, -это неправильное рассуждение. Господи, да женитесь, но пусть разум останется при вас, потому что он нужен всегда, когда возникает потребность уравновесить ог​ромную силу, которая находится внутри нас, и которая в Апокалипсисе получила имя Зверя. Где вы ищите этого Зверя? Он внутри нас. Конечно, он существует и вовне, коллективно. Но истинное понимание состоит в том, что он находится внутри нас самих.
Единственный способ победить Зверя — это быть ра​зумными и хорошо оснащенными, т. к. у Зверя есть когти, зубы, и если вы не знаете, как ему противосто​ять, он вас просто сомнет. Это элементарно, но как раз об этих элементарных вещах мало кто знает. Доказа​тельством служит то, что люди всегда терпят пораже​ние, а это значит, что они не знают, как правильно взяться за дело. Если вы постоянно терпите пораже​ние, нужно спросить у себя почему. Потому что вам не хватает методов, а методы вы можете найти только в Учении.
Некоторые братья и сестры говорят: «Ничего не по​нимаю: когда я с вами, все так легко, но стоит оказаться далеко, как вновь наваливаются сложности». А поче​му? Это очень просто понять. Если трудности начинают​ся тогда, когда вы далеко, значит, просто не надо было от меня отдаляться, оставлять меня! Я не говорю о том, что вы не должны уезжать физически (каждому при​ходится возвращаться домой), но мысленно, в созна​нии вы не должны со мной расставаться. Но у вас в голове что-то происходит, и вот я уже кажусь вам бес​полезным, а мое место занимает первый встречный. Из-за этого я больше ничего не могу для вас сделать, и все потом становится таким сложным, потому что меня больше нет: вы заменили меня на какого-нибудь вер​топраха или какую-нибудь ветреницу. А будет ли этот юноша или эта девушка вам преданы? Будут ли они надежны? Куда они вас приведут: к счастью или краху? Вы предпочитаете себя об этом не спрашивать.
Я не говорю, что не нужно иметь друга или подругу, но вместо того чтобы пропадать с ним или с ней на пару, лучше приходите в Братство, чтобы научиться уму-разуму и спастись. Мне скажут: «Но Братство бу​дет мешать нашему счастью, а мы хотим спокойно жить по-своему». Так у вас ничего не выйдет, потому что в Евангелиях сказано, что тот, кто хочет сохранить свою жизнь, ее потеряет. А тот, кто разумен, кто хочет по​святить ее Богу, проживет ее как нужно. И тогда Бог ее не возьмет, она Ему не нужна; все, что Он хочет, -это увидеть жест, показывающий, что вы разумны. Только когда кто-то говорит: «Господь, Ты – прежде всего, я отдаю свою жизнь Тебе, располагай ею», он начинает познавать истинные радости. Все те, кто хо​тел сберечь свою жизнь для себя, всегда ее теряли. Истинная разумность в том, чтобы посвятить свою жизнь Богу. Это кажется неразумным, но все, что обыч​ным людям кажется глупым и неразумным, оказыва​ется для Неба глубокой мудростью.
Если вы не знаете, какое место должен занимать в вашей жизни Учитель, а какое - молодой человек или девушка, что я могу сделать? Если бы вам было прису​ще правильное понимание, все бы давно изменилось. Но вы приходите в Братство, остаетесь на некоторое время и как будто попадаете в прекрасный летний день: все становится ясным, светлым, в небе ни облачка, светит Солнце... Но вот появляются облака, солнце прячется, вас потряхивает, вы плохо себя чувствуете... Как же сделать, чтобы все всегда оставалось прозрач​ным и ясным? Очень просто: достаточно подняться над облаками. Люди хотели бы постоянно оставаться вни​зу и вместе с тем жалуются, что зависят от облаков. Конечно, если вы присоединяетесь к мнению толпы, то попадаете в зависимость: вы опустились слишком низко, стали зависимы, уязвимы, и теперь вам следует ожидать густых облаков. Когда они наконец уходят, на вас падают лучи солнца, однако очень скоро облака возвращаются снова, и тогда опять наступает период тягостных ожиданий.
Итак, не принимайте мышления толпы, потому что именно оно удерживает вас внизу, под облаками, так что вы оказываетесь в полной зависимости от происхо​дящих событий. Примите философию меньшинства, к которому относятся Учителя и Посвященные, и вы всегда будете над облаками. Вы будете по-прежнему жить среди толпы (потому что иное невозможно) и даже сможете ей помочь, однако внутренне будете уже не с ней: вас больше не будут мучить свойственные ей тревоги, заботы и страхи.
Сколько раз я в этом убеждался, дорогие мои братья и сестры! Я видел: у тех, кто отказывается от этой божественной философии, тут же меняется лицо, по​ходка, отношение к жизни. Другие же, что бы с ними ни происходило, даже когда они больны или испыты​вают трудности, никогда не расстаются со светом: из них постоянно исходят лучи. Я говорю об этом годами, а вы все не видите, что все ваше будущее зависит от того, как вы относитесь к моим словам, как их вос​принимаете, ведь за ними скрыты удивительные ис​тины, которые приведут вас к здоровью, процвета​нию, победе.
Перечитайте лекции и вы убедитесь, что ничего не поняли. В этих лекциях есть все, что нужно, чтобы решить все ваши проблемы, но вы этого не заметили. Даже сейчас, когда я говорю с вами, вы этого не види​те, а довольствуетесь тем, что думаете: «О, как все было прекрасно, замечательно, мы чувствовали себя такими счастливыми, такими наполненными». И, пре​бывая в радости и восхищении, ничего толком не вос​принимаете, чтобы потом применить в своей жизни. Верх всегда берет чувство, ощущение, радость, удо​вольствие, даже когда это касается Братства. С подоб​ным отношением можно всю жизнь проходить на кон​церты, в музеи, театры - повсюду, где есть возмож​ность испытать удовольствие, но так и остаться глупыми, слабыми и жалкими, если не попытаться при этом понять, обнаружить квинтэссенцию мудрости. Даже мои лекции вы оцениваете только по тому, сколько удовольствия они вам приносят: если они не доставляют никакого наслаждения, то они «неинте​ресны».
Наступило время отказаться от подобного отноше​ния, постараться найти то, что несет свет, а не еще больше удовольствий. Иначе вам будут постоянно со​путствовать неудачи, а если у вас неудачи, следова​тельно, вы поняли Учение неправильно. Если вам не удается достичь изменений к лучшему в своей внут​ренней жизни и победить свои слабости, значит, в ва​шем понимании есть пробелы. Некоторые скажут: «Да я понял, вот только сделать это мне никак не удается!» Вот образ мыслей, от которого следует отказаться, по​кончить с ним раз и навсегда: если вам не удается транс​формировать себя, значит, у вас нет правильного по​нимания. Как только оно приходит, все направляется само собой. Да, проанализируйте себя и вы увидите, что это так.
Итак, вместо того чтобы постоянно стремиться к удовольствиям, теперь необходимо стремиться к по​ниманию. Посмотрите на юношу и девушку, которые хотят пожениться: разве их интересует, есть ли у них что-то общее в сфере идей? Нет, они испытывают друг к другу симпатию, и простого влечения, удовольствия от того, что они вместе, обнимаются... оказывается достаточно. Естественно, симпатия — это не плохо, но проходит время, и начинают возникать ситуации, когда становится важно иметь взаимопонимание на уровне идей... Но взаимопонимания нет, а столкновений все больше. Постепенно от прежней симпатии не остается и следа, а на ее место приходит непримири​мая ненависть. Так происходит всегда, когда понима​нию не уделяется должного внимания, а ведь оно так важно - намного важнее чувств. Вот почему я посто​янно настаиваю на необходимости понимания, но по​нимания не интеллектуального, а того, что превосхо​дит интеллект.
Что бы я ни делал, моя «болтовня» будет казаться вам неинтересной, потому что мы затронули не очень для вас приятный вопрос, который тем не менее имеет очень важное значение: как получить на духовном плане инструменты и оружие, подобные тем, что существуют на физическом плане. Посмотрите, как сильно люди смогли усовершенствовать физические орудия труда и вооружение: отбойные молотки сменили кирки, пыле​сосы - веники... Прибавьте к этому еще и танки, пуш​ки, ракеты... Однако на духовном плане люди как были, так и остались бедными, лишенными всего и вся. Хотя технических средств и оружия и здесь существует не​мало!
Талисман, пентакль, изображение святого, крест - все, что можно найти в физическом мире, имеет свой аналог в мире духовном. Например, одежда, которая защищает нас от холода и некоторых повреждений, является своего рода талисманом. На духовном плане эту роль выполняет аура. Вспомните в псалме 90: «При​бежище мое и защита моя»... «Щит и ограждение - истина Его»... Аура как раз и является одним из самых надежных щитов, но щитом может стать что угодно -взгляд, улыбка или жест руки. Сколько раз вы пользо​вались рукой, чтобы физически себя защитить! Но вы так же можете пользоваться этим средством, чтобы за​щитить себя на плане духовном.
Никогда не оправдывайте свою низшую природу. Но если вы все же этого хотите, то можете признать ее «неразумную правоту», сказав себе: «Она есть то, что она есть по причинам, которые были весомы для про​шлого; но теперь, для будущего, ей следует изменить​ся». И она изменится благодаря разуму, потому что у разума иные планы. Поэтому никогда не поддавайтесь низшей природе, ни тем, кто ей уже подчинился. Ко​нечно, вы можете этих людей простить, объяснить им причины их поведения, но никогда не соглашайтесь принять их позицию в отношении себя, т. к. иначе вы подписываете себе смертный приговор. Понять, про​стить — почему бы и нет, подобное вполне допустимо, однако сами оставайтесь выше этого. И тогда вы смо​жете этим людям принести свет, помочь, вылечить их и спасти. Если вы не забудете этой истины, то однаж​ды превратитесь в Солнце.
Некоторым покажется, что я даю философию, кото​рую невозможно претворить в реальной жизни, она кажется вам чем-то неведомым, неслыханным... Да, но только потому, что они ничего не поняли. Необходимо искать то, что необычно, то, что является в своем роде единственным, то, что Божественно, чтобы иметь воз​можность опереться на истинную силу, когда нужно будет преодолеть трудности. Значит, нужно принять эту философию, даже если ей нелегко следовать, даже если вы ее понимаете не до конца, поскольку она -единственное мощное средство, которое находится в вашем распоряжении. Но если вы хотите спрятаться за обыкновенной философией, ваши трудности не кон​чатся никогда. Потому что обыкновенное плюс обык​новенное дает обыкновенное... Глупец плюс глупец плюс глупец дает глупцов; много глупцов, согласен, однако глупость остается глупостью. А необыкновен​ное плюс необыкновенное дает необыкновенное. Боже мой, все, что я вам рассказываю, так просто, можно даже сказать - обычно! Это необыкновенно, но ста​новится обычным, т. е. повседневным, входя в нашу жизнь. Для нас это стало обычным, но оно всегда бу​дет оставаться необычным для многих, кто не живет подобной жизнью!
Иисус сказал: «Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный». * Мф. 5, 48.
Но люди отбросили это предпи​сание, потому что ему было слишком трудно следо​вать, и теперь довольствуются тем, чтобы исполнять супружеские обязанности, кормить кур. Ведь так лег​че! Я же сделал это наставление центром своего суще​ствования; для меня нет ничего, что было бы важнее. Я не говорю, что мне удалось стать совершенным, но вопрос ведь не в том, чтобы стать или не стать совер​шенным, а в том, чтобы иметь этот идеал и изо всех сил к нему стремиться. Удастся ли вам его осуществить и сколько у вас на это уйдет времени? Все это от вас не зависит, поэтому не стоит понапрасну ломать себе го​лову. Может быть, это еще не удалось никому, ведь божественное совершенство так далеко от людей! По​этому необходимо к нему стремиться, поскольку это позволяет начать развиваться качествам и добродете​лям, заложенным в вас потенциально. Таким образом, вы получаете пользу от их присутствия, их эффектив​ности, ощущаете их помощь и поддержку.
Создатель вложил в человека неограниченные воз​можности. Вот только чтобы они проявились и начали действовать, необходимо иметь высочайший идеал, потому что только он способен вызвать их к жизни. И тогда ваше существование наполнится присутствием тысяч великолепных существ, поскольку они будут восхищены идеалом, который вы носите внутри, - стать подобными Господу!
Ничто не может устоять перед временем. И если мы вынуждены констатировать, что здание обветшало и теперь требует ремонта, то подобное верно и в отноше​нии человека. Почему не подумать о том, что наше здание тоже требует обновления, омоложения, освет​ления? «Что же, для этого потребуются цемент, кир​пичи, гвозди и доски?» — спросите вы. Да, но только из материи, которая не гниет и не портится... материи, которую можно найти только очень высоко, на эфир​ном плане. При помощи медитации, созерцания уче​ник способен привлечь к себе частицы, несущие в себе огромное количество света, и построить из них новое тело. Именно это хотел выразить святой Павел, когда говорил о преображении ветхого Адама в Христа.
Все эти истины необходимо разъяснять молодому поколению, потому что нынче невозможно требовать только веры. Веками людям казалось, что этого должно быть достаточно. Однако оказалось, что сейчас одна толь​ко вера молодежь уже не устраивает: молодежь хочет знать. И эти знания нужно ей давать, чем я и занима​юсь. Я не говорю:  «Поверьте мне», но:  «Проверьте».
Да, пусть они пойдут и проверят, а сделав это, пусть возвращаются, чтобы рассказать, что у них получилось.
Вот те несколько слов, с которыми я хотел сегодня обратиться к молодым братьям и сестрам, студентам различных факультетов. Да, потому что мне известно, что им предстоит встретиться с большим количеством проблем. Ведь вокруг столько идей и возможностей столько всего испробовать. Это оказывается соблазном, поскольку чисто внешне выглядит очень разумным.  Однако некоторое время спустя молодые люди заме​чают, что суеты много, а результатов практически нет. Я не говорю, что ничего не нужно знать, а хочу сказать лишь то, что все может быть великолепным, если со​хранять крепкую связь с высоким идеалом и Боже​ственной философией. Если ваша веревка привязана крепко, то можно раскачиваться во всех направлени​ях. Но если узел ненадежен или веревка истерлась, вы упадете и сломаете себе спину. Итак, видите: снова важность связи... Вот о чем никогда не следует забы​вать — о связи, связи с Небом, т. е. с Царством разума и любви.
Бонфен, 13 апреля 1975 года
IV
Люди работают над формой, стараясь сделать ее более презентабельной и красивой. Они прячутся за формой и забывают о содержании, т. е. о духе, моральных качествах и добродетелях. А почему? Потому что они увиде​ли, что эти качества и добродетели никто не замечает и не ценит. Например, женщина инстинктивно чувству​ет, что ей лучше быть красивой, и поэтому следит за своей фигурой, волосами, кожей, использует космети​ку. И это тут же дает результаты: мужчины ее замечают и стараются с ней познакомиться. Она довольна, говоря себе, что красива и умеет нравиться. Да, вот только ничто не делается без причины, и у женщины, которая стремится понравиться есть цель: она хочет соблазнить мужчину, чтобы выйти за него замуж, ведь это прине​сет ей безопасность, доставит удовольствие... Или по​зволит ей реализовать свои амбиции и стать актрисой, певицей... Или просто его секретаршей.
Да, но кого она к себе привлечет, действуя подобным образом? В любом случае не Посвященного, а скорее всего - дураков, сластолюбцев или проходимцев, ко​торым от женщины нужно только одного - чтобы она была поаппетитнее, и тогда они съедят ее, да еще как! Но если женщина стремится обрести внутреннюю кра​соту, развивая свои качества и добродетели, она при​влечет совершенно иных мужчин: разумных, честных, щедрых, которые окажут ей помощь, дадут защиту и все остальное, чтобы она смогла расцвести. Итак, те​перь вы видите слепоту женщин, которые, идя на по​воду у своих желаний, сами привлекают к себе монст​ров! Вот почему я прошу у сестер Братства никогда не следовать примеру этих женщин, но позволить духу, душе сформировать их облик, поскольку так они при​влекут к себе исключительных людей и даже ангелов. Я никогда не критиковал желание женщины быть красивой и очаровательной. Нет, это желание Боже​ственно, им женщину наделил Сам Бог. Вот почему я восстаю против всех религиозных фанатиков, кото​рым хотелось бы, чтобы она пренебрегала своей красо​той и тем самым не «подвергала мужчину искушению». В действительности только благодаря женщине, ее устремлению к красоте человечество не стало ужасаю​ще безобразным. Да, ведь именно женщина передает красоту своим детям. Однако нужно, чтобы она учи​лась правильно ориентировать свою потребность в кра​соте и, вместо того чтобы искать ее на физическом плане, стремиться к ней на уровне души и духа. Если ей каждый день приходится прибегать ко всякой кос​метике, чтобы стать хорошенькой на несколько часов или целый день, она, может быть, и получит пригла​шения, которых так жаждет, и, может быть, ей даже удастся кого-нибудь поймать в свои сети... Но если за​тем она не приложит усилий, чтобы у нее на лице появилось хотя бы что-то от вечной красоты, то будет потом только дурнеть. Итак, истинный метод в том, чтобы работать над внутренней красотой благодаря свет​лым мыслям и возвышенным чувствам, которые по​степенно отразятся в физическом теле.
Если мне удастся привить сестрам желание стать красивыми, но при этом сделать так, чтобы они оста​вили в покое свои маленькие щипчики, тени, тушь для ресниц и при помощи мысли, чувства, воображе​ния пробудили в себе красоту, светлые эманации, то пройдет совсем немного времени, и у них появится такое очарование, какого не сможет добиться ни один салон красоты, какие бы косметические средства или процедуры там не использовались. Что же мешает жен​щинам взяться за дело? Всякого рода пустяки, которым они отдают предпочтение и которые, как облака перед глазами, мешают им ясно увидеть Солнце - ис​тину, которая могла бы их спасти.
Космический Разум - вот кто подталкивает женщин улучшать свою внешность. Для мужчин же, скорее, характерна другая тенденция - развивать психические способности: разум, волю, характер. Почему? Потому что символически женщина представляет собой мате​рию, а мужчина — дух. Имея прочную связь с матери​ей, женщина имеет над ней большую власть: она ее формирует, меняет, работает над ней — так и получает​ся ребенок. В женщине всегда заложена склонность формировать, обрабатывать, придавать форму. Вот по​чему ей также хочется изменить свою собственную ма​терию, физическое тело, сделав его более приятным, более привлекательным. Мужчина же, чувствуя род​ство с духом, намного меньше занят вопросами своей внешности. Конечно, существуют исключения, но я говорю сейчас об основных тенденциях. Всем кажется нормальным, что женщина пользуется макияжем, за​вивает или красит волосы, делает педикюр, наносит лак, надевает украшения и туфли на высоких каблу​ках. Но если то же самое сделает мужчина, то все его воспримут как... человека немного странного.
Итак, ясно: по своей природе женщина больше склон​на работать над красотой своего тела. Единственно, поскольку ей не хватает света и знаний, она пользует​ся только внешними средствами. Но, как оказывается, это не самые эффективные средства. Почему? Ладно, открою вам то, над чем вы никогда раньше не задумы​вались.
Если женщина старается воздействовать на свое фи​зическое тело физическими, материальными средства​ми, то, поскольку материя представляет собой женс​кий принцип, из этого ничего не выходит, потому что женское и женское, как два одинаково заряженных полюса магнита, отталкиваются. Чтобы стать краси​вее, чтобы трансформировать свою материю, женщине необходимо использовать качества мужского принци​па, т. е. качества духа, разума, чистоты, силы... В этом случае происходит слияние двух принципов, которые начинают действовать вместе: мужской (ее дух) работа​ет внутри над физическим телом (материей), и мате​рия трансформируется, обретая красоту. А что касает​ся мужчины, то, чтобы развиваться, ему необходимо работать над женским принципом, т. е. изучать свою природу, стараться ее понять, улучшить. Тогда через него сможет проявиться вся Вселенная. Вот почему воззрения всех мистиков, считающих, что мужчина должен избегать земли (материи) и укрыться в Раю, Нирване, являются заблуждением.
К тому же склонность женщин украшать свое физи​ческое тело — это язык тысячелетий, при помощи ко​торого Космический Разум хотел научить людей зани​маться землей, облагораживать и одухотворять ее, вме​сто того чтобы ее избегать или опустошать. Вот почему я думаю, что именно женщины, занимаясь материей, показывают правильный путь человечеству. Да, если знать, как расшифровать язык природы, женщины нам показывают: все, что относится к миру мысли, духа, не должно оставаться лишь интеллектуальным знани​ем, но должно претворяться на физическом плане.
Вот суть нашего Учения — научить людей не оставаться на уровне теоретических знаний, а делать так, чтобы все их способности, все, что они умеют, запе​чатлелось у них в лице, теле... вплоть до ступней. Да, до самых кончиков пальцев. К тому же женщины как раз это и делают, следя за ногтями на ногах, обраба​тывая их пилочкой, холя их и лелея. Итак, тысячи лет мужчины видят, как женщины наводят красоту, но не умеют правильно проинтерпретировать это яв​ление. Да и сами женщины не отдавали себе отчет, в чем истинный смысл поведения, присущего им испо​кон веков. Им пришлось ждать все это время, пока я не приду и не растолкую смысл, почему они себя так ведут!
Женщина показывает, в каком направлении должно развиваться человечество. Вот почему в будущем пра​вить будет женщина: да, она станет королевой, воспи​тателем мужчины. Пока же она тянет его вниз, по​скольку использует свое физическое тело, чтобы его соблазнить, а не свою внутреннюю красоту, чтобы его вдохновить и способствовать его росту. Однако в буду​щем женщина найдет свое истинное предназначение.
В течение многих тысячелетий мужчины доминиро​вали над женщинами, подавляли их, однако сейчас женщины начинают поднимать голову, и мы еще уви​дим, что произойдет в будущем! Они отомстят за себя, и еще как!.. Если предоставить женщине полную свобо​ду, то нет более жестокого существа, чем она. У вас нет ни малейшего представления, на что способна женщи​на! Тут она может превзойти мужчину. И все же ей удастся проявить свое благородство, она простит и забу​дет. Потому что в действительности мужчина — это ее ребенок. Она даст ему несколько подзатыльников, встряхнет его, однако это ничего не значит: ей снова захочется заняться его воспитанием, сделать его лучше. Да, на самом деле женщиной всегда движет сердце.
Космический Разум позволил мне прочитать его пла​ны на будущее. Человек шестой расы будет способен придать материи качества духа и даже выразить их через свое физическое тело. И будет совершенно не важно, эрудит он или ученый. Все его существо будет излучать качества духа, и тогда люди все равно после​дуют за ним, даже если он не будет ничего знать. Пря​мо как в случае с девушкой. Когда, идя по улице, муж​чина замечает девушку, у него возникает желание за ней пойти. Разве его при этом волнует, насколько она образованна и эрудированна? Да ни капельки. Она оча​ровательна, и этого достаточно.
Впрочем, французские мужчины, как мне кажется, в этом отношении наиболее разумны. Они не любят устраивать свою личную жизнь со слишком образованными женщинами, ведь им заранее известно, что их в этом случае ожидает: жена, которая никогда не будет согласна, устроит им веселую жизнь. Вот почему они стремятся найти женщину не очень умную, но зато умеющую хорошо готовить и поддерживать в доме порядок. Сколько раз я имел возможность в этом убе​диться! Когда видишь, какую женщину некоторые муж​чины выбирают себе в супруги, то просто диву даешь​ся. Сами они такие талантливые, директора, президен​ты, но их жены!.. Можно подумать, у них совсем нет вкуса. На самом деле все не так, и вкус у них как раз-таки есть, вот только проявляется он не в отношении жен, а совершенно других женщин! Жену же они пред​почитают выбрать немного глупенькую и послушную, иначе жизнь может стать невыносимой. Ладно, давай​те это оставим.
Не нужно упрекать женщин в том, что они хотят быть красивыми. Они сами не знают, почему так про​исходит, это сильнее их. Вот только они не должны довольствоваться чисто внешними средствами, а рабо​тать над собой, развивая духовные качества. Вы, на​верное, не раз замечали, что под действием прекрасно​го и сильного чувства люди, которых нельзя назвать красивыми, внезапно преображаются. Движения внут​ренней жизни воздействуют на мускулы, нервы, и если человек часто проживает состояния духовного подъе​ма, то однажды наступает момент, когда лицо оконча​тельно меняется. Женщина, следящая за своей красо​той из-за того, что ей хочется потеснить соперницу или завладеть мужем подруги, на самом деле только обезображивает себя. Да, ведь чувство ненависти, ревности сильнее, чем вся косметика, которую она может нанести на свое лицо. Строя с одной стороны, она раз​рушает - с другой.
В предыдущих лекциях  * См. том XVIII Полн. собр. соч., гл. I, части I и П.
я уже затрагивал вопрос о красоте и очаровании женщин. Но поскольку тут су​ществует много тонкостей, я хотел бы остановиться на одном интересном и важном аспекте. То, что я собира​юсь вам объяснить относительно женщин в целом, яв​ляется очень обширной и сложной темой, и чтобы ее раскрыть, потребуется еще немало лекций. Однако сей​час я попытаюсь сделать краткое обобщение, обещая вернуться к этой теме в другой раз.
Женщин можно разделить на множество категорий в зависимости от точки зрения, которую вы выберете. Но для упрощения задачи пусть их будет только три.
Женщин первой категории очень много. Им кажет​ся нормальным жить в свое удовольствие, ни в чем себе не отказывая. Они твердо убеждены, что на Зем​лю они пришли ради того, чтобы наслаждаться и ис​пробовать всевозможные удовольствия. Даже если в течение какого-то времени они руководствовались со​ветами со стороны религии, родителей или окруже​ния, женская природа в них настолько сильна, что ничто не способно остановить их в желании испытать удо​вольствие, любить и быть любимой.
Во вторую категорию попадают женщины, у кото​рых те же потребности, те же инстинкты и те же сла​бости, что и у женщин первой категории, однако бла​годаря воспитанию моральные стороны их природы оказались развиты сильнее. И поскольку сознание заставляет их опасаться преступить некоторые правила, они пытаются вести разумный образ жизни.
Что касается женщин третьей категории, то они уже достигли некоторого уровня духовной эволюции бла​годаря своим предыдущим воплощениям. Поэтому сей​час они предпочитают ограничить себя в чувственных удовольствиях и жить в чистоте, посвящая себя духов​ной работе.
Давайте теперь вернемся к женщинам, которые ни​когда не откажут себе в удовольствии и отдадутся лю​бому мужчине, который им нравится. Несмотря на стра​сти и беспорядочную жизнь, которой они предаются, эти женщины способны дольше сохранять свою красо​ту и очарование, чем те, что относятся к последним двум группам. В чем тут причина? Женщины второй и особенно третьей категории внутренне имеют связь с духовным миром. Когда они нарушают законы морали и чистоты, в них пробуждается нечто, что начинает их терзать. Тут же появляется ощущение вины, и послед​ствия от подобного чувства сказываются незамедли​тельно: их лицо становится уже не таким лучащимся и экспрессивным, как раньше. Все замечают произо​шедшую перемену (по крайней мере, те, кто умеют на​блюдать), но главное, что и сами женщины утрачива​ют ощущение внутреннего спокойствия и гордости, которые были им до этого присущи.
Вместе с тем у других женщин, которые внутренне больше связаны с животным миром страстей и инстин​ктов, нарушение моральных законов не ведет к таким быстрым и разрушительным последствиям, поскольку они вообще не очень-то осознают, что они что-то пре​ступают. Более того, они убеждены, что не могут поступать иначе. Подобная убежденность поддерживает их, помогая дольше сохранять свежесть и красоту. Они очень похожи на хищных зверей, которые спо​койно разрывают свою жертву на части, а потом обли​зываются, не испытывая никаких угрызений. В этом смысле убежденность чрезвычайно сильно поддержи​вает организм, замедляя его старение.
Между тем убежденность оказывается силой и в дру​гих сферах. Посмотрите на Гитлера: убежденность в правоте, которая была ему присуща, действовала на все его окружение: даже если люди знали, что он ведет их к пропасти, они все равно шли за ним.
Итак, женщины, для которых жить страстями явля​ется чем-то вполне естественным, не осознают, что как-то неправильно поступают. Вот почему их внешность страдает меньше по сравнению с теми, для кого малей​шая ошибка равносильна ужасному преступлению: их лицо, взгляд — все отражает состояние, в котором они пребывают, поэтому такие женщины очень быстро ут​рачивают свою красоту.
Однако это вовсе не значит, что теперь, стремясь подольше сохранить свои прелести, нужно стараться стать женщиной первой категории. Между тем даже этим женщинам присуще нечто хорошее. Воля, вооб​ражение, стремление по-прежнему нравиться другим и любить самой оказываются настолько сильны, что это оказывает воздействие на клетки, и старение прихо​дит к ним несколько позже. Это похоже на человека, на которого навалилась тоска. К нему приходит друг, и поскольку ему не хочется, чтобы его видели в подоб​ном состоянии, он делает над собой усилие и выходит к гостю с улыбкой. Как за несколько минут изменилось его лицо! Воля как можно дольше продлить свою физическую и чувственную жизнь способна на некото​рое время поддержать силу представительниц первой категории, тогда как остальные женщины, следящие за собой более тщательно, намного быстрее утрачива​ют внешнюю красоту.
Таким образом, воля может оказывать сильное вли​яние на внешность. Стремление изменить выражение лица, жесты и голос, играть, словно в театре, опреде​ленную роль воздействует на все клетки тела и может на некоторое время продлить иллюзию и очарование, но не способно остановить внутренние разрушения, которые хорошо видны истинным ясновидящим. Не​сомненно и то, что после стольких усилий, направлен​ных на то, чтобы обмануть других, неизменно наступа​ет усталость, и ясновидящему очень хорошо видно, что творится у подобных женщин внутри. Под лжи​вым великолепием его взору предстают разнообразные хищники. И если вам рассказать, что за силы и сущно​сти толкают этих женщин вести жизнь, полную страс​тей и плотских удовольствий, вы будете очень удивле​ны. К тому же, как я уже говорил, такие женщины могут привлечь к себе мужчин, похожих только на них самих, - хищников, пожирающих других. Их игры и ухищрения никогда не привлекут к ним истинных Посвященных.
В то время как в женщине, которая идет по пути истинной духовности, как это указывает наше Учение, даже если у нее лицо в морщинах, даже если она тер​зается от того, что не умеет всегда оставаться на духов​ных вершинах, в такой женщине ясновидящий всегда увидит дочь Бога.
Разумно ли с моей стороны говорить вам подобные вещи? Нет, и мне об этом прекрасно известно. Однако почему я все же это делаю? А делаю я это для некото​рых женщин, некоторых сестер, которые с точки зре​ния эволюции продвинулись чуть дальше других. Они ищут чего-то большего. Значит, им нужно придать но​вый импульс, показать им новые методы. А как же другие? Ничего не поделаешь: другие будут продол​жать поступать как прежде. Я чувствую, что слушая меня, они говорят себе: «О, Учитель просто не осозна​ет всю трудность нашего положения; эти удовольствия нам необходимы, в них наша жизнь». Не беспокой​тесь, я все прекрасно осознаю. Это вы не осознаете, что есть удивительные женщины, которым хотелось бы узнать нечто новое и суметь продвинуться еще дальше. Им хватило того болезненного опыта, который они получили в предыдущих воплощениях, и теперь им требуется нечто другое, но они не знают, ни где, ни как это найти. Поэтому необходимо дать им свет и пищу...
Понятно, что у низшей, грубой природы человека существуют свои потребности, что она не может обой​тись без чувств. Все это очевидно и само собой разуме​ется. Более того, это настолько всем очевидно, что если вы заговорите о самообладании, чистоте, непорочнос​ти, на вас будут смотреть как на невежду или даже как на ненормального, не представляющего себе, что такое сексуальная сила. Конечно, большинство людей не в состоянии с ней совладать. Лишь немногие, кто проде​лал определенный путь в предыдущих воплощениях, способны это сделать, не подавляя себя и не навлекая на себя при этом болезней. Но если подобным людям, испытывающим желание продвигаться вперед, не дать света и новых методов для работы над собой, они будут вынуждены повторить опыт остальных и пройти через те же страдания.                                                          
Итак, дорогие мои братья и сестры, не торопитесь меня осуждать. Подождите, пока не увидите, как все обстоит на самом деле, и только потом высказывайте свое мнение! В любом случае вы не можете отрицать, что всегда, даже если приходилось ждать годами, вы должны были признать правоту моих слов.
Бонфен, 27 декабря 1979 года
IV
Живое знание
Позвольте источнику течь!
Каждый обладает способностью желать изо всех сил, просить, настаивать. Это и есть молитва. Когда чело​век страдает, он кричит, и чем больше страдание, тем сильнее крик. Не обязательно быть ученым или обра​зованным, чтобы испустить вопль, обратившись к Небу; достаточно, чтобы вы в чем-то крайне нуждались или сильно страдали. Поэтому человеку, который не хочет ступать на путь духовной жизни под тем предлогом, что он ничему не учился, не очень образован и не привык много читать и концентрироваться, я могу сказать: «Да, но если ты несчастен и страдаешь, разве ты как следует не концентрируешься?» Итак, все обладают данными способностями и качествами, а для эволюции, духовно​го движения вперед важны именно качества.
Важны не книги, которые вы прочитали, и не язы​ки, которые выучили, а ваше горячее стремление, ваша любовь, то, чего вы хотите, чего добиваетесь. У всех людей есть способность просить то, что они жаждут.
Они не могут посетовать, что кто-то другой имеет в этом больше возможностей, чем они... Не хватать мо​жет всего: денег, эрудиции, положения в обществе, мужа, жены, но вот способности желать и просить хва​тает всегда. И тут бедные, обездоленные, несчастные, умирающие оказываются сильнее всех, ведь остальные глубоко заснули, покрылись толстым слоем пыли, по​тому что у них все есть. Значит, вне зависимости от цвета кожи, социального положения, образования любой человек может быть услышан Небом.
То, что я вам сейчас говорю, очень важно. И теперь добавлю кое-что еще: вам должно быть почти все равно, осуществится то, о чем вы просите, или нет. Вы долж​ны находить удовольствие, радость, счастье в самом стремлении, в самой молитве, которую творите, по​мня, что добившись желаемого, вы утратите счастье просить. Когда желания осуществляются, радость ис​чезает и вы с грустью думаете о том далеком и прекрас​ном прошлом, когда впереди вас ожидало нечто чудес​ное, когда вы мечтали и молили Небо о том, чтобы это осуществилось. Вы должны понять, что ваше счастье в этом единении с Небом, потому что одному только Богу известно, будете ли вы счастливы, когда ваши мечты станут реальностью! Да, вот как следует думать, и тог​да вы станете по-настоящему сильны и свободны, сво​бодны даже от самих себя, от своих тревог и неудов​летворенности. Вы будете счастливы, даже если у вас ничего не будет, поскольку никто не сможет помешать вам мечтать, создавая в тонком мире при помощи мыс​ли нечто великолепное, пусть даже у вас нет возмож​ности что-то осуществить или достичь на физическом плане.
И наверное, самым грустным является то, что все желания в конце концов становятся реальностью. Воз​никающее внутри вас желание приводит в действие определенные силы, и рано или поздно оно осуществит​ся. И вот тут будьте внимательны! Даже зная, что все осуществится, внутренне вы должны соблюдать неко​торую отстраненность, как если бы вас это не интересо​вало. Да, мне известно многое, однако я делаю вид, что мало что знаю, и от этого мне только лучше. Все это кажется вам немного загадочным, однако давайте поговорим о другом, иначе мне придется пуститься в объяснения, и это займет много часов, а говорить вам все пока еще слишком рано.
Однако сегодня вечером постарайтесь запомнить сле​дующее: люди, у которых нет ни знаний, ни богат​ства, обладают желаниями огромной силы, посколь​ку, понимая свое невежество и бедность, они оказы​ваются более пылкими, чем все остальные, в своих стремлениях. Какая великая сила может пробудиться в сердце обездоленных р угнетенных! Нужно знать, что именно этот пыл, эта жажда, эта любовь важны для Неба. Все остальное - земле, а чувства - Небу. Вот почему Посвященные всегда на первое место ста​вили сердце и никогда не говорили об интеллекте. Потому что в сердце человека сокрыта безграничная сила. Поэтому примите эту идею и скажите себе: «Тогда я сделаю так, чтобы Небо услышало меня. Раз оно затыкает уши, я буду так громко кричать, что оно не сможет ни спать, ни противиться мне». Вы настаива​ете, настаиваете, и, поскольку Господь является хо​рошим отцом, ваши просьбы в конце концов будут Услышаны.
И я даже спрашиваю себя, не окажутся ли некото​рые сущности недовольны тем, что я вам сегодня от​крыл. Из-за меня у них прибавится работы. Словно плотину прорвет! Потому что теперь вы начнете обра​щать к ним свои молитвы, а они будут вынуждены исполнять ваши просьбы. Может быть, не в тот же день, ведь им интересно посмотреть, каковы оттенки вашего голоса, как вы поднимаетесь вверх и падаете вниз. Они даже нарисуют графики!.. Поэтому не рас​считывайте на скорую реализацию того, о чем просите. Тем не менее абсолютно точно одно: рано или поздно ваше желание все равно осуществится - таков закон. Вот почему не стоит хотеть неизвестно что: в тот день, когда некоторые желания осуществляются, раздаются крики — крики ужаса!.. Да, представьте, что вы оказа​лись не на высоте положения, смущение и муки нара​стают, а ваша жизнь становится все сложней.
Если вы не готовы, даже нечто прекрасное может превратиться для вас в тяжелую ношу. Чтобы вынес​ти груз знаний, нужно иметь подготовленный мозг, иначе вы не выдержите и «сломаетесь». Поэтому же​лайте того, что является для вас лучшим, т. е. света. Свет превосходит знания. Свет сам несет знания: как Солнце освещает все вокруг, так и лучи духа, кото​рые вы сознательно направляете на предметы невиди​мого мира, делают их для вас видимыми. Таким обра​зом можно постепенно исследовать психический мир и одновременно дать возможность окрепнуть своему мозгу. Ведь если ему придется воспринять сразу боль​шое количество знаний, он будет похож на доску, которая ломается, не выдержав слишком большого груза.
К тому же в будущем я предпочел бы не разговари​вать, а лишь посылать вам мысли, пребывая в тишине. Но время для этого еще не пришло, потому что вы еще пока не достаточно восприимчивы, чтобы «услышать» мысли Посвященного, который медитирует и разгова​ривает с вами в тишине. У вас ничего не получится. Вы воспринимаете и понимаете речь на физическом плане, потому что звук прямо затрагивает физичес​кий план, но вот в случае с мыслью все обстоит иначе. А между тем вне зависимости от того, один я или мы вместе, я пытаюсь поведать вам о том, что не может быть выражено словами. Это настолько возвышенно, настолько Божественно, что физически это невозмож​но ни услышать, ни понять.  «Но тогда ваша работа бесполезна и вы понапрасну теряете время!» — восклик​нете вы. Нет, мне известно, что где-то глубоко внутри вас эти силы оставляют свой отпечаток. Рано или по​здно они проявятся и выйдут на поверхность вашего сознания. И тогда вы совершите большие открытия, даже не подозревая, откуда они пришли. Люди откры​вают истину, но истина уже была тут, глубоко скрытая в глубинах их подсознания или сверхсознания, до поры до времени не касаясь сознания.
Уверяю вас, мне больше нравится разговаривать с вами в тишине, и я с нетерпением жду того дня, когда именно так и смогу с вами общаться. Пока же мне известно, что лишь очень немногие хотели бы того же. Вы согласны сохранять тишину в течение нескольких минут до или после лекции, но если бы потребовалось, чтобы наши встречи проходили без слов, выдержали бы лишь единицы. Но это придет. Когда я с вами раз​говариваю, мне приходится как бы спускаться и ограничивать себя. Когда же я разговариваю с вами в ти​шине, во мне пробуждается огромная сила. Да, так было бы лучше, поскольку когда это происходит вне наших собраний, я вижу результаты. И когда я разго​вариваю с вами как обычно, я их тоже вижу.
Современные люди привыкли относиться к знаниям как к накоплению информации. И даже когда они ока​зываются в Посвященческой Школе, их подход не ме​няется. Вот почему, когда они приходят к мысли, что им больше нечему здесь учиться, они больше не возвра​щаются. Это доказывает, что единственным их намере​нием было брать, обогащаться, даже воровать. Они не поняли, что знания, которые они здесь получили, дол​жны быть оживлены, т. е. стать отправной точкой для коллективной работы, способствующей изменениям во всем мире. Нет, им хочется узнать, удовлетворить свой интерес, и когда они думают, что это произошло, то уходят. Такое поведение не может соответствовать высокому идеалу, однако эти тенденции настолько рас​пространены, что никто даже не замечает, насколько они мелочны и эгоистичны.
Невозможно рассчитывать на тех, кто ищет только знаний: они слишком эгоистичны. Братство нуждается в людях, желающих помогать, поддерживать, распрос​транять его идеи. Нужно, чтобы Оно жило и расширя​лось, и если братья и сестры будут думать только! о себе, Оно перестанет существовать. Это касается и чис​то физической деятельности: если бы не было братьев и сестер, которые готовят на кухне, а также выполня​ют другую работу, Братство просто бы исчезло. Брат​ство может существовать только благодаря работе, бла​годаря жертвенности и любви всех. Поэтому самое прекрасное - это приходить сюда, чтобы участвовать в этой заботе. Даже когда человеку кажется, что он всему научился, ему все равно лучше сюда приходить, осознавая, что недостаточно учиться, нужно еще способ​ствовать расцвету коллективной, братской, вселенской жизни. Думать о благе всего человечества — вот что  меня важно. Поэтому приходите сюда, даже если вы не узнаете ничего нового, даже если ваши знания обширнее моих, даже если вы сами превосходите меня, все равно - приходите. Тогда, да, это Божественно, великолепно, грандиозно.
Я только что получил письмо от одного ученого, ра​ботающего в Национальном центре научных исследо​ваний. Помимо всего прочего, он написал следующее: «Я ценю в вашем Учении то, что оно является синте​зом восточной и западной мысли. Однако очень жаль, что вы не проводите дистанционного обучения по пе​реписке». Так вот этому человеку еще предстоит по​нять, что цель Братства не в том, чтобы развивать ин​теллект и распространять информацию. Вот почему мы не занимаемся дистанционным обучением, несмотря на то, что этот вид образования последнее время стано​вится все более популярным. Сейчас слишком много тех, кто имеет хорошее образование, и слишком мало тех, кто стремится научиться жить вместе, чтобы все человечество стало одной семьей.
Чрезмерное развитие интеллекта порождает взаим​ные конфликты между людьми. Людей учат, но их не воспитывают, и в будущем это окажется причиной боль​шинства катастроф. Какой смысл в этом случае распро​странять все сокровища Посвященческой Науки по почте? Чтобы они стали игрушкой интеллекта? Если
бы курсы по переписке все же существовали, разве можно узнать, каким образом незнакомые люди будут использовать полученные сокровища? У многих уже и так слишком много знаний, чтобы творить зло. Книги, фильмы, газеты оказываются тут как тут, давая в руки преступников множество методов разрушения. Итак, роль Братства не в том, чтобы способствовать интел​лектуальному обучению людей, но в том, чтобы на​учить их использовать знания и жить вместе, развивая качества сердца: терпение, терпимость, великодушие, самоотречение. Пусть интеллектуалы продолжают раз​вивать свою эрудицию! Здесь же требуются люди, име​ющие твердое намерение заняться совершенно особой работой.
Но как заставить людей понять, что у них должен быть иной идеал, иные занятия? Они держатся за свои старые воззрения, и если вы хотите им объяснить, что с ними следует расстаться, они приходят в негодова​ние. Они совершенно не понимают, что из-за своих старых, личных, негодных для сегодняшнего дня при​вычек они не в состоянии ни расти, ни делать нечто полезное. При этом весь вопрос в том, чтобы знать, что нужно менять. Нельзя сказать, что все плохо. Вот уже тысячи лет существуют правила, учреждения, кото​рые доказали, что они эффективны, великолепны, а зна​чит - их упразднять не стоит. Следует знать, что нуж​но изменить, а что оставить. Я не собираюсь становить​ся фанатиком, говоря, что необходимо изменить все. Однако желание заниматься только собственными де​лами, откладывая все остальное в сторону, относится к одной из современных тенденций, которые требуют пересмотра. Сейчас наступает другая эпоха, когда человек должен суметь расширить свое сознание до вселен​ского уровня, пробудить в глубинах своего существа источник жизни и наполнить им безграничные просто​ры вокруг. Вот как произойдет его очищение. Да, ког​да в человеке пробуждается источник любви, он стано​вится чистым.
Видите, я постоянно возвращаюсь к образу источни​ка. Что такое источник? Точка Вселенной, о которой мы ничего не знаем. На физическом уровне нам, есте​ственно, известно, что такое источник, но на духовном плане Источник — это Сам Бог, невообразимая жизнь, которая спускается с вершины, проходя через множе​ство сфер, в каждой из которых она приобретает новые цвета. То же самое можно сказать про электричество: внешне оно проявляет себя по-разному, в зависимости от прибора, через который проходит. Эта неизвестная, не поддающаяся определению сила, спускающаяся с самого верха, становится светом, теплом, движением.
Вступая во Всемирное Белое Братство, вы должны изменить свое поведение, и особенно — желание устра​ивать только собственные дела. Именно в этом случае вы выходите за свои пределы, сливаетесь со всем миром обретаете внутри себя мириады существ. Внутри вас начинает бить источник, который течет, отбрасывая в сторону все нечистоты. Как только он прекраща​ет течь, появляется грязь и начинается застой. Но по​пробуйте объяснить это людям! Они разберутся в хи​мии, математике, астрономии, но понять эту истину... Нет, никогда. Они гниют, потому что их источник перестал течь. Под предлогом, что их обманули, обидели или плохо с ними обращались, они закрылись, их источник иссяк; жизнь, деревья, цветы, птицы, животные, люди — все исчезло. Сами того не замечая, они превратились в пустыни, у них больше нет ни вдох​новения, ни радости, ни надежды, ни веры, ни любви. А все потому, что они сами перекрыли свой источник. А почему же мой источник никогда не иссякает? Ведь у меня были тысячи причин, чтобы закрыться, сказав себе, что люди не достойны ни любви, ни самопожертвова​ния. Так нет, я продолжаю, и тем хуже для них и луч​ше для меня! 
Не позволяя своему источнику иссякнуть, я только выигрываю, ведь у меня по-прежнему есть де​ревья, цветы, птицы, и я хочу, чтобы так продолжалось и впредь. Почему бы и вам не последовать моему при​меру? Я вижу, что некоторые из вас перекрыли свой источник, и это хорошо чувствуется. Будучи очень «ра​зумными», они считают, что люди не заслуживают, что​бы им делали что-то хорошее. Подобное отношение яв​ляется чрезвычайно распространенным. Мой же подход встречается нечасто, но если вы начнете его использо​вать, то сами увидите результаты. Многим кажется, что им удалось пробудить свой источник. Но это не так: это не поток, а всего лишь несколько капель...
Расскажу историю. Если хотите, пусть это будет сказ​ка из «Тысячи и одной ночи». У халифа Гаруна-Аль-Рашида была привычка - по вечерам, переодевшись, покидать дворец и ходить по улицам города, чтобы увидеть, как живет народ. Кому-то он помогал, кого-то награждал, а кого судил и наказывал. И вот, как-то раз вечером, проходя по маленькой, неприметной улоч​ке, он услышал слова, доносившиеся из ближайшей лавки: «Ах, забилось... забилось...» Удивившись, он вошел и спросил человека, который жаловался: «Что забилось?» - «Ах, если бы ты только знал! Мне только что приснилось, что я попал в рай и гулял там с проро​ком Мухаммедом. Там было много источников, и неко​торые весело струились, а другие едва текли. Он объяс​нил мне, что источники представляют собой людей и их судьбу. Тогда я попросил у него показать мой источ​ник, и он привел меня к дыре, откуда едва капало... Мне стало так грустно! Я взял палку, чтобы прочистить отверстие, но палка сломалась и, застряв внутри, со​всем его перекрыла. Вот почему я в нищете, мои дела совсем плохи, а клиентов нет и в помине. Отверстие забилось». - «Подожди, - сказал халиф, - я тебе помо​гу». И, дав бедному человеку несколько пригоршней золотых монет, расстался с ним.
Тот же, подумав, что золото необходимо спрятать, чтобы его не украли, положил его в карман старого ха​лата на дно сундука. На следующее утро, пребывая в хорошем настроении, он отправился прогуляться по го​роду... А его жена осталась дома. Услышав, что по ули​це идет старьевщик, собиравший всякую рухлядь: ста​рую одежду, разбитые горшки... она подумала, что са​мое время избавиться от залежавшихся и ненужных вещей и заработать несколько драхм. Очень довольная собой, она отдала старый халат мужа. Немного погодя торговец вернулся домой, и она с гордостью показала несколько монет, вырученных от продажи старого ха​лата. «Ах, ты старая, несчастная дура, - воскликнул муж, - в этом халате было спрятано золото!» Так он снова превратился в бедняка, каким и был раньше. Прошло несколько дней, и халиф решил проверить, как торговец распорядился данным ему золотом. Есте​ственно, он не очень обрадовался, узнав, что произош​ло. «Не расстраивайся, — сказал он бедняге, - постараюсь помочь тебе еще раз». Вернувшись во дворец, Гарун-Аль-Рашид отдал приказание послать торговцу ин​дейку, фаршированную рисом, изюмом, а в качестве сюрприза положил во внутрь побольше золотых монет.
Когда к торговцу принесли это чудо, он сказал себе: «Ах, какая чудесная возможность заплатить долг сосе​ду! Сделаю ему подарок, и мы будем квиты». И отослал индейку. Трудно представить себе радость соседа, обна​ружившего в начинке золото! Однако он поостерегся что-либо кому говорить. Через некоторое время халиф вернулся, чтобы спросить торговца, хороша ли была индейка, и обрадовался ли он золоту, спрятанному внут​ри. «Золото? Но я же отдал индейку соседу!» — отве​тил бедный торговец и рассказал всю историю халифу. «Ну ладно, - сказал тот, уже начиная отчаиваться, - следуй за мной». Он привел торговца на рыночную площадь, уставленную лавками. «А теперь хорошень​ко меня послушай: возьми эту палку и постарайся бро​сить ее как можно дальше. Все, что попадет между тем местом, где ты стоишь и куда упадет палка, будет твое». И тут бедолага (уж я не знаю, как у него так получи​лось!), горя желанием получить как можно больше ла​вок, размахнулся что есть мочи и сильно бросил, да так неловко, что палка зацепилась за ветку дерева, под которым он стоял, и упала прямо на него, выбив глаз. Тогда халиф припустил со всех ног прочь, приговари​вая: «Уж если забилось, так забилось».
Нужно, чтобы вода в источнике текла, не переста​вая. Если он забит, его необходимо прочистить, и вот вам средство. Используя мысль, молитву, подключи​тесь прямо к Божественному Источнику. Поскольку мы созданы по образу и подобию Бога — микрокосм, сходный с макрокосмом, - у нас внутри тоже есть ис​точник, который ждет благоприятных условий, чтобы забить ключом. Поэтому, соединяясь с Божественным Источником, мы пробуждаем собственный источник и все наши клетки получают питание, оживляются, в нас начинает течь Божественная жизнь. Благодаря это-iy источнику, который есть любовь, жизнь, живая вода,
Мы становимся совершенным инструментом в руках Господа и в этот момент можем сказать: «Сердце чистое, как кристалл, разум светлый, как Солнце, душа обширная, как Вселенная, дух мощный, как Бог, и единый с Богом».
Не приходите сюда с целью только побольше узнать, иначе я никогда не смогу на вас положиться. Я не могу рассчитывать на людей, которыми движут только эгоистические мотивы; для меня это просто потеря времени. Если вы приходите, чтобы стать лучше и участвовать в коллективной работе, тогда вы сильно мне помогаете; в этом случае нам, вероятно, однажды и удастся изменить всю Землю. Многие наши идеи уже восприняты тысячами людей и даже начали претворяться жизнь. Через несколько лет этот процесс приобретет еще больший размах, весь мир начнет говорить на на​шем языке.
Наше Учение — огромная сила. Вот только грустно, что братья и сестры еще не осознают, насколько она реальна. Нужно так много времени, чтобы их в этом убедить! Пока же я чувствую себя одиноко, я не ощу​щаю, что другие меня особо сильно поддерживают в этой работе. Каждый думает о себе, о своем счастье, своих делах, своей семье, в то время как следует столько всего еще сделать, чтобы приблизить пришествие Золотого Века. Что же сделать, чтобы вы поняли: следу​ет объединиться, чтобы этот свет распространился по​всюду?
Просто немыслимо, что люди, достигшие такого уровня развития интеллекта, способны даже в наши дни придерживаться доисторической философии пле​мен и кланов! Когда у них откроются глаза и они уви​дят положение, в котором сейчас находятся, им станет стыдно за свои жалкие воззрения, которые они изо всех сил стремились сохранить. Тогда-то и придет но​вая жизнь. Однажды все наши «утопии» осуществятся повсюду. Говорю вам: что бы ни произошло, последнее слово останется за нами.
Да, дорогие мои братья и сестры, постарайтесь отны​не приходить сюда с мыслью о необходимости зани​маться работой. Вот что важно. Попытайтесь все боль​ше и больше избавляться от своей низшей природы, которая хочет, чтобы ее ценили, уважали, лелеяли. Именно она мешает вам правильно развиваться. Вы обижаетесь из-за мелочей, поскольку вам кажется, что вас не ценят так, как вы того заслуживаете. Почему бы ненадолго не забыть о себе? Ведь внутренне вам бы тогда удалось ощутить себя сынами и дочерьми Бога... Но нет, вы переживаете, гложете себя из-за того, что люди - зачастую сущие дураки — не оказали вам долж​ных почестей. По лицу человека сразу же видно, что он ищет. Стоит некоторым представиться, как тут же начинаешь понимать: они желают, чтобы им поклоня​лись, чтобы другие признали их центром Вселенной, что как раз и мешает их эволюции. Пока человек пи​тает в себе подобное желание, вместо того чтобы с ним справиться и его преодолеть, он не может продвинуться вперед. Как трудно избавиться от своей низшей при​роды, которая считает себя настолько важной!
Помните, для меня важна только работа. Если бы мне пришлось обращать внимание на все, что против меня говорилось или делалось, я бы уже давно все бросил. Люди не понимают, чем я занимаюсь; мне это известно, но мне все равно. Меня чернили как никого другого, но, несмотря на это, я продолжаю делать свою работу, позволяя своему источнику течь. Но вы, вы все еще застряли на своей низшей природе, кажетесь себе такими огромными, такими значительными! Боже мой, да забудьте вы немного о себе и тогда увидите, насколько вам станет легче! Вы почувствуете, будто рож​даетесь заново, а внутри вас возникает огромная радость. Зачем все время хотеть, чтобы другие знали, кем вы являетесь, чем занимаетесь, и аплодировали вам?
Вы не знаете, насколько важно уметь работать в тай​не, непризнанными. Всю жизнь я только так и рабо​тал. Вот почему у болгар сложилось мнение, что я че​ловек незначительный. И когда Учитель Петр Дынов (который видел, что я делал втайне ото всех, даже если я никому ни о чем не говорил) выбрал меня, что​бы отправить во Францию распространять там Учение, в болгарском Братстве это вызвало настоящую бурю. И что удивительно: все верили в проницательность, мудрость и ясновидение Учителя, но как только дело коснулось меня, то тут он ошибся. И даже когда болга​ры приезжали к нам сюда, а затем возвращались обрат​но и с удивлением и похвалами отзывались о нашей работе, им никто не верил. Однако несколько лет назад они стали меняться. Теперь они даже готовят к моему приезду залы, где бы я мог прочитать лекции. Они начинают допускать, что Учитель Петр Дынов все же не ошибся.
Эта склонность - скрывать то, кем я являюсь, - так и осталась во мне. Даже сегодня. Почему же вы тогда так цепляетесь за свой престиж, за свою славу? Рабо​тайте и позвольте своей работе самой свидетельство​вать о вас. Ваша работа - вот, что послужит вашей славе. Нужно продолжать; можно даже пасть безды​ханным, но прекращать нельзя ни в коем случае. Мож​но упасть, умереть, однако главное не это. Самое важ​ное, даже если умрешь, - сохранить преданность, ос​тавшись на своем посту до конца, как капитан кораб​ля. Умирать все равно придется, так лучше уж умереть достойно. Нужно пожертвовать всем ради работы, и тогда она (если делать ее хорошо!) принесет вам все остальное. В этом случае может прийти даже слава. Вот что люди никак не могут понять: если вы стреми​тесь к деньгам и славе, делая все абы как, это вам ничего не принесет. Только делая хорошо свою работу, вы сможете обрести славу, неувядаемую славу. Более того, работа должна заменить вам удовольствие. Если работа будет стоять на первом месте, то удовольствие возрастет в тысячи раз. Но пока у людей не появятся настоящие наставники, истинные Учителя, а сами они будут довольствоваться тем, что следуют за такими же слабыми и невежественными личностями, как они сами, естественно, подобное видение так и будет оста​ваться им чуждо.
Поверьте мне, я вас не обманываю. Пожертвуйте всем ради работы и тогда будете вознаграждены в тысячу раз больше, чем если бы вас осыпали почестями и бла​годарностями . Если вы хорошо сделали свою работу, все будут вынуждены оценить вас по достоинству. Сколько раз случалось наблюдать, что люди, имеющие ничтожную власть, ведут себя как настоящие деспоты! Они становятся смешны и в конце концов вызывают всеобщее презрение. Но лишите их маленькой долж​ности - они становятся жалкими и часто совершают самоубийство. А вот Посвященный всегда остается са​мим собой. Если он король, если он находится на са​мом верху, он все равно прост и полон любви. Если его отвергают, клеймят, он по-прежнему тот же: устой​чив, силен, неуязвим. Вот каким нужно быть. Постарайтесь запомнить из нашего разговора несколь​ко истин, поразмышлять над ними и применить их на практике.
Виделината (Швейцария), 11 марта 1978 года
II
Духовная атмосфера
Чтение мысли дня:
«Благодаря песням, молитвам, интенсивной и гар​моничной тишине мы очищаем атмосферу Земли. Если бы все люди решились присоединиться к этой работе, вся планета оказалась бы преображенной, потому что, очищая подобным образом атмосферу, мы готовим при​шествие Царства Божьего».
Эта мысль, дорогие мои братья и сестры, может по​казаться вам странной и даже бессмысленной. Разве могут несколько песен, несколько минут тишины очи​стить атмосферу Земли или ее преобразить? Какая са​монадеянность! В действительности, если объяснить, вы поймете, какие великие истины содержатся в этой мысли.
Большая часть людей живет неосознанно, без любви и света, выделяя в пространство вокруг себя такие гряз​ные мысли и чувства, что атмосфера Земли напоминает болото, кишащее лягушками, головастиками и вся​кого рода тварями. Но что можно хотеть от этих бедо​лаг? Все засоряют общий водоем продуктами распада и экскрементами, и каждый вынужден все это глотать. Город - это не что иное, как болото, которое перепол​нено болезнями, ненавистью, чувственностью, злобой, ревностью, алчностью людей... Они ничего не замеча​ют, но если бы у них был дар ясновидения, им бы открылось, что некоторые из них порождают ужасные, черные, клейкие формы, которые потом заполняют собой все слои атмосферы.
Вы и сами можете это хорошо почувствовать, когда приближаетесь к городу после поездки в горы. Привык​нув к чистоте гор, где живут очень светлые существа, просто невозможно не ощутить, спускаясь вниз, эти тя​желые, нависшие над городом облака. Даже когда ясно, вы их видите и чувствуете: нечто темное, непрозрач​ное, густое закрывает собой весь город. Если бы люди осознали, как все обстоит на самом деле, и приняли меры предосторожности, чтобы не распространять вок​руг себя столько грязи и вызывать меньше разруше​ний, если бы они, наоборот, старались наполнить про​странство чистыми, светлыми, благотворными мысля​ми, чтобы все не стояло на одном месте, а двигалось вперед, волны очищения стали бы благословением для всего человечества.
Но где же они, просвещенные люди, желающие за​ниматься подобной работой? Их совсем мало: каждого волнуют только собственные проблемы; люди пытают​ся преуспеть любой ценой, используя кулаки, локти, зубы, когти и копыта, прокладывая себе путь к успеху. Но подобное отношение обходится человечеству слишком дорого! Ведь окружающая нас атмосфера просто кишит монстрами. Именно поэтому Царство Божье еще не наступило: люди никак не поймут, зачем они пришли на Землю, а только и делают, что чернят и разрушают.
А теперь посмотрите: все жалуются на ужасную эко​логию. Наука бьет тревогу, потому что, согласно пос​ледним данным, загрязнено все: земля, вода, воздух... И потому растения, рыбы, птицы и люди умирают. Ученые уже не знают, что делать. Более того, если они даже и найдут выход, это затронет лишь внешнюю сто​рону, что явно недостаточно. Потому что духовный мир также наводнен «выхлопными газами», «выбросами», «токсичными отходами», которые убивают человече​ство. В наше время появление огромного количества больных объясняется не только загрязнением воздуха, воды и пищи. Нет. Если бы духовная атмосфера не была так сильно загрязнена, человеку удавалось бы нейтрализовать все внешние яды. Болезнь возникает сначала изнутри. Когда человек живет в гармонии, его внутренние силы реагируют на вторжение и отторгают нечистоты даже на физическом уровне. Таким образом организм сам защищает себя.
Уязвимы мы становимся прежде всего изнутри; по​степенно это начинает проявляться и вовне. Возьмем ради примера человека, имеющего сильную веру и чи​стую кровь. Он способен жить среди больных чумой, лепрой, туберкулезом и оставаться здоровым. Осталь​ные, даже если они бегут прочь в надежде скрыться, все равно заражаются. Да, потому что внутри них есть нечто разлагающееся, и это оказывается прекрасной пищей для микробов, вызывающих всевозможные бо​лезни. Я уже объяснял вам: чистая кровь, чистые мыс​ли лишают нежелательных сущностей возможности проникнуть внутрь и закрепиться, даже если речь идет о физическом плане. Но если зло уже проникло в мысли, чувства, сердце, желания, то дверь открыта, и тогда болезням очень легко проскользнуть в образо​вавшуюся щель и произвести в организме страшные опустошения, даже на физическом плане! Ученые этого еще не поняли, и в этом наука еще очень сильно от​стает. Во всем другом она ушла далеко вперед: маши​ны и люди летают в космос, высаживаются на других планетах... Но вот в исследовании внутреннего мира она далеко позади. Поэтому на Земле больше нет здо​ровых людей. Чистоту нужно сначала обрести внутри: в мыслях, чувствах, желаниях, во взгляде, словах, жестах. Все, что исходит от вас, должно измениться, стать лучше.
Если бы на Земле стало больше таких мест, как Брат​ство, где люди усваивали бы знания Посвященческой Науки, очищение стало бы происходить повсюду, сна​чала во внутренней атмосфере, а затем и во внешней, и тогда бы наступило Царство Божье. «Но достаточно ли для этого песен, молитв, медитаций?» - спросите вы. Это - средства, но чтобы они были эффективны, необ​ходимо, естественно, нечто другое. Методов хватает. Чего не хватает, так это любви и устремленности. Люди не очень-то все это любят. Они испытывают любовь скорее ко всему тому, что несет опасность и унижает их достоинство, но отнюдь не к Божественному. Осо​бенно молодежь. Позже, когда они обожгутся и их потреплет судьба, молодые люди начнут поиск вечных, Божественных истин. Но пока им по вкусу лишь одни удовольствия. Тем не менее удовольствия мимолетны, они ведут только к тяжести и неприятным историям. Однако это неважно, молодежи это нравится, она гото​ва умереть за это.
Но давайте вернемся к мысли, которую я вам прочи​тал. Если в мире появятся очень просвещенные люди, которые благодаря своему образу жизни будут очищать прежде всего собственную атмосферу, то поскольку это заразительно, остальные последуют их примеру. По​степенно вся Земля очистится и освятится, и тогда возникнут условия, которые позволят Ангелам и Арх​ангелам спуститься на Землю; воплотятся самые вели​кие Учителя; боги, как прежде, будут жить среди лю​дей; жизнь станет неописуемо красива. Почему никто не хочет это понять?
Большинство людей отвергают все состояния, ко​торые могли бы их приблизить к Божественному Миру. Мистические состояния восхищения, просвет​ления, экстаза расцениваются как ненормальные, даже опасные, а доверие испытывается только к ин​теллекту. Тут, по крайней мере, все логично, «у нас-то голова на плечах». Когда преподаватель дает вам объяснения, он пользуется схемами, графиками, таб​лицами. Вам все ясно, вы все понимаете, однако внут​ри вас ничто не отзывается, не вибрирует. Все, ко​нечно, разумно, научно, философично, не отрицаю, вот только душа и дух в этом не участвуют. Во Все​мирном Белом Братстве мы, наоборот, откладываем интеллект немного в сторону, чтобы заняться душой и духом.
Если изучить статистику, то обнаружится, что наибольшее число сумасшедших приходится на интеллектуалов. Интеллект не предохраняет, не защищает людей от безумия. Он может помочь осознать суще​ствование некоторых негативных сил, которые сле​дует обуздать, но сам он их обуздать не в состоянии. Когда речь идет о развлечениях, удовольствиях и стра​стях, из-за которых всякие несущие зло элементы про​никают внутрь, об интеллекте можно забыть, чтобы испытать побольше ощущений, «пожить». Многие в этом находят мистику. Довольно-таки странная, дол​жен сказать, мистика! Всем интеллектуалам, иногда позволяющим себе беспорядочное поведение и хаос, было бы, наверное, лучше в такие моменты становить​ся холодными, как лед. Но нет, когда дело доходит до удовольствий, их активность только возрастает. Тогда как небесные, Божественные, гармоничные состояния, не сбивающие с пути и не позволяющие никаким вред​ным элементам проникнуть внутрь, вызывают у них опасение. Странный образ мыслей! Я восстаю против подобной философии. Лучше, чтобы моментов, когда кипят страсти, было как можно меньше, а Божествен​ных состояний — все больше. Да, так было бы намного лучше, в тысячи раз лучше. Однако чтобы убедить людей, у которых накопилось много отклонений, тре​буется время, и я не думаю, что у меня это скоро получится.
Итак, в учении Всемирного Белого Братства интел​лект отходит на задний план, а на передний выдвига​ется ощущение, жизнь. Вот почему я вам так часто говорю о том, что необходимо создать дружественную, духовную, мистическую атмосферу, которой не бывает во время обычных встреч, когда все слушают, что-то записывают и обсуждают. Люди станут лучше только тогда, когда сознательно начнут создавать общую ат​мосферу гармонии, любви, мира, света и будут пребы​вать в ней. Атмосфера, в которой не чувствуется при​сутствия любви, гармонии, не может принести ничего хорошего. «Гармония... что за гармония?» — спросите вы. Я уже объяснял вам, что нас окружают разумные природные силы, которые находятся в постоянном движении. Именно с этими силами нужно войти в гармонию. Все беды и несчастья проистекают от того, что вы не смогли установить с ними гармоничных отношений.
Поэтому знайте, дорогие мои братья и сестры, гоне​ния, притеснения, обиды не прекратятся, пока вам не удастся понять, что нужно сонастроиться с природны​ми силами. Значит, следует работать, работать день и ночь, создавая в себе мир и гармонию. При этом нала​живать гармоничные отношения необходимо не толь​ко с членами своей семьи, друзьями, но еще и со всей Вселенной, поскольку любой диссонанс создает в ва​ших органах расстройства и аномалии. Вот велико​лепная наука, которую я изучал целые тысячелетия. Если вам удастся начать вибрировать в гармонии со всеми силами Вселенной, ваши болезни оставят вас в то же мгновение. Вы не верите мне, но я-то знаю: они тут же покинут вас, поскольку ни одна болезнь, ни одно расстройство не может противостоять небесной гармонии. Вот какой будет новая медицина, которая однажды распространится по всему миру. Пока же действие лекарств оказывается очень поверхностно, это лишь паллиативы, потому что внутри человека все заражено, гниет и бродит. Внутри - вот где следу​ет вновь создать атмосферу гармонии и любви, и тог​да однажды вы увидите: каждый, кто сюда придет, будет моментально излечиваться. И не только излечи​ваться, но тут же понимать, как Бог создал человека, почему Он это сделал, и испытает настоящее просвет​ление. Именно так готовится пришествие Царства Бо​жьего.
Мне хорошо известно, что жить ежедневно в боже​ственной, небесной атмосфере трудно. Всех волнуют прозаические проблемы, и потому люди пребывают в возбуждении, напряжении, тревоге; они не знают, как войти в состояние просветления. Конечно, сначала вы ощутите огромное, почти невыносимое напряжение, однако постепенно оно станет для вас естественным, как непрекращающееся биение сердца. А в конце оно становится состоянием, которое вас не оставляет ни​когда. Время от времени могут происходить всякие мелкие неприятности, это неизбежно, но они быстро заканчиваются: вы отбрасываете их прочь и вновь воз​вращаетесь к своему нормальному состоянию.
Да, поскольку нормальное состояние - это когда вы хорошо себя чувствуете, живете в любви и гармонии. Вот что является нормальным. Однако для большин​ства подобная гармоничная жизнь кажется ненормаль​ной. Часто у людей, первый раз приезжающих на наш конгресс в Бонфен, вначале вытянутые, озабоченные лица... Когда мы встречаемся, я спрашиваю у них: «Что происходит? Что-то не так?» — «Нет, нет, это ненор​мально, это ненормально». — «Но что ненормально?» — «Что ненормально? Да все. Тут такой покой, все слиш​ком прекрасно, это ненормально». Видите, для людей нормой являются неприятности, страдания, тревоги... Вот только Космический Разум не предвидел подоб​ных норм. Для Него нормальным является вести ра​зумный образ жизни, полный поэзии, радости, вдох​новения.
Мои дорогие братья и сестры, избавьтесь от всех сво​их заблуждений, причиняющих вам столько боли. Пока вы здесь, постарайтесь как можно больше пребывать в состоянии восхищения, вдохновения, состоянии, ко​торое является священным. Священное - вот чего боль​ше всего не хватает сегодня; сейчас для человека не осталось ничего, что было бы священным. И поверьте мне, это величайшая из бед. Естественно, сейчас к от​дельному человеку стали проявлять немного больше уважения, однако этого мало, это просто ничто. Пото​му что над человеком есть огромное количество су​ществ, которые его превосходят, но о которых человек забыл. В их реальность даже не верят! Уважение про​является к человеку, а вот к другим существам и даже к Создателю никакого уважения нет.
Однако вы не сможете действительно относиться к людям с уважением, если внутренне не будете ценить в них нечто высшее. Да, вы их опустошите, потому что внутри вас верх возьмут мотивы, которые вытес​нят всякое уважение. Только если в вас есть стремле​ние к чему-то высшему, чему-то запредельному, вы и в самом деле начнете относиться к человеку с уважени​ем. Вы меня никогда не убедите в том, что сначала нужно возлюбить своего ближнего, а уж потом - Гос​пода. Нет, пока вы не любите Господа, вы не можете любить и ближнего. Сказано: «Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душою твоею и всем разумением твоим»,* и только потом: «Возлюби ближ-его твоего, как самого себя».** 
* Матф. 22, 37. ** Матф. 22, 39.
Да, потому что если ет любви к самому главному - Создателю Вселенной, ак тогда полюбить создания, которые настолько ниже Его? У вас ничего не получится! Или тогда ваша лю​бовь будет настолько темной, что из нее ничего хоро​шего не выйдет: несчастными окажетесь не только вы, но и те, на кого направлена ваша любовь.
Дорогие мои братья и сестры, воспитывайте в себе ощущение Божественного, и тогда атмосфера, которую вы здесь создаете, преобразит вас. Если бы вы были ясновидящими, вам бы открылось, что когда мы все вместе поем в гармонии, над нами собирается множе​ство светлых созданий невидимого мира, которые при​носят нам свои благословения. Гармония — вот, что их привлекает, тогда как дисгармония гонит их прочь. Когда вы ссоритесь, из вас что-то уходит, нечто хоро​шее, что было с вами, покидает вас. И приходится снова прилагать усилия, чтобы оно вернулось. Поэто​му остерегайтесь дисгармонии! Именно она виновница всех человеческих бед.
Обычно встречи, даже если на них собираются ду​ховные люди, не проходят в атмосфере любви, гармо​нии и братства, уж поверьте мне. Может быть, они и дают пищу интеллекту, однако другие сферы челове​ческого существа оказываются на голодном пайке. Людям пока неизвестно, что такое человек со всеми его многочисленными телами, которые тоже должны получать свою пищу. Но питается один интеллект, вот почему люди ощущают себя несчастными, неудовлет​воренными, а свое существование - пустым и никчем​ным. Они не понимают почему. Просто потому, что они не накормили и не напоили свои клетки - милли​арды созданий, живущих внутри нас. Итак, постарай​тесь жить в соответствии с правилами, которые я вам даю, и тогда вы увидите, какие открытия еще вас ждут. В святилищах прошлого Посвященные, которым было известно, что собой представляет человеческая природа, не перегружали учеников знаниями, как это происходит сейчас в университетах, где приходится столько записывать, что жить и чувствовать получает​ся просто некогда. Посвященные говорили очень мало: они открывали своим последователям всего лишь не​сколько основных истин, затем ученик должен был сам прожить эти истины, впитывая их в плоть и кровь. Да, в свои слова Учитель вкладывал всю любовь, всю душу, весь дух, и ученики их воспринимали, пробова​ли, поглощали, проживали на себе... Жизнь, стоявшая за словами, питала их куда больше, чем сами слова. Теперь же, особенно на Западе, люди не обладают по​добной чувствительностью, позволяющей воспринять жизнь, которую несет слово, напитаться ею, вобрать ее силу и благодаря этому преобразиться. Для них важны лишь слова; оставаясь абсолютно холодными, они что-то записывают, ничего не чувствуя и ничего не прожи​вая на собственном опыте. Все идет впустую, потому что жизнь, содержащаяся в словах, которые могли бы их осветить, излечить, воскресить, проходит мимо, затрагивая другие существа, но только не их.
Не интеллект, но душа и дух - вот что должно быть на первом месте, ведь тогда, просто услышав несколько слов, вы однажды смогли бы путешествовать в про​странстве. Если бы у вас была развита привычка вни​мательно слушать, вы бы находили в моих словах куда больше! И даже не задерживаясь интеллектуально на смысле того, что я говорю, вы бы жили и совершали открытия. Да, даже не понимая того, что я говорю... Естественно, лучше успевать и то, и другое - понимать и жить.
Итак, дорогие мои братья и сестры, как много ново​го еще ждет вас! Нечто тонкое, к чему вы пока не привыкли, поскольку чувствительность и восприим​чивость должны воспитываться с детства. Теперь все проходит через мозг, через интеллект, а жаль, т. к. много остается неиспользованным: многие элементы предназначались не для интеллекта, и вы, даже не по​дозревая об этом, отбрасываете их, потому что не зна​ете, как их воспринять. А между тем эти элементы могли вас преобразить! Отныне вы должны научиться их отыскивать, чтобы напитать себя ими.
Бонфен, 16 июля 1972 года
Ill
Медицина будущего
Бог существует во Вселенной повсюду, однако Он и созданная Им Вселенная не одно и то же. Чтобы объяс​нить эту мысль, прибегну к сравнению Бога с улит​кой, сравнению, которое не использовалось ни одним философом или теологом. Тело у улитки мягкое, тог​да как ракушка твердая. На первый взгляд, между улиткой и ракушкой нет ничего общего. Между тем, ракушка образуется из вещества, выделяемого улит​кой. Постепенно ракушка растет, потому что эфирное тело улитки пронизывает мельчайшие щели и раз​двигает частицы материи... Улитка отлична от своей ракушки, однако именно она выделяет вещество, из которой та образуется, и раздвигает ее, чтобы та ста​новилась больше.
Этот образ помогает нам понять отношения между Богом и Вселенной. Бог не является Вселенной, хотя Он и создал ее из самого себя, из своей собственной эманации, которая затем сконденсировалась, образовав миры и созвездия. Чтобы Вселенная развивалась, Бог пронизывает ее Своей жизнью, которая разлита повсюду. Таким образом, благодаря существованию Бога Вселенная живет и постоянно развивается, однако Сам по Себе Бог — это все же нечто другое. Бог присутству​ет во Вселенной повсюду, но в то же время Он отличен от этой Вселенной.
Мы тоже присутствуем в физическом теле и благо​даря этому присутствию, а вернее благодаря нашему эфирному телу, физическое тело растет и развивается. Да, потому что физическое тело зависит от эфирного, а эфирное — от астрального, астральное — от ментально​го и т. п... И нужно понять следующее: физическое тело зависит от тел, находящихся выше него. Возьми​те какого угодно человека: вот он спокоен, его лицо имеет совершенно обычное выражение. Но вот что-то происходит внутри: возникла какая-то мысль или чув​ство страха, любви, ненависти — все сразу меняется: взгляд, поведение, выражение лица, его цвет... Как физическое тело может измениться под действием чего-то столь невидимого, неощутимого, тонкого, как, на​пример, мысли или чувства, или еще выше - души и духа? Да, просто удивительно: вас захлестывают эмо​ции, и вы останавливаетесь как вкопанные или може​те даже умереть... Разражается пожар, и парализован​ная мать встает, чтобы вынести из огня своего ребен​ка... Или мать, которой сообщили о смерти сына... че​рез несколько месяцев он без предупреждения появля​ется на пороге дома, и женщина от избытка чувств, от слишком большой радости падает замертво. Как же может быть, что эмоция оказывается сильнее всего физического тела?
Все знают об этих случаях. Почему же тогда никто не сделал соответствующих выводов о том, что душа и дух управляют физическим телом и что если бы чело​век предоставил им больше возможностей проявить себя, тело было бы способно творить чудеса? Физичес​кое тело ни за что не отвечает, оно всегда зависит от какого-то другого элемента, который создает, форми​рует, работает, и когда этот элемент уходит, человек умирает, становится трупом... Ничто уже не в состоя​нии его изменить, он изменился раз и навсегда! Объяс​нить эти феномены можно так: во Вселенной суще​ствует иерархия, т. е. низшее должно всегда подчи​няться высшему... Хотя на земле это и не так, за ис​ключением армии и госаппарата.
Психическая жизнь — вот, что имеет наибольшую силу, что стоит над всем, все пронизывает и на все накладывает отпечаток. Поэтому следует больше зани​маться этой невидимой, тонкой сферой, от которой так много зависит. И если у вас что-то не в порядке, вас мучает мигрень, вылез прыщик или заболела печень, то не пытайтесь всегда тут же избавиться от возник​шей проблемы. Да, ведь может статься, это невидимый мир посылает вам неприятность в надежде подтолк​нуть вас к духовной работе, которой вы никак не мог​ли заняться и не занялись бы никогда, если бы этого не случилось. Таким образом, вы выполняете эту рабо​ту, даже не думая о неприятности. И тогда через неко​торое время оказывается, что не только от неприятно​сти не осталось и следа, но что в духовном отношении вы шагнули далеко вперед.
Лучше обращаться к духовному началу, работая со светом, любовью, гармонией, чистотой, чем идти легким путем и избавляться от мелких неприятностей, используя чисто внешние средства. Так вы не только освободитесь от мелочи, которая вам докучает, но еще и принесете много пользы своему телу, ведь ваше дей​ствие будет направлено не на какой-то один квадрат​ный сантиметр в каком-то одном месте, а на психичес​кий и физический организм в целом. И хорошо, ведь получается, что из-за чего-то очень незначительного благоприятные изменения коснулись всего вашего су​щества. В современной же медицине наблюдается со​вершенно противоположное: она сосредоточивается на том, что у вас болит, и лечит, чистит, режет только там, а весь остальной организм, который, может быть, переполнен нечистотами, так и остается без внимания. Хоть вам и удалось что-то исправить в одном месте, все остальное никак не изменилось. Вот почему нельзя сказать, что современная медицина основывается на правильных принципах.
Истинная медицина затрагивает все ваше существо в целом, и поскольку духовная работа улучшает состо​яние всего организма, пользу получает каждый орган, каждый участок тела. Медицина будущего не будет пытаться вылечить какой-то один орган, но научит вас, как полностью восстановиться, очиститься, войти в гармонию со всей Вселенной. И тогда исчезнет не толь​ко болезнь, от которой вы страдали, но и любые другие расстройства, скрытые внутри и ожидающие момента, чтобы выйти наружу и овладеть вами. Вот какова ме​дицина будущего. Пока же она старается оказать воз​действие на одно, отрезать другое... Однако сам чело​век продолжает болеть: если он вылечился от одного, появляется что-то другое, т. к. не все очистилось и пришло в порядок. Наша медицина более эффективна. Если вы будете лечиться с ее помощью, то больше ни​когда не будете болеть, потому что благодаря чему-то незначительному вы сможете улучшить и восстановить здоровье во всем организме.
Естественно, следует признать, что на физическом уровне духовные элементы не могут сразу же привес​ти к значительным результатам. Материальные сред​ства оказываются в этом смысле эффективнее. Из это​го делается вывод, что мысль, чувства, внутренняя жизнь не имеют никакой силы, нереальны, а значит, и абсолютно не важны. Но подобные заключения вер​ны, только если мы остаемся в пределах материаль​ного плана. Если мы отправляемся в иные сферы, все материальные средства теряют свою эффективность, мысль же, напротив, становится активной, обретает силу. Определенные средства, эффективные в одной области, абсолютно неэффективны в другой, и нужно знать, что для чего подходит. Например, вы хотите кому-то дать воды, и вам хотелось бы использовать для этого силу мысли. Чтобы преуспеть, вам, вероят​но, потребуются века, и еще неизвестно, что выйдет из вашей затеи. А между тем существует чрезвычай​но надежное и быстрое средство добиться цели: вы берете графин и наливаете полный стакан воды... На физическом плане только физические средства дей​ствительно эффективны. Однако было бы ошибкой думать, что физические средства также эффективны и на других планах. Нет, все эффективно только в своей области.
Часто незнание того, почему Космический Разум придал такую сопротивляемость физическому плану, приводит учеников в отчаяние и мешает им двигаться вперед. Чтобы ни делалось, материя упорно сопротив​ляется... И хорошо, что сопротивляется! Если бы фор​ма немедленно подчинялась мыслям и желаниям, на​ступила бы полная неразбериха! В тонком мире вибра​ций и эманации изменения происходят постоянно, од​нако физическая форма остается прежней. У каждого из вас есть облик (форма), который сохраняется, благо​даря чему вас всегда можно узнать, однако то, как вы выражаете себя, ваш взгляд и другие детали постоян​но меняются. Все вы об этом знаете. Тем не менее се​годня я говорю именно об этом, чтобы вы не утратили веру, доверие и любовь. Необходимо, чтобы вы точно знали, как все обстоит на самом деле. Если формы физического плана обладают настолько большой Сопро​тивляемостью и устойчивостью, то только потому, что дух сам наделил их этой устойчивостью. Материя была создана духом, значит, по каким-то причинам дух дал эту сопротивляемость материи. Конечно, чувства, эмо​ции, желания, вожделения воздействуют на материю, разрушая или созидая ее, однако на все нужно время. Для того чтобы быстро воздействовать на материю, необходимы материальные средства, тогда как в пси​хической области требуются средства психические -мысль, чувство.
Этот закон имеет применение и в медицине. Физи​ческие расстройства не могут быть вылечены мыслью, как и психические болезни - материальными средства​ми. Иногда достаточно одного слова, даже взгляда, что​бы в области психики наступили улучшения. Но на физическом уровне требуются лекарства, скальпель...
Это не означает, что не следует пытаться использовать мысль и дух в лечении физических заболеваний. Нет, однако в этом случае требуется терпение, т. к. весь процесс займет намного больше времени. В действи​тельности в отдаленной перспективе только духовные средства обладают эффективностью, на которую можно рассчитывать. Все остальное оказывается временным, паллиативом. Вот в чем разница. Когда вы хотите вы​лечиться на физическом плане, используя физические методы, - это хорошо, вы быстро добьетесь результа​тов, однако эффект будет недолгим. Когда вы прини​маете лекарство, вы должны делать это каждый день и иногда не по одному разу. Иногда, со временем, вам приходится увеличивать его дозу. Тогда как если вы полагаетесь на силу мысли, значимых результатов сра​зу ждать не приходится, однако то, что вы в конце концов получите, будет долговечным.
Если вы постепенно поймете, как все устроить с точ​ки зрения души и духа, это может занять долгие годы, но вы добьетесь, что порядок и гармония опустятся вплоть до физического плана, потому что все приходит сверху. Несмотря на сопротивляемость, физическое тело подчиняется, изменяется и приобретает форму в соот​ветствии с директивами, которые приходят свыше: от мысли, чувств или даже души и духа, — и тут оно ничего не может поделать. Если вы знаете, как рабо​тать, однажды ваше тело приобретет форму, размеры, цвет, которые ему хотел придать дух. Никогда не сто​ит об этом забывать. Само по себе физическое тело ничего не может, оно приобретает форму в соответ​ствии с образом, который был им получен. В точности как дерево, которое приобретает форму, соответствующую образу, содержащемуся в семечке, — само по себе дерево не может делать то, что захочет.
Если вы хотите добиться надежных результатов, работайте с духом, однако знайте, что на это уйдет не​мало времени. Тогда как физические, материальные средства, которые в настоящий момент удивительно эффективны, никогда не приведут к чему-то оконча​тельному. На самом деле нужно и то, и другое. Пока мы находимся на физическом плане, нельзя пренебре​гать физическими средствами; однако полагаться толь​ко на них значило бы сильно себя ограничить. Нужно использовать и то, и другое, но приоритет отдать мыс​ли, духу, и тогда однажды даже на физическом уровне произойдут большие изменения, значительные улуч​шения. Поэтому будьте терпеливы и работайте не пе​реставая, помня, что это истинные законы.
В любом случае, прошу вас, постарайтесь правильно меня понять. Когда я говорю, что не стоит злоупотреб​лять лекарствами, а больше использовать психические средства: мысль, волю, любовь, — пробуждая опреде​ленные внутренние силы, я не говорю, что лекарств следует вообще избегать. Недавно я узнал, что некото​рые недавно пришедшие братья и сестры отказались принимать таблетки, прописанные врачом, потому что им сказали: «Нет, нет, Учитель говорит, что лекар​ствами вообще не следует пользоваться!» Они приеха​ли в Бонфен, ничего с собой не взяв, а теперь заболели еще сильнее. Но, в конце концов, думать-то надо! Если вы долго принимали лекарства, вы не можете резко перестать это делать, рассчитывая только на психичес​кие средства, которые еще не освоили. Сколько раз я вам советовал: пока вы еще не в состоянии излечиться только при помощи мысли, пользуйтесь медикамента​ми, не забывая при этом о духовной работе. Помедитируйте несколько минут, помолитесь — это позволит включиться благотворным силам, которые помогут ва​шему выздоровлению.
Жизнь превыше любых лекарств, но люди не при​выкли полагаться на жизнь. А между тем лучшее тера​певтическое средство, окончательное и абсолютное, -это разумная, мудрая, гармоничная жизнь. Если жить в постоянном смятении, беспорядке, потрясениях, дей​ствие лекарств будет недолгим и болезни очень быст​ро вернутся вновь. Нужно изменить свой образ жизни! Но люди не хотят это делать. Вместо этого они меняют лишь свои лекарства.
Я очень верю в целебную силу растений, потому что предназначение растений - улавливать и конденсиро​вать в себе небесные потоки. В каждом растении есть эфирные масла, которые можно извлечь из его корней, стебля, листьев, цветов или семян. Но даже растения не могут вылечить от всего. Я верю лишь во всемогу​щество жизни... Необходимо, чтобы проявилась жизнь, чтобы она начала циркулировать, чтобы она забила ключом! Но для этого, конечно же, требуется предва​рительная работа, которая позволит воспринять эту жизнь и направить ее по всем своим внутренним кана​лам. В этом случае она все очистит, напитает, всему поможет прорасти и расцвести.
Сколько всего вам было мною открыто за эти годы! Но как только вы что-то узнали, вам тут же становится неинтересно, стоит мне повторить это еще раз. То, что вам уже известно, перестает быть источником радос​ти и восхищения. Только чувство является источни​ком, который беспрестанно обновляется изо дня в день. Да, жить, чувствовать... Если вам предложат ежедневно испытывать состояние восхищения, радости, счастья, любви, вы согласитесь. Но если вам, к примеру, будут каждый день повторять теорему Пифагора, вы скажете: «Да знаю я ее, оставьте меня в покое». То, что уже известно, перестает быть источником радости. Когда вы познаете, то, вероятно, испытываете счастье, но как только вы что-то узнали, все кончено, все разложено по полочкам! А потом снова хочется жить.
Именно тут Учение предоставляет вам огромные воз​можности: у вас появляется столько случаев, столько средств жить, чувствовать, любить и радоваться!.. По​стоянно, до скончания веков. Вот почему я советую вам искать любовь. Ведь в этом случае, вместо того чтобы просто собирать знания, вы все время живете. Если вы кого-то любите, то постоянно испытываете в присутствии этого человека радость, потому что это любовь. Прочитав книгу, вы ее закрываете. Конечно, вы можете ее прочитать и второй, и третий раз, но не будете же вы читать ее вечно! Тогда как девушку, ко​торую вы любите, ваши глаза, ваши уста могут читать вечно. Вы ведь об этом не думали, не так ли?..
Поэтому, если вы приходите в Братство только из любопытства, только за знаниями, я не могу на вас положиться, поскольку через некоторое время вы уй​дете, отправившись куда-нибудь еще. Но если вы при​ходите из любви, чтобы вместе с нами работать, пото​му что чувствуете, насколько это прекрасно, насколько ширится и наполняется ваша душа, вы никогда нас не покинете. И я, естественно, предпочитаю братьев и се​стер, которые приходят, чтобы работать над собой и всем миром, которые чувствуют себя счастливыми, выполняя эту работу. Сначала в действие вступает ра​зум: знание предшествует любви. Любовь приходит потом, и тогда, даже если вы больше ничего не узнаете (если только предположить, что узнавать больше нече​го!), вы сохраняете эту любовь, продолжаете жить и бесконечно наслаждаться. Да, вы прекращаете напол​няться знаниями, но продолжаете жить, пить, дышать, и тут приходит экстаз. Пребывая в экстазе, вы не учи​те ни химию, ни математику, но живете безграничной, невыразимой, Божественной жизнью... Да, жизнь... Тогда как изучая - что бы вы ни изучали - вы экста​за никогда не познаете. А потому стоит ли оно того? Я никогда не видел, чтобы кто-то, кто учится в уни​верситетах годами, достиг экстаза. Тогда как здесь, вы, может быть, многому и не научитесь, однако будете постоянно пребывать в экстазе... Да, а это лучше!
Бонфен, 9 апреля 1978 года
IV
Живите в поэзии!
Для многих, даже очень образованных людей, по​эзия - это не что иное, как череда неясных, странных, не связанных между собой понятий и образов, не име​ющих соответствий с символическим языком приро​ды. Поскольку у них нет критериев, а сами они скорее склонны жить в тех же туманных областях, откуда поэты черпают свои понятия и образы, люди приходят в восхищение, не замечая, что увязают в грязи. Уве​ряю вас, я видел, что многие понимают под поэзией: они даже никогда по-настоящему не задумывались, что это такое. Истинная поэзия — это Слово, Божественное Слово, элементы, удивительно связанные между собой таинственными соответствиями. Истинная поэзия вы​зывает в человеке чувство, что он уже жил в высшем мире Божественной жизнью, она затрагивает в нем са​мые Божественные струны. Вот почему если стихотво​рение не дает вам подобных ощущений, не пробуждает воспоминаний о высшем мире, а дает лишь чувство
чего-то смутного и неясного, можете быть уверены: это не истинная поэзия.
Слишком часто главной заботой поэта оказывается желание излить свою душу, свои самые отрицатель​ные чувства, грусть, разочарование, отчаяние... Но по​чему он должен пичкать публику своим горем и возму​щением? Как если бы вместо пищи он предлагал вам свои экскременты. А глупые люди соглашаются: мож​но даже сказать, что они испытывают потребность ден​но и нощно питаться отбросами и всякой гадостью. Вы еще очень далеки от того, чтобы понять меня, однако постепенно у вас начнут формироваться все более адек​ватные критерии относительно искусства, и вы пере​станете восхищаться некоторыми произведениями, которые вызывают колики, мигрени, сыпь на духов​ном плане! Слишком много «художественных» произ​ведений является проекциями низких, тупых состоя​ний души.
Я люблю поэзию и ставлю ее выше других видов искусства: музыки, живописи, скульптуры... Поэзия - это слово, а слово является одновременно музыкой, цветом, формой, запахом. Конечно, музыка обладает огромной силой, оказывая на слушателей моменталь​ный эффект, но по сравнению с поэзией ее язык менее ясен и поучителен. Ясность поэзии придают слова: че​рез них проступают не только формы, цвета, очерта​ния, но также слышится мелодия, ритм, интонация. Но главное - постигается смысл.
Музыка пробуждает чувство, стимулирует волю, но не дает ясного направления. Вы можете слушать музы​ку всю жизнь, но так ни на что и не решиться. Тогда как слушая поэзию, вы думаете, чувствуете, понимаете, какое направление является правильным. Благода​ря словам смысл становится ясен, отчетлив. И потом в поэзии тоже присутствует музыка, цвета, формы, ар​хитектура... Поэзия содержит в себе другие виды ис​кусства. Для некоторых из вас музыка превосходит все остальное. Это верно, если речь идет об интенсив​ности воздействия: она захватывает, завораживает, пленяет. Поэзию слушают, понимают, но одновремен​но попадают под ее чары. Тем не менее поэзия больше обращается к мысли, тогда как музыка больше затра​гивает чувства.
В действительности истинная поэзия не ограничива​ется литературой. Истинная поэзия связана с жизнью. В новой, грядущей культуре поэтом будет считаться только тот, кто создает поэзию в собственной жизни, стремясь наполнить ее чистотой, светом, совершенством.
Наблюдая даже за самыми воспитанными, самыми образованными людьми, я прихожу к выводу, что они погрязли в прозе: они холодны, застыли, в них не чув​ствуется никакого тепла, никакой поэзии, у них по​блекший взор. Почему человечество все больше воз​вращается к прозе? Поэзия отдана на откуп поэтам, которые пишут стихи. Конечно, время от времени любой может прочитать несколько строк, однако чаще всего существование, которое ведут люди, очень дале​ко от поэзии. Жить в поэзии день и ночь, быть отзыв​чивым, выразительным, живым — вот что значит но​вое искусство! К тому же так вас начинают любить. Люди ничего не поняли: они хотят, чтобы их любили, но сами остаются холодны, закрыты, с потухшим взо​ром... Да что там говорить, они прозаичны! Нужно решиться вступить в поэтичную жизнь, благодаря кото​рой их полюбят.
Когда я утром приветствую вас, я смотрю на лица и вижу, что некоторые из вас пребывают в поэзии, пото​му что излучают любовь, свет, что-то отдают; другие же застыли, разучившись отдавать, а новое искусство — как испускать свет - им совершенно незнакомо. Как же их этому научить? Даже если им показать пример, они по-прежнему останутся в прозе, застывшие, закрытые, испытывающие ко всем антипатию и неприязнь. Если бы люди были разумны, они бы давно уже поняли, что подобное отношение им никак не поможет, что теперь необходимо иметь отношение, свойственное новой эпо​хе. Старая эпоха — это проза, новая эпоха - это поэзия, т. е. жизнь, настоящая жизнь. И вы можете начать жить этой жизнью, научившись приветствовать дру​гих с любовью. Так вы даете возможность пробудиться своей высшей природе, чтобы через вас в мир шла Бо​жественная жизнь.
Эволюция - это путь к Богу. Почему бы тогда не осознать, что оставаясь потухшими, застывшими, хо​лодными, как лед, вы начинаете двигаться в обратном направлении, возвращаетесь назад, к камням? Люди начинают вести себя подобным образом, не зная, что жизнь придет и разобьет своими молотками камни, чтобы использовать их для постройки новых зданий. Ведь именно это всегда и происходит с камнями. Спа​стись, став камнем, невозможно. Если вы вновь хоти​те стать камнем, никто вам мешать не будет, однако вас разобьют на мелкие кусочки. Тогда как если вы станете живыми, вибрирующими, у вас появится боль​ше шансов не только избежать опасностей, но еще и помочь другим людям, находящимся от вас на боль​шом расстоянии, - прямо как Солнце, которое посыла​ет в пространство лучи, освещая и принося жизнь всем существам.
Поэтому старайтесь каждый день дарить свой свет и свое тепло. Да, это хорошее упражнение, чтобы выйти немного за пределы самого себя, из этого прозаическо​го состояния застоя. Здесь, в Братстве, вы должны научиться сознательно поддерживать в себе состояние поэтичности. Как приятно обнаружить настоящего по​эта, в котором все живо, полно движения и света! Так бы и обнять его! Когда я вижу подобного человека, все мое существо раскрывается навстречу, я не могу скрыть свою радость, настолько заразительно оказывается смот​реть на лицо, посылающее вам сигналы света. К сожа​лению, люди скопили внутри себя столько негативных элементов, которые их парализуют, что даже если они и хотят сделать свое лицо более открытым, улыбнуть​ся, у них ничего не выходит, все остается скованным. Мышцы застыли, черты лица неподвижны, и если у них возникает желание улыбнуться, то получается толь​ко гримаса. Когда я вижу человека, которому трудно улыбнуться другим, посмотреть с любовью, то пони​маю, что этот бедняга всю жизнь провел в низших сфе​рах воли, сердца и интеллекта, так и не восприняв ни одного элемента, присущего душе и духу. Стоит всту​пить в дело душе или духу, как все меняется. Нет ничего прекраснее проявлений души и духа, их сия​ния, их эманации.
Итак, дорогие мои братья и сестры, в мире людей учат лишь только брать (хотя тут можно было подобрать сотню других, более выразительных слов, позво​ляющих описать это человеческое желание). Однако здесь вы должны научиться отдавать, т. е. смотреть с любовью, улыбаться, дарить частички своего сердца, посылая их другим. Тогда вы почувствуете такое рас​ширение, такое счастье, что сами удивитесь. Люди все время боятся что-нибудь потерять, не понимая, что подобное отношение, закрытость их же и обедняют. Чтобы стать богатым, нужно отдавать.
Беря, вы становитесь беднее, тогда как отдавая -богаче. Да, потому что так вы задействуете дремлющие силы, скрытые в глубинах вашего существа. Когда это происходит и они начинают циркулировать, пробивать​ся наружу, вы ощущаете в себе такие богатства, что поневоле удивляетесь и говорите: «Как же так? Отда​вать, отдавать и при этом становиться богаче?» Да, вот как бывает, и это новая жизнь. В старой жизни только берешь, но чем больше берешь, тем более жалким ста​новишься и отвратительнее себя чувствуешь. Пойми​те, это новое понимание, новая точка зрения, новая, истинная философия, которую можно проверить на практике и которая уже была проверена. Все так про​сто! К тому же вы и сами знаете: сделав для кого-то что-то хорошее, вы чувствуете себя счастливыми. Но если вы ранили, оскорбили человека, то потом целый день вам будет нехорошо. Конечно, некоторые чрезвы​чайно горды от того, что грубят. Однако я знаю, что если здесь у брата или сестры случайно вырвется злое слово, затем они целый день мучаются и стараются исправить содеянное.
Однако давайте вернемся к поэзии. Люди, больше живущие чувствами, ближе к поэзии, тогда как людям интеллектуального склада более близка проза. Да, по​скольку чтобы проявиться и начать действовать, ин​теллекту требуется обездвижить предмет, который он исследует. Вот почему наука сконцентрировалась на мертвом и полностью упустила то, что является жи​вым. Ведь все, что живо, двигается, меняется, его не​возможно схватить и зафиксировать. Поэтому духов​ный, Божественный мир, оживляемый самыми интен​сивными вибрациями, ускользает от критического взора ученых, которые вынуждены ограничиваться наблю​дениями за материей и потому становятся все более и более прозаичными.
Часто люди утрачивают счастье, потому что сосредо​точиваются только на физической, материальной сто​роне бытия, на том, что не движется, а значит, меньше всего несет в себе жизни: деньгах, домах, землях... Отныне нужно сосредоточиться на том, что живет, виб​рирует, ведь тогда вы вступаете в сферу поэзии Боже​ственного мира. Вот объяснение, которое вы не найде​те нигде, ни у одного философа: истинная поэзия - это то, что движется, вибрирует, живет. Философы, ко​нечно, дадут вам и другие объяснения, но они не будут соответствовать действительности.
Посмотрите на ребенка: он постоянно в движении, а следовательно, и в поэзии. Позднее, когда он станет юношей, ему скажут: «Послушай, ты слишком боль​шой идеалист. Зачем тебе девушка, родители которой рабочие? Ну и глуп же ты! Ведь ты бы мог жениться на дочке миллиардера. В конце концов, подумай о будущем, подумай о карьере!» Молодежь всегда учат прозе: расчет, свои интересы... И через некоторое вре​мя бедный идеалист капитулирует и становится похож на всех остальных: в нем больше нет движения, он мертв, хотя раньше был неугомонным, подвиж​ным, живым. Да, поскольку идеалист - это тот, кто постоянно пребывает в движении. Вот философское объяснение феномена, который происходит каждый день.
Люди не привыкли заниматься тем, что может при​нести им жизнь. Посмотрите: медитация, созерцание, молитва - занятия, которые могли бы наполнить их существование поэзией, поскольку пробуждают в них силы, способные трансформировать, нейтрализовать все их негативные состояния, просто ими игнорируются, люди выбирают прозу. Вот что я пытался объяснить вам только что во время еды. Да, в тишине я разгова​ривал с вами... Да, я продолжаю свою работу день и ночь: день и ночь я говорю с вами. Но многие ли из вас могут почувствовать это и воспринять мои мысли? Нет, таких очень мало, потому что большинство предпочи​тает прозу жизни: они постоянно погружены в матери​альные проблемы. Они засохли, застыли, окаменели, но им кажется, что они достигли вершин образованно​сти, знаний, науки. Оглянитесь и вы увидите, что де​вять десятых человечества попадает в эту категорию. Но с меня хватит: я не хочу больше общаться с подоб​ными людьми. Иначе мне пришлось бы надеть толстую меховую шубу: от них веет таким холодом, как будто входишь в морозильную камеру! Однажды самым гро​тескным зрелищем, над которым все будут смеяться, станет невежда, который напускает на себя важный вид и старается оставаться холодным и отстраненным, потому что это якобы дает ему преимущество. К тому же в будущем подобные доисторические животные вымрут, и их можно будет встретить разве что в зоо​парке. Да, для таких людей специально будут созданы зоопарки.
Так вот, дорогие мои братья и сестры, старайтесь, чтобы в вашей жизни было больше поэзии. Я говорю поэзии, но мог бы также сказать - духовной жизни и индивидуальности в противоположность материальной жизни и персональности. В действительности, какие бы слова ни использовались, все сводится к двум поня​тиям: дух и материя. Проза — это не плохо. Вы пишите прозой, и она способна передать очень многое, может быть, даже больше, чем поэзия. Однако в поэзии есть нечто, что возносит вас ввысь, и вы приходите в вос​хищение. Это нечто необъяснимое. Проза затрагивает интеллект: вы понимаете идеи, представления, клас​сифицируете их, и это тоже неплохо. Не стоит отбра​сывать прозу, без нее не обойтись. В нашей жизни существует много прозаических вещей, которых не​возможно избежать, - не будем их даже перечислять. Но не стоит этим ограничиваться, иначе наступает оту​пение, и вы многое теряете. Поэтому нужно искать тот элемент поэзии, который связывает вас с Небом.
Молодежь очень любит поэзию, как и музыку, по​тому что музыка всегда сопровождает поэзию. Поэзия и музыка - это два начала, берущих исток в единой области души и духа. Там, где музыка, есть и поэзия. И подобная склонность молодежи — свидетельство того, что она готова подняться в более высокие сферы. Сей​час ей нравится современная эстрада, и это, несомнен​но, не лучшая музыка и поэзия. Однако эта склонность все же является хорошим знаком. Вот только молодежь следует направлять, вести, объяснять ей, что по​эзия и музыка - как, впрочем, и остальные виды ис​кусства — стали крайне прозаичны, поскольку им не хватает небесных элементов, которые рождают истин​ную музыку, истинную поэзию, истинное искусство.
Только индивидуальность, высшая природа в состо​янии дать элементы, способные безгранично расширить наше сознание. И для нас было бы гораздо лучше, об​ладай мы такими элементами. Это было бы лучше даже для нашего здоровья. Отнимите у человека поэзию, все, что ему останется, — это вегетативная, раститель​ная жизнь. Конечно, он будет есть, спать, работать, однако лишится той интенсивной вибрации, которая его стимулирует, приводит в восхищение. Вы увиди​те, что даже физиологические функции постепенно будут замедляться, и тогда начнут скапливаться отхо​ды, продукты распада. Таким образом, даже в отно​шении здоровья вести подобный образ жизни не реко​мендуется.
Тем не менее большинство одобряет «разумный» подход и критикует поэтичную жизнь, состоящую из восхищения, восторга, т. к. ему это все кажется не​много безумным. Многим, у кого была возможность расцвести, жить в поэзии, пришлось претерпеть такие насмешки со стороны окружения, что мало-помалу они стали как все - прозаичны... просто камни! Вот как у молодежи разрушают самые прекрасные задатки, са​мые замечательные склонности. Но люди не знают, что разрушая жизнь, которая исцеляет, стимулирует, эту силу духа, которая проникает во все клетки, очи​щает и позволяет им вибрировать, они позволяют вой​ти в себя смерти. «Так что же, получается, что перед другими нужно появляться только тогда, когда вы пребываете в восхищении, экстазе?» - спросите вы. Естественно, нет, следует все же иметь определенное чувство меры. И если однажды вы ощутите огромную радость, скройтесь подальше от людских глаз, чтобы посмеяться или поплакать, и только потом возвра​щайтесь, представ перед другими прозаичными и бла​горазумными.
В Евангелиях говорится, что только дети войдут в Царство Божье. Поэтому будьте внимательнее к выра​жению своего лица! Дети смеются, улыбаются, и если вы предстанете перед дверьми Рая с вытянутым, пост​ным лицом, вам скажут: «Нет, нет, вы слишком груст​ны. Сюда с подобной физиономией не пускают, а при​нимают только тех, кто сохранил детское выражение лица». Да, наверху, перед вратами, стоят существа, которые смотрят на ваше лицо, и если оно не такое, как нужно, вам будет сказано: «Возвращайтесь, такие нам здесь не нужны!» Не верите? Так пойдите, про​верьте!
Бонфен, 23 августа 1972 года
«Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный»
Чтение мысли дня:
«Семечко есть не что иное, как живое существо, ко​торое постоянно взывает к космическим силам и ис​пользует космические материалы, чтобы суметь выпол​нить свою задачу. А задача заключается в том, чтобы стать похожим на дерево, которое его породило. Созда​тель вложил в семечко стремление походить на своего отца - дерево. Поэтому если семечко не попорчено, то оно, оказываясь в земле, принимается за работу, стара​ясь осуществить свое предназначение. Из всех элемен​тов оно выбирает те, которые ему подходят, и отбра​сывает все остальные. Так ему удается воплотить в жизнь то, что соответствует схеме, заложенной у него внутри.
То же самое относится к человеку. Поскольку Бог создал его по Своему образу и подобию, значит, он, правильно развиваясь, тоже может стать похожим на своего Небесного Отца».
Все, даже дети, знают, что каждое семечко получает >т давшего ему рождение дерева вещества, которые позволят ему, попав в землю, вырасти и стать подоб​ным своему отцу - дереву. Так же дело обстоит и с человеком. В Священном Писании говорится, что Бог создал человека по Своему образу и подобию. Кажется, что смысл этих слов понятен, однако я покажу вам, что их основная, глубинная суть все еще остается не​проясненной.
Что содержится внутри семечка? Если вы его разре​жете и положите под микроскоп, то не найдете внутри никакого образа дерева. Между тем стоит вам бросить его в землю, как эта крохотная точка, часто черная и некрасивая, постепенно начинает превращаться в ве​ликолепное растение, у которого есть корни, стебель, цветы, листья, плоды. А почему? Просто потому, что образ будущего растения содержится в семечке в эфир​ном виде. Таким образом, рост идет по определенной схеме, силовым линиям, чтобы растение обладало теми же качествами: цветом, вкусом, запахом, свойствами, что и породившая его особь. Просто удивительно, всем это кажется само собой разумеющимся, естественным, как будто тут не о чем задуматься и не над чем пораз​мыслить.
В действительности процесс превращения семечка во взрослое растение может помочь нам приоткрыть завесу над тайной человека. Человек тоже обладает внутренней схемой, в соответствии с которой цирку​лирующие в нем силы получают определенный харак​тер и направление. Что собой представляет эта схема и как ее в себе реализовать - вот о чем я бы хотел сейчас с вами поговорить. Я уже обращался к этой важной теме в прошлом, но мне кажется, что сейчас к ней следует вернуться снова. Да, мне известно, что вы всегда ждете от меня что-нибудь новое... Но что вы дела​ете со старым? Не следует довольствоваться тем, что сначала вы записали мои слова, а потом тетрадку с ними поставили на полку. Нет, их нужно применять на практике. Иначе всю свою жизнь можно провести, ожидая чего-то нового, да так и не измениться. В ду​ховной жизни следует постоянно работать с одними и теми же истинами. Новое же будет заключаться в том, что вы каждый день в них для себя открываете, когда стараетесь углубить их смысл. Однако все эти годы я действовал неправильно, раздавая истины с такой щед​ростью, что у вас даже не было времени их усвоить.
Когда речь заходит о постройке здания, то как бы то ни было, требуется проект, план. Следовательно, для любой постройки необходим, во-первых, автор проекта - архитектор, затем - рабочие, которые будут воплощать этот план в жизнь, а также материалы, необходимые для строительства. Тот же процесс про​исходит при формировании ребенка в материнском чреве: он развивается согласно схеме, плану, изна​чально данному двадцатью четырьмя старцами, а мать строит ему дом, т. е. физическое тело, соответствую​щее этому плану.
Когда человек спускается на Землю, в зародыше он несет все свое будущее, все преступления или чудеса, которые призван совершить. Этот зародыш вложен в него и содержит, как любое зерно или семечко, изна​чальный отпечаток, который начинает проявляться и развиваться, попадая в благодатную почву. Имен​но этот отпечаток, эта скрытая матрица и будет опре​делять весь рост, все развитие будущего растения.
Но, как я уже говорил, этот отпечаток невидим: если вскрыть зерно, то внутри вы никогда не найдете ни ветвей, ни листьев. Почему? Потому что это эфирный рисунок. Только обладая видением на эфирном пла​не, вы сможете обнаружить всю структуру дерева, каким оно должно стать, следуя определенным сило​вым линиям.
В действительности развитие человека определяет​ся не одним, а сразу семью вложенными в него зароды​шами, которые соответствуют его различным телам: атмическому, буддхическому, каузальному, ментально​му, астральному, эфирному и физическому. По мере спуска через различные слои пространства человек по​лучает зародыши, из которых впоследствии развивают​ся тела, начиная с самого тонкого — атмического - и кончая самым материальным - физическим.
На самом деле эфирное тело является двойником физического. В нем содержится схема, чертеж, по ко​торому будет строиться физическая оболочка. Разме​ры, цвет, рост, состояние здоровья человека полнос​тью зависят от того, что содержится в его эфирном теле. Да, наше физическое тело есть не что иное, как конкретизация, материализация эфирного тела.
Вот еще одна иллюстрация той великой истины, что дух появился прежде материи и что именно дух явля​ется творцом всего. Источник всего созданного не вни​зу, не в материи, не на физическом плане, а наверху: сначала все получает форму вверху и только затем опус​кается вниз, чтобы воплотиться здесь, внизу, на физи​ческом плане. Таким образом, физическая материя -это конденсация мысли Господа. В основе всего лежит дух. Для человека очень важно иметь философию о
превосходстве духа над материей, потому что благода​ря ей он может исправить все, что идет не так. Иначе получается, что всем управляют физический план и материальные условия, и тогда человек навсегда оста​нется слабым, уязвимым, рабом обстоятельств. В зави​симости от выбранной философии вы становитесь либо слабыми, либо сильными.
Но вернемся к семечку. В Болгарии, будучи еще очень молодым, я часто читал книги французского писателя Луи Жаколио, немало путешествовавшего по Индии и написавшего много интересных произведений. В од​ном месте он рассказывает, что видел факиров, кото​рые могли на глазах у публики посадить, к примеру, косточку манго, а затем, через несколько минут, раз​дать толпе фрукты. И Жаколио объясняет происхо​дившее тем, что факиры использовали для этого суб​станцию, которую в Индии называют «Акаша». Она присутствует в окружающем нас пространстве и может быть использована для ускорения роста растений, бла​годаря чему плоды созревают удивительно быстро. Поэтому тому, кто умеет сконцентрировать эту силу, нужно очень мало времени, чтобы вырастить дерево, которому в обычных обстоятельствах для этого потре​бовалось бы несколько месяцев, а может и лет.
Но ни один из мыслителей, рассматривавших этот феномен, не смог открыть, что человек способен точно так же ускорить свое развитие. Призвание человека -достичь совершенства Небесного Отца. Даже если этот путь займет века и тысячелетия, человек был создан для того, чтобы воплотить Божественное совершен​ство, - это вписано в структуру его судьбы. Однако мало кому известно, что он может совершить это за одно воплощение. Да, подобное возможно, однако при условии, что ему удастся найти заключенный в нем Божественный образ и напитать его субстанцией Акаша, тем космическим электричеством, которое Гермес Трисмегист в Изумрудной Скрижали назвал силой Телесма. Каким бы именем ее не называли, речь идет об изначальной силе, о которой тот же Гермес Трисмегист говорит: «Сила, сильная всеми силами». Это сила, иду​щая от Солнца, которое является ее дарителем и неис​сякаемым источником. Одно из ее проявлений - лю​бовь, любовь, которая движет мирами, а сексуальность -всего лишь один из ее аспектов.
Итак, истинное знание, которым обладают очень не​многие, заключается в том, чтобы знать, как работать с этой силой, и стремиться к совершенству, тому совер​шенству, которое запечатлено внутри нас, как в семеч​ке. Семечко не похоже на дерево, однако содержит в себе образ дерева. Если мы поместим семечко в хоро​шие условия, оно станет деревом, поскольку образ де​рева уже был реализован в тонком плане, хотя в обла​сти материальной, физической он реализован еще не был. Поэтому деятельность семечка, которым мы яв​ляемся, заключается в том, чтобы все больше прибли​жаться к образу Небесного Отца, который мы носим в себе, а также все больше вибрировать с Ним в унисон и становиться на Него похожими.
Этот Божественный образ можно назвать нашим высшим «Я», к которому нам следует стремиться в надежде слиться с ним и превратиться из маленького черного семечка в огромное, мощное, прекрасное де​рево. Посмотрите на дуб: сначала он был ничего незначащим желудем, годным только на то, чтобы пой​ти на корм свиньям. Однако прошли годы, и он стал удивительным деревом, украшением всего леса: бла​годаря ему воздух становится чище, птицы вьют в его кроне гнезда, дети качаются на качелях, привязав их его ветвям, влюбленные приходят под ним отдох​нуть, художники — обрести вдохновение!, крестьяне -за хворостом для очага... Этот дуб прекрасен! Однако вначале он был почти что ничем. Мы тоже являемся просто ничем, но если мы умеем пользоваться удиви​тельным средством — «силой, сильной всеми силами», работая над вложенным в нас Божественным образом, Нам удастся реализовать себя такими, какими нас за​думал Бог.
Сказано, что Бог создал человека по Своему образу и подобию. Значит, этот образ находится в нас, Сам Бог заложил его в нас, и теперь наш черед приложить усилия, чтобы достичь с Ним подобия. Но если вы полага​ете, что людей волнует вопрос, как стать похожими на Бога... Стать химиками, физиками, адвокатами, бан​кирами, министрами, киноактерами, соблазнительны​ми певцами и певицами, косметологами - вот что их интересует! Конечно, с земной точки зрения это кое-что значит, но с точки зрения Посвященных единствен​ной достойной деятельностью является стремление стать похожими на Отца своего Небесного, желание прило​жить хоть какие-то усилия, чтобы этого достичь, про​двинуться дальше, выше и увидеть мир по-другому, во всем его безграничном великолепии.
Зачем оставаться похожими на муравья, микроба, впивающегося в тело живой природы? И так до того момента, пока природе не надоест, что кто-то ее постоянно беспокоит, и она не примет несколько пилюль слабительного. И тогда - хоп!.. человек, бывший ис​точником беспокойства, оказывается выброшен вон. Или же ей приходится принять рвотное, и тогда наступают сильнейшие коллективные конвульсии... Всех вон! Скоро ей снова придется принять рвотное, потому что она все еще ощущает внутри себя тех, кто причиняет ей беспокойство. Но люди даже не задумываются; они не понимают, что из-за своего беспорядочного, анархи​ческого поведения являются опухолью в теле природы и что природа, которая является живой, защищает себя.
Сколько еще всего я бы мог вам открыть, но мне не позволяют это делать, потому что откровения подверг​нутся профанации, а отвечать придется мне. В наше время все подвергается профанации. Людям не извест​но, что священно, - священного просто не существует. Все хотят побыстрее освободиться от того, что свято, чтобы совершить какую-нибудь глупость. Человечес​кий разум скатывается все ниже и ниже, и это в конце концов приведет ко всеобщему разрушению. Ведь вме​сто того, чтобы улавливать из пространства частицы, которые напитали бы находящиеся внутри них боже​ственные семена, люди без устали притягивают разру​шительные элементы, которые приведут их к гибели.
Да, ведь существует закон соответствия, согласно которому каждый элемент благодаря своей квинтэссен​ции и присущим ему вибрациям связан с другими эле​ментами той же природы и может их притягивать."  Именно так своими мыслями и чувствами вы привле​каете к себе существ, людей, события, которые вам соответствуют. 
Итак, из-за своих мыслей и чувств вы можете быть раздавлены и благодаря им же можете стать владыками мира. Все просто и ясно. Но люди, совершенно не знакомые с этими законами, ежедневно делают все, чтобы себя разрушить. Конечно, они этого не осознают, поскольку не способны сразу же увидеть печальные последствия содеянного. Если бы они полу​чали урок в тот же день, их бы, наверное, удалось вразумить. Да, но учитывая, что последствия застав​ляют себя ждать, а результаты того или иного поступ​ка проявляются месяцы, а может и годы спустя, люди продолжают заблуждаться и разрушать себя.
Я уже объяснял вам, почему Космический Разум устроил все подобным образом, но вы не читаете лек​ций, чтобы вникнуть в тонкости, о которых никто вам до этого не говорил. Идите и найдите их, подготовьте себя и тогда однажды сможете стать вестниками вели​колепного Учения, неся его по всему миру. Но люди все пускают на самотек и совсем не готовятся. Когда они наконец-то начнут относиться к этому делу серьез​но? Если вы решите работать только с законом соот​ветствия, но каждый день, используя свои мысли, чув​ства, слова, то привлечете только самые гармоничные, светлые, благотворные элементы. И тогда вся ваша жизнь преобразится. Даже здесь, во Всемирном Белом Братстве, вместо того чтобы раз и навсегда понять, ка​кой путь выбрать и чем следует заниматься, братья и сестры продолжают как прежде разрушать свою жизнь и здоровье.
Сколько всего можно рассказать о семени! Почитай​те «Законы космической нравственности» и вы увидите, что вся мораль заключена в семени. Почему из него может появиться только определенное растение, а не какое-нибудь другое? Где посажен чертополох, не вы​растет инжир. Да, законы морали, космической мо​рали - это законы сельского хозяйства. Но только в этой сфере их никто даже не искал. В поисках морали обычно принято обращаться к книгам, написанным людьми с больным или извращенным умом, а отнюдь не к природе. Вот почему люди думают, что, посеяв колючки, они соберут урожай фиников, яблок, груш... т. е. посеяв дурные мысли и чувства, они надеются добиться триумфа. Мораль, та мораль, которая истин​на, не является выдумкой, предназначенной для того, чтобы поработить людей, как это кажется многим. Эти законы создала сама природа, законы, которые нагляд​нее всего проявляются в сельском хозяйстве. Эту мысль хорошо иллюстрирует пословица: «Посеешь ветер, пожнешь бурю».
Значит, необходимо научиться заниматься семена​ми: в этом весь смысл Посвященческой Науки. Потен​циально семечко содержит в себе целую жизнь: поса​дите его, начните поливать, позвольте Солнцу осве​тить его и согреть своими лучами, и тогда вы увиди​те... Все создание выразило себя в семечке, но кто об этом задумался? Даже крестьяне, фермеры, засеваю​щие поля семенами, а потом собирающие плоды, вы​росшие из этих семян, до сих пор не поняли, какие в этом сокрыты тайны.
В том семени, которое мужчина дает женщине, где записано, какое у ребенка будет лицо, какие органы будут здоровы, а какие больны? Эти указания невиди​мы, но стоит семени попасть в лоно женщины, получить питание через ее кровь, как оно начинает посте​пенно развиваться, и однажды появляется на свет ве​ликолепный ребенок! Если бы будущие матери во вре​мя беременности не довольствовались прозаическим существованием, которое у них до этого было, а умели концентрироваться на ребенке, как факиры концент​рируются на семечке, стараясь напитать его силой Акаша, «силой, сильной всеми силами», они бы соверши​ли чудеса. Естественно, дитя будет иметь физические характеристики, унаследованные от родителей, но внут​ренне будет обладать совершенно иными качествами, талантами, которые в нем потенциально присутству​ют, но смогут развиться, только если мать сознательно попытается ускорить этот процесс.
Вот почему у женщин, у матерей большая ответ​ственность. Недостаточно, чтобы они рожали на свет детей, способных только есть, ходить, разговаривать. Получив от мужчины семя, женщина должна скон​центрироваться, поработать с «силой, сильной всеми силами», чтобы ускорить развитие ребенка, позволив ему стать Божеством. Да, это — огромная ответствен​ность. Сколько матерей рожают тщедушных, больных, преступных, увечных детей! Да, в этом виноваты мате​ри, а также отцы, которые не помогают женщине, не создают надлежащих условий, чтобы она могла выно​сить ребенка. Поэтому их необходимо учить. Пусть и те и другие знают: своим поведением, своими мысля​ми мать воздействует на будущего ребенка, а тот мо​жет благодаря ей превратиться либо в преступника, либо в благодетеля человечества.
Посмотрите, как много молодежи сейчас ворует, раз​рушает все и вся, отравляет себя наркотиками! Но виноваты в этом матери. «Да нет же! - воскликнете вы. -Не матери, а общество, тяжелая политическая и эко​номическая ситуация...» Нет, если бы матери знали, как взяться за дело, ничто не смогло бы помешать их детям стать божествами: несмотря на соблазны, угро​зы, унижения катящегося вниз общества, они остава​лись бы как золото и ржавчина бы их не коснулась. Таково мое мнение. Мать способна оказать самое боль​шое влияние на будущего ребенка. Согласна она с этим или нет — это вопрос другой. Если не согласна, значит -она невежда и ей следует учиться.
Бог вложил в нас семечко, образ совершенства, вели​чия, к которому мы должны приближаться все больше и больше, пока не станем с ним единым целым. Сказа​но, что Бог создал человека по Своему образу и подо​бию. Этот образ находится в зародыше, семечке атмического тела. В человеке образ Бога не может находится на физическом, астральном или ментальном плане, ина​че пришлось бы сделать вывод, что Господь несоверше​нен, тщедушен и слаб. Только наверху, в сфере духа, там, где царит красота, абсолютное совершенство, мы похожи на Бога. И если мы не в состоянии увидеть это совершенство, то только потому, что нам мешают дру​гие, более грубые тела, скрывающие его, подобно пан​цирю. Однако если ученик под руководством Учителя научится концентрироваться на возвышенном семечке, являющемся абсолютным светом, абсолютной любовью, оно постепенно проклюнется и расцветет.
Пока ничто не оживляет это семечко - ни мысль, ни чувство, оно будет дремать, а человек - по-прежнему влачить жалкое существование, не зная, что есть средства, которые могли бы помочь ему измениться. Одна​ко если ученик становится способен направить на него свою мысль и любовь, оно не только расцветет, но так​же окажет воздействие на другие тела, которым посте​пенно, по мере возможностей (поскольку их возмож​ности все же ограниченны), удастся измениться. С того момента, как человеку удается оживить в себе боже​ственный след, его влияние распространяется по всему телу, по всем клеткам, создавая между ними удиви​тельную гармонию.
В Каббале говорится, что первый человек, живший в саду Эдема, - Космический Человек, Адам Кадмон - имел лицо в точности как у Господа. Но позже, когда у него пробудился интеллект (этот процесс символизи​руется змеем, обвившемся вокруг Дерева познания Добра и Зла), он поддался соблазну расширить поле своего познания и покинул Рай, т. е. стал спускаться во все более плотные области материи, где познал хо​лод, тьму и болезни. Тогда-то человек и утратил свою красоту и силу, а духи природы, как и животные, ко​торые до той поры были ему послушны, отвернулись от него и начали его терзать. Когда он снова обретет свое первоначальное лицо, все духи Вселенной опять придут в повиновение, и что бы он ни попросил, будет ими выполнено. Но пока это не случится, он будет оставаться похож на блудного сына из притчи, кото​рый, покинув отчий дом в надежде повидать мир, кон​чил тем, что стал пасти свиней. Но блудный сын, по крайней мере, понял, что ему следовало бы вернуться в отчий дом... А вы, сможете ли вы понять: необходи​мо вернуться к источнику, чтобы вновь обрести свет, любовь и жизнь Небесного Отца?
Этим мы и занимаемся, каждый день отправляясь на восход Солнца, потому что Солнце на земле являет​ся отражением Божества. Ни один Посвященный не скажет вам, что Солнце - это Сам Бог, даже я вам этого не скажу, однако благодаря трем своим аспектам: све​ту, теплу и жизни - оно наиболее точно выражает Тро​ицу. И если мы каждое утро будем сознательно при​ближаться к нему, оно начнет питать и усиливать ту малую троицу, которая находится внутри нас, т. е. интеллект, которому требуется свет, сердце, которому требуется тепло, и волю, которой требуется энергия, жизнь. Но христиане не захотели увидеть в Солнце проявление Святой Троицы, поскольку это показалось им слишком «языческим», «диким». Они предпочли искать этот символ в мертвых изображениях, которые ничего не отражают, ничего не излучают и поэтому совершенно бесполезны.
Созерцая Солнце, вы позволяете силе Акаша, посы​лаемой Солнцем в пространство, оживить прекрасный образ Господа, запечатленный в сокровеннейшем ядре вашего существа. В том момент, когда вам удается об​наружить в себе этот образ, духи природы, все четыре стихии оказываются в вашем распоряжении; и если вам нужно обратиться к ним с просьбой, они очень рады ее выполнить, т. к. видят образ, к которому ис​пытывают уважение. Но если они его не видят, то оборачиваются против вас и даже способны вас унич​тожить. Вот как черные маги, желавшие подчинить себе духов природы, сами стали их жертвами: духи отомстили, растерзав их, поскольку они не любят по​виноваться тем, в ком нет ни любви, ни чистоты, ни света. Им не нравится, когда им пытаются навязать свою волю, используя магические заклинания. Един​ственная сила, которую они уважают, - это свет, исхо​дящий от Посвященного, ведь Посвященный сумел проявить в себе истинную печать Бога.
Почему христианство лишено света, почему оно увязло в таких далеких от жизни, бесполезных и даже вред​ных концепциях? Доказательство? Прошло уже две тысячи лет с тех пор, как Иисус сказал: «Будьте совер​шенны, как совершен Отец ваш Небесный». Но дей​ствительно ли христиане стремятся к совершенству Небесного Отца? Они все так же тщедушны, жалки, ревнивы, злопамятны, гневливы, чувственны... Разве это Божественно? Значит, понятия, знания, которые они до этого получили, явно недостаточны, чтобы внутри них действительно произошла трансформация. Для этого требуется нечто большее. Некоторые скажут: «Как же так? У них уже и так все есть! Все есть в Еван​гелиях!» Да, знаю, но были ли поняты Евангелия? Бо​лее, чем кто-либо другой, я убежден, что Евангелия содержат в себе сокровища, которые люди еще не от​крыли и не применили в своей жизни. Да, в Евангели​ях есть все, но в головах христиан - совсем немного.
Наше Учение ведет ученика к осуществлению само​го высокого идеала, помогает ему стать похожим на Божественный образ, который содержится внутри него на атмическом плане. Как мог Иисус сказать: «Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный», если было бы нельзя узнать, каков Он, раз Его никто никог​да не видел? Он сказал так потому, что в каждого из нас, подобно маленькому семечку, вложен образ совер​шенства Небесного Отца, и, питая это семечко, поливая его и оживляя, мы постепенно приближаемся к Его совершенству. Но только высокий идеал позволит этого достичь.
Мать, ожидающая ребенка, не знает, как происхо​дит его формирование, она мало что осознает. На са​мом деле он формируется в соответствии с невидимой глазу схеме, которая содержится в полученном ею се​мени. Она сама ничего не осознает, однако ее бессозна​тельное содержит силы, которым прекрасно известно, как взяться за дело. Точно так же и вы можете способ​ствовать росту Божественного семени. Вот почему ког​да вы молитесь, медитируете, постарайтесь подняться до вершины своего существа, поскольку именно отту​да, с вершины, из сердца (в действительности внутрен​не это одно и то же), изольется поток сил и энергий, который изменит внутри вас все, вплоть до вибрации самой крохотной клетки, мельчайшего электрона.
Все мои лекции основаны на точном знании. В них представлены одни и те же истины, но только под раз​ным углом зрения. Придет день, и вы заметите, что все понятия связаны между собой и образуют единое целое. В этот момент ваше сознание озарится светом.
Бонфен, 10 января 1980 года
II
Чтение мысли дня:
«Глубинные изменения никогда не происходят бла​годаря мысли, сознанию, а только под действием под​сознательных сил. Поэтому если ученик хочет добить​ся осуществления какого-то плана, ему необходимо знать, как спуститься в свое бессознательное и запечат​леть там образ этого плана. Иначе, даже если благода​ря сознательным действиям намеченное все же осуще​ствится, усилий и времени потребуется гораздо боль​ше, чем в первом случае. Только подсознательные силы имеют огромную власть над материей».
В наши дни о подсознании говорится довольно мно​го. К сожалению, психоаналитики, бросившиеся ис​следовать подсознание, не знают, какие опасные обла​сти человеческого существа они пытаются расшевелить. В этих областях скопились мамонты, динозавры, брон​тозавры... Да, все эти монстры живы.
«Как живы? - воскликнете вы. - Они же давным-давно вымерли!» Да, они исчезли с лица Земли,_ но живут в человеке в виде инстинктов, чувств, желаний. То, что их физическое тело исчезло, совсем не означает, что их астральное тело тоже перестало суще​ствовать. Нет, благодаря астральному телу все живот​ные (и не только доисторические!) присутствуют в под​сознании человека. Вот почему когда психоаналити​ки, незнакомые с Посвященческой Наукой, неосторожно пытаются расшевелить глубинные слои психики под тем предлогом, что необходимо добраться до истоков некоторых расстройств, их действия пробуждают дре​мавших дотоле животных, которые набрасываются на хозяина, чтобы его растерзать.
Однако давайте займемся основной идеей, которую содержит в себе только что прочитанная мысль. Если мы примем деление - ментальное тело (интеллект), астральное тело (сердце) и физическое тело (воля), — то придем к выводу, что каждому телу соответствует все более плотное состояние материи. А поскольку наи​более тонко организованная материя принадлежит мен​тальному плану, у человека больше возможностей из​менить свои мысли, решения, замыслы, нежели чув​ства и желания. Что касается физического тела, тут изменения сопровождаются еще большими трудностя​ми. Поменять форму носа, рта или ушей оказывается практически невозможно.
А теперь представим себе змею, пытающуюся про​тиснуться в нору. Предположим также, что змея дос​таточно длинная: ее голова уже в норе, тогда как хвост еще снаружи. И поскольку тело змеи двигается по си​нусоиде, то вполне возможно, что когда голова идет вправо, хвост движется влево. Тем не менее, посколь​ку хвост и голова составляют единое целое, то даже если кажется, что хвост движется в противоположном направлении, он все равно пройдет там же, где и голо​ва. Этот образ помогает нам понять, что происходит с человеком. Голова (то есть его идеи, мысли) сосредото​чена на одной точке, тогда как хвост где-то там, сзади, даже непонятно где. Вот почему у человека могут быть прекрасные идеи, но сам он способен на самые предосу​дительные поступки. Потому что в действительности его существование началось не в этой жизни, и все, что он пережил, прочувствовал и передумал в прошлых воплощениях, записалось и отложилось у него в под​сознании. Если раньше он жил неправильно, то теперь в его жизни присутствует нечто, что препятствует осу​ществлению его благих намерений.
Чтобы мысль могла спуститься до уровня физичес​кого тела и оказать на него влияние, требуется много времени. Это утверждение верно в отношении как хо​рошего, так и плохого. Человек может иметь дьяволь​ские мысли, но при этом внешне продолжать совер​шать благие действия, поскольку имеет давнюю при​вычку быть честным и великодушным. Все будет про​должаться до того момента, пока мысль не опустится до физического плана, и вот тут его действия станут ужасны.
Именно этот закон материализации мысли (и време​ни, необходимого для этой материализации) объясня​ет настолько распространенное среди людей противо​речие между мыслями и поступками. Когда вы вступа​ете в Посвященческую Школу, знать об этом законе просто необходимо. Да, потому что недостаточно при​нять правильные решения (ведь это так легко!), чтобы суметь их осуществить. Если вы слишком долго жили в хаосе, то материя физического плана окажет очень сильное сопротивление и у вас ничего не получится.
Чему соответствует подсознание? Когда я говорил с вами о разных уровнях сознания, то объяснял, что они соответствуют различным царствам природы: бессозна​тельное - царству камней и минералов, подсознание - растениям, сознание - животным, самосознание - лю​дям, а сверхсознание - сверхлюдям и Посвященным.* * См. Полн. собр. соч., том III, гл. «Ходите, пока у вас есть свет».
Подсознание, связанное с растительным царством, очень близко к физическому миру, т. е. к осуществлению в материи, тогда как сверхсознание от него очень дале​ко. Вот почему если вам удастся поместить свои жела​ния в область подсознательного, они смогут реализо​ваться гораздо быстрее. В этом же состоит принцип гипноза. Чтобы загипнотизировать человека, необхо​димо воздействовать на его подсознание; и вот он уже исполняет приказы, что навряд ли бы сделал, если бы пробудился и полностью осознавал происходящее.
Таким образом, существуют практики, которыми вы можете пользоваться, чтобы ускорить свою работу. Если хотите быстрее добиться результатов в духовной области, необходимо сначала сконцентрироваться и помедитировать на цели, которую необходимо достичь, а потом лечь спать и уснуть, поскольку в этом случае силы подсознания помогут реализации вашего плана. Долгие годы я проверял эти практики на себе, и если мне удалось осуществить в своей жизни чуть больше, чем остальным, то только потому, что я именно так и работал.
Большинство людей довольствуется тем, что играет * с идеями... 
* Более подробно об этом можно прочитать в гл. II, III, IV, VI (Полн. собр. соч., том XIII).
Да, я согласен, иногда это гениальные, воз​вышенные идеи, но они требуют осуществления; а для этого требуются методы. Я только что дал вам один из них. Однако того же можно добиться, попытавшись изменить к лучшему свою жизнь, научившись правиль​но есть, дышать, умываться, ходить, спать и т. д... Любая деятельность, если знать, как правильно ею за​ниматься, может способствовать материализации Бо​жественной идеи.* Именно поэтому я так часто подчер​кивал важность состояния, в котором вы отходите ко сну, ведь во сне происходит кристаллизация этого со​стояния у вас в подсознании. Следовательно, следует засыпать с самыми лучшими мыслями, лучшими же​ланиями, т. к. подобным образом вы способствуете их осуществлению.
Что толку, что вы думаете и говорите, как ангел, если продолжаете жить, как свинья? Отныне необхо​димо попытаться соединить и то и другое - и мысль, и действие. Это возможно. Хоть это и требует много вре​мени, но это возможно.
Даже если в последнее время психоанализ становит​ся все более популярен, будьте осторожнее! Я не гово​рю, что следует полностью игнорировать подсознание, напротив - я только что дал вам метод, позволяющий использовать его в духовной работе... Однако остере​гайтесь психоанализа; даже если вы чувствуете, что внутри вас растет тревога и депрессия, я не очень советую вам обращаться к психоаналитикам. Даже если некоторым из них удается излечить своих пациентов, они часто не знают ни почему, ни как это произошло, а в большинстве случаев только наносят вред. Кроме попыток покопаться в подсознании, в далеком прошлом и разбудить динозавров, для лечения психических рас​стройств существуют иные методы. Подсознание - очень обширная и опасная область, сравнимая с океаническими  безднами. Если вы хотите совершить, погружение, но у вас нет необходимого снаряжения, вам конец, потому что в глубинах моря водятся чудовища, которые разорвут вас на части.
«Но где же взять защитное снаряжение?» - спроси​те вы. Вот это-то и является самым трудным. Подоб​ное снаряжение можно найти, только поднявшись на
уровень выше сознания и самосознания, т. е. на уро​вень сверхсознания. Именно туда следует отправиться, прежде чем совершать погружение в подсознание, что
означает обрести знания о структуре этих сфер и их обитателях. Однако вам также потребуется развить могучую волю и светоносную ауру, которые позволят проникнуть в бездны, не подвергая себя опасности. Между тем большинство психоаналитиков ничего не знают об этих сферах и оказываются совершенно не подготовлены. Им неизвестно, что следует облачиться в своего рода скафандр, имеющий связь с лодкой, что​бы в случае опасности друзья могли вытащить их на​верх. Их жизнь совершенно заурядна, духовно они не очистились и не стали сильнее, однако позволяют себе спускаться в глубины, увлекая за собой еще и других.
 Конечно, если уж очень хочется, всегда можно попробовать отправиться
Помериться силами с монстрами и злыми духами, однако при этом необходимо знать: если вы ограничитесь только, своими средствами, вас раздавят, разорвут, уничтожат. Сначала нужно установить связь с высшими существами мира света, получить от них оружие и силу и только, затем отправляться на бой. Злые духи рассеются, потому что у вас будет против них оружие. Но нет, зачем нам оружие? Люди полагают, что они справятся в одиночку... Но при по​мощи чего, когда они настолько слабы?
Прежде чем закончить, я на примере глазного зрачка покажу вам, каковы проявления подсознания и сверх​сознания. При сильном свете зрачок сужается, а в тем​ноте расширяется, чтобы воспринять больше света, иначе человек ничего не увидит. Это символ того, что происходит на физическом плане - там, где мало света, там, где люди хотят постоянно брать, обогащаться, расти вширь, создавая все новые филиалы и стремясь поглотить весь мир. Если же вы устремитесь к верху, туда, где становится все больше света, постепенно же​лания обладать земными благами, в которых вы растрачиваете себя, начнут вас оставлять; вы будете все больше концентрироваться на одной, единственной точке - Сердце Вселенной, Первопричине... И жить вечной жизнью!
Бонфен, 7 апреля 1980 года
I I I
Ко мне приходит несчастный, отчаявшийся человек и начинает жаловаться, что ему никак не удается изба​виться от мучающего его порока. Он, бедный, неоднок​ратно пробовал с ним покончить, но каждый раз снова попадал в те же сети. Тут я восклицаю: «О, это прекрас​но, это удивительно, это доказывает, что вы чрезвычай​но сильны!» Он с удивлением смотрит на меня и спраши​вает, не насмехаюсь ли я над ним. «Да нет же, я вовсе над вами не насмехаюсь, это вы никак не можете раз​глядеть своей силы», - отвечаю я. - «Какой такой силы? Я никак не могу устоять и из-за своей слабости постоян​но оказываюсь жертвой». — «Вы рассуждаете неправиль​но. Сейчас вы поймете, как все обстоит на самом деле, и тогда осознаете, что я вовсе над вами не смеюсь».
«Кто создал этот порок? Вы сами. Сначала он был не больше снежного комочка, умещающегося у вас в ла​дони. Но катая его, толкая перед собой, собирая на него все больше снега, вы превратили его в гору, которая теперь мешает вам пройти. И сделали это вы сами. Вна​чале порок был всего лишь крохотной мыслью, а теперь вы говорите: «Я не могу с ним справиться». Поэтому я и удивляюсь вашей силе. Вы его породили, вы его отец, а он ваш сын: он так вырос, так окреп, что вам не удает​ся его победить. Почему вас это не радует?» — «Как это может меня радовать?» - «А вы читали «Тараса Бульбу» Гоголя?» - «Нет». - «Ладно, так и быть, расскажу, ведь это поучительная история».
Тарас Бульба был старым казаком, отправившим своих сыновей в Киев, в семинарию, где они пробыли три года. Когда они вернулись к отцу, то были двумя крепкими парнями. Радуясь встрече, Тарас Бульба, как бы в шутку, из желания показать отцовские чув​ства (у казаков, знаете ли, свои способы выражения нежности!), начал их крепко похлопывать по спине. Но сыновья не поняли, что это было сделано в шутку, и дали отцу сдачи, да так, что тот оказался повержен на землю. Когда старый казак, придя в себя, поднялся на ноги, он совсем не рассердился. Напротив, он был очень рад, что родил на свет двух таких молодцов.
Так почему же вы не испытываете гордости, как Та​рас Бульба, что были повержены сыном? Вы его отец, своими мыслями, желаниями вы вскормили, выпесто​вали, наделили его силой. Значит, ваша сила велика. А теперь о том, как можно его победить. Как берется за дело отец, которому нужно приструнить сына, совер​шающего безумства? Он лишает его средств к суще​ствованию, и сыну приходится подчиниться. Зачем продолжать подкармливать строптивого сынка, кото​рый оказывает сопротивление? Прикрутите немного гайки! Он от вас зависит и потому похудеет, умень​шится. Поскольку вы его сами породили, то должны знать, что имеете над ним власть, иначе всю свою жизнь будете бороться и страдать, так и не отыскав метода, который бы позволил вам выбраться из трудностей.
А вы, дорогие мои братья и сестры, смотрите ли вы на это так же, как я? Нет, вы ссоритесь, кричите, при​ходите в гнев и отчаяние, не отдавая себе отчета: чтобы оказаться там, где вы сейчас находитесь, потребовалась недюжинная сила. Чем страшнее враг, тем больше ваша сила. Если он обрел такую мощь, то только благодаря вашим собственным ресурсам, вашим глупым мыслям и чувствам. Вы сами питали его, не думая, что однажды он преградит вам путь. Поэтому теперь следует начать работать в противоположном направлении: больше не питать его, а ослабить, и тогда однажды он исчезнет.
Ваши слабости, недостатки похожи на запечатлен​ные, записанные внутри вас клише. И что бы вы ни делали, они всегда тут как тут, подталкивая вас посту​пать как прежде. Поэтому даже если вы будете бороться с ними всю жизнь, вам не добиться победы. Чтобы одер​жать верх, необходимо создать другое клише, изменив отношение, привыкнув к иным мыслям, чувствам, же​стам. Таким образом, вы начнете создавать новую за​пись. Это не означает, что старое клише тут же стирает​ся. Нет, оно не исчезает, но оказывается как бы погре​бенным под слоем других клише. До тех пор пока вы придерживаетесь нового направления, оно будет скры​то, но если этого не делать, оно проявится снова.
Нужно, чтобы вы знали: ничто не стирается, ничто не исчезает, поскольку Космическому Разуму необхо​димо иметь архивы. Вы что думаете, их создают толь​ко люди? У природы тоже есть архивы, ведь их отсут​ствие было бы большим препятствием для ее эволю​ции. Поэтому все записывается и оказывается в распо​ряжении существ, которым подобная информация необходима. Прошлым интересуется не только горстка людей, пишущих книги. Нет, есть невидимые суще​ства, которым подобные сведения необходимы, чтобы делать записи в книгах (о которых мы не имеем ни малейшего представления), чтобы другие существа, в свою очередь, могли этими записями воспользоваться.
И даже вам, в ходе эволюции, может понадобиться узнать свои прошлые жизни. Но как это сделать, если все стерто, и о ваших предыдущих воплощениях ниг​де нет ни единого упоминания? В действительности ничто не исчезает, и если вы проникнете в эти архивы, то прочтете там всю свою историю: узнаете, в каких странах жили, какие великие деяния или преступле​ния совершили... И тогда поймете законы кармы, а зна​чит, и то, почему сейчас находитесь в той или иной ситуации. Если Великие Посвященные смогли донес​ти до нас целую науку о Божественной Справедливос​ти, значит, у них были средства провести эти исследо​вания. Вы тоже можете провести те же самые исследо​вания и тогда придете к тем же самым выводам. Путь открыт всегда, все, что требуется, — это пройти по нему.
Более того, архивы, о которых я говорю, находятся не только вовне: архивы существуют и внутри нас, мы несем их в себе вот уже тысячи лет. Поэтому когда сознание ученика расширяется и ему удается устано​вить связь со своим подсознанием и сверхсознанием, он начинает обретать то, о чем уже знал в прошлом. В наши дни людям очень трудно получить доступ к воспоминаниям, скрытым в глубинах их существа, из-за того, что они отдают предпочтение объективному миру, являющемуся для них единственно реальным и интересным. Я не отрицаю, что он реален и интересен, нет, Господь наделил его огромным богатством и кра​сотой (только посмотрите на разнообразие, великоле​пие царства животных, растений, минералов), однако без субъективного мира души и духа, придающего ему ценность, он остается нем, невыразителен, мертв. Вот почему тот, кто отрицает важность субъективного мира, удаляется от понимания смысла жизни.
Некоторых людей преследуют мысли и чувства, по​хожие на рой мух, комаров или ос, от которых невоз​можно избавиться. Сейчас было бы очень долго вам объяснять, почему так происходит. По пространству перемещаются разного рода силы, потоки, сущности, созданные живущими в нем существами. Некоторые из этих созданий очень красивы, другие — ужасно безоб​разны. Находя открытую дверь, они входят внутрь. Сколько раз я объяснял вам, что мысли - это живые существа.* См. Полн. собр. соч., том V, гл. VI: «Мысли - это живые существа». 
Некоторые умирают довольно быстро, дру​гие живут очень долго: все зависит от силы, которая была вложена в них при рождении. Если кто-то вло​жил в мысль много силы, любви или ненависти, она уходит в пространство и начинает искать место, которое ей соответствует, чтобы затем туда войти. Некоторые мысли могут жить веками. Поэтому если вы невнима​тельны, неосторожны, если вы не связаны с высшим миром и позволяете всяким бродягам, бороздящим пространство, свободно проникать в вашу голову, сердце и душу, не удивляйтесь, если часто вам становится плохо. И наоборот, если вы знаете, как внутренне подгото​виться, то можете привлечь к себе благотворные сущности, которые будут вас посещать или даже постоянно сопровождать, принося радость и вдохновение. Все по​мыслы Посвященных, знающих об этих феноменах, на​правлены только на то, чтобы окружить себя светлыми тружениками, способными помочь им в работе. Однако, к сожалению, большинство людей оказывается невеж​дами, которые только усугубляют внутри себя всевоз​можные расстройства, не зная, как себя защитить. Что до врачей, которые их лечат... Являясь такими же не​веждами, как и их пациенты, они довольствуются тем, что прописывают лекарства или назначают курс лече​ния, никогда при этом не говоря: «Закройте свои двери темным сущностям, пусть ваша жизнь станет чище, что​бы привлекать к себе только небесные существа».
В Евангелиях вы читали, что Иисус, излечив больно​го, сказал: «Вот, ты выздоровел; не греши больше, чтобы не случилось с тобой чего хуже».*  Иоанн 5,14.
Да, потому что грехи и преступления привлекают злых духов. Для них они по​добны лакомству, приманке. Проникая в человека, эти злые сущности наносят огромный ущерб, что, вызывает разного рода физические и психические расстройства. Официальная наука сбила с толку людей, сосредоточив их внимание только на материальных средствах и чисто физических явлениях. В действительности решение боль​шинства проблем находится на психическом, духовном уровне, оно сокрыто в природе мыслей и чувств.
«Являются ли мысли и чувства клише?» - спросите вы. Нет, это всего лишь силы, которые притягивают клише. А что же тогда собой представляют сами кли​ше? Отношение к миру, привычки; именно они определяют природу влияний, которые мы к себе привлекаем. Если клише красивы, образы, которые запечатлеются внутри нас, тоже будут красивы, но если клише дефор​мированы, то вряд ли эти образы окажутся так уж пре​красны. Мысли и чувства не являются клише, это силы, которые мы притягиваем или отталкиваем. Повесьте куда-нибудь добрый талисман, и он привлечет влияния, соответствующие силам, которыми был напитан, тогда как злотворный талисман, оставленный, например, на пороге дома, навлечет на его обитателей одни неприят​ности. К сожалению, внутри людей много «злотворных талисманов», которые они сами давным-давно создали из-за собственного невежества и пороков, и теперь  они привлекают к ним только зло.
Чтобы изменить судьбу, требуется изменить клише, т. е. приложить усилия и сформировать иные привыч​ки, иное отношение, пока новые клише не закроют собою старые. Предположим, мужчина принимает ре​шение больше не соблазнять женщин. Однако он не изменил клише и, естественно, при первом же случае терпит поражение. Он страдает, сожалеет, он разочаро​ван и обещает себе, что в следующий раз все будет иначе... Но в следующий раз все повторяется снова. Чтобы все стало иначе, нужно, чтобы он изменил не​что в своем взгляде, жестах, словах. Если ему это уда​стся, тогда появится шанс, что в будущем он одержит над собой победу, т. к. новое клише запечатлеется внут​ри него достаточно глубоко. Это верно в отношении многих других печальных тенденций, от которых люди обычно хотят избавиться: гнева, злословия, обжорства, лени и т. д. Вы можете спать спокойно, как только вам удалось запечатлеть внутри себя идеальное клише: оно
само притянет к вам все самое великолепное, даже если это великолепие находится в самых отдаленных угол​ках Вселенной. Как только прекрасное видит новые клише, которые вы смогли в себе создать, оно пускает​ся в путь... Однако ему нужно время, чтобы преодолеть миллионы километров и до вас добраться!
Возьмем в качестве примера маленьких детей. Их очень любят, потому что они кажутся такими невинными и простодушными. Но если бы люди увидели, с какими клише они пришли на Землю и на какие поступки эти клише их толкнут, восторгов было бы намного меньше! Каждый приходит в этот мир с клише, которые он со​здал в предыдущих воплощениях, а мысли и чувства, которые его терзают сейчас, являются не чем иным, как последствием этих клише. Тот же, кто сформировал хо​рошие клише, оказывается неуязвим: никакое зло не может в него проникнуть, что бы вокруг него не происхо​дило. Хоть он и чувствует вокруг себя присутствие отри​цательных потоков, однако сам оказывается защищен.
А сейчас дам вам еще один метод. Вами овладели от​рицательные мысли и чувства, и, несмотря на все ваши попытки от них избавиться, у вас ничего не получается, все остается по-прежнему. Дело в том, что вы еще очень мало поработали над новыми клише, чтобы тут же до​биться желаемого результата. Что же вам в таком случае делать? Занять позицию наблюдателя. Начните смотреть, спокойно наблюдать за всеми негативными силами и сущ​ностями, их проявлениями и ухищрениями. Просто на​блюдая, вы оказываетесь над ними, и тогда происходит следующее: чувствуя присутствие кого-то, кто их видит, они начинают смущаться... И если в этот момент вы направите на них несколько лучей света, они рассеются, как дым, потому что не любят свет. Они могут вернуться и даже наверняка это сделают (пока вы не сформируете внутри себя новые, устойчивые клише, все так и будет происходить), но тут вы снова начинаете за ними наблю​дать, направляете на них луч света и, таким образом, постепенно от них избавляетесь. Да, просто потому, что вы были выше них. Вот в чем секрет.
Таков закон жизни: кто выше, у того и превосход​ство, право распоряжаться, требовать, отдавать прика​зы. Даже если король безумен, он может заставить от​правиться в поход целую армию, поскольку он глава государства. Он занимает главенствующую позицию. То же и с вами: если вы займете позицию выше злых сущностей, они будут вынуждены вам подчиниться. Вот каковы методы. Отныне, вместо того чтобы пла​кать, рвать на себе волосы, примените то, что сейчас узнали, на практике. Естественно, самым надежным методом будет изменить клише, однако на это потребу​ется намного больше времени и усилий.
Итак, видите, дорогие мои братья и сестры, в жизни еще многому предстоит научиться. Жизнь - это нечто настолько великое, обширное и богатое, что исчерпать ее невозможно. Нам ведь даже неизвестно, что такое на самом деле эта жизнь! Вот почему необходима Посвященческая Школа: чтобы научиться, как работать, как задействовать или, наоборот, нейтрализовать ту или иную силу. Ну что, вам теперь становится понятнее?
Каждый день я даю вам методы огромной ценности. Но вместо того чтобы их изучать и применять на прак​тике, вы предпочитаете читать книги по оккультизму, в которых не так уж много понимаете и с которыми ничего не можете сделать, т. к. это всего лишь теории (зачастую неточные или противоречивые), которые вас только путают, тогда как самое важное - это жизнь, Божественная жизнь, которую вы должны прожить. Именно эта Божественная жизнь, если вам удастся ее прожить, разрешит все ваши проблемы и принесет вам все знания Земли и Неба. Они будут ваши. Тогда как просто читая и не делая ничего, что могло бы изме​нить вашу жизнь к лучшему, вы просто тратите время. Даже если вы начнете излагать другим самые проник​новенные теории, люди почувствуют, что вы не имее​те к ним никакого отношения, потому что от вас не исходит ни тепло, ни свет, ни любовь. Конечно, вы знаете то и это, но если ваши знания не оживляются теплом и светом, толку от этого будет мало. Если пос​ле занятий и чтения книг внутри вас не появляется ни братского отношения, ни тепла, это значит, что вы в Учении ровным счетом ничего не поняли.
В Братство приходят не для того, чтобы собирать книжные знания, а чтобы проделать над собой внут​реннюю работу, проявить любовь, заполнить этой лю​бовью весь мир, как это делает Солнце, как это делают звезды, которые объявили друг другу «войну», посы​лая через пространство лучи света. «Война» существу​ет во Вселенной повсюду, вот только проявляется она везде по-разному. Высшим проявлением «войны» яв​ляется обмен лучами любви. Поэтому отныне нам сле​дует научиться вести только такую фантастическую, возвышенную «войну». Посмотрите на влюбленных: их отношения начинаются с обмена такими пылкими взглядами, что они просто не могут устоять. Однако, к сожалению, все заканчивается иной войной, которая так широко распространена на земле: побои, пощечи​ны, грубые слова, - а жаль!
Я никогда не говорил, что война исчезнет, но настаи​вал на том, что необходимо изменить ее формы. В буду​щем во время войны все будут направлять друг на друга разряды цветов, света, любви. И если сейчас войны не​сут одни беды и опустошения, в будущем моменты наи​высшего счастья и радости можно будет достичь только во время войны. Жертв больше не будет, будут лишь одни победы.
Все любят победы. Добиться триумфа — сильнейшее желание, скрытое в глубинах человеческой души. Но поскольку это желание еще не нашло наилучших форм проявления, оно пока что заставляет людей лишь уби​вать, жечь, уничтожать. Посмотрите на звезды: лучи, которые они посылают в пространство, - это их оружие, однако никаких жертв нет. Люди еще не достигли этого уровня эволюции, поскольку по-прежнему находятся под излишним влиянием земли. Земля темна, она не умеет испускать свет, сражаться при помощи света, вот почему войны, к которым она подталкивает людей, так ужасны. Вы никогда не задумывались, что причина может быть в этом... Даже Солнце «воюет» с нами: все фрукты, все цветы, все изобилие вокруг — это война. В далеком про​шлом оно объявило нам «войну», но нам еще не извест​но, как оно использует свое оружие. Вот почему мы каж​дое утро должны смотреть на него - чтобы научиться, как оно сбрасывает «бомбы» и запускает «ракеты», бла​годаря которым жизнь расцветает во всей Вселенной.
Бонфен, 25 августа 1973 года
IV
Сегодня утром я читал вам мысль Учителя Петра Дынова, где речь шла о преступнике, представшем пе​ред судьей. «Когда преступник входит в зал суда, судья не поднимается ему навстречу, - говорит Учитель, — поскольку преступник несет на себе пятно позора, он утратил свое человеческое достоинство. Но если в зале появляется человек, в жилах которого течет королев​ская кровь, судья встает, предлагает ему сесть в кресло и уважительно с ним разговаривает».  Вы скажете: «Естественно, тут нет ничего удивитель​ного, так происходит везде: в зависимости от того, бога​ты вы или бедны, влиятельны или нет, вам улыбаются или вас презирают». А, так вы в курсе!.. Э, нет, тут вы ошибаетесь, речь идет не о том. Данная страница имеет символический смысл, и Учитель говорит здесь не о временном, преходящем царстве. Недостаточно принад​лежать к королевской семье, чтобы автоматически стать справедливым, святым, самим совершенством. Социаль​ное происхождение ничего не значит. Король может быть даже более преступен, чем преступник, которого к нему привели и который, может статься, в действительности является святым. Чтобы хорошо понять выраже​ние «персона королевской крови», необходимо прибег​нуть к интерпретации в духовном смысле. Быть коро​левской крови не означает принадлежать к одной из королевских семей, существующих на земле, а указы​вает на чистоту мыслей, чувств, стремлений, которые влекут вас к добру и свету. В этом случае про вас и в самом деле можно сказать, что вы королевской крови: вы принадлежите семье духовных владык.
Чтобы знать, как к вам относиться, люди смотрят на вашу одежду, украшения, социальное положение, дип​ломы, счет в банке. Подобный подход, который, есте​ственно, отнюдь не похвален, является отражением того, что происходит на духовном плане: там тот, кто богаче, красивее, сильнее, заслуживает больше внимания, любви и уважения Неба. Однако в наши дни люди су​дят о благородстве вовсе не с точки зрения духа: у них остались только чисто материальные критерии. Они не видят, что формы физического мира отражают реаль​ность мира высшего, что богатство, красота, величие и материальная власть - это всего лишь слабые отпечатки мира духовного. Поскольку люди утратили правильное понимание, они сохраняют привязанность лишь к фор​ме и относятся с уважением только к тем, кто богат, красив и могущественен на физическом плане.
Но изначально все было по-другому. Уважение пи​талось к богатствам духовной жизни: ауре, душе, духу. Когда человек был духовно богат, красив, силен, све​тел, не только его окружение, но и все духи мира скло​нялись перед ним, любили его, следовали за ним и помогали ему. Из-за того что люди слишком глубоко погрузились в материю, они утратили понятие об истинных ценностях и сосредоточили все свое внимание только на внешних формах. Для них все стало услов​ностью; они готовы преклониться перед преступником только потому, что он влиятелен или происходит из богатой семьи. А под «преступником» я подразумеваю не только вора или убийцу, но также любого человека, преступающего духовные законы справедливости, люб​ви, чистоты.
Между тем часто эти законы нарушаются как раз теми, кто имеет наибольшие материальные возможно​сти. Я не говорю, что так происходит всегда, однако очень часто. Имея огромные возможности, все усло​вия, чтобы потакать своим прихотям, капризам, амби​циям, эти люди позволяют себе творить всякие безоб​разия и нарушать законы духовного мира. Тот же, кто материально ограничен, этих возможностей не имеет и в силу этого оказывается более добродетелен. Хорошо, что Небо иногда помещает своих детей в непростые условия, посылая им трудности и ограничения: так оно делает их только лучше. Оно знает, что если им все будет даваться очень легко, это может сбить их с пути. Потому что человек нацелен только на удовлет​ворение своих желаний. Он не думает о возможности использовать те преимущества, которыми обладает, для того, чтобы выполнить божественную работу на благо всех людей. Важен лишь он сам.
Очень важно понять: те, кто восхищается богатыми и могущественными людьми, лишь воспроизводят от​ношение, распространенное в Божественном мире. На​верху каждому приходится приветствовать и выказы​вать уважение тем, кто обладает добродетелями, спо​собностями и знаниями. Если они богаты и красивы,
все их любят и преклоняются перед ними. На Земле все по-другому, потому что зачастую физическая кра​сота и богатство совсем не соответствуют нравственно​му богатству и красоте. Многие могут склониться пе​ред богачом, хотя внутренне он всего лишь жалкий нищий, не имеющий ни знаний, ни любви, ни чисто​ты, ни самообладания. Да, нищий. Если материальное богатство служит лишь для удовлетворения низших потребностей человека, значит, внутренне он самый обыкновенный нищий. Богатство, не имеющее серьез​ной опоры в духовном мире, на самом деле еще хуже, чем бедность.
Все существа Божественного мира любят и уважают только тех, кто богат. Более того, скажу вам, что если вы хотите привлечь внимание светлых существ и при​родных сил, необходимо, чтобы вы были богаты. Пото​му что бедным не только ничего не дается, но у них еще и отнимается. Дают тому, кто уже имеет, а у того, кто имеет мало, забирают и это. Не зря же у вас во Франции существует пословица: «Взаймы дают только богатым». Люди так и не поняли, откуда пришла эта великая ис​тина. Им кажется, что это жестоко и несправедливо: зачем давать тому, у кого много, а у кого мало, забирать то немногое, что он имеет? Нет, все справедливо, вот только нужно понимать в какой области.
Если вы хотите, чтобы Небо в конце концов вас заме​тило, начало поддерживать и помогать вам, необходи​мо, чтобы вы стали богаты. «Но как это сделать?» -спросите вы. А-а, нужно работать и приобретать «золо​то». Символически золото - это разум, мудрость. С его помощью вы покупаете качества и добродетели, кото​рые выражаются через свет и цвета. Их-то духи и замечают издалека. Люди же их не видят: если на вас не будет красивой одежды, орденов, украшений, у них даже мысль не мелькнет, что вы богаты. В отношении духов высшего мира все по-другому: они сразу же чув​ствуют свет, который от вас исходит, он их притяги​вает, и тогда они восклицают: «О, посмотрите, какое прекрасное облачение, какая великолепная корона!» Они приходят в восхищение, собираются вокруг та​кого человека и начинают играть, петь... Да, получа​ется настоящий праздник, поскольку они увидели того, на ком роскошный наряд, корона, цепочки, брас​леты, перстни...
Вы удивлены, поскольку никогда не думали, что наверху тоже существуют наряды и украшения. А по​чему бы и нет? Почему вся красота должна предназна​чаться только земным правителям и королям? А сами правители и короли, где, думаете, они позаимствова​ли обычай пышно одеваться и использовать украше​ния? Конечно же, в высшем мире. Но люди слишком сосредоточились на физических формах, забыв, что прежде, чем одеть эти украшения физически, их сна​чала следует «одеть» духовно, т. к. они всего лишь символы. Однако место для украшений выбирается не случайно. Голова, уши, шея, пальцы, запястья, лодыж​ки - каждая часть человеческого тела наделена совер​шенно определенным символическим значением. К тому же, известно, что каждый драгоценный камень облада​ет лечебными свойствами.
Так вот, чтобы привлечь внимание ангелов, которые могли бы нами заняться, необходимо быть богатым — богатым и хорошо одетым. Если вы добились их друж​бы и попали под их защиту, они возьмутся развивать в вас определенные качества. И тогда однажды людям тоже придется вас признать и начать уважать, поскольку в конце концов они почувствуют, что внутренне вы одеты в прекрасные одежды, а также носите украше​ния из золота и драгоценных камней.
Вот, дорогие мои братья и сестры, что такое быть человеком королевской крови. Это значит обладать цен​нейшей квинтэссенцией, благодаря которой вы в любой ситуации становитесь способны думать, чувствовать и действовать, как король. Да, но сколько еще предстоит сделать, пока вы им станете!.. Только тот, кто научился владеть собой, является настоящим королем.
Царственность связана с умением владеть собой. Вот почему только Учителя являются истинными короля​ми. Тогда как король, властвующий над другими, но не имеющий власти над собой, вовсе не король, а раб. Истинный король - это тот, кто научился владеть со​бой. Поэтому когда ученик в качестве идеала стремит​ся взять верх над своими эгоистическими тенденция​ми, добиться контроля над своими мыслями, чувства​ми и придать им правильное направление, он уже на пути к тому, чтобы стать королем. Вот что такое ду​ховная царственность. Когда вы ее достигаете, при ва​шем появлении духи природы низко склоняются и шепчут друг другу: «Король идет», а потом устраивают праздничный прием и счастливо вокруг вас толпятся. Да, поскольку от королевской крови исходит флюид огромной чистоты, имеющий целительное, успокаива​ющее воздействие, подобно Божественному источни​ку, который течет, принося всему вокруг жизнь.
От того, кто не является королем, не исходит ничего: ни тепло, ни свет. Зачем же тогда обижаться, если такого человека никто не любит и не уважает? Он не сделал ничего, чтобы заслужить эту любовь. Он хочет, чтобы его любили и уважали из-за тех преимуществ, которые у него есть в социальном плане. Под тем предлогом, что у него высокий пост, дающий возможности покрики​вать на ближнего, он требует, чтобы все почтительно гнули перед ним спину. Но сердце ближнего не завою​ешь чисто внешними средствами, тут может помочь толь​ко сила духа. В этом случае, даже если вы иногда встря​хиваете людей, они будут по-прежнему вас любить, т.к. чувствуют, что это для их же блага, что от вас исходит нечто, что их питает, оказывает помощь и дает свет.
Поэтому не стоит обижаться и возмущаться, если люди вас не любят. Лучше спросить у себя: «А почему они должны меня любить? Что хорошего я для них сделал, чтобы заслужить их любовь?» Иной скажет: «Но они должны меня уважать: мой ранг куда выше их, я бра​мин, а они всего лишь парии». Полное непонимание! Настоящая иерархия принадлежит сфере духа - вот, где нужно пытаться подняться как можно выше. Идите вперед, достигнете высшего уровня в духовной иерар​хии, и тогда, даже если вы не хотите, другие автомати​чески начнут вас узнавать и вам повиноваться.
Но осторожнее, я не говорю, что все должно проис​ходить, как в некоторых духовных школах, где стоит вам получить высшее звание (одному только Богу из​вестно какими средствами!), как остальные должны превратиться в ваших слуг. Нет, пусть вопрос, призна​ют ли другие люди ваши достоинства, вас даже не за​нимает. Поднимайтесь, поднимайтесь все выше — у вас есть на это полное право, и никто не может вам в этом помешать. Это единственное право, которое Бог дал всем существам. И когда вы поднимаетесь, т. е. когда вам удается победить в себе слабость, справиться с ис​кушением, пороком и даже их трансформировать, ис​пользовать... тогда с другой стороны (без малейших усилий с вашей стороны) на ваш; счет будут отданы указания: какие-то духи должны будут вам повино​ваться, какие-то способности - даны, какие-то жиз​ненные обстоятельства - изменены. Но сами вы не дол​жны этим заниматься; единственное, что следует де​лать, - это работать над тем, чтобы преодолеть еще один барьер, еще одно препятствие, еще одну труд​ность. А все остальное будет вам дано автоматически.
Человек утратил понятие об истинном восхождении, он не знает, как развиваться, как вновь обрести свое достоинство, достичь высоты, на которой он существо​вал, когда жил возле Бога. Он ищет власть и уважение только на физическом плане, в чисто внешних фор​мах. Какая ошибка! Да, на некоторое время он сможет добиться каких-то успехов, но они будут чисто матери​альными, и никогда - духовными. Поэтому сам он бу​дет всегда оставаться неудовлетворенным и слабым, поскольку эти приобретения были получены незакон​ным путем.
Настоящий ученик думает по-другому, использует иной метод, который позволит ему пройти через все уровни эволюции вплоть до Божества. Никто не мо​жет ему в этом помешать, ведь это - Божественное право человека, данное ему Создателем. Вот только он редко использует свое право. Большинство людей про​должает прозябать и плакаться. Вместо того чтобы выбрать путь наверх, они останавливаются и никак не могут ни на что решиться, ничего не смеют.
Надо осмелиться. Это третье слово формулы: «Знать, хотеть, сметь, молчать». Сметь! Наконец-то посметь вер​нуться на истинный путь духовной царственности, а не на путь материальных амбиций, власти, успеха, спо​собных поразить воображение одних невежд. Позволь​те людям самим составить о вас свое мнение, ощу​тить, насколько им это доступно, кто вы, когда они находятся рядом с вами; сами же в это время работайте, вкладываясь в это всем сердцем, полностью, тоталь​но. Не беспокойтесь, знают ли другие о том, кто вы есть на самом деле. Оставьте все это. «Но ведь нужно, чтобы они отдавали себе отчет в том, кто я. А иначе как они узнают мою истинную цену?». О! В этом слу​чае вы напрасно теряете время и силы. Работайте, и все! Законы незыблемы, абсолютно незыблемы: од​нажды все осознают, что вы превратились в необык​новенного человека, потому что выбрали самый пра​вильный путь.
Представьте себе садовника, который только что по​садил семечко удивительного, единственного в своем роде дерева... Если он настолько безумен, что каждый раз, когда кто-нибудь к нему приходит, будет выкапы​вать росток, говоря: «Видите это семечко? Посмотрите на него хорошенько: из него вырастет удивительное дерево, которое даст прекрасные плоды. Мы их скоро отведаем...», а затем будет сажать его обратно, то ника​кого дерева не вырастет, с деревом будет покончено! Однако во многих существует склонность именно так и поступать: они выкапывают то, что сами едва посади​ли, только чтобы другие узнали, какое дерево они ра​стят... и тем самым убивают его! Нельзя было извле​кать семечко из земли.
Как сказано в истории, рассказанной Учителем: «Ког​да в ваших жилах течет королевская кровь, судья под​нимается вам навстречу и приветствует вас». Судья означает все окружающие нас существа - видимые и даже невидимые. Между тем заметили ли вы, насколь​ко мои объяснения совпадают с тем, что написано в Евангелиях?.. Вспомните об искушениях Иисуса в пу​стыне. Сказано, что Он постился сорок дней и «взал​кал», а дьявол приступил к Нему. Сначала лукавый предложил: «Если Ты Сын Божий, скажи, чтобы кам​ни сии сделались хлебами». Иисус же сказал ему: «На​писано: не хлебом одним будет жить человек, но вся​ким словом, исходящим из уст Божьих». Затем диавол перенес Его в Иерусалим на крышу Храма и произ​нес: «Если Ты Сын Божий, бросься вниз, ибо написа​но: Ангелам Своим заповедает о Тебе, и на руках поне​сут Тебя, да не преткнешься о камень ногою Твоею». Но Иисус сказал: «Написано также: не искушай Госпо​да Бога твоего». Разочарованный демон попытался в третий раз соблазнить Иисуса: взяв Его на высокую гору и показав Ему все царства мира и славу их, он сказал: «Все это дам Тебе, если, падши, поклонишься мне». Тогда Иисус, перед которым были открыты иные, куда более прекрасные царства, ответил: «Отойди от Меня, сатана, ибо написано: Господу Богу твоему по​клоняйся и Ему одному служи».*  Матф. 4, 3-10.  Как я вам уже объяснил в другой лекции, эти три искушения затрагивают физический, астральный и мен​тальный план. ** См. Полн. собр. соч., том IV, гл. VI: «Три великих искушения».    А затем в Евангелии говорится: «Тогда оставляет Его диавол, - и се, Ангелы приступили и слу​жили Ему». * Матф. 4, 11.
Это очень важно. Данный стих показывает, что после каждой одержанной победы, каждой решенной проблемы ангелы приходят служить тому, кто взял верх. Однако они приходят не сразу, а только после.
Поэтому вывод будет следующим: когда ученик идет светлым путем Всемирного Белого Братства, небесным духам приходится поневоле это заметить - от него ис​ходят такие утонченные, приятно пахнущие, светлые эманации, что духи приходят к нему сами, настолько это им нравится. Затем то же самое происходит с самы​ми чувствительными, самыми эволюционно продвину​тыми людьми, способными по достоинству оценить, что истинно и красиво. Они начинают подмечать изме​нения, восхищаться этим человеком, любить его. Те​перь вы знаете единственно верное средство, которое позволит вам быть любимыми. Оттого, что вы нацепи​те на себя украшения и всякие побрякушки, вас не заметят и не оценят по достоинству, ведь подобные мелочи действуют лишь на глупцов и обычных людей. С Посвященными все по-другому: чем больше вы пользуетесь этими средствами, тем меньше будете по​лучать с их стороны уважения.
Возьмем, ради примера, женщину, которая, стремясь обратить на себя внимание Посвященного, приходит к нему ярко накрасившись и завив волосы. Каких толь​ко красок не увидишь у нее на лице: и черная, и си​няя, и красная, и зеленая... Посвященный, который понимает красоту совсем по-другому, не будет ей гово​рить, что она ошибается, что она даже не знает, кто перед ней. Из вежливости Он не станет ничего подоб​ного ей говорить. Вот только увидев, что у нее в голо​ве, он, сам того не желая, должен будет отнести ее к определенной   категории.
Некоторые скажут: «Ах, я понял, отныне я буду яв​ляться на встречи с Посвященным в лохмотьях». В этом случае вы поступите подобно тщеславному жителю Афин, который, захотев завоевать уважение Сократа, вырядился в нищенскую одежду. Она была настолько изношена, что через прорехи виднелось голое тело. Увидев его, Сократ сказал: «Видишь, твое тщеславие просвечивает даже через эти дыры». Он не поддался на обман. Итак, если в надежде произвести впечатление на Учителя, вы явитесь к нему в лохмотьях, от этого ничего не изменится: вас все равно отнесут к соответ​ствующей категории, поскольку измениться вы долж​ны прежде всего внутренне.
Вы скажете: «Но тогда наш; Учитель никогда не смо​жет понять, что мы изменились!» Что вы об этом зна​ете? Почему думаете, что я ничего не вижу? Я все вижу. Стоит вам действительно измениться, как по одному вашему взору будет понятно, что это случи​лось: ваши глаза будут лучиться совсем иным светом. И я жду этот свет, зорко наблюдаю за вами, буквально стерегу его, надеясь заметить его в чьем-нибудь взоре. У такого человека также поменяется оттенок кожи, тембр голоса, жесты, походка... Все станет другим. О чем вы мне говорите! Я первым замечу малейшие изменения, которые произойдут.
Только что я упоминал, что земные короли и прин​цы украшают себя драгоценными камнями, поскольку позаимствовали этот обычай у существ Божественного мира. Да, говорится, что даже у Господа есть корона. Камнями этой короны являются Его слуги, ангелы, ар​хангелы, божества. Так почему же вы не думаете о том, как превратиться в драгоценный камень, чтобы Бог тоже обратил на вас внимание и поместил в Свою ко​рону? Вы скажете, что никогда не задумывались о воз​можности попасть в корону Господа... Конечно, на это, скорее всего, потребуются миллионы лет, но все это пустяки, время абсолютно неважно. Нужно только ре​шиться, только пожелать оказаться в короне Господа. Не стоит останавливаться на том, сколько это займет у вас времени, поскольку сама эта идея может помочь вам подняться очень высоко.
Итак, из нескольких слов о королевской крови хо​рошо запомните, что необходимо быть богатыми, по​тому что все дается только богатым. Речь идет не о материальном богатстве... При этом я вовсе не явля​юсь его противником. Хотите подтверждение? Дайте мне несколько миллионов, чтобы расширить зал, где проходят наши лекции, и я от них не откажусь, ваш жест не вызовет во мне гнев, обещаю! Ну же, попро​буйте. Тут вы верите мне на слово. Однако в той сфере, о которой мы только что говорили, я бы предпочел, чтобы вы немного усомнились и все же попытались все проверить на себе. Да, ведь сомнения подталкивают нас к экспериментам, тогда как если просто верить, то можно ничего не делать и сидеть сложа руки. И после этого кто-то посмеет говорить, что только вера спасет нас! О-ля-ля!..
Поэтому, дорогие мои братья и сестры, пусть это утро будет прекрасным, пусть обновление коснется каждого из вас. Посмотрите, как природа обновляется вес​ной... Давайте же поступим, как она, и полностью об​новимся. Приближается праздник Воскресения Хрис​това, но просто справить его недостаточно: отныне вос​кресенье должно стать для вас реальностью. Воскрес​нуть должно все человечество.* См. Полн. собр. соч., том IX, гл. XIII: «Тело Воскрешения».
Севр, 7 апреля 1966 года
VI
Реальность невидимого мира
Чтение мысли дня:
«Если духовный мир может показаться неопределен​ным, расплывчатым и опасным, то только потому, что человек не усовершенствовал инструменты, которые дали бы ему возможность проникнуть в эту сферу, как те инструменты, что позволяют ему работать в физи​ческом мире: глаза, уши, руки. Однако материальная, ощутимая, доступная восприятию пяти органов чувств реальность не является настоящей. Настоящая реаль​ность - это реальность души и духа; но чтобы получить к ней доступ, необходимо развить иные органы чувств и, что самое важное, иметь Учителя, ведь иначе вы подвергаете себя большой опасности, можете наделать много ошибок и причинить себе зло, пробудив враж​дебные силы.
Физический мир прекрасен: цветы, минералы, дере​вья, птицы, горы, звезды... Однако в сравнении с ду​ховным миром все эти красоты бледнеют. Вот почему если вы не умеете направить себя в духовном мире, обвинять нужно не этот мир, а себя. Не имея ни зна​ний, ни наставника, вы неминуемо упадете в пропасть».
Да, дорогие мои братья и сестры, единственная ре​альность - это реальность духовного мира, все осталь​ное всего лишь иллюзия. Конечно, и иллюзия являет​ся реальностью, поскольку реальность имеет бесконеч​ное количество уровней. К тому же допустимо сказать, что для человека единственно реальным является то, что он проживает, что он чувствует. Возьмите, ради примера, кого-нибудь, кого, как это принято говорить, мучают галлюцинации: он ощущает себя жертвой чу​довищ и истошно кричит... Физически, с точки зрения постороннего наблюдателя, никто его не преследует, однако он чувствует, что его мучают (и может быть, некоторые сущности, действительно, это делают!), и потому страдает. А когда кто-то страдает, пойдите по​пробуйте ему сказать, что все это иллюзии!
Единственная реальность для человека - это то, что он переживает в настоящий момент. Остальное, вне​шняя реальность... Одному только Богу известно, яв​ляется ли это вообще для него реальностью! Случает​ся, что некоторым людям, попавшим в самые ужас​ные условия, приходит озарение, просветление. И сно​ва как их убедить, что все это неправда? Страдания или радости, испытываемые человеком, - это, веро​ятно, единственное, что у него не вызывает сомне​ний. Он способен усомниться в том, что видит перед собой, что слышит или к чему прикасается, но не в том, что чувствует и переживает, - только это явля​ется для него реальностью.
Между тем он не может увидеть, потрогать, взвесить или измерить ни свои мысли, ни свои чувства. Почему же тогда получается, что они оказываются для него абсолютно непреложны? Если вы, к примеру, влюблены, разве вы в этом сомневаетесь? Вы не видите своей любви, вы не можете к ней прикоснуться, однако из-за нее вы готовы пойти на любые безумства или самые отважные поступки. Значит, вы верите в невидимый мир! И после этого вы смеете утверждать: «Я верю лишь в то, что вижу. Невидимый, духовный мир - все это россказни», хотя сами, не переставая, верите в то, что невидимо! Разве это не удивительно?
Если у вас есть мнение, разве вы его видите? Когда говорят: «В глубине души, мысленно, я осуждаю этого человека», то осуждают его во имя чего-то, чего сами не видят. Почему же тогда сознанию, которое невиди​мо, придается такая важность? Весь мир, сам того не подозревая, верит лишь в то, что невидимо, неосязае​мо. Люди всегда чувствуют, любят, страдают, плачут из-за невидимых причин, однако упрямо продолжают утверждать, что в невидимый мир не верят. Какое про​тиворечие! А сколько совершается убийств просто по​тому, что люди слепо верят тому, что приходит им в голову! Муж-ревнивец подозревает соседа в том, что тот соблазнил его жену и, даже не проверив, так ли это на самом деле, убивает его!
Люди никогда не ставят под сомнение то, что чув​ствуют; они абсолютно уверены, что это истина. Когда вы им излагаете свою точку зрения, они говорят: «Я подумаю... изучу вопрос... проведу исследование», но относительно того, что чувствуют, они исследовать ничего не желают, это для них единственная реаль​ность, и в этом они правы. Если они кричат от радости или боли, как могут они сомневаться в реальности того, что испытывают? Внутренние, невидимые реалии ока​зываются реальностью, не подлежащей сомнению. Более того, это живые сущности, вот почему Посвящен​ные говорят нам о существовании невидимого мира, являющегося единственно реальным. К тому же этот «невидимый» мир оказывается для них не таким уж невидимым: он видим, ощутим, осязаем, его населя​ют существа, он наполнен потоками, светом, цвета​ми, формами и запахами, куда более реальными, чем в физическом мире. И Посвященные знают об этом и изучают его.
Да, считать, что все, принадлежащее невидимому, субъективному миру: эмоции, чувства, мысли, — не подлежит точному изучению, является ошибкой. Уче​ные, которые отказались от исследований этого мира, думая, что аппаратов, которые позволили бы его изу​чать, не существует, заблуждаются: они существуют и оказываются гораздо точнее и правильнее тех, при по​мощи которых производятся измерения феноменов физического плана. Известно, что в химии и физике при измерениях и расчетах допускаются некоторые погрешности, которые практически неизбежны. Невоз​можно измерить вес вещества с точностью до электро​на. Тогда как в науке о невидимом мире сосчитан, взве​шен и вычислен оказывается каждый электрон: здесь царит абсолютная точность.
Конечно, материалисты мне не поверят, т. к. для них невидимый мир не существует. Однако если в них живет такая страсть к вычислениям, почему они тогда не считают, сколько раз им приходится жевать и глотать во время еды? Это ведь так важно! И потом, когда они обнимают женщину, почему они не высчи​тывают, не измеряют энергию, излучение, которое при этом выделяется, его интенсивность, продолжительность, направленность? Любопытно, но в своих лабо​раториях эти люди измеряют лишь то, что абсолютно не важно для жизни, никак с ней не связано. Они не верят, что жизнь — внутренняя, духовная жизнь — поддается точному изучению и описанию. Однако это неверие вызвано тем, что они просто не развили в себе инструменты, обладающие абсолютной точностью измерения, т. е. духовные органы чувств. Пока они этого не сделают, у них нет никакого права утверж​дать, что невидимый мир не существует. Кроме того, даже свои обыкновенные пять органов чувств чело​век развил не особенно хорошо. Некоторые живот​ные видят, слышат, улавливают, ощущают то, что мы воспринять не в состоянии, например определен​ные запахи, ультразвуки, спектр кое-каких излуче​ний или же знаки, предвещающие землетрясения, эпидемии и т. п...
Единственно разумная позиция, которую могут за​нять ученые, — это сказать: «Состояние наших знаний не позволяет прийти к определенному выводу. Необ​ходимы дополнительные исследования». Но нет, они высказывают свое мнение и тем самым вводят челове​чество в заблуждение. Однако однажды им придется дорого за это заплатить, т. к. все записывается, а Небо неумолимо по отношению к тем, кто обманывает лю​дей. Они принимают свои мнения за меру, основу суж​дений обо всем и из-за своих ограничений оказывают​ся преградой на пути человечества! Почему когда ис​следователь отправляется на край света, а потом, вер​нувшись, рассказывает, что видел такую-то страну, гору, такое-то животное, ему верят, а вот тем, кто посетил иные, духовные сферы, - нет? Эти исследователи, эти этнологи могли солгать, а между тем им верят. Однако если речь заходит об исследователях невидимого мира, тогда доверие сразу пропадает.
Просто удивительно: стоит официальной науке выне​сти вердикт, как никто уже не осмеливается возразить. Все произносят: «Аминь, да будет так» и погружают​ся в отупение. Где же тут место прогрессу? Все, что я вижу, — это чисто технический, механический прогресс, который позволяет всякого рода палачам, монстрам обо​гащаться, обретать все больше силы, но не ведет к ка​кому-нибудь реальному улучшению.
Что до меня, то я верю в невидимый мир; более того, я только в него и верю. Вы скажете: «Да, но в наших ощущениях радости или грусти, боли и страда​ниях нет никаких сущностей, никаких существ, как вы нам это объясняете». Пока вы слепы, у вас нет никакого права высказываться по этому поводу. Когда вас гложут тревоги или беспокойство, если бы вы были ясновидящими, то увидели бы сущностей, которые дергают вас за волосы, тянут за уши, царапают и ко​лются. И вы бы увидели, как им забавно. Да, они раз​влекаются, и еще как! Они говорят: «Эта добрая душа меня ох как интересует! Ну-ка, посмотрим, как она будет реагировать» и сначала доставляют вам всякие неприятности, а потом - записывают. Как медсестры, которые делают больным укол, а затем — записывают... Почему бы подобным явлениям не существовать и в другом мире?
Я уже говорил вам о нежелательных сущностях. Од​нако я хорошо чувствую, что это тема, которую мало кто станет обсуждать, а поймут - еще меньше. Как интеллектуальные и медицинские светила конца XX века могут принять идею о том, что сущности астрального мира стараются проникнуть в людей, чтобы причинить им страдания, попировать за их счет, а потом их унич​тожить? Они считают, что речь идет о химических эле​ментах, нарушающих работу психики. Все верно, дей​ствие оказывают химические элементы, однако уче​ные не знают, что появление этих элементов всего лишь последствие присутствия злых сущностей, привлечен​ных самим человеком. Астральный мир кишит подоб​ными духами, и если люди из-за своих слабостей и прегрешений открывают им дверь, те входят и оказы​ваются причиной болезней, которые психологи и пси​хоаналитики как только не называют.
Все это очень хорошо объяснено во многих священ​ных книгах, а ясновидящие много раз подтверждали эти явления. Но поскольку большинство людей не раз​вивают ни одно из духовных качеств, которые позво​лили бы познавать невидимый мир, они придержива​ются философии, основанной на данных пяти органов чувств, и выводы этой философии оказываются неиз​бежно ошибочны. Поскольку вирусы, бациллы явля​ются живыми существами и оказываются видимы раз​ве что под микроскопом, почему бы тогда не предполо​жить, что существуют и другие создания, которых пока что нельзя обнаружить из-за несовершенства современ​ных микроскопов? В любом случае опустошения, ко​торые производят эти сущности, не менее видимы, чем те, что вызывают вирусы, — это отрицать невозможно. Вероятно, науке однажды удастся изобрести приборы, которые позволят определять присутствие нежелатель​ных сущностей. Но пока лучше принять идею об их существовании, и особенно - научиться от них защи​щаться, ведя разумную и осмысленную жизнь.
Между тем, если бы ученые с большим вниманием относились к литературе, вместо того чтобы тракто​вать ее как продукт чистого вымысла, им пришлось бы подробнее заняться некоторыми случаями, в которых со всей очевидностью описано, как человека преследу​ют злые сущности. Так, например, в новелле Мопасса​на «Орля» рассказывается о случае, очень сильно напо​минающем судьбу самого писателя, который закончил жизнь в приюте для душевнобольных, ощущая себя жертвой всякого рода злых сил.
В этой новелле Мопассан описывает, как сущность, которую он называет Орля, приходит к герою во сне, усаживается к нему на грудь, сжимает горло, чтобы его задушить, а затем припадает ко рту, пытаясь, по​добно пиявке, высосать из него жизнь. Однажды ут​ром, проснувшись, он увидел, что графин с водой, ко​торый был накануне наполнен, пуст. Тогда он поду​мал, что, может быть, сам страдает лунатизмом и пото​му поднялся ночью и выпил всю воду. Однако, решив все же проверить свое предположение, он проделал следующий опыт. Взяв два кувшина, он наполнил один молоком, а другой — водой; затем завернул оба кув​шина в простыню и даже перевязал пробки веревкой, а себе натер губы, бороду и руки сажей и тут же лег спать. Когда через несколько часов он проснулся, бу​тылки были по-прежнему завернуты в простыню и пе​ревязаны, однако воду и молоко кто-то выпил!
Постепенно он стал замечать, что даже собственная воля больше ему не принадлежит: он хочет встать с кресла, но Орля не дает ему это сделать. Он хочет сесть на поезд, идущий в Париж, но вместо того, чтобы крик​нуть кучеру, чтобы тот отвез его на вокзал, он слышит, как его же собственный голос отдает приказание воз​вращаться домой. Затем однажды ночью он вдруг пере​стает видеть свое отражение в зеркале: злая сущность, присутствие которой стало весьма ощутимым, встала между ним и зеркалом. В этот момент он предприни​мает попытку ее убить и в конце концов поджигает дом. Естественно, эта попытка ни к чему не приводит, потому что избавиться от злых сущностей при помощи физических средств невозможно.
Мопассан не единственный, кто поведал о подобного рода случаях. Потому что не надо себя обманывать: про​странство населено мириадами злых сущностей, покляв​шихся привести человечество к гибели. Конечно, его также населяют мириады светлых сущностей, цель ко​торых - помочь людям и их защитить. Да, но их по​мощь и защита никогда не смогут быть абсолютно эф​фективны, если сам человек не делает ничего, чтобы идти правильным путем. И никакой Мастер, никакое светлое существо не способны вас защитить, если вы упорно держитесь за свою неразумную жизнь. Они вас наставляют, просвещают, стараются на вас воздейство​вать при помощи своих мыслей и чувств, но если вы разрушаете всю их благую работу своей глупостью и безалаберностью, что они могут поделать?
Лучшей защитой против нежелательных сущностей является чистота и внутренний свет. В этом случае злым существам просто не за что зацепиться, в вас больше не осталось для них пищи, и поэтому они уходят. Именно поэтому за те долгие годы, что мы общаемся с вами, я дал так много методов, дающих возможность очиститься, окружить себя светом, яркими красками, что позво​ляет создать для нежелательных сущностей непреодо​лимый барьер! Своими интенсивными вибрациями свет гонит их прочь и уничтожает. Вот почему существует насущная необходимость работы со светом. Благодаря медитациям, молитвам вы можете позволить ему войти в ваш дом и защитить его. Когда я говорю «свет», то речь в действительности идет о благотворных сущнос​тях, ведь как только они войдут в дом, другие, злые духи уже не смогут туда проникнуть. То же верно и в отношении вас. Поэтому окружите себя светом.
Это не значит, что если вокруг вас будет мощная аура, твердыня света, никто не нарушит ваш покой, не станет вам досаждать. К сожалению, до тех пор пока вы пребываете на земле, атаки и противостояния ни​кого не минуют. Однако если вы благодаря свету хоро​шо укрепились, все становится по-другому. Даже По​священные вынуждены себя защищать. Да, даже са​мым могущественным из них приходится выстраивать мощные световые барьеры, огненные круги, чтобы ог​радить себя от вторжения духов зла. А слабые, неве​жественные люди воображают, что им не требуется никакой защиты! Наступает момент, когда нужно осоз​нать важность, серьезность всего, что я вам здесь объяс​няю, иначе вы попадете во власть этих потоков. Итак, отныне каждый день заботьтесь о том, чтобы мысленно создавать вокруг себя круг света.
Некоторые скажут: «Но чтобы защитить себя, мож​но прибегнуть к помощи талисманов». Многие верят в могущество талисманов. Я тоже в них верю и, может быть, даже больше других. Вот только моя вера имеет иные основы. По-моему, талисман обладает могуществом только тогда, когда ваша психическая и физи​ческая работа гармонично сочетается с тем, что из себя этот талисман представляет, т. е. со скрытыми в нем силами и добродетелями, ведь в этом случае вы усили​ваете его воздействие, напитываете его. Но если вы слепо на него полагаетесь, не делая ничего, что соот​ветствовало бы его свойствам, через некоторое время он перестанет действовать и просто умрет.
Талисман обладает силой только в том случае, если вы поддерживаете его воздействие качеством собствен​ной жизни. Если он напитан чистотой, то, чтобы его эффективность сохранялась, необходимо жить чистой жизнью. Если он напитан светом, вы должны окру​жить себя светом. Если он напитан силой, нужно, что​бы в вас жила сила, и т. п. То же самое верно и для ауры. Если вы довольствуетесь тем, что мысленно ок​ружаете себя светом, но при этом ваша жизнь не особо светла, ваши попытки сконцентрироваться не будут так уж успешны, поскольку создавая защиту с одной стороны, вы сами же ее разрушаете — с другой. Как в сказках, когда ночью злые духи уничтожают то, что юный принц или прекрасный рыцарь воздвигли днем. Никогда не забывайте, что в любом случае единствен​ный способ эффективно работать - это все больше со​вершенствовать свой образ жизни.
Бонфен, 23 сентября 1977 года
II
Чтение мысли дня:
«Все мистические состояния — восхищение, просвет​ление, экстаз - многим кажутся ненормальными и даже опасными. Люди хотели бы полагаться только на ин​теллект, ведь это, по крайней мере, «разумно», а так​же потому, что «нужно иметь голову на плечах». Од​нако если изучить статистику, то на самом деле ока​жется, что больше всего ненормальных и сумасшед​ших встречается именно среди интеллектуалов. Ин​теллект не способен спасти человека от безумия, он не поможет, пока сам человек не пробудит в себе иные силы.
Когда речь заходит о развлечениях, удовольствиях и страстях, из-за которых в нас вторгаются вредные, несущие опустошение элементы, все предаются им с легким сердцем. Здесь интеллект не нужен, можно испытывать ощущения, жить. Для многих это своеоб​разная мистика... Довольно странная мистика!.. Всем интеллектуалам, позволяющим себе переживать всевоз​можные хаотические состояния, в такие моменты было бы лучше оставаться холодными, ледяными. Но тут они наверстывают упущенное, тогда как к небесным, Бо​жественным ощущениям, которые не разрушают, не вносят во внутренний мир никакой дисгармонии, они испытывают недоверие. Итак, лучше, если вы не буде​те переживать моменты, полные страстей, а постарае​тесь испытать Божественные состояния».
Испокон веков у людей сложилось мнение, что наи​более подходящее поведение в обществе - это быть застывшими, неподвижными, едва живыми. Вот пре​дел мудрости. Тогда как иметь веселый, довольный, воодушевленный вид считается неприличным. Вот почему нынче встречается так много людей, лишен​ных всяческого тепла, света, радости и даже не отда​ющих себе отчета, насколько они несимпатичны, как неприятно с ними иметь дело. Так вот, Посвященные не советуют поддерживать в себе подобное полумерт​вое состояние. Как раз наоборот, их цель - жизнь, интенсивная жизнь: они стремятся увеличить интен​сивность вибраций всех органов, всех клеток, чтобы направить родившийся свет вовне, освещая и ожив​ляя весь мир.
Конечно, поскольку некоторые, называвшие себя духовными людьми и мистиками, были в действитель​ности сумасшедшими, довольно безалаберными созда​ниями или даже фанатиками, многие сделали вывод, что таковы все мистики и духовные люди. Но это не​правда. Истинные мистики разумнее кого бы то ни было еще: их поведение, жесты, взгляды, слова, мысли про​низаны порядком и гармонией. Зачем думать, что мир духа, Божественный мир толкает людей только на то, чтобы потерять всякий разум, заставляет их воображать, что они видят перед собой Господа и разговари​вают с Ним или же что они - Христос, Пресвятая Дева, Жанна д'Арк и тому подобное, и чтобы избежать по​добных измышлений, надо обязательно становиться сухим интеллектуалом? Естественно, если войти в ду​ховную жизнь без наставника и не иметь руководства к действию, можно сильно себе навредить, что со мно​гими и произошло. Это объясняет, почему большин​ство людей, видя подобные примеры, испытывает по отношению к духовности и мистике определенные опа​сения.
Однако сами люди, которые так боятся отклонений, свойственных «мистикам», всегда ли они мудры, ра​зумны, уравновешенны? Когда их приглашают на тор​жественный прием, всегда ли они пьют в меру? От​правляясь в ночной клуб или оказываясь с кем-нибудь в постели, проявляют ли они выдержку и хладнокро​вие? Э, нет, тут они «наверстывают упущенное» и по​тому часто становятся такими же неуравновешенны​ми, что и «мистики», которых они критикуют.
В Посвященческой Школе вы учитесь давать выход всем небесным, Божественным порывам, умея соблю​дать чувство меры, потому что если чувство меры от​сутствует, все самое прекрасное может превратиться в нечто недопустимое. Однако среди людей чувство меры не самая распространенная добродетель. Вместо того чтобы брать, к примеру, от радости или удовольствия только то, что может стать стимулом, они пресыщают​ся сверх всякой меры и заболевают. Как тот человек, которого друг пригласил на ужин. «Погоди, - сказал он в ответ, - в понедельник я ем у такого-то, значит, во вторник я отлеживаюсь... В среду я снова приглашен, поэтому в четверг опять буду вынужден сделать перерыв. Так что если хочешь, давай в пятницу!» Этот, по крайней мере, знал, что из себя представляет!
Идет ли речь о еде, питье или удовольствиях, люди склонны пичкать себя без меры. Почему бы не про​явить немного сдержанности? Даже яд может оказать​ся благом, если его принимать в гомеопатических до​зах. Посмотрите на лекарства, изготовленные на базе змеиного яда или других опасных веществ... Но гомео​патия известна людям только применительно к лекар​ствам. Они не думают, что в духовной жизни также существуют гомеопатические и аллопатические дозы и что первые часто приносят пользу, тогда как вторые делают это далеко не всегда.
Теперь приходится делать много разъяснений по поводу интенсивной жизни, поскольку большинство людей не знает, что это такое. Страсти, возбуждение -вот, что они подразумевают под интенсивной жиз​нью. Нет, это беспорядочная, беспокойная, но отнюдь не интенсивная жизнь. Да, потому что интенсивная жизнь часто проявляется без движения, без единого жеста: она интенсивна только благодаря движению мысли. Поэтому она гораздо больше соотносится с фи​олетовым, нежели красным цветом: волны фиолето​вого цвета значительно короче и быстрее красных, являющихся самыми длинными и одновременно са​мыми медленными. Посмотрите на крутящийся диск: нам кажется, что центр не движется, тогда как пери​ферия вращается с огромной скоростью, хотя все об​стоит наоборот. Вот почему с точки зрения символи​ки интенсивная жизнь находится не на периферии, а в центре.
Интенсивная жизнь ускользает от восприятия обык​новенных людей. Вот почему, даже живя около вели​кого Мастера, им бывает так трудно понять или почув​ствовать, что такое святость. Это оказывается выше их понимания, потому что у них не развиты центры, спо​собные воспринять подобные вибрации. Проходимцы, воры и убийцы постоянно на виду, в центре внимания, потому что создают вокруг себя много шума. Посвя​щенный же, который своими вибрациями едва затра​гивает высшие тела людей (каузальное, буддхическое и атмическое), оказывается незамеченным. Его вибра​ции свободно проходят через физическое, эфирное, астральное и ментальное тела людей, подобно тому, как радиоволны проходят сквозь стену, не оставляя следа. Камень же может пройти через стену, только пробив в ней брешь. Выйдите на улицу и начните призывать людей против правительства - многие тут же услышат вас и окажут поддержку. Но если по той же самой улице пройдет Посвященный, распростра​няя вокруг себя свет, никто ничего не заметит, кроме разве что небесных созданий, которые чувствительны только к идеям великих Учителей, великих Посвя​щенных и добродетельных людей. Эти создания тут же оказываются тут как тут, чтобы воспринять эти идеи, не обращая ни малейшего внимания на поведе​ние остальных.
Вы скажете: «Однако печально, что люди остаются настолько нечувствительны к присутствию и работе Посвященных!» Так было устроено Космическим Разу​мом, и в этом есть своя глубокая мудрость. Я уже гово​рил вам: связь между высшим и низшим мирами воз​можна благодаря существованию между ними промежуточного пространства, населенного существами, ко​торые выполняют роль посланников между Небом и землей, неся Небу элементы земли, а земле - элементы Неба. Поэтому, когда Посвященный постоянно работа​ет ради Неба, ради света, духи высшего мира посыла​ют ему свои благословения в виде способностей, сил, откровений, и тогда однажды даже самые неподготов​ленные люди вынуждены признать его работу и стать чувствительными к его присутствию. Вот почему даже в периоды величайших испытаний Посвященные, кото​рым известны эти истины, не теряют присутствия духа и продолжают по-прежнему работать, зная, что все это великолепие однажды проявится здесь, внизу, и тогда даже слепые будут вынуждены его увидеть. Однако на это требуется много времени, и, к сожалению, подоб​ное терпение присуще очень немногим. Результатов приходится ждать долго, поэтому люди останавлива​ются, отступают назад, и все оказывается испорчено.
Интенсивная жизнь... Если и есть проблема, кото​рую людям трудно понять, то это проблема интенсив​ной жизни — в какой форме и каким образом она про​является. Когда вам удается высвободиться из пут стра​стей, неприятностей и забот, когда в вас убраны все препятствия в виде болезней и страданий, внутри вас высвобождается жизнь. Она потому и становится ин​тенсивной, что грязные, нездоровые слои больше не мешают ей свободно вибрировать. Чтобы быть свобод​ным, необходима чистота.
Наивысшая интенсивность жизни проявляется в полном мире и гармонии, которые не являются, как это многим кажется, отсутствием движения, а наобо​рот - самой высокой вибрацией. Если истинный ясновидящий приближается к человеку, способному вести интенсивную жизнь, он начинает воспринимать музы​ку, запахи, цвета, которые тот излучает.
Постарайтесь, по крайней мере, иметь правильные представления, иначе вы будете постоянно впадать в ошибки. Мне известно, что людям нравится ошибать​ся; они сами себя обманывают - сознательно, неосоз​нанно, добровольно, из любезности, чтобы показаться милыми. Они не ждут, чтобы их обманули, нет, они предпочитают обманывать себя сами!
Поймите, дорогие мои братья и сестры, необходимо найти правильный подход. Большинство людей либо застыли, окаменели и неуклонно движутся к смерти, либо охвачены страстями и возбуждением, что тоже не лучше. Сейчас требуется найти третий подход: быть живыми, гибкими, выразительными, лучащимися... Вот что такое жизнь, интенсивная жизнь. Чем выше вы поднимаетесь в иерархии существ, тем более ин​тенсивной становится ваша жизнь. Но если вы опуска​етесь, значит, вы возвращаетесь к камням и однажды, как камни, будете отброшены в сторону.
К сожалению, очень немногие поняли важность этой проблемы даже в отношении семьи. Сколько мужей уходит от жен, и сколько жен - от своих мужей, пото​му что не могут ежедневно видеть перед глазами все то же невыразительное, застывшее лицо! Даже если муж архимиллиардер и обеспечивает женщину всем необ​ходимым, а она хорошо готовит, то поскольку деньги и еда не имеют ничего общего с интенсивной жизнью, мужчина и женщина все равно расстаются, несмотря на огромные деньги или замечательную стряпню. Почему люди настолько глупы, что никак не поймут: един​ственное, что может наполнить другого, - это жизнь, всегда обновляющаяся жизнь, которая лучится, бьет ключом?
Пусть вас не раздражает, если время от времени мне приходится повторять одни и те же истины, из​лагая их вам в разной форме. Я знаю человеческую природу, которой так трудно понять и решиться, что только на двадцатый раз можно надеяться на незна​чительное изменение. Если вы думаете, что те не​сколько истин, о которых я говорю вот уже сорок лет, были поняты и осуществлены, вы глубоко оши​баетесь! О-ля-ля! Да они уже давно стерлись в созна​нии людей, вот почему к ним нужно возвращаться сно​ва и снова, как вы возвращаетесь к еде. Да, вы никогда над этим не задумывались: ежедневно вы едите три, четыре, пять раз, делаете это осознанно и очень верны этой привычке. Иногда вы даже ночью встаете с посте​ли, чтобы поесть, и вас это не шокирует. И если бы речь шла только о пище! Мы повторяем также множе​ство других действий, и вам это кажется нормальным. Тогда как стоит мне повторить несколько истин, как вы сразу же удивляетесь, вас это задевает. Так попро​буйте поймите людскую природу!
Бонфен, 14 августа 1978 года
III
Чтение мысли дня:
«Бог все распределил между всеми: воду, воздух, тепло, свет, а в тонком мире - прану и разнообраз​ные благотворные энергии. Почему же столько лю​дей чувствуют себя такими бедными и жалкими? Потому что не умеют привлечь и вобрать в себя эти тонкие элементы. Они думают, что жизнь бедна, что Господь их обделил. Нет, все распределено, все нахо​дится в распоряжении всех людей, вот только сами люди слабы, ленивы, невежественны и потому живут в бедности.
Люди сами себя ограничивают. Они довольствуют​ся тем, что едят, пьют, дышат, т. е. твердыми, жид​кими и газообразными элементами, совершенно забы​вая об элементах иной природы - огне и свете. Если человечество прозябает, то только потому, что оно питается неправильно. Чтобы правильно питаться, требуется присутствие четвертого, основного элемен​та. Вот почему необходимо ходить на восход Солнца, вбирая в себя огонь и свет, щедро разлитые в про​странстве».
Каждому живому существу, которое Он создал, Бог дал возможность находить подходящую ему пищу. Взять хотя бы насекомых: их существует бесчисленное коли​чество видов, и для каждого природа приготовила пищу, особо для него приспособленную. Как же тогда получа​ется, что только люди никак не могут найти, в чем они нуждаются? Что касается физической пищи, тут, ко​нечно, проблем нет: каждому известно, где и как ее найти. Но вот относительно психической, духовной пищи люди ничего не знают. А между тем и тут во Вселенной все распределено. Нужно только знать, в какой сфере искать, что вам необходимо.
Если вы отправитесь в болота, где кишат комары, осы и змеи, то там, естественно, вы только их и встре​тите. Чтобы встретить орлов, вам придется отправить​ся в горы. Если вы хотите созерцать красоту, а сами сидите на чердаке, окно которого выходит на внутрен​ний двор, увешанный бельем, вам придется отправить​ся в лес, парк или на берег моря. Если вы хотите что-то узнать, следует пойти в университет или библиоте​ку. Для каждой вещи необходимо найти соответствую​щую ей область. Это верно для физического плана, это так же верно в отношении духовного плана. Вот поче​му ученики Посвященческой Школы каждый день обя​зательно уделяют некоторое время медитации, посе​щая те сферы невидимого мира, где они смогут найти все, в чем испытывают необходимость. Например, им нужны элементы, которые позволят улучшить здоро​вье или очиститься... Так вот, они знают, что на аст​ральном и ментальном плане существуют области, где можно обнаружить те условия и элементы, которые им требуются.
«Но как нам найти эти области? Кто может указать туда путь? - спросите вы. - Для физического мира есть хотя бы книги по географии с картами и другим спра​вочным материалом, атласы, энциклопедии... А как ориентироваться в невидимом мире?» Да, это-то вы как раз и не знаете! В области психики наблюдается феномен, очень похожий на то, что происходит в тот момент, когда экстрасенсу удается установить место​положение пропавшего человека благодаря «свидете​лю» - локону его волос или принадлежавшей ему одеж​де. Подобные феномены основаны на законе соответ​ствия. В данном случае «свидетелем» является ваша собственная мысль, которая под действием этого зако​на встречает в пространстве соответствующие ей эле​менты. Духовный мир устроен так, что стоит вам поду​мать о каком-то определенном человеке, какой-то об​ласти или элементе, как ваша мысль тут же входит в соприкосновение с этим человеком, областью, элемен​том и т. д. независимо от их местоположения. Поэто​му нет никакой необходимости знать, где они находят​ся, как это требуется для физического плана, где вам нужны карты и точные указания.
На духовном, Божественном плане нет нужды зани​маться поисками: достаточно мысленно сильно скон​центрироваться, чтобы это привело вас точно туда, куда хотите. Стоит вам подумать о здоровье, как вы попада​ете в область здоровья... Вы думаете о любви, и вот вы уже в области любви... Вы думаете о музыке, и вот вы уже в области музыки... А если вы к тому же обладаете еще и чувствительностью, если у вас дар, тогда вы сможете уловить отзвуки этой Божественной музыки. Потому что не стоит думать, что великие композиторы
сами «придумывали» музыку, которую сочиняли. Нет, они лишь записывали то, что слышали наверху, а час​то просто не могли это сделать, поскольку на земле не существует звуков или аккордов, способных выразить музыку высших сфер. С той же самой трудностью стал​киваются художники, поэты и многие другие творчес​кие люди... т. к. человек еще не готов воспринять и передать красоту Божественного мира. Он пока не го​тов, однако ситуация может измениться, если он нач​нет истинно духовную работу, заменив внутри все ста​рые, поблекшие, изношенные частицы на небесные, чистые, светлые.
«Но как нам найти эти частицы?» — спросите вы. Как я только что объяснил, их находит сама ваша мысль. Стоит вам подумать об этих частицах, предста​вить себе их утонченность, чистоту, свет, как вы тут же их привлекаете, заменяя внутри себя и изгоняя прочь все старое и ненужное. Конечно, это происходит не сразу, хотя очень сильно зависит от того, насколько интенсивна ваша любовь, вера и работа. Тем не менее однажды все частицы, не вибрировавшие в унисон с небесными сферами, оказываются заменены, и вы ста​новитесь способны уловить, воспринять самую тонкую, самую возвышенную реальность Вселенной.
Сейчас даже наука открыла, что космос полон волн, несущих нам звуковые послания. Поэтому ученые пы​таются разработать устройства, которые могли бы их принять. В действительности эти устройства уже суще​ствуют в каждом из нас. Господь, приготовивший чело​веку неописуемо богатое будущее, наделил его аппара​тами, антеннами, способными воспринять и отразить всю разумность и великолепие Его творения. Если че​ловеку это пока что недоступно, значит, он еще не про​делал должной работы, не использует и часто даже не знает обо всех своих возможностях. Однако возможнос​ти существуют, а устройства — вот они — ждут момента, чтобы их запустили в действие. Ими являются чакры, а также некоторые центры нервной системы, мозга и солнечного сплетения. Однако, несмотря на все свои со​вершенные устройства, человек не может воспринять послания, приходящие к нему изо всех уголков Вселен​ной, вплоть до самых отдаленных созвездий. Конечно, в некоторой степени так даже лучше, поскольку посла​ний настолько много, что в своем нынешнем состоянии человек, у которого получится их принять, просто сой​дет с ума или упадет замертво. Опасность исчезнет тог​да, когда мы достаточно хорошо разовьем свои внутрен​ние центры и сможем выдержать эти нагрузки.
Рассмотрим пример. Вы видели, как растет тыква. Сначала она висит на тоненькой ножке, которая очень легко может сломаться. Но постепенно, по мере того как тыква увеличивается, маленькая ножка становит​ся все прочнее, так что в конце концов оказывается способна выдержать вес в несколько десятков кило​граммов. Похожий феномен наблюдается и с челове​ком. По мере того как растет его способность воспри​нимать космические потоки, в нем все больше прояв​ляется нечто, что помогает ему успешно справляться с нагрузками. Однако нужно, чтобы это происходило постепенно. Те, кто хотели бы научиться всему в мгно​вение ока, быстро развить все свои способности, сами очень сильно нарушают свое внутреннее равновесие. Врач прописал больному принимать лекарство по десять капель в день в течение месяца. Но тот подумал: «Месяц? Это слишком долго!» и выпил содержимое пузырька за один раз... И умер. Нет, тут необходимо терпение, регулярность, тогда организм укрепляется и становится способен выдержать большие нагрузки.
Вот основное, что вам необходимо знать о возмож​ности улавливать из пространства Вселенной элемен​ты, в которых мы нуждаемся. Под действием закона соответствия мысль сама находит эти элементы. К тому же это верно и в отношении людей: даже если чело​век, о котором вы думаете, находится на другом конце света, затерянный среди четырех миллиардов живу​щих на Земле, ваша мысль найдет именно его, а не кого-то другого. Как будто ваша мысль была намагни​чена, чтобы суметь отыскать нужного человека.
Итак, отныне, когда вам будет нужно получить из Вселенной какой-то элемент или прикоснуться к какой-то сущности, просто подумайте о них, даже не беспоко​ясь, где они в данный момент находятся: ваша мысль сама их отыщет. Это, если хотите, то, что происходит с некоторыми собаками, которым дают понюхать принад​лежащую человеку одежду или его платок. Поскольку эти предметы насыщены эманациями владельца, собака оказывается способна обнаружить его, даже если он на​ходится очень далеко. Запах настолько тонок, едва уло​вим, однако среди сотен других людей собака обязатель​но укажет на того, кого должна обнаружить. Что и де​лает мысль, которой приходится отыскивать в простран​стве видимые или невидимые существа.
Самое мощное средство, позволяющее вызвать су​щество, — назвать его имя. Вот почему Каббала дает имена семидесяти двух духов, каждый из которых имеет определенную функцию. Взывая к ним, вы мо​жете получить помощь в различных жизненных об​стоятельствах. Произнесение чьего-либо имени не яв​ляется безобидным занятием: благодаря вибрации име​ни вы «касаетесь» его владельца. Таким образом можно установить контакт со всеми существами Вселенной и благодаря этому получить качества, которыми они об​ладают. Если это Божественные существа, вы полу​чите их благословения, если же это адские сущности, вы привлечете к себе одни несчастья и неприятности. Вот почему не следует произносить имена демоничес​ких сущностей. Хоть мне, предположим, и известны их имена, я, за редким исключением, стараюсь их вообще никогда не произносить.
Часто меня поражают родители, дающие своим де​тям имена, не имеющие никакого значения. Между тем имя, в котором заключена определенная вибра​ция, может воздействовать на эфирное, астральное и ментальное тело ребенка, даже если те, кто его произ​носят, об этом вовсе не подозревают. Если бы родите​лям было известно о гармоничном или дисгармонич​ном, благотворном или зловредном влиянии, которое оказывают имена, они были бы осторожнее, решая, как назвать свое дитя. Да, здравый и разумный подход в выборе имени очень сильно помогает правильному воспитанию и развитию многих положительных ка​честв и добродетелей ребенка. Вот почему порою По​священные меняют имя людям, которые до этого ста​новились жертвами несчастий, болезней и пороков. Благодаря новому имени их судьба улучшалась. Мне хотелось самому в этом удостовериться, поэтому я несколько раз подверг эти знания проверке и убедился в их истинности. Этим я вовсе не хочу сказать, что сей​час всем сразу же необходимо изменить имя. Однако было бы в тысячи раз лучше, если бы детям давались имена, имеющие духовное значение, ведь это может очень сильно помочь их эволюции. Вот вам еще один чрезвычайно действенный педагогический метод.
Имя имеет огромное значение. Бывают случаи, ког​да произнесенное имя может вас спасти, если это имя принадлежит тому, чьим единственным желанием яв​ляется помогать людям. Однажды одна из швейцарс​ких сестер возвращалась на машине домой из Видели-ната. Неожиданно отказали тормоза, машина вылете​ла за пределы полотна и понеслась вниз по крутому склону. Тут женщина испустила пронзительный крик, произнесла мое имя, и вдруг машина остановилась. Как это объяснить? Она была обескуражена, и даже мне было трудно понять... (по крайней мере, скажем так). Все это говорится для того, чтобы подчеркнуть, насколько важны имена. Да, если вы кого-то зовете, он приходит...
Произнесение имени может быть также очень дей​ственным средством в том случае, если вы хотите кому-то помочь. Не так давно девушка, которую я не знаю, написала мне письмо, в котором говорилось: «Учитель, о Вашем существовании я узнала от одного из Ваших учеников (далее шло имя ученика). Я хотела бы попро​сить Вас: сделайте что-нибудь для моей сестры, которая попала в больницу. Она в очень тяжелом состоянии и может умереть». Да, и поскольку предполагается, что я, подобно Господу Богу, могу обнаружить человека среди четырех миллиардов обитателей Земли, она не послала мне ее фотографии и даже не сообщила ее имя. Я тут же написал ответ: «Мадмуазель, не нужно было ждать до последнего момента, чтобы попросить меня помочь... Однако я все же попробую что-нибудь сделать. Пришлите мне фотографию сестры и напишите, как ее зовут». Через две недели я получил очередное письмо, в котором го​ворилось: «Учитель, какая несправедливость! Моя сест​ра умерла...» Она написала мне, насколько она была раз​гневана, но так и не выслала фотографию сестры и не сообщила ее имени.
Порою манера людей рассуждать просто великолеп​на! У них нет никакого понятия, о чем идет речь; они даже не задаются вопросом, каковы возможности Учи​теля, а также какие условия требуется соблюсти, что​бы выздоровление стало возможным. Они хотят того, что хотят, и все тут. Как же им тогда помочь? Хоть бы они, по крайней мере, были разумны! Если бы девушка все-таки выслала мне фотографию сестры, я бы мог ей помочь, даже если бы та умерла. Однако люди не зна​ют, что другим можно помочь, даже если те уже пере​шли в иной мир. Более того, это очень важно делать. Нет, нет, им кажется, что помогать стоит лишь в том случае, если вы по-прежнему пребываете на земле. Человек разумный написал бы: «Моя сестра умерла, однако вот ее имя и фотография, чтобы вы смогли для нее что-нибудь сделать».
Я рассказываю вам это не за тем, чтобы осудить бед​ную девушку, горе которой я очень хорошо понимаю, но чтобы показать вам существование законов, которые следует знать. Создатель устроил мир очень мудро, очень разумно, однако люди не желают изучать, как все уст​роено, воображая непонятно что, а потом удивляясь и приходя в возмущение, когда все идет не так, как они думали. Конечно, всегда можно отыскать в простран​стве кого-то, не зная ни его имени, ни того, как он выглядит. Однако это требует более долгих поисков, и вам приходится обращаться наверх, в «справочное бюро», сообщая дополнительные сведения, тогда как зная имя, или просто - как выглядит лицо, «телефон» работает напрямую, и все оказывается просто.
К тому же сам факт называния именем какого-либо существа имеет глубочайшее значение. В Бытии гово​рится, что Бог провел перед Адамом всех животных, чтобы тот дал им имена. Никто толком не занимается вопросом об именах, хотя в Посвященческой Науке он является одним из самых важных, ведь имя подобно телефонному номеру. Вы хотите кого-то найти? Стоит вам произнести его имя, как тут же с ним устанавли​вается связь, и вот вы уже в состоянии ему помочь... Или сами попросить о помощи.
Конечно, не стоит полагать, что имена всемогущи. Все зависит от вашей веры, любви, а также насколько интенсивно вы внутренне их произносите. Произнести имя просто так, механически, очень легко, но это не даст никакого результата. Только когда вы любите че​ловека или существо, верите в них, имя действитель​но обретает истинную магическую силу.
Бонфен, 11 июля 1979 года
IV
Дни следуют друг за другом, но друг на друга не похо​жи... Иногда я с вами говорю, иногда - нет. Но что самое прекрасное, вы это принимаете, вы довольны. Невозможно все время говорить, потому что тут тоже возникают отрицательные моменты: это утомительно для того, кто говорит... И дважды утомительно для того, кто слушает! Первый оказывается истощен, а второй -пресыщен. Не следует быть ни истощенным, ни пресы​щенным. В том, чтобы говорить, есть своя польза, в том, чтобы молчать, - своя. Когда кто-то с вами разгова​ривает, активизируются определенные способности ва​шего мозга; когда тот же человек находится в вашем присутствии, но не произносит ни слова, задействуются другие способности. Например, женщина видит, что муж задумчив, молчит. Она старается догадаться, что зреет у него в голове, где он был, что с ним случилось... И так становится ясновидящей, способной читать его мысли. Однако давайте оставим мужей и жен в покое.
В Болгарии, в Рильских горах, вечером, когда мы собирались вокруг костра, Учитель часто закрывал глаза и медитировал. Я же смотрел на него и старался дога​даться: «О чем он думает? Где он?» Именно так в мо​менты тишины я научился устанавливать с ним неви​димую связь и постепенно стал замечать, что многие мысли, ощущения, эмоции Учителя стали посещать и меня. Я также понял, что он нас наставлял в тишине. «Но в тишине ничему не научишься, ничего не услы​шишь!» - скажете вы. Да, внешне ничего не происхо​дит, однако в действительности душа воспринимает все: душа ученика видит, чувствует, записывает все, что излучает мозг Учителя. Часто ученик не может сразу понять, что восприняла душа, т. к. ее потоки не сразу приходят в мозг, - на это требуется время. Но рано или поздно это случается, и тогда голова человека пе​реполняется мыслями, открытиями, воспоминаниями, хотя самому ему будет очень трудно установить их ис​точник. На самом деле все это он воспринял от Учите​ля, невидимого мира или Солнца. Да, потому что Сол​нце тоже посылает нам свои мысли. Оно является од​ним из самых разумных существ Вселенной, оно дума​ет, действует, и мы можем «уловить» его мысли... Вы поймете это, когда научитесь выводить на поверхность своего сознания все, что скрыто в его глубинах.
Когда мы медитируем в тишине, я не могу сразу же о вас забыть и отправиться в мир абстрактных понятий, где моей мысли особо легко и привычно путешествовать. Вы по-прежнему остаетесь здесь, у меня в голове, в моем сердце, мы едины, мы одна семья... Тогда я принимаюсь разговаривать с вами, давать объяснения и часто хоть и хочу остановиться, но не могу. В конце концов возника​ет желание сказать: «Уходите, оставьте меня в покое, у меня есть другие дела». Но все продолжается, и в этот момент некоторые из вас могут воспринять мои мысли, даже если этого не осознают. И вот однажды, когда вы будете прогуливаться или, сидя за столом, что-то писать, вас неожиданно, словно молния, пронзит мысль. Да, ничто не теряется, даже мысль, потому что все в мире является живым. И лучше, чтобы братья и сестры гармонично развивались, все больше понимая ценность того, чем мы здесь занимаемся. Придет момент, и каждый из вас смо​жет проявить сокровища, которые были заложены в нас миллионы лет назад. Однако необходимо терпение.
Сейчас люди стремятся развить прежде всего свои интеллектуальные способности, и это прекрасно, но, к сожалению, делается это в ущерб другим качествам, позволяющим исследовать и познавать мир. Поэтому тонкая, духовная жизнь Вселенной, души, духа усколь​зает от их исследований. Опустившись в материю, они забыли свое Божественное происхождение, не помнят, насколько раньше они были красивы, сильны, величе​ственны, благородны, исполнены света. Теперь их зани​мает только земля: как ее эксплуатировать, беспощадно опустошать, чтобы побыстрее обогатиться. Но наступа​ет эпоха, когда, вместо того чтобы беспрестанно сосре​доточивать свое внимание на внешнем мире, они вер​нутся на путь, ведущий к миру внутреннему. Не утра​чивая ни знаний, ни способностей, приобретенных за сотни и даже тысячи лет, они все же перестанут зани​маться исключительно одним аспектом бытия, отпра​вившись покорять иные, еще более славные и далекие сферы. Спуск в материю все же останется для челове​чества огромным приобретением.
Утратив дар ясновидения, люди стали неспособны к интуитивному познанию анатомии и физиологии, вот почему они были вынуждены прибегнуть к вскрытиям. До сих пор, по-прежнему не умея использовать свои духовные возможности, т. е. интуицию, ясновидение, способность выходить из физического тела, а значит, с их помощью исследовать материю, они вынуждены ради своих опытов разрывать ее на части. Как ребенок, разбирающий часы или что-то еще, в надежде узнать, что же там внутри. Вот как наука, которая так гордится своими открытиями, в действительности регрессирова​ла к детскому мышлению.
Возможность использовать лишь пять органов чувств очень сильно ограничивает людей. Чтобы исследовать Вселенную, Солнце, планеты, центр Земли или ее оке​анские глубины, человечеству приходится строить ап​параты, и пока эти аппараты несовершенны, многие знания оказываются для него недоступны... И даже если бы технику удалось усовершенствовать так, что она смог​ла бы доставить человека в самые удаленные уголки космоса, на перелет потребуется гораздо больше време​ни, чем длится человеческая жизнь, и это оказалось бы еще одним препятствием. Тогда как используя чувства, принадлежащие духовному миру, люди способны по​пасть во Вселенной куда захотят и все познать.
Но моя критика материалистов не означает, что я отрицаю их положительную роль. Эти люди - герои, апостолы, взвалившие на себя огромный груз - работу с материей. Вы возразите: «Да, но вместе с тем они невежды, утратившие свет!» Так было сделано специ​ально, иначе они не смогли бы ничего совершить. Ма​териалисты обладают огромными достоинствами: они активны, предприимчивы, отважны, способны проде​лать многое из того, что созерцательным, склонным к мистике людям просто не по плечу. Вот только не надо тут же воспринимать мои слова как ободрение поки​нуть лагерь духовных людей и пополнить армию мате​риалистов. У материалистов своя задача, они прекрас​ные работники, однако их философия далеко не пре​красна. Выполнять работу на земле - это хорошо, од​нако думать, что все ограничивается только землей, -ошибка. Когда они окажутся в ином мире, то предста​нут перед высшими существами абсолютно голыми, пустыми, т. к. работали только с землей. А мистики может и думают о вечности, однако для земли ничего не делают.
Итак, посоветую вам следующее: станьте материа​листами, чтобы хорошо работать с материей, но оста​вайтесь идеалистами в отношении философии, чтобы знать, как правильно мыслить и действовать. Если бы духовные люди относились к своей работе так же, как материалисты, это было бы замечательно: даже если их деятельность почти всегда направлена на получение прибыли, их динамичности все же стоит поучиться.
Сегодня мне бы хотелось проводить с вами целые часы в тишине, медитировать, создавать при помощи мысли много прекрасного. Никогда не забывайте, что подобная деятельность имеет самое большое значение, т.к. именно благодаря ей вам однажды удастся прибли​зиться к идеалу. Своими молитвами, медитациями вы каждый день вносите дополнительные элементы в зда​ние, каждый день добавляете по кирпичику, по блоку, немного цемента — здесь, доску, гвоздь — там, просто великолепно! Какое счастье чувствовать, что вы действуете, двигаетесь вперед! Более того, скажу откровен​но: я спрашиваю себя, будет ли это счастье таким же безграничным, когда вы наконец-то построите здание, не будете ли вы немного разочарованы, увидев, что все закончилось. Счастья гораздо больше в работе, в дея​тельности, надежде, чем в завершении трудов.
Во многих обстоятельствах часто лучше продлить ожидание. Например, вы ждете письмо. Оно прихо​дит, и поскольку вы полны нетерпения, то тут же вскры​ваете его... И вот всей вашей радости, приятного вол​нения как не бывало. Тогда как если немного подож​дать, постараться догадаться, что в нем, можно пере​жить удивительные моменты и заставить их длиться так долго, как вы того захотите. Да, вот только люди слабы, они поддаются искушению и тем самым разру​шают свое удовольствие. К тому же что нередко ока​зывается в письме? Почти всегда ничего важного, так что самым прекрасным оказывается ожидание.
Еще один очень простой пример: вам дают красивое, единственное в своем роде яблоко. Если вы его тут же съедите, - все: у вас его уже никогда больше не будет, но если вы будете долго на него смотреть, любоваться им, то можете продлить очарование. Замечательно, когда умеешь продлить радость. И если вы чего-то добивае​тесь, то можете испытать счастье только оттого, что про​живаете в этот момент в мыслях, сердце, душе. Но сто​ит вам нечто реализовать, как после нередко приходит разочарование: вы ожидали большего, т. к. действи​тельность оказывается далеко не всегда прекрасной.
К сожалению, люди не умеют жить в прекрасном  мире поэзии и воображения. И даже среди актеров, художников, поэтов, театральных постановщиков и режиссеров кино все чаще наблюдается тенденция пред​ставлять в своих произведениях самую грубую, самую отвратительную реальность, как будто она и так недо​статочно хорошо известна. Для расцвета личности пред​почтительнее, чтобы человек имел возможность погру​зиться в красоту феерического мира сказок, который придает ему желание тянуться к высшему миру и жить там. «Но этот мир нереален!» - воскликнете вы. Да, именно этот нереальный мир и является абсолютной реальностью. Только там вы чувствуете, что живете легко, в свете. Тогда как реальность современных твор​цов - это смерть: ваши крылья подрезаны, вы больше не можете летать, вы раздавлены той самой реальнос​тью, которая оказывается очистками, отбросами истин​ной жизни. Конечно, их произведения все же в какой-то степени отражают реальность, но как серо, как убо​го!.. Да, потому что затрагивают явления лишь физи​ческого плана. Истинную реальность следует искать вверху, в сферах души и духа. Естественно, чтобы до нее добраться, требуются знания и дисциплина, а на это способен не каждый.
Я очень люблю писателей, сочинявших сказки: брать​ев Гримм, Андерсена, Перро и многих других. Как пре​красно жить в сказочном мире. «Но это же для детей!» - воскликнете вы. Однако я предпочитаю девять деся​тых своего существования проводить в мире сказок, поскольку там наполняется моя душа. Реальность, в которой речь идет только об уплате налогов, об элек​тричестве, газе и добывании хлеба насущного... Боже мой, до чего странной кажется мне эта реальность! Мне больше нравится иная - там, где люди могут быть менее скованны и напряженны. Советую вам: почитай​те детские сказки и вы сами увидите, насколько силь​ное впечатление испытаете. Да, пусть даже философы отложат в сторону свои слишком философские книги и почитают детские сказки: по крайней мере, так они будут жить в постоянном восхищении, тогда как с их философией...
Я погружаюсь в феерический мир сказок, насколько могу. Именно там я живу интенсивно, и каждый раз, когда эта «реальность» заставляет меня оставить ту, другую, которая является настоящей, мне становится грустно. Да, почему бы не позвать фею и не попросить у нее изменить вас? Вы стары — и оп: вы уже молоды! Почему бы и нет?
Конечно, сейчас необходимо сделать разъяснения, объяснить нюансы, поскольку во всем есть своя опас​ность. Некоторые из тех, что слушают меня сейчас, скажут: «Очень хорошо, будем сидеть сложа руки и думать о феях» и полностью перестанут заниматься материальной работой. А кто даст им дом, одежду, пищу? Их отовсюду погонят как паразитов и ненор​мальных. Поэтому следует понимать меня правильно и примирить обе стороны, т. е. сознательно погружать​ся в феерический, сказочный мир, но не становиться лентяями или сумасшедшими. Что касается меня, то я сознательно живу в мире фей, крохотных созданий, приходящих поговорить со мной; и это ни в чем не нарушает порядок, который должен царить на физи​ческом плане. Будет здорово, если вам тоже удастся это сделать и тем самым украсить свое существование.
Множество авторов писало о феях, духах природы и т.  п. Ясновидящие способны наблюдать,  как эти создания занимаются своими делами, а иногда - как они приходят навестить людей - по большей части тех, кто чист. Кроме того, некоторые рассказывали мне, что видели, как те садились ко мне на плечи, голову... Да, крохотные, удивительные, красивые, воздушные, деликатные создания окружали меня. Они ничего не весят, т. к. состоят из эфира. Они часто приходят, но вы не в состоянии их увидеть. Иногда они садятся также на вас...
Ах, дорогие мои братья и сестры, жизнь прекрасна! Но можно сделать ее еще прекраснее, если решиться действительно пребывать в Учении, исповедовать эту философию, ведь только она и исполнена настоящей поэзии.
Севр, 25 апреля 1962 года
V
Чтение мысли дня:
«Все жалуются на загрязнение окружающей среды. Ученые обеспокоены. Они обнаружили, что загрязнено все: земля, вода, воздух, - а также, что растения, рыбы, животные, люди медленно умирают. Они не знают, как справиться с этой проблемой. К тому же, даже если средство и будет найдено, оно затронет лишь внешнюю, физическую сторону вещей, что явно недостаточно. В духовном мире также происходит загрязнение вых​лопными газами, ядовитым дымом, токсинами, убива​ющими человечество. В том, что в наше время так много больных, виноваты не только отравленные воз​дух, вода и пища. Нет, если бы духовная атмосфера Земли не была настолько грязной, человеку удавалось бы нейтрализовать все внешние яды.
Зло действует сначала изнутри. Если человек жи​вет в гармонии, его внутренние силы реагируют как должно, отбрасывая нечистоты даже на внешнем плане. Так организму удается защищать себя. Мы уязвимы прежде всего изнутри, а с течением времени это начи​нает проявляться и вовне».
Да, если бы люди были чуть более чувствительны или обладали ясновидением, они бы увидели, что по сравнению с физическим миром атмосфера психическо​го мира более удушающая. Мы жалуемся на выхлоп​ные газы... Но сами люди только и делают, что отравля​ют духовную атмосферу токсичными отходами: дурны​ми мыслями и чувствами ненависти, зависти, гнева, чувственности. Все, что гниет и плесневеет в человеке в виде нечистых мыслей и чувств, производит ужасные, удушающие испарения. Во всем обвиняют машины, но что такое машины рядом с четырьмя миллиардами не​вежд, которые никак не научатся управлять своей внут​ренней жизнью? Из-за этого мир можно сравнить с боло​том. Что такое болото? Место, где нет проточной, чис​той воды, где кишат разного рода паразиты, выделяя свои экскременты, и одни вынуждены поглощать грязь других. Вот оно человечество — головастики, которые плавают в мутной жиже, выделяя свои испражнения и поглощая испражнения соседей.
Как можно не осознавать, что загрязнение существу​ет не только на физическом уровне? Есть люди, кото​рые даже не прикасаясь, могут отравить вас своим взгля​дом. Мало кому известно, что содержится во взгляде. Взгляд неуловим, неопределим, однако способен запач​кать вас грязью или очистить, повергнуть или, наобо​рот, воскресить. Если бы существовали лаборатории с достаточно совершенным оборудованием, то подтвер​дился бы факт, что флюиды некоторых людей могут вызывать смерть небольших животных.
Однако обнаружилось бы и обратное, а именно: ка​кое благотворное действие оказывают эманации духов​ных людей на все создания - камни, растения, животных. Насколько благотворно присутствие того, кто бес​корыстен и полон любви, настолько же негативно для  окружающих присутствие преступника. Даже духи тех, кто покинул землю, приходят к светлому человеку, чтобы вкусить его эманации. Только благодаря таким людям на Земле все еще можно дышать. Они победили в себе все человеческие слабости, они бескорыстны, их единственное устремление - распространять вокруг себя мир и свет. Я встречался с подобными людьми в Ин​дии, а один из них, тибетец, открыл мне могуществен​ную формулу против злотворных потоков, но я вам ее не скажу, т. к. большинство из вас еще не готовы вос​принять Посвященческие тайны. Какое применение найдут им те, кто сосредоточен только на деньгах, удо​вольствиях и власти?
Вы думаете, людям удалось обуздать свои мысли и чувства, чтобы больше не загрязнять природу и облас​ти эфирного мира? Нет. Им не хватает бдительности, чтобы избежать загрязнения хотя бы на физическом плане. Уж не будем говорить о психическом плане, который для них невидим! Они по-прежнему продол​жают оставлять за собой шлейф дурных мыслей и чувств, проникающих во всех, с кем они встречаются. Остальные же, хоть и не сразу, но все же осознают, какова природа проникающих в них элементов, несу​щих яды и разрушение! Даже если не знать, подобные элементы все равно оказывают свое действие, и те, кто их выпустил, будут наказаны. Да, потому что все запи​сывается: места, которые были загрязнены, люди, ко​торые были очернены, — ничто не забыто.
Природа - это организм, и мы являемся его частью. Каждый человек - это элемент, принадлежащий огромному космическому организму, который его под​держивает, питает и оживляет. Но если он ведет себя как анархист, не уважающий никаких законов, то ста​новится своего рода опухолью в теле Природы. И по​скольку природа больше не в состоянии выносить ин​дивида, который все время создает внутри нее беспо​рядок, она принимает слабительное - и оп: его вытал​кивают наружу! Вы что думаете? Природа умеет за себя постоять! Вот почему следует стараться жить в гармо​нии с тем великим телом, внутри которого мы получи​ли дом и пищу. Почему люди воображают, что у каж​дого из них есть право поступать и думать, как им взбредет в голову? Они не видят, что между ними и великим космическим Существом есть связь, и счита​ют себя от него независимыми и свободными. Вот худ​шая философия, которая только могла возникнуть на Земле. Тот, кто соглашается с ней, надеясь стать «силь​ным» и «свободным», в действительности оказывается монстром, именно в этот момент утрачивая свободу.
Человек может быть свободен только в той степени, в какой он гармонично вибрирует с космическим Су​ществом, т. к. только это космическое Существо, Гос​подь, и является свободным — свободным абсолютно. Поэтому насколько мы сливаемся с Ним, настолько сами становимся свободны, поскольку свобода Господа входит в нас. Уйдите от Господа, разорвите с Ним связь, и вы утратите свободу. Даже если кажется, что вы свободны, в действительности вы оказываетесь рабом иных сил, иной воли, иных влияний. Именно они на​чинают направлять вас. Вы считаете, что решения при​нимаете вы, что инициатива исходит от вас? Нет, не от вас, а от других. Чтобы оставаться свободным, необходимо не утрачивать связи с Господом, потому что вы можете быть свободны только Его свободой. Связь с Ним хранит вас от злых духов, которым в этом случае приходится держаться подальше.
Поэтому нужно умолять Господа не о том, чтобы стать свободными, а том, чтобы Он взял вас к Себе на службу. Потому что свобода Господа проникает в серд​це того, кто хочет быть Его служителем. Тогда чело​век почти поневоле начинает совершать только свет​лые, справедливые, благородные поступки, ведь вдох​новляют его на это Божественные сущности. Вам сле​дует держаться этой истины, потому что другой исти​ны, которая бы ее превосходила, просто не существу​ет. Необходимо поддерживать связь с Богом. Разрыв с Ним - это смерть. Человек от Него получает все. Когда связь с Богом прерывается, человек может продолжать жить, пока у него будут резервы. Но как только резер​вы закончатся, он исчезнет.
Как видите, вопрос свободы тесно связан с вопросом о добрых и злых сущностях, живущих в человеке. Ученик должен очень серьезно к этому относиться, чтобы ускорить свою эволюцию, закрыв двери злым сущнос​тям, но позволяя войти хорошим. Работа Учителя как раз и заключается в том, чтобы открыть в ученике дверь для всех светлых сил. В этом смысл Посвящения, и потому однажды (уже довольно давно) я посвятил Брат​ство Солнцу. Открыв эту дверь, я позволил солнечным духам, обладающим огромной мощью, овладеть вами. После посвящения они получили разрешение в вас войти и начать через вас действовать.
Открыть дверь - вот что значит Посвящение. Когда вы посвящаете предмет, место или существо, вы как бы «приоткрываете» их, чтобы позволить войти и рабо​тать внутри них тем сущностям, которым вы их посвя​щаете. Следовательно, это очень важный процесс. Вот почему теперь солнечные духи могут войти в вас, по​могать вам, лечить вас, благодаря им вам станут дос​тупны откровения. А иначе вы бы напрасно тратили усилия: многие духовные возможности так и остались бы для вас недоступны.
На самом деле для полной ясности следует уточ​нить, что посвятить человека и посвятить предмет или место - это две разные вещи: предмет не обладает сво​бодой воли, чтобы воспрепятствовать Посвящению или, наоборот, его усилить. Если человек, посвященный доб​ру и свету, продолжает идти этим путем, то светлым духам, которые им занимаются, легче с ним работать благодаря его добрым намерениям. Однако если он бу​дет действовать наоборот, постепенно светлые сущнос​ти, согласившиеся прийти и направлять его, уйдут. Духи света, в отличие от духов тьмы, не подавляют волю человека. Если он своим отношением показыва​ет, что он их не принимает, они уходят. Итак, Посвя​щение может длиться долго только для того, кто со​знателен и соглашается двигаться в указанном направ​лении; другие вольны выбирать иной путь. Это разъяс​нение было необходимо, иначе, дорогие мои братья и сестры, некоторые могли бы подумать, что Посвяще​ние является над вами насилием.
Те из вас, кто были тогда здесь, на Скале, помнят, как я обратился к солнечным духам, чтобы они взяли Братство под свою защиту. Это Посвящение действу​ет до сих пор. Оно действует на тех, кто пришел пос​ле, и будет действовать на тех, кто еще придет, потому что я посвящал не того или иного человека, а все Братство в целом. Братство является в невидимом мире реальностью, тем пространством, входя в которое каж​дый получает одни и те же благословения. Посвященческая Наука дает своим последователям тысячи мето​дов, позволяющих действовать, творя добро, посколь​ку на духовном плане возможности творить добро без​граничны, тогда как на физическом уровне их не так уж много. Что можно кому-нибудь дать на физическом уровне? Деньги, дом, одежду, пищу, лекарства - вот, пожалуй, и все. Тогда как в духовной области подоб​ных средств бесчисленное множество.
Любая группа, существующая в мире видимом, су​ществует так же, как сущность в мире невидимом. Эту сущность называют эгрегором. У каждой страны, религии есть эгрегор. Таков закон духовного мира: когда определенное количество людей собирается вок​руг идеи, их мысли и желания становятся в высшем мире реальностью. Частицы этой реальности не настоль​ко материальны, чтобы ее можно было увидеть и по​трогать, однако сообщество людей, имеющих одну цель и совместно прилагающих усилия, чтобы ее реализо​вать, образуют коллективную сущность — эгрегор, ко​торая является живой. Ясновидящий видит эти эгрегоры, а иногда даже - как они сражаются между собой. Перед тем, как две страны вступают друг с другом в войну, эгрегоры уже вступили в; битву между собой. Всемирное Белое Братство тоже имеет эгрегор, и все братья и сестры питают его, собираясь вокруг единого идеала. Вот почему следует все больше думать, как усилить этот эгрегор, поскольку он может не только благотворно подействовать на другие эгрегоры, но также оказать на физическом уровне влияние на людей, его сформировавших, т. е. защитить их, дать им силу и знания.
Я говорил, что на духовном плане существует много средств, позволяющих творить добро, и что Посвяще​ние является одним из них. Когда я посвящал Брат​ство Солнцу, в действительности я посвятил не что иное, как эту коллективную сущность, Всемирное Бе​лое Братство, твердыню света; и теперь каждый, кто входит в нее, получает несколько частиц Солнца.
Бонфен, 29 июля 1978 года
VII
Участвовать в работе Всемирного Белого Братства
Нужно знать, хотеть, сметь... и говорить! Молчать было хорошо в прошлом, когда открывать людям ис​тину было опасно. Однако в будущем, в эпоху шестой расы, те, кто молчат, будут отвергнуты. В эпоху шес​той расы, говоря и объясняя, вы не будете преступать законы, а, наоборот, окажете благотворное влияние, потому что людям нужны откровения. Некоторым все еще кажется, что великие Посвященческие истины должны по-прежнему оставаться в тайне. Они не поня​ли, что эволюцию не остановить, и то, что было хоро​шо в прошлом, уже не так хорошо в настоящем и уж совсем не годится для будущего. Зачем придерживать​ся старых концепций?
Это, конечно, не значит, что следует открывать лю​бые тайны первому встречному. Нет, так действовать тоже опасно. Если Посвященные прошлого ссылались на необходимость «молчать», значит, им было извест​но, что секреты Посвященческой Науки могли стать очень опасным оружием в руках эгоистичных, свое​корыстных и жестоких людей, потому что те могли использовать их в своих интересах в ущерб остальным. Посмотрите хотя бы на то, что происходит сей​час. За последнее время в оккультной литературе было раскрыто множество тайн, касающихся силы мысли: как с ее помощью воздействовать на людей, перемещать предметы и прочее. Похоже, что создаются целые ко​манды, которые будут воздействовать на спортсменов во время Олимпийских игр в Москве, стараясь обеспе​чить выигрыш: одним и проигрыш другим. Все это чер​ная магия, а значит, черная магия становится коллек​тивной. Вот почему, дорогие мои братья и сестры, не​обходимо заниматься белой магией, работать со све​том, любовью и тем самым помешать черным магам уничтожить мир. Предупреждаю вас: в дальнейшем черные маги будут проявляться все больше и больше. Поэтому сейте свет и гармонию, дорогие мои братья и сестры, чтобы воспрепятствовать триумфу черной ма​гии. Так Всемирное Белое Братство однажды спасет человечество от гибели.
Как только делаются новые открытия, тут же появ​ляются разные люди, лишенные морали и осознания, которые хотят ими воспользоваться, чтобы возвысить​ся и подавить других. В человеке постоянно проявляет​ся доисторическая природа, которая толкает его прибе​гать к любым, имеющимся в наличии средствам, чтобы утвердить свое превосходство. Инстинкт, срабатыва​ющий в человеке первым, толкает его причинить зло, а не сделать добро. Именно из-за этого предыдущие человечества исчезли с лица земли. Исчезнет и наше, если моральные устремления, любовь, доброта не возь​мут верх. Если позволить главенствовать интеллекту, то, учитывая, что сам он не обладает никакой мора​лью, единственной его заботой становится освоение новых научно-технических возможностей. При этом не учитывается, как они будут использоваться. И если сердце не скажет своего слова, все эти возможности послужат лишь гибели человечества.
В прошлом существовали культуры и цивилизации, намного превосходившие нашу. Однако все они исчез​ли с лица Земли из-за того, что главенствующая роль в них отводилась интеллекту в ущерб сердцу. Да, ведь интеллект всегда толкает людей на путь эгоизма, не​справедливости, стремления доминировать над други​ми и порабощать природу. Если наше человечество будет продолжать двигаться в прежнем направлении, если какое-нибудь положительное начало не сбаланси​рует все более проявляющиеся деструктивные силы, оно тоже исчезнет. Посмотрите: если люди начинают использовать мысль, чтобы позволить победить одним и устранить других, к чему это приведет? Вы об этом подумали? Необходимо задуматься, и если вы не хоти​те, чтобы все снова погрузилось в бездну, было бы луч​ше, если бы вы поддержали Всемирное Белое Братство в его работе.
Нет такой деятельности, которая была бы более бо​жественной и славной, чем работа ради Царства Божь​его и Его справедливости. Необходимо, чтобы вы это осознали и всеми средствами, какими бы они ни были - большими или малыми, со всеми своими слабостями и недостатками все равно в ней участвовали! Когда про​ходят выборы, никто не требует от людей особого ума и экстраординарных способностей, чтобы проголосо​вать: даже дураки голосуют. Так вот, мы тоже должны проголосовать за Царство Божье и Его Справедливость, готовить его пришествие на Землю, испытывая гордость и счастье просто от того, что в этом участвуем. Для Неба нет ничего важнее. Конечно, большинство людей и так участвуют в разного рода начинаниях, но эти дела обычно оказываются крайне прозаичны, если не глупы, вредны или просто отвратительны. Здесь же вам предоставляется возможность заниматься самым благородным, самым возвышенным делом - Царством Божьим и Его Справедливостью, Золотым Веком.
«Но в мире существуют тысячи религиозных и мис​тических движений!» - возразите вы. Да, знаю, но что это принесло? Удалось ли им установить Царство Бо​жье? Нет. А почему? Потому что их идеал был не так уж высок, а религия являлась для них своеобразной вывеской, благодаря которой они могли обделывать свои дела. Они работали лишь для себя, своей семьи, престижа, маленького сообщества и совсем немного -для Господа, чтобы Он относился к ним как к «хоро​шим» христианам, «хорошим» буддистам, «хорошим» мусульманам. Но этого недостаточно: слишком многое оставалось в стороне. Поэтому даже если толпе они представлялись людьми удивительными, Небо их та​кими не считало, поскольку видело, что они работали только ради собственного успеха и собственной славы.
Деятельность, которой я вас хочу увлечь, превосхо​дит все старые воззрения на религию. Пришел момент посвятить себя действительно грандиозной деятельно​сти: перестать работать только на себя, как это делает большинство, и начать работать ради пришествия Зо​лотого Века. Где те, кто трудится ради пришествия Золотого Века? За исключением нескольких Посвящен​ных, с которыми нельзя ни встретиться, ни даже что-то о них узнать, поскольку они действуют под покровом
тайны, только Всемирное Белое Братство работает в этом направлении. Другие движения, выступая под маркой религии, довольствуются тем, что говорят о хороших идеях, произносят красивые слова и этим ограничи​ваются. Как тот пастор, который однажды во время воскресной проповеди говорил, что следует думать только о добром и хорошем и ни о чем не беспокоиться: ни о несчастьях, ни о потерях... Вернувшись домой, он взял газету и увидел, что котировки некоторых акций на бирже резко упали. И тут пастор вышел из себя: «Но это же ужасно, это катастрофа!» После он позвал жену и стал ей жаловаться... Полностью забыв про то, в чем сам сегодня утром убеждал свою паству. И это не выдуманная история, она произошла на самом деле; человек, который мне ее рассказал, сам при этом при​сутствовал.
Таких людей очень много: они говорят о Господе, о смирении и самопожертвовании, но сами живут, как прежде. Но все, кто их слушает, приходят в восторг, им этого достаточно. Да, везде одни красивые слова. Как редко можно встретить того, кто, действительно, бескорыстно работает ради Божественной идеи. Более того, становится все больше людей, которые, прочитав несколько эзотерических книг, полагают, что они спо​собны предстать в роли Учителя. Остальные же, вмес​то того чтобы приглядеться повнимательнее, посмот​реть, каков человек на самом деле, слепо следуют за ним. Он забирает у них все деньги, но это ничего, это нормально, просто прекрасно... ведь он так умен! В ду​раках оказываются другие: они не спросили, откуда он, как он жил, кто. был его Учителем, кто его по​слал... Ах, нет, нет, все это бесполезные вопросы. Достаточно, чтобы им кто-то сказал, что через три дня их посвятят (естественно, за несколько тысяч долларов), и они ему верят. Они, понимаете ли, торопятся, По​священие не должно занять больше трех дней. Мир полон проходимцев, шарлатанов, мошенников, пользу​ющихся легковерием и глупостью. Но сами-то они, по крайней мере, умны!
Всемирное Белое Братство дает иной взгляд на мир, иные критерии, иной идеал - не думать все время о себе, а работать ради Царства Божьего. Пусть те из вас, кто готов, приходят, они не пожалеют. Этот идеал спо​собен вознести их очень высоко. Если вы любите этот идеал, если вы посвятили ему свою жизнь, рано или поздно вы почувствуете, как в вашей душе пробужда​ются Божественные силы, а сами вы приближаетесь к той схеме, тому образу, который Небо изначально в вас вложило. Постепенно вам удастся реализовать в себе этот образ. Иначе вы так и будете вечно топтаться по​среди лжи и лицемерия. Однажды Всемирное Белое Братство положит подобной ситуации конец. Когда люди узнают о Братстве, им станет стыдно, что они, постоянно удовлетворяя вожделения своей низшей природы, все еще похожи на животных.
Да, дорогие мои братья и сестры, сколько еще всего нужно восстановить, усовершенствовать, улучшить! Люди несознательны и ленивы. Где же тогда те, кто сознателен, просвещен и способен решиться работать ради пришествия Золотого Века? Сейчас необходимо записываться, голосовать, участвовать. Вот о чем я вас сегодня прошу: согласиться принять участие в этой грандиозной работе. Даже если вы мало что из себя представляете, даже если у вас ничего нет, вы становитесь просто великолепны, стоит вам начать участвовать. Вот новая концепция, которую я даю вам сегодня.
Разве чтобы совершить революцию, провести стачку или демонстрацию, требуется, чтобы все стали докто​рами наук или крупными учеными? Нет, в это время все собираются вместе: и ученые, и невежды, способ​ные и неспособные, слабые и сильные - и в конце концов добиваются победы. Подобные вещи каждый день показывают по телевизору или пишут о них в газетах, однако никто не сумел дать им правильную интерпретацию. «Но что тут понимать?» — спросите вы. Так вот, это означает: чтобы получить нечто, важ​но скорее количество, нежели качество. То, что в этой толпе могут попасться пьяницы и больные люди, — это не главное. Главное, чтобы даже пьяницы, даже боль​ные были вместе с остальными и поддерживали их требования.
А здесь, в Братстве, что оказывается важным, чтобы приблизить пришествие Царства Божьего? Конечно, следует прилагать все усилия, стараясь стать добрыми, честными, бескорыстными. Но прежде всего нужно захотеть, чтобы нас стало как можно больше, ведь люди, требующие Царства Божьего, должны быть услыша​ны. Поэтому требуется много братьев и сестер, кото​рые принимали бы участие в этом движении. Пусть они еще необразованны, не отличаются здоровьем и способностями - это абсолютно неважно: прежде всего Небо принимает во внимание, что они просят Царства Божьего, т. к. все вместе они являются силой, мощью. Конечно, если они так же попросят о том, чтобы стать чище, светлее, сильнее, это будет еще лучше, потому что недостаточно просто требовать, уподобляясь тем людям, что митингуют на улицах, стремясь получить как можно больше денег и как можно меньше рабо​тать. Идеалом было бы объединение людей, желаю​щих пришествия Царства Божьего и одновременно работающих над самосовершенствованием.
С точки зрения большинства людей, то, что я вам здесь говорю, абсолютно бессмысленно. Для них един​ственно важным является крикнуть погромче и урвать побольше - денег, мест, почестей... Однако для Посвя​щенных самым важным является участие в работе Все​мирного Белого Братства ради пришествия Царства Божьего и Его Справедливости, ради Золотого Века. Только так можно дать проявиться небесным силам, именно так можно стать полезными всему человече​ству, именно так можно готовить будущее. Итак, по​няли ли вы меня?.. Да, надо участвовать!
Бонфен, 10 января 1980 года
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Чтение мысли дня:
«Старайтесь становиться все более понимающими и вежливыми друг с другом, чтобы создать здесь совер​шенно особую атмосферу. Некоторые скажут: «Да, но здесь есть те, кто мне несимпатичны, я даже улыбнуть​ся им не могу». Это нормально, человек не может ко всем одинаково относиться, он постоянно чувствует вле​чение или неприятие, будь то пища, предметы или лица. Приходя на землю, человек получает тело в ка​кой-то семье. Это тело не является всемирным, оно не вибрирует в абсолютной гармонии со всей Вселенной и всеми ее созданиями. Поэтому воспитывать, совершен​ствовать это тело должен сам человек.
Естественно, приятнее искать лишь то, что нравится, и избегать того, что не нравится. Но если прислушаться к голосу мудрости, которой многое видится по-другому, одобрит ли она ваше решение действовать, руководству​ясь лишь тем, что вы любите и не любите? Почему бы не отправиться повыше, чтобы узнать, что является благом для всех, что является всеобщим... И, может быть, обуздать свою природу, которой нравится одно и ненавистно другое, вместо того чтобы денно и нощно идти у нее на поводу? Сколько людей погибло из-за того, что они делали только то, что им нравилось!»
Большинство людей воображает, что если их кто-то или что-то влечет или вызывает у них неприятие, это чувство непреложно и они обязательно должны ему следовать. Притяжение и неприятие являются совер​шенно нормальными реакциями: вы любите или не любите какую-то пищу, какие-то напитки, какие-то занятия... Какие-то люди вам нравятся, а каких-то вы недолюбливаете - это нормально. Все приходят в мир, имея определенные вкусы и склонности, которые под​талкивают человека двигаться либо в том, либо в дру​гом направлении. Да, но если Господь наделил челове​ка способностью мыслить, рассуждать, думать, то как раз для того, чтобы пользоваться этой способностью, а не действовать вслепую, руководствуясь лишь тем, что мы любим или не любим. Необходимо видеть, спо​собствуют ли наши вкусы духовной эволюции или ее замедляют. Потому что вопрос не в том, чтобы идти против всех естественных склонностей (среди них есть и очень хорошие), а в том, чтобы одни — поддержать, а другим, тем, что могут вызвать проблемы и трудно​сти, - задать иное направление.
Проанализируйте свое поведение и вы увидите, что в большинстве случаев, принимая решение, вы глав​ным образом руководствуетесь чувством симпатии или антипатии, а не своим разумом. Разум включается по​зднее, когда что-то не получается, когда приходит ра​зочарование. Но момент уже упущен, и менять что-либо поздно или даже бесполезно. Что движет людьми, когда они решают пожениться? Симпатия, влече​ние. За помощью к разуму обращаются позднее, когда понимают, что совершили ошибку. И с антипатией то же самое: вам кто-то не нравится, и вы ополчаетесь на человека вплоть до того, что хотите его убить. Так вот, дай вам совет. Перед тем, как кого-нибудь убить, ска​жите себе: «Он мне неприятен, я его на дух не перено​шу, у меня большое желание от него избавиться! Одна​ко попробую узнать, может быть, он кому-нибудь сим​патичен... А, оказывается он нравится Господу?.. Лад​но, тогда и я оставлю его в покое». Но нет, никто ничего не хочет узнавать.
Посмотрите на Церковь. Сколько людей она сожгла, не спросив Господа, был ли Он на это согласен! Глав​ным было ее мнение, а от Господа требовалось подчи​ниться. Он должен был согласиться, что Жанну д'Арк и еще многих других нужно было отправить на кос​тер! К тому же церковь продолжает сжигать тех, кто ей не нравится, однако использует для этой цели в наши дни иные средства. И что же это за люди, кото​рые ей так не нравятся? Те, кто открывает людям ис​тину, потому что церковь предпочитает, чтобы массам не очень-то много было известно, ведь так их легче держать в повиновении. Она выходит из себя, когда кто-то пытается открыть ей глаза. Я мог бы привести столько примеров, но оставим это...
Симпатия и антипатия - совершенно нормальные чув​ства. Я тоже к одним испытываю симпатию, а к дру​гим - антипатию. Если вы думаете, что все приходя​щие в Братство мне симпатичны, то глубоко заблужда​етесь! Но поскольку здесь должна преобладать коллек​тивная, общая, космическая точка зрения, поскольку
все должны быть счастливы и пребывать в свете, я их принимаю. Почему бы и вам не поступать точно так же? Это важно, и я на этом настаиваю, потому что знаю: эту тему обычно не принято обсуждать всерьез. Все говорят в оправдание, что следуют симпатиям и антипатиям. Нет, оправдания этому нет, поскольку именно из-за этого продолжаются войны, а сами люди не могут выйти из низших слоев астрального плана.
И не думайте, как это делают многие, что в вас про​буждается интуиция, ясновидение, когда вы к кому-то относитесь с симпатией или антипатией... Нет, это при​тяжение и отторжение имеет физическую, биологи​ческую, а отнюдь не духовную природу. В структуре физического тела человека, его лица есть определен​ные элементы, которые сочетаются или не сочетаются с элементами вашей собственной биологической струк​туры, поэтому-то вы и чувствуете притяжение или неприятие. И если вы возьмете на себя труд подумать и изучить вопрос, вполне может оказаться, что у чело​века, который вам так нравится, обнаружатся серьез​ные недостатки, а у того, кто вам так несимпатичен, -большие достоинства и добродетели.
Я не подвергаю критике сам факт наличия симпатий или антипатий - это нормально. Каждый день, куда бы вы ни отправились, вам на глаза попадаются различ​ные лица, и хоть вы этих людей не знаете, они служат для вас источником разнообразных переживаний и впечатлений. Это настолько верно, что Бодлер, имея в виду подобные неожиданные и иногда ошеломитель​ные встречи, происходящие на улицах большого горо​да или в транспорте, говорил о «святом распутстве» (sainte debauche).
Однако здесь, в Братстве, братья и сестры должны учиться преодолевать свои антипатии и перестать ду​мать, что их симпатии — это нечто абсолютное, чему нужно слепо следовать. Во Всемирном Белом Братстве существует идеал - сформировать на всей земле еди​ную семью, живущую в мире и гармонии. Поэтому нам следует дать пример и показать путь, преодолев старые концепции, из-за которых люди не переставая сража​ются друг с другом. Необходимо нести гармонию, по​ступать по-братски. Поскольку вы находитесь в Брат​стве и пытаетесь следовать этому идеалу, то даже если кто-то вам не нравится, вы должны быть примером, вот и все. И прилагая усилия, вы сами выигрываете, потому что вам удается победить низшую природу, которая постоянно пытается увлечь вас в борьбу, недо​разумения, сложности. Как только вам это удалось, вы входите в мир красоты и света, а вскоре видите, что все меняется, потому что те, на кого вы раньше смот​рели холодно и враждебно, чувствуют, что ваш взгляд изменился, и начинают вас любить.
Раз уж вы стали частью Всемирного Белого Брат​ства, следует знать: необходимо изменить свое отно​шение, чтобы те, кто окажутся здесь позже, пришли в восхищение и решили последовать вашему примеру. Как можно не видеть красоты этого дела, как можно оставаться в стороне и вести серую посредственную жизнь? Решитесь наконец-то над собой поработать, чтобы потом можно было испытать гордость.
И знаете, чего больше всего не хватает людям? Гордо​сти. Да, скольких людей мне довелось повстречать в своей жизни! Но меня всегда поражало, что почти ни у кого из них нет гордости, потому что в глубине души они чувствуют, что их поведение не является таким уж прекрасным. Внешне они напускают на себя важный вид, однако чувствуется, что внутренне они не так уж сильно гордятся собой, как хотели бы показать. Испы​тывать за себя гордость, потому что вы чувствуете, что выполнили задачу, что сделали все, что могли сделать, -это превосходное состояние. А самым большим счастьем в жизни является оставить землю, ощущая гордость — гордость от осознания выполненной задачи.
Итак, отныне постарайтесь быть действительно по​лезными Братству, прилагая усилия, чтобы слепо не поддаваться своим симпатиям и антипатиям, а научить​ся их использовать. Я не отрекаюсь от своих симпа​тий, потому что знаю, как с ними обходиться. Если кто-то мне симпатичен, то сами мысли об этом челове​ке делают меня счастливым и придают мне силы. Да, симпатичный человек оказывает на вас благотворное влияние и может вас подбодрить. «А что делать с чело​веком, который вам неприятен?» - спросите вы. Здесь приходится потрудиться. Я говорю себе: «Мы вдвоем должны это преодолеть». Поступайте так же и вы ста​нете сильны и могущественны. Да, всегда есть возмож​ности, позволяющие вам стать сильнее, так почему же вы их не используете? Вы пребываете в симпатиях и антипатиях, не зная, что эти чувства готовились Кос​мическим Разумом, чтобы вы могли с ними что-нибудь сделать. Значит, теперь ваш черед подумать и показать другим пример.
Бонфен, 1 августа 1979 года
III
Всемирное Белое Братство - это держава, которая рас​кинулась на всю Солнечную систему и даже за ее преде​лы. Не нужно о нем судить только по тому, что суще​ствует здесь, на земле, — по той горстке людей, которым часто не хватает ни мудрости, ни света. Истинное Все​мирное Белое Братство, которое вверху, объединяет всех существ, имеющих высочайший уровень эволюции. Мы же, находящиеся здесь, внизу, являемся лишь от​ражением, если хотите «филиалом», чтобы претворять их планы, получая свыше свет и поддержку. Однако необходимо, чтобы Всемирное Белое Братство, которое здесь, внизу, становилось все более точным отражением Братства вверху. А для этого его члены должны все больше осознавать, насколько велика привилегия — при​надлежать к сонму светлых существ. Войдя в эту твер​дыню света, они становятся неуязвимы, и враждебные силы отступают, позволяя им двигаться вперед.
Даже вы еще не поняли, что это такое — быть во Всемирном Белом Братстве. Некоторые жалуются, что с тех пор, как стали последователями Учения, для них ничего не изменилось. Значит, они пребывают здесь лишь физически, а внутренне отсутствуют. Когда внут​ренне ученик находится во Всемирном Белом Братстве, он обязательно будет эволюционировать, становиться сильнее, богаче. Конечно, если он будет довольствовать​ся тем маленьким Братством, существующим на земле, в котором много людей, приходящих сюда, потому что они не знают, куда им еще пойти, он вряд ли сможет добиться чего-то значительного, поскольку ни одно ду​ховное обретение не приходит вот так, со стороны. Уче​ник должен принадлежать Всемирному Белому Брат​ству, которое вверху, всем сердцем, всей душой, а так​же работать здесь, чтобы его планы осуществились.
Произнося слова «Всемирное Белое Братство», я об​ращаюсь не к тем немногочисленным мужчинам и жен​щинам, которыми вы являетесь, а к тому возвышенно​му собранию, находящемуся вверху, откуда к нам при​ходят помощь, сила и свет. Вот почему если вы хотите стать неуязвимы, не выходите за пределы мощной, не​рушимой твердыни, которой является Всемирное Бе​лое Братство. Если вы выйдете из него, то исчезнете, — с вами будет покончено. Покинете ли вы Изгрев или Бонфен, не имеет никакого значения при условии, что вы будете постоянно поддерживать связь с Братством наверху. Но если вы покинете его наверху, то даже если вы по-прежнему здесь, это никому ничего не даст, даже вам.
Какую пользу может принести машина, если она сто​ит в гараже, а внутри нее нет водителя? Важна не столько машина, сколько водитель, т. е. дух человека. К сожа​лению, в Братстве много машин, в то время как водите​ли пребывают где-то еще: в бистро или ночном клубе, веселясь и распивая крепкие напитки. Вы думаете, что
все, кто сюда приходят, действительно здесь находятся? Одному только Богу известно, где они... Однако когда вы на самом деле присутствуете здесь духом и душой, образуется поток удивительной силы, который привле​кает светлых существ невидимого мира. И они прихо​дят и изливают на нас свои благословения.
Однажды в Болгарии, будучи еще очень молодым, я высказал Учителю Петру Дынову свое сожаление, что некоторые братья и сестры покинули Братство. Он мне ответил: «Нет, они его не покинули. Если они не остались, значит, в действительности никогда ему не принадлежали. Не было еще такого, чтобы член Всемирного Белого Братства мог его оставить». Это за​ставило меня задуматься. Я понял, что принадлежать Всемирному Белому Братству означает находиться с ним в родстве, единении, как будто вы состоите с ним из одной материи. Следовательно, его невозможно ос​тавить, как невозможно оставить себя. Вот почему те, кто воображают, что могут покинуть Братство, ошиба​ются: на самом деле это Всемирное Белое Братство, которое наверху, еще их не приняло.
Вы проходите ученичество под руководством существ высшего мира. Только когда они сочтут, что вы дос​тойно сдали экзамены, они примут вас во Всемирное Белое Братство, и вы уже никогда не сможете его по​кинуть. Разве вам захочется оставить жизнь, чтобы отправиться умирать?.. Оставить красоту, чтобы жить в уродстве?.. Оставить богатство, чтобы жить в нище​те?.. Нет. Ну что, теперь становится яснее?
Отныне не стоит воображать, что вы достаточно ра​зумны и сильны, чтобы покинуть Братство. Если вы это сделаете, ваш поступок докажет лишь то, что вы еще не были приняты. Можно ли хотеть, чтобы выс​шие существа приняли в свои ряды человека, настоль​ко переполненного собой? Все, что вам остается, - это смиренно ждать, пока они не выскажутся на ваш счет. Не нам принимать решение и высказывать мнение, достойно нас Братство или нет. Решение относительно нас принимается наверху. «Но мы хотим оставить лишь то маленькое Братство, которое здесь, внизу, - скаже​те вы. - Вы ведь сами говорили, что у нас есть право его покинуть, если оно нас недостойно». Да, однако и здесь есть критерии. Если вы действительно высоки духом, благородны и исполнены света, то даже если Братство не заслуживает того, чтобы вы в нем остава​лись, вы не станете ничего громогласно заявлять или что-то показывать, а, напротив, захотите ему, бедно​му, помочь, чтобы оно стало лучше. Если вы на самом деле высоки духом и благородны, то именно так и бу​дете рассуждать. Если же нет, значит, вы недостойны принадлежать даже тому Братству, которое находится здесь, внизу.
Да, дорогие мои братья и сестры, я всегда буду наста​ивать на одной теме - необходимости для вашей эво​люции принадлежать ко Всемирному Белому Братству, где вы учитесь становиться новыми людьми. Я знаю, что некоторые из вас предпочли бы, чтобы я говорил об алхимии, астрологии, Каббале, магии... Начинать с того, что должно прийти лишь в конце - обретение оккультных знаний - очень плохая тенденция для уче​ников. Они еще ничего не умеют, они еще не очисти​лись, однако горят желанием получить в свое распоря​жение величайшие тайны природы. Они будут раздавлены этими великими тайнами, не смогут с ними со​владать... однако они не видят никакой опасности. Ведь чистота, владение собой, жертвенность - все это так скучно! Нет, людям хочется получить средства, кото​рые позволят им добиться того, чего они жаждут, и притом - немедленно. Вот как они становятся канди​датами черной ложи! Я встречал многих, кого занима​ло лишь то, как получить побольше магических спо​собностей. Я старался их просветить, сказать им, что действовать подобным образом очень опасно из-за их огромных пробелов, но очень немногие приняли мои советы. Откуда возникает это желание заполучить все еще до того, как закончился период ученичества? Под​готовка - самый долгий этап, она может продлиться всю жизнь, даже несколько жизней. Но в тот момент, когда вы действительно готовы, вы можете получить все за несколько минут.
Когда Учитель Всемирного Белого Братства видит, что ученик действительно хочет работать ради света и счастья всего мира, он склоняется над ним, защищает его, помогает развить качества и добродетели, которы​ми сам обладает. Тогда ученик начинает расти, разви​ваться, и даже если никто этого не замечает и не в состоянии оценить, его работа играет огромную роль в судьбах мира. Где бы он ни был, знает о нем кто-ни​будь или нет, такой человек остается центром, настолько мощным фокусом, что без него не может произойти ничего важного: вместе с высшими духами он участву​ет в выработке решений, гармонизирует силы Вселен​ной ради светлых целей.
Когда ученик полностью посвящает себя духовной работе, ему становится неважно, известно о ней кому-то или нет. Ему не нужно, чтобы другие обязательно знали, чем он занимается, какую «роль» он играет. Для него важна только работа, которая происходит в мире света, а не в мире людей. Многие из тех, кто не ставят ее на первое место, хотели бы, чтобы их сразу же оценили, из-за того, что они делают. Они хотят быть полезны, это правда, но только ради собственной славы. Значит, на первый план здесь выходит нечто личное. Конечно, трудно победить в себе желание по​лучить похвалу. А между тем именно тогда, когда сла​ва перестает его интересовать, а сам он с головой по​гружается в великолепную работу, не думая ни о чем другом, кроме нее, ученик и становится кем-то значи​мым в глазах Неба и даже принимает участие в Сове​тах, проходящих в высшем мире. Когда он поднимает​ся до этой ступени, ему больше нечего желать.
А теперь проанализируйте себя: является ли для вас главной духовная работа или же она подобно малень​кому украшению используется вами как средство по​казаться более интересным, привлекательным или та​инственным? Духовность влечет многих, однако быть полностью ею поглощенными, находить в ней удовлет​ворение, полноту и здоровье так, чтобы можно было сказать, что занимаясь духовной работой, вы имеете все, - на такое способны немногие. Людям даже неиз​вестно, что такое настоящая работа!
Я говорю с вами подобным образом, чтобы привести вас к пониманию настолько тонких психических воп​росов, что никакая психология их даже еще не затра​гивала. Да, раздел основополагающей психологии, ка​сающийся души ученика, совершенно не изучается в современных университетах.
Когда я был учеником Петра Дынова и он принимал меня у себя, чтобы ответить на возникавшие у меня вопросы, я записывал его слова, стараясь сначала даже особо не углубляться в смысл того, что он говорил, потому что в этом случае мне не удавалось ни следо​вать за его мыслью, ни глубоко переживать ощуще​ния, которые вызывали его слова. Однако потом, вер​нувшись домой, я старался восстановить происходив​шее: каким был Учитель, интонации его голоса, его жесты, взгляд и особенно то, что он мне говорил. Сна​чала было нелегко, и у меня получалось не всегда. Тог​да я начинал все снова, и кое-что возвращалось. Я про​делывал это снова и снова, пока мне не удавалось вос​становить все полностью.
Это упражнение в концентрации оказалось для меня одним из самых полезных и принесло очень многое. Я дошел до него сам, инстинктивно. Слова Учителя были для меня настолько ценны, так важны, что я не хотел ничего упускать, и вместе с тем мне не хотелось, чтобы Учитель бесполезно тратил на меня время, объясняя то, что однажды уже говорил, но что я мог позабыть. Дей​ствуя подобным образом, я постепенно восстанавливал весь наш разговор в деталях, а после был счастлив, даже горд от того, что мне удалось взять свою память за горло и заставить отдать все, что в ней было записано.
Много ли братьев и сестер поступают так же? Может быть, двое или трое из вас записывают истины, кото​рые открываются им во время наших бесед, чтобы по​том над ними помедитировать, их обдумать. Осталь​ные позволяют стереться из памяти почти всему, а когда к ним приходят трудности, испытания, они не могут вспомнить, что я давал им методы, как их преодолеть.
Да, некоторые приходят по четыре-пять раз, чтобы рас​сказать о проблеме, решение которой я им уже дал. Они не могли записать мои слова, чтобы хорошенько их обдумать и не приходить ко мне каждый раз с од​ним и тем же? Те, у кого нет метода работы, поистине вызывают жалость, потому что они никогда ничего не достигнут; а потом еще скажут, что ничему в Братстве не научились!
Я очень рад, потому что чувствую: множество неви​димых друзей присутствуют сегодня на нашей встре​че, чтобы быть вам полезными. Теперь мы зажжем све​чи, погасим свет и обратимся к ним в надежде быть услышанными. Но мы не должны просить ничего, кро​ме того, что будет благом для всего мира: чтобы Цар​ство Божье пришло на землю. Поэтому все вместе да​вайте три раза повторим: «Господь, пусть Царство Твое и Справедливость Твоя придут на землю».
Самые короткие формулы являются самыми мощны​ми и эффективными. Главное - это убежденность, вера, с которой вы их произносите. Между тем вы еще не сказали Небу ни слова, а оно вас уже услышало. Вы меня спрашиваете, зачем тогда вообще что-то произносить?.. Затем, что молитва должна твориться одновременно в трех мирах: ментальном, астральном и физическом.
Пока молитва остается в сфере мысли, она будет эффективной только в мире мысли, но никак не зат​ронет физический план. Чтобы это случилось, необ​ходимо слово, т. к. звуковые вибрации воздействуют на материю. Без слова, которое подобно плоти, вы вкладываете в свою молитву лишь душу, и ей прихо​дится пролагать себе путь, собирая материал астрально​го и физического мира, прежде чем коснуться материи. Это занимает гораздо больше времени. Но если ваша мысль будет сопровождаться мощным чувством, кото​рое послужит ей пищей, а затем воплотится на физи​ческом плане в слове, вы создадите наилучшие усло​вия для ее реализации, потому что дадите духам мате​риалы физического мира, которыми они сами не обла​дают. Таким образом, вы облегчите им работу, пока​зав, что знаете законы.
Индивидуальная жизнь может служить жизни кол​лективной только в том случае, если человек разумен и сознателен. Индивидуальная жизнь всегда останется тем, что она есть. Каждый имеет право на индивиду​альное развитие, тут человека упрекнуть не в чем. Од​нако вечно оставаться индивидуалистом — это ошибка. Индивидуальная жизнь должна готовить условия для проявления жизни коллективной, космической, все​общей. При правильном развитии каждого нужно всем, в конце концов, слиться в коллективе, потому что толь​ко так обретается истинная сила. Сила в единстве. За​чем относить эти слова только к физическому плану? Единение братьев и сестер — вот что породит силу, и эта сила позволит преобразовать весь мир! Мир никог​да не изменится, пока каждый будет оставаться сам по себе, в своем углу. Все должны объединиться вокруг единой цели — породить силу, чтобы она могла распро​страниться и помочь приходу Царства Божьего на зем​лю. Это послужит во благо всему миру и положит ко​нец состоянию хаоса и войны. С самого раннего возра​ста в детях следует воспитывать идею о том, что лишь коллективная жизнь сможет разрешить все проблемы. Разве есть смысл, когда только вы разумны и сильны, а остальные - нет? Что это даст коллективу, общнос​ти? Ничего. А иногда это создает лишь проблемы, по​скольку человек, оставаясь один на один со своим пре​восходством, часто прибегает к нему, чтобы раздавить других или просто их использовать.
Слова, которые мы произнесли сегодня вечером, раз​несутся по всему миру, вплоть до самых отдаленных уголков земли. Миллионы духов и невидимых сил присоединятся к нам, потому что мы работаем для того, чтобы во всем мире воцарилось братство.
Всемирное Белое Братство - это настоящая тверды​ня, поверьте мне. Пусть те, кто хотят быть приняты, об этом попросят: если нужно, я замолвлю за них словечко перед своими друзьями из высшего мира. Я скажу им: «Это мои дети, откройте им дверь. Их еще держит прошлое, однако у них добрые намерения, а жизнь некоторых так трудна! Предоставьте им кредит, ока​жите доверие». И поскольку эти мои друзья очень бо​гаты, им больше ничего и не нужно, чтобы раздать свои богатства.
Севр, 25 декабря 1963 года
IV
Чтение мысли дня:
«Для ученика очень важно иметь основополагаю​щую мысль, вокруг которой будут вращаться все ос​тальные мысли. Он должен выстроить на ней свою жизнь, как на фундаменте, поддерживающем все зда​ние. Если у вас есть конкретная цель - самосовершен​ствование, ваши мысли обретут в вас хозяина, начнут подчиняться, слушаться и участвовать в вашей внут​ренней работе. Если в вас проникнут посторонние, отрицательные мысли и чувства, им придется стать лучше и превратиться в служителей Божественного мира, как это решили сделать вы. Таким образом, ос​новополагающая мысль поможет укротить всех жи​вотных, которые пришли вытоптать цветы вашего внутреннего сада. Чтобы силы невидимого мира мог​ли работать внутри вас, необходимо, чтобы они могли опереться на вашу основополагающую мысль. И одну из самых возвышенных мыслей нам предлагают Еван​гелия: «Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный».
Слова о том, что ученик должен всю свою жизнь выстраивать на основополагающей мысли, подразуме​вают целую науку, которая не ограничивается челове​ком, а выходит далеко за его пределы. Солнечная сис​тема, например, организована вокруг одного центра, Солнца, вокруг которого вращаются остальные плане​ты. С другой стороны, в микромире структура клетки также организована вокруг центрального ядра.
Но поскольку люди не пожелали увидеть уроки, которые Космический Разум преподал им, создав Все​ленную, они растрачивают свою энергию направо и налево, т. к. не имеют центральной идеи, той точки, благодаря которой могли бы мобилизовать свои внут​ренние силы и сотворить чудеса. Они живут, «как умеют», «убивая» время, потому что им скучно; они не знают, над чем работать, на чем концентрировать​ся, и в конце концов распадаются на части. Да, по​скольку и тут действует закон природы: если в центре отсутствует сила, мысль, сущность, связующая, удер​живающая, собирающая в единое целое разрознен​ные элементы, целостность распадается, а элементы рассеиваются. В действенности этого закона можно убедиться в любой сфере. Чтобы существо было жи​вым, у него должна сохраняться особая точка, центр, который бы поддерживал все клетки тела. Это и есть дух. Как только дух уходит, всякая связь между клет​ками теряется и все распадается на части. Почему труп разлагается? А почему части живого организма удер​живаются вместе?..
Теперь вы сами видите, насколько важно строить свою жизнь вокруг единственной точки, основополага​ющей идеи, не иметь в голове и сердце разрозненных и даже противоречащих друг другу элементов, кото​рые .в конце концов начинают бороться между собой. Необходимо иметь только одну мысль, только одну идею, вокруг которой будет сосредоточено все осталь​ное. В этот момент все дотоле дремавшие внутренние силы начинают просыпаться и поддерживать Посвя​щенного или ученика, работающего ради небесной цели. Тот же, кто носится направо и налево в поисках разно​го рода ощущений и удовольствий, сам позволяет вой​ти в себя семенам разложения.
«Но вы ужасны, - воскликнете вы, - вы желаете человечеству всяческих бед!» Вовсе нет. Я лишь кон​статирую и предупреждаю. Вы не можете знать, что я желаю для всего мира. Почему бы не показать людям правильный путь, рассказывая им об этих истинах? Ведь люди еще так далеки от их понимания! Они по​грязли в проблемах, решение которых могли бы отыс​кать даже мыши, даже муравьи.
Здесь вы учитесь лишь основному - как выстраивать жизнь на основополагающей идее. Затем вы и сами увидите, что с вами произойдет. И одна такая идея дается в Евангелиях: «Будьте совершенны, как совер​шен Отец ваш Небесный». Да, вот она, основополагаю​щая идея: постоянно совершенствоваться в красоте, силе, разуме, чистоте, здоровье... Людей нужно встрях​нуть! Их хвалят, им льстят, их утешают. Нет, будет лучше, если они получат несколько оплеух. Так они, по крайней мере, проснутся. Естественно, людям не очень-то нравится, когда их встряхивают. Мою педаго​гику не любят, ее не понимают. А между тем если братья и сестры продвигаются вперед, делают успехи, это происходит только благодаря моей «жестокости»... скажем так, чтобы доставить вам удовольствие. Требу​ется много времени, чтобы понять, куда я вас хочу привести.

 Итак, пусть прямо с сегодняшнего дня идея совер​шенства укоренится в вашем сознании. Но это совер​шенство должно касаться не только вас: пусть оно также послужит благу и пользе всего мира. Вот ис​тинно новая идея, которую мы несем. До сих пор бо​лее или менее все религии учили, как спасать душу, как индивидуально совершенствоваться, как углублять знания, развивать ясновидение и другие способности. Все, к чему человек стремился, было направлено на него самого, вот почему многие уходили в горы, пе​щеры, монастыри и скрывались там, чтобы избежать встречи с людьми и сохранить внутренний покой. Подобная философия ныне устарела. Совершенство​ваться, конечно же, нужно, однако не нужно оста​ваться одному, пытаясь избежать тревог и неприятно​стей, которые могут причинить другие. Напротив, необходимо согласиться на жертвы и даже страдания, но быть полезными. Когда вам удается совершенство​ваться, чтобы быть полезными сообществу, коллекти​ву, тогда это настоящее совершенство. Потому что другой путь - совершенствоваться только для себя -это всего лишь половина дела. Истинное совершен​ство заключается в умении быть совершенным для себя и для других.
Новые потоки Водолея вызовут много потрясений и приведут человечество к истинной Божественной фи​лософии. Однако многие духовные люди — тугодумы: некоторые из тех, что приходят сюда... вместо того чтобы понять силу коллективной жизни, которая проявляется во время наших встреч через песни, медита​ции и любовь между всеми братьями и сестрами, они отказываются понять пользу единения. Да, даже ду​ховным людям не удается почувствовать необходимость всеобщего братства, способного помочь осуществиться Золотому веку и Царству Божьему на земле!
Ученые провели очень интересный опыт, касающийся поведения пчел. Разделив улей дощечкой на две час​ти, они заметили, что пчелы, которые до этого вели себя очень миролюбиво, начали проявлять по отноше​нию к соседям за перегородкой агрессивность, перерас​тавшую в борьбу и взаимное уничтожение. Простой дощечки хватило на то, чтобы превратить их в смер​тельных врагов. Затем исследователи проделали в пе​регородке небольшие отверстия: агрессивность пчел начала снижаться, а когда они расширили отверстия настолько, что насекомые смогли свободно общаться, мир и дружба снова воцарились в улье.
Я не знаю, к каким выводам пришли исследователи, проводившие эксперимент, но что касается моих вы​водов, совпадающих с тем, что говорит Посвященческая Наука, получается, что достаточно одной идеи, идеи разделения, чтобы толкнуть все страны на путь враж​ды, ненависти и войны. Вот что такое перегородка, разделяющая людей! Посвященные не стали дожидаться вердикта науки, чтобы заявить: все люди должны про​тянуть друг другу руки и объединиться. Им давным-давно известно, что из-за разделения возникают все беды. Люди поделили всю землю. «Вот твое, а вот мое», - сказали они и возвели барьеры, защищая свое добро и постоянно подозревая остальных в намерении его у них отнять. Вот в чем причина всех конфликтов! Если бы Земля принадлежала всем, никакой вражды просто бы не возникало.    
Вот только все настолько привязаны к своей земле, стране, традициям, глупостям и безумствам, что не хотят от всего этого отказаться. Они скорее предпочтут истребить друг друга, чем жить в мире. Что вы хотите, если войны больше не будет, люди будут скучать, тог​да как благодаря войне жизнь, видите ли, становится такой увлекательной! Фанфары, военные парады - это же такой героизм, такая романтика, поэзия и еще все, что только хотите... А когда война заканчивается, это тоже нужно отметить, следует почтить память, дать молодежи возможность насладиться, слушая о подви​гах старшего поколения... Да, воистину, без войны на​стала бы смертельная скука! О чем было бы говорить, писать книги, какие фильмы показывать каждый ве​чер по телевизору? Людям стало бы нечем заниматься, у них бы пропал всякий стимул учиться и развивать свои таланты, тогда как благодаря войнам они прояв​ляют все свои способности. Именно поэтому войны все еще существуют: их очень любят!
Посмотрите, как все страны отмечают свой нацио​нальный праздник. Они выставляют напоказ свою силу: дивизии, танки, пушки, ракеты - просто великолепно! Уберите это все - какая нищета, какая скука настанет тогда для людей! Однако в скором времени вы увиди​те: все настолько исполнятся усталости и отвращения, что поймут - не стоило питать и лелеять идею разде​ления. Тогда им придется искать новую философию. И вот тут философия Всемирного Белого Братства в первый раз будет принята всеми людьми, а когда это произойдет, на земле воцарится мир. Ах, вы даже во​образить не можете, что это будет... Всем захочется выразить свое счастье, и вся земля из поля битвы пре​вратиться в поле... как же это лучше выразить?., поле песен... огромное поле всех небесных песен! Вот только чтобы это произошло, не следует сидеть сложа руки.
Если самые прекрасные события на земле не про​исходят, значит, к ним не стремятся, значит, они не нужны. Люди, не подумав, занялись другим, согласи​лись быть скованными, зашоренными, ограниченны​ми, а когда однажды им предоставляется возможность заняться чем-то великолепным, они уже не могут, по​тому что оказываются заняты, связаны обязательства​ми. Речь не идет о том, что не нужно жениться, выхо​дить замуж, иметь семью, конечно же нет. Однако, находясь в Братстве, человек способен намного лучше урегулировать подобные проблемы и решить их совсем иначе: даже живя с женой или мужем, даже имея се​мью, он будет оставаться свободным. Истинная свобода находится не на физическом плане, а в мыслях, разу​ме, отношении к жизни.
Многие из тех, кто приходят сюда в первый раз, говорят, что больше всего их поразила любовь, кото​рую излучают лица, взгляды, улыбки братьев и сестер. Да, потому что те, кто приходят в первый раз, не име​ют никакой любви: их учили не любви, а тому, как закрываться, быть холодными. Поэтому, естественно, оказываясь здесь и видя отношение братьев и сестер, они приходят в удивление. Посмотрите на людей в метро: кто-нибудь наступает вам на ногу и не только не извиняется, но еще и грубит вам! Где же любовь? Люб​ви нет, ведь люди считают, что существуют вещи поважнее любви. Вот почему весь мир находится в таком плачевном состоянии.
Здесь мы взращиваем отношение любви, что так поражает тех, кто сюда приходит в первый раз, ведь в этот момент они осознают, насколько им самим ее не хватает. Однако нужно, чтобы они тоже научились ста​новиться более открытыми, внутренне более щедры​ми. Зачем быть такими скупыми? Все постоянно ждут, чтобы им что-нибудь дали, приласкали и улыбнулись. Нет, ждать не нужно, каждый должен думать о том, что сделать, чтобы вокруг него возникало больше све​та, любви, и наполнять своими благоухающими эманациями атмосферу Бонфена. * Братский центр неподалеку от Ниццы. - Примеч. пер. Ведь тогда все вокруг нач​нет гармонично вибрировать, даже придорожные кам​ни, и все, кто окажутся поблизости, смогут ощутить незнакомую вибрацию, которая перейдет и к ним.
Человек способен оживить и одухотворить материю. И не только материю своих клеток, но всю материю вокруг — даже камни. Для этого он не должен ждать всего от других, но научиться извлекать из своего сер​дца, из своей души частички любви и света.
Однажды я задал вопрос Солнцу: «За те миллиарды лет, что ты даешь тепло и свет, как тебе удалось не исчерпаться?» И оно мне ответило: «Секрет в том, чтобы знать, как одновременно вдыхать и выдыхать. Я вды​хаю свет и силу иерархий, находящихся выше меня, и с выдохом посылаю их тем, кто находится ниже. Вот почему я могу постоянно давать, никогда не истоща​ясь». Между тем посмотрите: на Древе Сефирот, Древе Жизни, Солнце находится в центре; над ним располо​жены сефирот Кетер, Хохма, Бина, Хесед, Гебура. Зна​чит, оно получает силу этих сефирот и посылает ее другим сефирот, находящимся ниже: Нецах, Ход, Иезод и Малхут.
Однажды я проделал перед вами опыт: зажег свечу и при помощи бумажной воронки показал, как можно одновременно вдыхать и выдыхать. Используя ворон​ку, я постоянно дул на пламя, которое все время остава​лось слегка склоненным в сторону. Я постоянно вдыхал воздух, чтобы не прекращать выдыхать. Естественно, вдыхать и выдыхать в одно и то же время — дело не простое, но вполне осуществимое. Во всяком случае это как раз то, что делает Солнце, которое без устали полу​чает и отдает. Итак, вот в чем секрет, и если вы его знаете, то никогда не устанете. Поэтому тренируйтесь, не будьте сосредоточены все время исключительно на себе, откройтесь, чтобы принести что-то хорошее миру.
Часто мы остаемся на несколько минут в тишине. Эта тишина является не самоцелью, а условием, по​зволяющим заниматься внутренней работой. Сама по себе тишина не приносит нечто значительное. Конеч​но, она успокаивает, приносит отдых, но не более. Истинная роль тишины в том, чтобы позволить раз​вернуться мысли и воображению. Итак, когда мы все вместе пребываем здесь в тишине, старайтесь излу​чать нечто чистое, теплое, светлое, чтобы атмосфера вокруг нас вибрировала, чтобы все, кто сюда прихо​дил, чувствовали себя хорошо. А иначе зачем соби​раться? Зачем быть вместе? Какой смысл в том, чтобы оставаться, подобно камню, никому ничего не отдавая? Нужно быть живыми, живыми, как Солнце! Да, вы от этого только выиграете, поскольку всех влечет жизнь, никого не привлекают трупы. Однако люди образцом для подражания выбрали именно трупы, а после этого удивляются и приходят в негодование, почему никто не хочет их обнять. Но кому охота об​ниматься с трупами? Может быть, двум-трем ненор​мальным, не больше.
В этом наша философия оказывается философией жизни, а поскольку самым живым является Солнце, мы каждый день ходим смотреть на него, чтобы ви​деть, как оно живет, как пульсирует. Невозможно ус​тать, созерцая Солнце...
Многие люди, приходя ко мне, задают вопрос: «По​чему я несчастен? Почему мне не везет?» На что я отвечаю: «Просто потому, что у вас мало любви». -«Как так? У меня нет любви?» - «Послушайте, если бы у вас была любовь, перед вами бы ничто не могло устоять, потому что когда у человека есть любовь, он не остается таким пассивным, не сидит, сложа руки». -«Но я болею». - «Да, как раз потому, что у вас нет любви». - «Но какая тут связь?» - «Если бы у вас была любовь к здоровью, здоровье к вам уже давным-давно бы пришло. Если вы до сих пор больны, значит, в действительности вы здоровье не любите». Вот каков мой ответ.
Естественно, люди не могут меня понять, потому что я говорю на незнакомом для них языке. Если у вас есть любовь к тому, что хорошо, красиво, и если вы день и ночь живете с этим ощущением любви, ни одна сила во всей Вселенной не способна оказать вам сопротивление. Потому что нет ничего выше любви: любовь сотворила мир, и все силы подчиняются ей. Но, естественно, если ваша любовь слаба, вы ничего не добьетесь.
Когда человек действительно чего-то хочет, он мо​жет восторжествовать даже над Господом. Да, вы мо​жете победить даже Господа; если вы знаете, как с Ним бороться, победа останется за вами. Вы смотрите на меня с испугом: «Какое святотатство!» Вы ведь имен​но об этом и думаете, не так ли? Но подождите, давай​те объяснимся. Вы страдаете, вас преследуют, вы чув​ствуете, что Господь хочет «взять вас в оборот». Вот тогда и скажите: «А, значит, Он объявил мне войну? Но я не уступлю и буду сражаться... Но как? Буду сра​жаться тем же оружием, что и Он... Поскольку Он сама Любовь, я буду воевать против Него при помощи люб​ви». Итак, любовь против любви... И вот, вы прибли​жаетесь к Нему, обнимаете Его и говорите: «Я Тебя люблю, Господи, и не отпущу Тебя, что бы Ты со мной не делал. Ведь я Тебя люблю и потому приму от Тебя все». И тут Господь, знаете ли, начинает чесать заты​лок и говорит Себе: «Что на меня нашло? Я больше не могу видеть, как страдает это дитя...» Он задумы​вается, обнимает вас, и все — Его преследования за​кончились.
Вот как вам удалось победить Господа: вы Его побе​дили силой своей любви. К тому же никогда не надей​тесь победить Его как-нибудь по-другому: это не уда​валось никогда и никому, т. к. это невозможно. Гос​пода можно победить лишь силой любви, поскольку тут Он признает в вас Себя и говорит: «Это дитя -плоть от моей плоти - любовь, и если Я его ударю, то причиню вред Себе». Знаете, ведь Господь не так уж и глуп! Глупыми оказываются люди, которые вообра​жают, что могут против Него бороться, упрекая, кри​тикуя Его, угрожая больше в Него не верить. Нет, вы понимаете, чтобы Его наказать, они больше не станут ходить в церковь и ставить Ему свечки... А бедный Господь так расстроится, что несколько глупцов, там, внизу, бросили Его! Чего только люди себе не выду​мают! Да Господу все равно!.. Только я даю вам дей​ственные способы Его победить. Да, и Он от этого не разгневается. Более того, Он совсем не против, чтобы все объявили Ему подобную войну. Так давайте по​пробуйте. С любовью!
Бонфен, 12 сентября 1977 года
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