Медицина настоящего и будущего

Г.Боровикова 
г.Карпинск
Уроки жизни.

«Радость – сила непобедимая. Радость – единственная сила,
через которую зло не может коснуться человека.
И если кто-то обидел, старайся бросить цветок мира 
и твоё доброжелательство поможет ему».
                                                        К.Е. Антарова «Две жизни»
У

дарился – повтори (мысленно) удар снова, пройди через боль. Что сделать при боли? – выдохнуть боль, зажечь звёздочку сердца и направить лучик в место  боли, представить боль в виде льдинки – растопить её.  Место боли смазать маслом - привлечь энергию.
 Боли в области сердца – это сердце чувствует зов, кто-то просит помощь. «Господь сердца моего, помоги, направь энергию тому, кто нуждается в помощи в этот момент».

Головная боль – закрой «третий» глаз. Вспомнить - какая эмоция (чаще раздражение, обида, негодование, испытанное унижение) спровоцировала эту боль. Все эти эмоции  вызывают сжимающую (как в тисках) головную боль. При этом сжимается сам человек. Естественно, при этом всегда повышается  артериальное давление. Можно принять сосудорасширяющее средство, расширятся сосуды, пройдет боль, но проблема останется и повторится снова. То есть человек не прошёл испытание. Надо проиграть ситуацию снова. Подняться над эмоцией и обидевшим человеком. Пройти через обиду. Простить.

У женщин чаще поражаются чакры – первая и пятая (копчик и гортань), у мужчин – вторая и четвертая (поясница и сердце). Поднимать энергию надо одновременно в двух чакрах.

Боли в области солнечного сплетения (правый, левый бок, область живота) – закрыть желтый фонтанчик, выпить соду с валерианой (направляя каждый глоток в место боли).

Неприятный сон – войти мысленно в сон и изменить ситуацию. Очень часто снится один и то же повторяющийся сон – не можешь дойти, доехать, выйти.  Надо завершить данную ситуацию, закончить сон. Например - зашёл в помещение, комнату, залез на крышу, в машину и проснулся. Остался там. Значит надо выйти из помещения, машины, слезть с крыши. «Сны  не представляют заболевание, но являются как бы вестниками приближения огненной энергии (события)». Любая мысль должна быть завершённой.
Чтобы вырастить цветок, надо посадить семя, ежедневно его поливать – так и мечту надо подкреплять мыслью постоянно.
Сухой, «лающий» кашель - выпить соду с валерианой, проанализировать

 « Кто неприятен?», «На кого я кашляю (лаю), на кого обозлился».

Приступ удушья или аллергическая реакция  -  проявление  раздражения или неприятия кого-то или чего-то. Разобраться, когда и какая ситуация спровоцировала начало приступа. Вот случай двух соседей, огороды которых снабжались водой из одной общей трубы. Когда первые поливали, у вторых не хватало воды. Однажды вторые взбунтовались в очередной раз,  накричали, унизили, чуть не ударили хозяина первого дома. Дочь в обиде за отца, отрезала трубу от соседей. После этого случая у дочери появились приступы удушья (как будто она пережала свое дыхательное горло). После возвращения в прошлое и проработки данной ситуации – всё прошло. 
[image: image1.jpg]


Очень часто человек застревает в прошлом этапе жизни, после перенесенной эмоциональной травмы. Надо вернуться в прошлое, оторваться от него, изменить потрясшую Вас ситуацию. У женщины, в течение 12 последних лет болят ноги, не может спуститься на первый этаж с третьего, с трудом передвигается по дому. Вспоминает, ее сильно потрясло известие – повестка в армию сыну. Она застыла с повесткой, так её душа и осталась там, хотя сын уже вернулся, отслужил, женился, работает. Мы вернулись в то прошлое и привели её сюда в настоящее. Ноги стали слушаться, прошла боль.
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Часто задаём себе вопрос «Почему мне не везёт?» « Почему несчастья преследуют меня постоянно?» Ощущение будто находишься в замкнутом круге, нет выхода. Данная ситуация часто подкрепляется подобными снами. Идет подсказка, напрашивается естественный вывод – необходимо вырваться из круга. Направить луч из сердца – разомкнуть круг. Подняться над данной ситуацией на другой уровень, а для этого необходимо изменить эмоциональный фон. Сменить раздражение, обиду, гнев на радость.
Знаки идут всегда – замечай, анализируй, не пренебрегай.
Ежедневно, ежечасно мы  проходим уроки, а Учитель анализирует наши действия, посылает подсказку, подает знак, надо только почувствовать, заметить и принять решение. Подсказок много, надо только сделать правильный Выбор.

Г.Боровикова 
г.Карпинск
Ловушка образа.

 «С

наружи – это огромный  прозрачный шар, плывущий в пространстве. Внутри, в центре - маленький зелёный островок, на котором нахожусь Я. Сначала, шар был маленький, и я дотягивался до стенок руками. Но как только я касался их, шар увеличивался. Ощущение – я в ловушке. Мне не страшно, но жутко неприятно. Я не могу вырваться, выйти из этого шара, потому что сейчас он большой и может растягиваться до бесконечности. Я мечусь и не вижу выхода из этой ситуации».

 «Я на меленьком, зеленом островке – вокруг огромная яма, края которой очень далеко. Я боюсь сделать шаг, потому что боюсь упасть в бездну».

Два образа. Две ловушки, которые чётко подкрепляются постоянными проблемами. Проблемы во всем – со здоровьем, в семье, на работе, с окружающими  людьми. Мы пытаемся что-то изменить, стараемся сделать хорошо, но ещё больше застреваем в своих проблемах. И радость сменяется страхом и паникой.
Часто подобный образ сопровождает болезнь. Мы мечемся - пьем  таблетки,  травы, настои, отвары, добавки, обращаемся к разным специалистам, ищем рецепты. А нам все хуже и хуже. Нас будто засасывает в болото. « И шар уже огромный, и не видно краёв ямы».

И только огонь сердца, стрелы, пущенные во всех направлениях (вверх-вниз, вправо-влево, вперед- назад), стремительный полет вверх поможет вырваться из этих ловушек. И чувство свободного полёта, радости вновь наполнят ваши сердца, и будет продолжен ваш путь.
Счастливого пути, преодоления всех преград желаю вам!

Г.Боровикова
г.Карпинск
Тук, тук, кто в тереме живет?

«Сердце лучшая охрана против одержания, 

но нужно, чтобы сердце не уснуло» 

(А.Й.Сердце)

М

ного русских сказок о блуждающих душах, о том, как происходит незаметная, а иногда насильственная замена одной души на другую. Очень известная русская сказка, как лиса обманула и выгнала из избушки зайца и стала жить в его домике. Или сказка «Теремок», в пустой домик  стучатся и начинают жить  разные звери (мышка, лягушка, заяц и т.д.). 

Домик – наше тело, звери – разные души со своими характерами, нравами, привычками, особенностями. 

 Ещё одна сказка про Красную шапочку. Волк в теле бабушки.  Сказка «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», Иванушка в теле козлёнка, ведьма в теле Алёнушки. 

 Где истинный хозяин тела или настоящая душа? Почему тело безвольно, почему душа легко, не сопротивляясь, уступает место другой? Получается, что одна душа слабее, поэтому сильная вытесняет и живёт в теле по своим правилам и законам. Сильная завладевает телом навсегда или приходит периодически, приступообразно. В человеческом организме - две души соперничают в одном теле. Подвержен этому любой возраст – детский и пожилой. 
Приступ начинается совершенно неожиданно. Нормальный, контактный ребёнок – и вдруг полное преображение, словно «бес вселился» или человеком «чёрт управляет». Ребёнок  кричит, падает на пол, не слышит обращённых слов, мечется, дерётся, может исцарапать лицо в кровь. Глаза – дикие, лицо – злое, голос – хриплый. Он бегает, мечется по комнате, может биться в истерике. Взрослый также преображается –  злой, невидящий, бегающий взгляд. Из слабого становится сильным, неуправляемым, куда-то бежит, удержать невозможно. Или полная противоположность – становится вялым, потерянным, безучастным, «сам не свой», «не ведает, что творит», не помнит прошедших событий и не может объяснить, что с ним произошло. Взрослый не помнит ничего. Ребенок осознаёт, что что-то с ним произошло, при объяснении - чаще «я плохо себя вёл». 

Человек потерялся, его телом завладел кто-то другой. Это называется ОДЕРЖАНИЕМ. Очень важно понять и осознать это состояние. Первой это состояние замечает мать или близкие. Причину назвать сложно, чаще это  эмоциональный стресс - потеря близкого человека, перенесённый страх, насилие или длительные переживания. 
Женщина внезапно потерявшая мужа, осталась одна в большом доме. Замкнулась, перестала общаться с соседями, родными. Постепенно настоящее сменяется только прошлыми воспоминаниями. Её атакуют мрачные и тёмные мысли, состояние ненужности. «Я никому не нужна» и «Мне никто не нужен». Потухшее, закрытое сердце - это открытая дверь для проникновения  тёмных душ. А у неё нет воли, чтобы сопротивляться.
 Женщина, испытавшая насилие, оскорбление или измену близкого человека (чаще мужа). Это неожиданное потрясение парализует всё тело. И начинается атака мстительных мыслей – отомстить, наказать. Из приветливой, радостной она превращается в злую, негодующую. И замыкается сердце, и распахиваются окна тела для проникновения сущностей, которые начинают управлять её волей, её действиями, её мыслями.
 Этому подвержен ребёнок любого возраста, переживающий конфликты родителей, или перенёсший насилие, наказание, избиение, испуг. Ребёнок очень переживает, когда ссорятся родители. Он всё видит и слышит, прислушивается к каждому слову, замечает любую эмоцию и настроение. Он даже может не присутствовать при ссорах, но он всё тонко чувствует.  Весь поток высказанных слов, оскорблений как пучок стрел вонзаются в его сердце. Оно сжимается от боли, и становится беззащитным. Перенесённый страх или насилие также парализует тело. Но главное - ослабевает или исчезает мощная материнская защита и ребёнок становится беззащитным. Его ауру очень легко пробить и ранить душу.
Как помочь? Сначала понять причину, мысленно попросить прощения, помолиться и почувствовать, что услышан. Во время приступа (внедрения чужой души)  – позвать тихо по имени, называть несколько раз, пока не увидите осознанный взгляд. Заблудшая душа вернулась в своё тело. А дальше, как в сказке - надо закрыть «дверь» и никого не пускать. А для этого вернуть радость, зажечь огонёк, разбудить сердце. «Сердце лучшая охрана против одержания, но нужно, чтобы сердце не уснуло».
Г.Боровикова 
г.Карпинск
Любовь и секс – это одно и тоже?
Л

юбовь – это великое сердечное чувство, которое окрыляет, возвышает, облагораживает и вдохновляет. Вы готовы  горы свернуть, вы дарите цветы, слагаете стихи, вы  словно на крыльях.  Вы оберегаете свою подругу, нежно, ласково прикасаетесь к ней, вы боитесь сделать ей больно. У вас не возникает мыслей обладать ею. Потому что, все мысли и желания идут  от вашего сердца.                  
В окружающей нас природе у животных через половой акт (в определённое время, 1-2 раза в год) происходит зачатие, просто так, ради наслаждения, они этим не занимаются. 
            Половой акт это таинство двоих, когда происходит сознательное зачатие новой жизни. Мы готовимся к этому моменту и совершаем этот процесс с одной единственной мыслью – дать начало новой жизни, создать дитя, которое объединит лучшие наши чувства. Это плод нашей любви. 

Сегодня это таинство сделали обозримым через телевидение, кинофильмы, сцену. По современным представлениям - половые органы даны нам для наслаждения, для возбуждения, для созерцания, для насилия. Мы не стесняемся их демонстрировать, мы сделали их культом. Через рекламу и передачи нас учат, как достичь наслаждения. С 11 лет дети занимаются сексом, в 14 лет рожают. Становится нормой и процветает проституция. Вы хотите такой участи для ваших детей? 

Чтобы проросло семя, нужна энергия солнца, земли и воды. Чтобы из двух клеточек сформировался человеческий организм, нужна энергия  двух любящих сердец. Половой акт – это мощный выброс энергии, которая необходима для зачатия, продвижения оплодотворенной клетки в полость матки, формирования сложнейшего человеческого организма.
Но выброс энергии происходит при каждом половом акте, только кому и чему она служит, кем используется? 
Секс - это неразумное растрачивание  живительной энергии.  Происходит возбуждение нижних чакр, к  ним легко присасываются как пиявки, разные  сущности, которые не только используют энергию, но начинают управлять нашим телом и мыслями.  Идет атака грязных, похотливых, страшных  мыслей. Сердце при этом молчит. 
Увеличивается количество детей с врожденной патологией, дети часто болеют, рано умирают. Может причина в том, что не хватило энергии для формирования органа, для сопротивления от окружающих  микробов - потому что она была растрачена до зачатия ребёнка?

Не допустим секс с беременной женщиной, так как мужское семя неблагоприятно действует на ребёнка, сокращается матка, возникает угроза выкидыша – это  неоспоримые, известные факты. Программа  формирования человеческого организма  запущена, энергия расходуется  постепенно и при  дополнительном выбросе энергии может произойти сбой в любом участке системы или органа. И  рождается ребёнок с врожденным пороком сердца, с церебральным параличом.
 Первый половой акт оставляет след, отпечаток, информацию о первом мужчине – это тоже известный факт. Идет наложение информации одного,  двух или трёх мужчин. Какая программа сильнее, та и будет в большей степени отражена в будущем ребёнке. Рождается ребёнок непохожий ни на одного из родителей. Непохожий не только внешне, но и по внутренним признакам. Или программы накладываются, перемешиваются и опять происходит сбой в программе формирования ребёнка. 
Слово-мат, похотливые мысли, алкоголь, наркотики, эротические фильмы тоже несут информацию, изменяющую генетический код. Мы ищем причину недуга нашего ребёнка во всем, кроме самих себя, а может это просто расплата за наши действия и поступки?





































рис. Г.Головиной




































































рис. Н.Конышева
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